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Biirgerbeteiligung fiir den
StraBenbahnausbau im
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M WIE

Nachahmenswert?

Maihzer Schloss (Juni 2022). ZU KUNF

== D

Regionaikor!

BURGERBETEILIGUNG

DIE GELINGT?

Der Mainzer Blrgerbeirat ist komplett

und kann sich an die inhaltliche Arbeit machen.

In der Oktober-Sitzung wird der Stadtrat
aller Voraussicht nach die Liste der Mitglieder
des Mainzer Biirgerbeirats verabschieden. Da-
mit konnen die 24 Beiratsmitglieder ihre in-
haltliche Arbeit aufnehmen. Konstituiert hat
sich der erste Beirat flir Biirgerbeteiligung in
Mainz am 2. Februar 2023. Zu diesem Zeit-
punkt fehlten auf Seiten der Biirger:innen
noch drei Mitglieder und die acht Stellver-
treter:innen. In einer Werbekampagne wurden
die Mainzer:innen ab 18 Jahren aufgefordert,
sich fiir den Beirat fiir Biirgerbeteiligung zu
bewerben - Ergebnis: 633 Bewerbungen gin-
gen bei der Koordinierungsstelle ein! Die Biir-
gerschaft habe grofies Interesse an dieser Be-
teiligungsarbeit, bilanzierten Monika Roth
(Leiterin der Koordinierungsstelle des Biir-
gerbeirats) und Oberbtiirgermeister Nino Haase
in der September-Sitzung des Biirgerbeirats.
Nino Haase libernahm hier die Aufgabe, die
drei noch fehlenden Vertreter:innen fiir den
Biirgerbeirat, deren acht Stellvertreter:innen
und 16 Nachriicker:innen per Losentscheid
zu ermitteln.

Einen ersten Vorgeschmack auf die kiinftige
inhaltliche Arbeit des Blirgerbeirats vermittelte
ein Abriss der umfangreichen Biirgerbetei-
ligungsverfahren zum Straflenbahnausbau,
die derzeit von der Mainzer Verkehrsgesell-
schaft organisiert werden. Jorg Gusek (Die
Linke) fragte im Anschluss, ob diese Verfahren
der Biirgerbeteiligung als »Blaupause« fiir die

Beteiligungsverfahren im Biirgerbeirat dienen
konnten. »Das liegt an uns!«, antwortete der
Biirgerbeiratsvorsitzende Rolf Schmitt. In der
ersten Sitzung 2024 soll das Thema wieder
aufgerufen werden.

Die Idee hat was. Prozesse der Biirgerbe-
teiligung kosten Zeit (der bezahlten Verwal-
tungsmitarbeitenden und der unbezahlten
Biirger:innen) und Geld: Wie viel ist bislang
im Detail nicht immer zu ermitteln. Beispiel
Ausbau des Strafienbahnnetzes: Fiir den
»Planungsprozess« Heiligkreuz-Viertel und
Innenstadtring sind im Etat der Stadt Mainz
100.000 Euro fiir 2023 und noch einmal fir
2024 veranschlagt; darin enthalten sind die
Aufwendungen fiir die externe Prozessteue-
rung; wieviel die Organisation der Veranstal-
tungen, die Raummieten und die externe Mo-
deration im Detail kosten, ist offen. Den Kosten
gegeniiber stehen die Vorteile: Wissen und
Kenntnisse der Biirger:innen konnen genutzt
werden, die Wahrscheinlichkeit von Klagen
gegen die Projekte sinkt - was wiederum
(Steuer-)Geld spart. Der Mainzer Biirgerbeirat
hat allerdings den Auftrag, informelle, also
freiwillige Beteiligungsprozesse zu organisie-
ren - als Erganzung der rechtlich vorgegebe-
nen Beteiligungsprozesse bei Bauvorhaben,
z.B. Damit ist seine Aufgabenstellung anders
gelagert — was anscheinend noch einmal um-
fassend erkldrt werden muss.

| SoS
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Mogunzius und sein Mainz —
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Die Stadt Mainz strebt an, bis 2035 Klimaneutral zu werden; das kann nur gelingen, wenn die
Treibhausgas-Emissionen gegentiber 1990 um 95 % und der Endenergiebedarf um 50 % reduziert werden.

Wichtige Stellschrauben fiir diese Reduk-
tionen sind die Energie- und Wéarmeversor-
gung sowie der Verkehrssektor. Mit dem im
September 2023 verdffentlichten Warmemas-
terplan 2.0 sind in Mainz erste Weichen fiir
eine klimaneutrale Warmeversorgung gestellt;
der Mainzer OPNV soll bis 2035 klimaneutral
werden, wobei der Ausbau des Strafienbahn-
netzes eine wichtige Rolle spielt.

DIE ORJENTIERUNGSHILFE:
DER WARMEMASTERPLAN 2.0

Auch in Mainz wird ein Grof3teil der War-
meversorgung mit fossilen Brennstoffen ge-
deckt, der Aussto von Klimagasen im War-
mebereich ist betrachtlich. Mehrere zehntau-
send Haushalte und Gewerbebetreibende in
Mainz heizen mit Erdél, Kohle oder Erdgas.
Eine Wdrmewende ist zwingend notwendig,
um das Ziel, Klimaneutralitat bis 2035 errei-
chen zu kénnen.

Anfang September 2023 hat die Bundesre-
gierung mit dem Gebdudeenergiegesetz GEG
(»Heizungsgesetz«) einen gesetzlichen Rah-
men geschaffen, der u.a. alle Kommunen mit
mehr als 100.000 Einwohner:innen verpflich-
tet bis zum 30. Juni 2026 eine Warmeleitstra-
tegie zu erarbeiten. Voraussetzung fiir die je-
weilige Warmeplanung ist die Dokumentation
des Ist-Zustands, verbunden mit einer Analyse
von Potenzialen - dem Machbaren. Diese Auf-
gabe hat der Energieversorger Mainzer Stadt-
werke AG mit der Vorlage des Warmemaster-
plans 2.0 erfiillt; Mitte September 2023 wurde
er den Gremien und den Medien, sowie Ende
September in einer Online-Veranstaltung der
Offentlichkeit vorgestellt. Beauftragt vom
Mainzer Stadtrat erarbeitete das Unternehmen
mit Experten der GEF Ingenieur AG ein Gut-
achten, in dem die Grundlagen fiir die kli-
maneutrale Warmewende in Mainz skizziert
werden. Dieser "Warmemasterplan 2.0« dient
den kommunalen Planer:innen zur Erarbei-

tung der Warmeleitstrategie bis 30. Juni 2023
und den Biirger:innen als Orientierungshilfe:
In den begleitenden Karten der Stadtteile sind
jene Gebiete ersichtlich, in denen z.B. der An-
schluss an das Fernwarmenetz wahrscheinlich
ist, oder in denen sich dieser Anschluss nicht
rentieren wird, in denen z.B. Nahwarmenetze
Sinn machen oder individuelle Lésungen mit-
hilfe von Warmepumpen ins Auge gefasst
werden sollten. Wer also in Erwagung zieht,
sein Heizungssystem zu erneuern, kann sich
informieren, welche Technik/Versorgungsart
infrage kommt und welche eher nicht. Wobei
zu beriicksichtigen ist, dass die Gebiete, in
denen das Fernwdrmenetz ausgebaut wird,
nicht von jetzt auf gleich angeschlossen wer-
den konnen. Der Ausbau braucht Zeit und
kostet Geld.

Basis des Warmemasterplans 2.0 sind der
aktuelle und der kiinftig zu erwartende War-
meverbrauch, die bereits vorhandenen Lei-
tungsnetze fiir Fernwarme und Erdgas, die
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jeweiligen stadtebaulichen Gegebenheiten
und die Gebdudestrukturen in den einzelnen
Stadtbezirken. Die GEF Ingenieur AG konnte
zum Teil auf Daten aus dem 2015 erarbeiteten
1. Warmemasterplan zuriickgreifen; viele Da-
ten mussten allerdings aktualisiert werden:
das Hauptaugenmerk lag dabei auf dem al-
teren Gebdudebestand, denn hier ist das CO,-
Einsparpotential am gréfiten. Die ermittelten

e

Daten wurden von der GEF gewichtet, um
eine Gesamtbewertung der einzelnen Heiz-
techniken (Luft-Warmepumpen, Erdwdrme-
pumpen, Fernwdrme, Erdgas, Wasserstoffgas-
Kessel, Holzpellets) zu erreichen und zu einer
Reihenfolge (Ranking) der klimafreundlichs-
ten und aus Sicht der Verbraucher:innen giins-
tigsten Losung zur Warmeerzeugung zu kom-
men. In diesem Ranking liegt die Fernwarme
auf dem ersten Platz. Nachstbessere Varianten
sind laut den Gutachtern Luftwarmepumpen,
gefolgt von Erdwarmepumpen, Holzpellets-
kessel und Wasserstoff-geeigneten Gaskessel.
Reine Erdgaskessel oder Olheizungen erfiillen
die neuen verbindlichen 6kologischen und
rechtlichen Kriterien des GEG nicht und stel-
len deshalb keine mittel- und langfristigen
Alternativen mehr in der Warmeerzeugung
dar.

Die Stadtteilkarten im Warmemasterplan
2.0 weisen farblich gekennzeichnet Fern-
warme-Vorranggebiete, Fernwdrme-Eignungs-
gebiete, Gebiete vorrangig fiir Dezentrale Ver-
sorgung und Gebiete fiir Dezentrale Versor-
gung aus und bieten damit eine Orientie-
rungshilfe. Grundsitzlich gilt, Fernwarme eig-
net sich vor allem in Gebieten mit hohem
Warmeverbrauch wie beispielsweise bei einer
Blockbebauung; fiir Ein- und Zweifamilien-
hduser ist die Fernwarme kaum geeignet.

Bei der Medienprésentation griff die Main-
zer Umwelt- und Verkehrsdezernentin Janina
Steinkriiger die Feststellung von Dr. Stefan
Richter, Vorstand der GEF Ingenieur AG auf:
Die klimaneutrale Warmewende in Mainz zu
schaffen, werde die grofite Infrastrukturmaf3-
nahme nach dem Zweiten Weltkrieg. In Kom-
bination mit der Erneuerung der Energienetze

- TEE
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und den Investitionen in den Ausbau der
Trinkwasserinfrastruktur miissen die Mainzer
Stadtwerke AG zudem viel Geld in die Hand
nehmen, um all diese Investitionen leisten
zu konnen. MSW-Vorstand Dr. Tobias Brosze
nannte einen »dreistelligen Millionenbetrag«
als wahrscheinlich erforderlich und wies
gleichzeitig auf Forderinstrumente hin, die
vom Land, dem Bund und aus EU-Mitteln fiir
den Ausbau und die Transformation der War-
menetze bereit gestellt werden.

KLIMANEUTRALER OPNV:
DIE STRASSENBAHN HILFT!

»Klimaschutz und Mobilitdtswende erfor-
dern einen deutlichen Anstieg der Fahrgast-
zahleng, sagt Jochen Erlhof, Geschaftsfiihrer
der Mainzer Verkehrsgesellschaft (MVG) im
Gesprdach mit dem MAINZER.

»Wir wollen 2030 mit 75 Millionen Fahr-
gdsten 30 % mehr befordern als 2019. Das
konnen wir in Mainz fast ausschlieflich tiber
den Ausbau des Straflenbahnnetzes erreichen.
Straflenbahnen brauchen auch nur eine Fah-
rerin/einen Fahrer und transportieren deutlich
mehr Fahrgaste als ein Bus, weshalb wir er-
hebliche Personalkosten sparen kénnen. Der
Stadtrat hat im Juni 2020 Vorgaben fiir den
Ausbau des Mainzer Straflenbahnnetzes ge-
macht: Die Verbindung Miinsterplatz - Haupt-
bahnhof West durch die Binger Strafie, die
Anbindung Heilig-Kreuz-Viertel (HKV) und
der Innenstadt mit der Haltestelle Hofchen:
damit steigt die Attraktivitdt der StrafSenbahn
insgesamt, das gesamte Netz wird flexibler,
es entstehen neue Verbindungen und Um-
stiegsmoglichkeiten - auch durch die Anbin-
dung der Neustadt und die Anbindung der
Unikliniken, dem gréfiten Arbeitgeber in
Mainz an die Trasse zum HKV! Insgesamt ist
das, was wir jetzt planen und bauen deutlich
weitergehend als die Mainzelbahn, es entsteht
ein richtiges Netz. Die neuen Straflenbahn-
fahrzeuge werden grof3er, barrierefrei sowie

Das Blockheizkraftwerke der KMW liefert insge-
samt 100 Megawatt elektrische und 90 Megawatt
thermische Leistung. Die entstehende Wéarme wird
in das Mainzer Fernwarmenetz eingespeist — oder
kann in den drei Warmespeicher-GroBtanks auch
mehrere Tage zwischen-gespeichert werden.



EINZELHANDEL ANZEIGE

FLACHSMARKT

WWW.DERMAINZER.NET/EINZELHANDEL/FLACHSMARKT

HOLZ — EINRICHTUNGSHAUS
WIE MAN SICH BETTET,
SO LIEGT MAN

Und damit Sie sich richtig gut betten kon-
nen, haben wir unsere Zusammenarbeit mit
SCHRAMM BETTEN intensiviert und unsere Aus-
stellung erweitert.

Doch damit nicht genug: Dartiber hinaus
prasentieren wir — erstmals in Mainz - auch die
Kollektion »Grand Cru« mit ihren hochwertigen
Produkten. Abgerundet mit PUREBEDS, ORIGINS
und dem Aktionsbett CUBE, finden Sie bei uns
Schlafkomfort auf absolut héchstem Niveau.

Damit Sie auch morgen ausgeschlafen und
komfortabel erwachen kénnen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

HOL

EINRICHTUNGSHAUS

Flachsmarktstr. 13-17 - Tel. 28855-12
www.einrichtungshaus-holz.de

3

WAND 0AR, ¢ BODEN

SCHWOBEL GMBH

FlachsmarktstraBe 24-26 - Tel. 224559
Www.raummass-mainz.de

die Radgeber

Christofsstr. 5 - Tel. 372444
www.die-radgeber.de

S bk SIS

Inhaber: Wilhelm Ehrhard
StadionerhofstraBe1 - Tel. 225845
www.stadthausschaenke-mainz.de

Flachsmarktstr. 34 - Tel. 223930
www.huthaus-streibich.de
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klimatisiert sein und fahren als bewdhrte E-Mobilitdt vor Ort emissi-
onsfrei, ohne neue Ladeinfrastruktur oder aufwendige Akkus!«

KOSTEN UND FORDERUNGEN FUR
DEN KLIMANEUTRALEN OPNV

Bei den Straflenbahnen miissen aktuell die 6 alten Hochflurfahrzeuge
(Baujahr 1984) und einige der 16 GT6-Bahnen (Baujahr 1996) ersetzt
werden, bis etwa 2030 alle 22 Fahrzeuge. Fiir die ersten 10 Fahrzeuge
gibt es schon eine Unterstiitzung der Stadt von 12 Mio. €, die Gesamt-
kosten werden mit 90 Mio. € veranschlagt. Fiir den Ausbau werden
voraussichtlich weitere 8 neue Bahnen gebraucht.

Seit Ende 2022 sind 23 E-Busse eingesetzt, die Kosten von 23 Mio. €
wurden vom Bund mit ca. 9 Mio. € geférdert und die Stadt Mainz steu-
erte weitere 10 Mio. € bei, blieben fiir die MVG 3 Mio. €.

»Ab 2035 wollen wir nur noch klimaneutrale Busse einsetzens, sagt
Erlhof. Aktuell sind es 23 E-, und ein Brennstoffzellenbus, 5 weitere
werden von der ESWE {ibernommen, auch fiir diese Fahrzeuge bekommt
die MVG Geld
von der Stadt,
macht 29 klima-
neutrale Busse;
ab 2025 sollen
planmafig jedes
Jahr 10 weitere
Busse angeschafft
werde. Da der
Bund derzeit den
Neukauf  von
OPNV-Fahrzeu- OrMainzer Stadtwerkg AG s
gen mit alternati- T
ven Antrieben fordert, hat die MVG eine Forderskizze fiir 30 Busse
eingereicht - und hofft auf eine positive Zusage. Vom Land RLP sind
aktuell leider keine Forderungen fiir klimaneutrale Fahrzeuge im
OPNV zu erwarten.

Die Stadt Mainz beteiligt sich auch mit Zuschiissen an der vom Bund
geforderten Grundsanierung des Straflenbahnnetzes in Gonsenheim/Fin-
then mit 4 Mio. €. »Die Gelder, die uns die Stadt fiir Fahrzeuge und
Straflenbahnbaumafinahmen gibt, sind wirklich nachhaltig angelegte
Mittel, bilanziert Erlhof. Mit den Zuschiissen wird die MVG durch eine
Reduzierung der Abschreibungen tiber 10 bis 20 Jahre entlastet.

Gemeinsam mit den Kosten des Straflenbahnausbaus, der heute
aber hoher gefordert wird als noch bei der Mainzelbahn, diirften die
Kosten fiir den Ausbau und einen klimaneutralen OPNV in Mainz ins-
gesamt bei 400-500 Mio. € liegen; grofie Teile konnten durch Zuschiisse,
in erster Linie des Bundes aber auch des Landes, abgedeckt werden;
es bliebe ein Eigenanteil von etwa 200 Mio. € fiir die MVG und den
Stadtwerkekonzern. | SoS

3 www.mainzer-stadtwerke.de/nachhaltigkeit/klimaschutz
4 www.m-wie-zukunft.de/meine-strassenbahnstadt




»Dinge dingen«
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GRENZENLOS KULTUR

Inklusives Theaterfestival

Deutschlands dienstaltestes Theaterfestival mit behinderten und
nicht behinderten Kiinstler:innen feiert in diesem Jahr seinen 25.
Geburtstag. In der Jubildaumsausgabe vom 12. bis 22. Oktober 2023
am Staatstheater Mainz sind 12 Stiicke mit mehr als 70 Kiinstler:innen
aus Belgien, Frankreich und dem Vereinigten Konigreich, sowie aus
Deutschland und der Schweiz zu erleben.

Zur Eroffnung am 12. Oktober bringt das RambaZamba Theater
Leander Hauffmanns Inszenierung Einer flog tiber das Kuckucksnest
nach Mainz, die Miinchner Kammerspiele zeigen Wer immer hofft,
stirbt singend. Fiir alle ab 5 Jahren ist die Tanzperformance Dinge
dingen mit anschlieflendem Familien-Workshop zu sehen.

www.grenzenlos-kultur.de, Karten: Theaterkasse
und www.staatstheater-mainz.com.

LUST AUF APERO

Kabarettarchiv

Apéro, das »Kabarett zur blauen Stunde« verspricht immer am
2. Donnerstag im Monat »einen exklusiven Feierabend«, mit Kunst,
Genuss und Geselligkeit im Museum.

Dabei ldsst sich in lockerer Atmosphdre bei einem Cocktail und
im Austausch mit anderen die aktuelle Ausstellung »Immer am
Verstand lang« erkunden. Jeweils um 19.30 Uhr wird ein besonderes
Plakat aus der Ausstellung oder dem Plakatarchiv vorgestellt. Oder
auch ein Vortrag der Extraklasse gehalten.

Am 12. Oktober von 17- 21 Uhr; 8 € inkl. Cocktail + Ausstellung +
Vortrag. Tickets: 06131-144730, archiv@kabarett.de oder an der
Abendkasse.

www.kabarett.de

einfach

Saubere Energielosungen aus einer Hand. Von ENTEGA, dem Rundum-Versorger fir lhr
Zuhause. Ob Okoenergie, E-Mobilitat oder eine Solaranlage — wir sind fir Sie da und
beraten Sie in unseren ENTEGA Points personlich. Alle weiteren Infos auf entega.de

EINFACH KLIMAFREUNDLICH FUR ALLE.




12.07.2023 - 07.01.2024
Drawing ‘Exposure’ -
Das Museum als Archiv

Ab 08.07.2023
Steinerne Teppiche -
Romische Mosaikboden
aus Stadtvillen in Mainz

RheinlandDfalz

GENERALDIREKTION
KULTURELLES ERBE

E:

LANDESMUSEUM MAINZ

SONDERAUSSTELLUNGEN

09.09.2023 - 03.12.2023

Die Freiheit der Linie -

Callot, Della Bella, Castiglione und
die Radierung im 17. Jahrhundert

2810.2023 - 04.02.2024
Blauer Aufbruch - Informelle Malerei
der Quadriga nach 1945

www.landesmuseum-mainz.de

Landesmuseum Mainz - Gro[3e Bleiche 49-51 - 55116 Mainz

Systemhaus fiir ITK und Sicherheitstechnik

NTA Systemhaus GmbH & Co.KG
Genfer Allee 2

Telefon: 06131/8845-0

Telefax: 06131/8845-100
www.nta.de

r r r r r
fJ ’J G.J InJ ,(J

Mit Teamwork

zum Ziel

Das Team ist der Star. Mit dieser Einstellung ist fast jede Aufgabe
l6sbar. Deshalb arbeiten bei NTA Systemhaus verschiedene
Experten Hand in Hand an Lésungen, die Sie garantiert zum Sieger
machen. Und auch wenn wir nicht so viel Applaus ernten wie
FuRballspieler, freuen wir uns doch tber jeden zufriedenen Kunden.
Wir sind flir Sie da unter: 06131 8845-0

oder online unter: www.nta.de

NTA
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Tangerine Dream

ELEKTRONISCH

& IRISH

Tangerine Dream présentiert klassischen Sequenzer
Sound; High Kings feiern irische Folkmusik.

Tangerine Dream sind auf ei-
ner grof8en Deutschland-Tour-
nee unterwegs. Im Gepdck ha-
ben sie Tracks aus dem aktuel-
len Studioalbum »Raume, »Los
Santos City Map« aus Grand
Theft Auto V sowie die Klassiker
»Phaedra«, »Love On A Real
Train« oder »White Eagle«. Edgar
Froese griindete die Band 1967
und war bis zu seinem Tod 2015
das einzige konstante Mitglied
der Gruppe. Jetzt besteht das
Line-up aus Thorsten Quae-
schning, Hoshiko Yamane und
Paul Frick. Die Band ist zum
klassischen Sequenzer Sound
zuriickgekehrt und jeder Live-
Auftritt endet mit einer soge-
nannten »Sessiong, einer Echt-
zeit-Komposition die im An-
schluss an die klassischen Tracks
in einem Konzert zwischen 30

bis 45 Minuten dauern kann: Am
19. Oktober 2023 in der Mainzer
Rheingoldhalle.

Die High Kings, Finbarr Clancy,
Darren Holden, Paul O' Brien und
Brian Dunphy, kommen am 19.
Oktober 2023 in den Frankfurter
Hof Mainz. Dabei haben die vier
Iren »The Road Not Taken, ihr 8.
Studioalbum mit brandneuen
Songs. Die High Kings gelten als
Interpreten sowohl der klassi-
schen Folk-Songs als auch von
neuen Kompositionen. Zusam-
men spielen sie iiber 13 Instru-
mente und ihr mehrstimmiger
Harmonie-Gesang verwandelt je-
des Konzert in einen wogenden
Irish-Folk-Abend.

| SoS

O Textgrundlagen, Infos, Karten:
2 www.mainzplus-locations.de
www.frankfurter-hof-mainz.de

High Kings
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CHANGE ANSTATT KRISE &
MUT ANSTATT ANGST

Personlich, nah und groovend komisch:
Michael Krebs; Mut machend: Sarah Straub.

Im Unsafe Space zwischen Geis-
tesblitz und Peinlichkeit lauft Mi-
chael Krebs zur Hochform auf.
»Krise als Chance« heifdt seine
neue Tour. Optimismus aus Not-
wehr ist das. Weil unsere multi-
katastrophale Zeit kaum noch zu
ertragen ist fiir einen, der in den
Achtzigern behtitet in der schwa-
bischen Provinz aufgewachsen ist.
Auf ein Leben zwischen kiinstli-
chen Intelligenzen, organischen
Vollidioten, Klimakatastrophe und

nachhaltig

Matcha-Nougat-Kiirbis-Eiscreme
wurde er nicht vorbereitet. Den-
noch halt Krebs unsere Gegenwart
fiir die beste Gegenwart aller Zei-
ten. Am 15. Oktober 2023 im
Mainzer unterhaus.

Michael Krebs © Sven Hagolani

7303s6eH 130y ©

Auf ihrer aktuellen »Keine
Angst«-Tour macht Sarah Straub
vor allem eines: Mut! Beim Schrei-
ben ihrer 13 neuen Lieder wurde
der Liedermacherin, Buchautorin
und Demenzexpertin klar, dass es
im Leben keinen wahren Grund
gibt, sich seinen Angsten hinzu-
geben. Mit ihrer aktuellen Tournee
sendet sie die Botschaft, dass wir
im Leben alle Tiefen durchwan-
dern kénnen, wenn wir es wirk-
lich wollen - und dabei auch nicht

KULTUR | 11

Sarah Straub

alleine sind. Konzerte von Sarah
Straub sind Unterhaltung pur. Sie
bertihrt zutiefst, ist zwischendrin
zum Schreien komisch, und sorgt
mit ihrem sensiblen Klavierspiel
und ihrer glasklaren Stimme fiir
Gdnsehaut. Am 28.0ktober 2023
im Mainzer unterhaus.

| SoS

O Textgrundlagen, Infos, Karten:
2 www.unterhaus-mainz.de

Energie ganzheitlich denken — das geht mit ENTEGA. Unsere Okoenergie, Solaranlagen und
E-Mobilitatslosungen helfen Ihnen, CO, einzusparen. Und unsere Glasfasernetze bringen
lhnen auBBerdem noch ultraschnelles Internet ins Haus. Alle weiteren Infos auf entega.de

EINFACH KLIMAFREUNDLICH FUR ALLE.
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WEINKOMPETENZ IM LANDHAUSSTIL

Im »Civitas Die Weinstube« am Niersteiner Markt stehen die Reben im Mittelpunkt.
Aber auch die Speisenkarte kann tberraschen.

Nierstein kennt jeder rheinhes-
sische Autofahrer als drgerliches
Nadel6hr, Weinwirtschaftler ken-
nen es als viertgréfite Weinbau-
gemeinde Rheinhessens, Wein-
trinker als die Rieslingstadt am
Roten Hang, der auch internatio-
nal einen vorziiglichen Ruf hat.
Seit etlichen Jahren haben auch
Feinschmecker die kleine Stadt
am Rhein auf ihrem Zettel. Das
mannigfaltige Angebot reicht vom

Gourmetrestaurant bis zur Guts-
schanke.

Ein kleiner Genuss-Hotspot ist
der historische Marktplatz im al-
ten Ortskern geworden. Dort ste-
hen die Gastronomiebetriebe
Mauer an Mauer nebeneinander.
Im Sommer vergangenen Jahres
hat endlich auch das »Civitas«
wieder eine Pdchterin gefunden.
Chefin Simone Richter betreibt -
darauf legt sie Wert - das Lokal

12. bis 21. Oktober 2023
Wildwochen

Spezialitdten rund ums
heimische Wild

(A9AlLeaie

RESTAURANT & WEINBAR & TERRASSE

3. bis 11. November 2023
Truffelwochen

mit Triffelmeni / Exklusive
Gerichte mit weiBem und
schwarzem Triffel

Di-Sa 11.30-14.30 & 18.00-23.30 Uhr | Ruhetage: So+Mo (auch feiertags)
Gaustr. 29 | 55116 Mainz | Tel. 06131-69 69 414
genuss@lagallerie-mainz.de | www.lagallerie-mainz.de

als Weinstube, nicht als Restau-
rant.

Die Anderung des Konzepts
und die Renovierung haben dem
Charme des 400 Jahre alten Hau-
ses keinen Abbruch getan. Es hat
die Wehrmauer der Martinskirche
mit ihrem Bibelgarten als Hinter-
wand, im Innern verbreiten dunk-
les Holz beim Mobiliar, helle
Wande und frohliche rote Farbtup-
fer einen Hauch von Romantik.

Da wir einen warmen Spatsom-
merabend erwischt haben, blei-
ben wir draulen unter der 200-
jdhrigen Eiche, die vor der Ein-
gangstiir steht, mit Blick auf den
Marktplatz. Sofort liegen Stan-
dard- und Getrankekarte sowie
eine Schiefertafel mit den Tages-
angeboten auf dem Tisch.

Auf den ersten Blick fillt auf:
Bei Essen und Getranken wird Re-
gionalitdt grofigeschrieben. Auf
den zweite Blick: Vegane und ve-
getarische Gerichte sind als Er-
gdnzung ebenso selbstverstand-
lich wie 6kologisch erzeugte
Weine. Dritter Eindruck: Hier gibt
es nicht passende Weine zum Es-
sen, sondern passendes Essen zum
Wein.

Mister X, noch leidend an den
Nachwehen eines Zahnarztbe-
suchs, fragt, ob er statt der iibli-

»Handkas trifft Mittelmeer«

B R St »-sim

WERTUNGSTABELLE

Essen

Trinken 7,5

Service

Ambiente 8,0

Preis/Leistung

Gesamt 38,5:5 = 17,7 Kappen

1-4 = schlecht und ungenieBbar

5 =die normale Gaststatte

6 = gute und bemiihte Kiiche

7 = gutbiirgerliche Kiiche

8 = perfekte gutbiirgerliche Kiiche

9 = perfekt gutbiirgerlich mit kreativen Ideen

10 = kreative hervorragende Gourmetkiiche

chen Brezelchen auch weiches
Brot zum Spundekds (6,50 €) ha-
ben kann. Kein Problem. Ein
ebenfalls georderter veganer Perl-
graupensalat (9.50 €) kommt mit
hausgemachter Vinaigrette und
minzig-frisch daher. Die Chefin
schneidet die frische Minze direkt
aus dem Krduterbeet neben un-
serem Tisch. Gerade bei den viel-
faltigen Salaten fallen die vielen
veganen Zubereitungen - auf
Wunsch auch mit veganem Hiihn-
chen-Imitat - auf. Als eher defti-
gen Starter habe ich mich fiir ei-
nen Pfefferbeisser (8 €) von der
Metzgerei aus der Nachbarschaft
entschieden. Zu der mundgerecht



geschnittenen kraftigen Wurst gibt
es gemischte Tomatenviertel, Cor-
nichons, Senf und Bauernbrot. In
Ruhe in Grof3-Gerau gereift ist der
Fausthandkds, der mit Riesling-
Vinaigrette, Kimmel, Zwiebeln
und frischem Pfeffer angeboten
wird (6,50 €) oder als »Handkas
trifft Mittelmeer« mit Roséwein-
Vinaigrette, Peperoni, Chili, me-
diterranen Krdutern, Zwiebeln
und Piment (7 €). Auch hier gibt
es dazu Bauernbrot und Butter.

IN MERLOT GEGART

Aus den angebotenen vier ge-
kochten Gerichten wahlen wir ein
Ragu alla Bolognese (14 €) und
eine asiatische Chicken Bowl
(15,50 €). In Merlot gegartes Rin-
derhack hat alle Chancen, die Ta-
gliatelle zu adeln, doch Mister X
vermisst dennoch den erwartet-
wiirzigen Pfiff. Ganz anders die
Chicken Bowl. Mit aromatischen
buttergebratenen Champignons,
Mango und Melisse gldnzt das
Asiengericht mit vielfdltigen Aro-
men. Ein scharfes Thai-Curry gibt
dem Reisgericht ordentlich Dampf.

Da kommt die Getrankekarte
ins Spiel. Nach einem eher mat-
ten und kraftlosen Rotschiefer
(6,50 €) vom heimischen VdP-Er-
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zeuger St. Antony, der als cremig
und »trinkig« (hoffentlich ist das
Gegenteil davon nicht »essig«) avi-
siert wird, hélt ein trockener Ries-
ling vom Martinshof in Dienheim
(4,50 €) mit lebendig-spritziger
Sdure und feiner Pfirsich-Frucht
dem scharfen Curry mihelos
stand. Chapeau!

Mister X trinkt heute - wegen
Zahnarzt und Fiihrerschein - ei-
nen alkoholfreien Sauvignon
Blanc von Seebrich in Nierstein
(0,11fiir 5,50 €) und erkennt an,
dass die typische Aromenpalette
der Rebe unter dem Alkoholent-
zug nicht allzusehr gelitten hat.
Ein »Virgin Hugo« (0,2 | fiir 6 €)
mit Holundersirup, Ginger Ale,
Limette und Minze versiifst den
Abend spritzig-fruchtig.

Heimlicher Star unserer kleinen
Weinprobe ist heute aber die
Scheurebe von Neef Emmich aus
Bermersheim (6 €). Ein kraftiges
Krdauterbouquet stromt aus dem
Glas, auf der Zunge gesellen sich
Grapefruit und Stachelbeere hinzu.
So schmeckt der Spatsommer.

| Lou Kull

FAZIT

Freundliche Menschen, regio-
nale Kiiche (auch fiir Veganer)
mit internationalen Ausfliigen,

lokale und regionale Weine von
klassisch bis 6kologisch und
eine heitere Landhausnote -
was will man mehr. Ja, fiir ein
Gasthaus ist das Speisenangebot
zu klein, aber fiir eine Wein-
stube geht das Angebot deutlich
iber hierzulande gewohnte Ka-
sewiirfel, Schinkenbrote und
Hackbraten hinaus. Die Wein-
karte beschrankt sich auf den
Umbkreis von Nierstein und das
stidliche Rheinhessen und gibt
einen guten Uberblick iiber
diese Region. Besonders ist die
Auswahl an 6kologisch erzeug-
ten Weinen, die einen unmit-
telbaren Vergleich zur klassi-
schen Erzeugung ermdoglicht.
Der Service ist herzlich, wein-
kompetent und flott. Der Gés-
tebereich verteilt sich auf
mehrere Stuben und schafft eine
unverkrampfte gemdtitliche
Atmosphare. Die Preise fiir das
Gebotene sind angemessen.

Civitas Die Weinstube
Z Marktplatz 9
55283 Nierstein
Telefon: 06133 4 92 35 30
https://civitas-die-
weinstube.business.site

Offnungszeiten

Mi bis Fr 17 bis 22 Uhr
SalSo 16 bis 22 Uhr
Mo und Di Ruhetage

O Rheinhessen

1117

WEINKONTOR ke@ler N

. | EDENBORN

O
4@5 LAGUIGOLE
en Aubrac

Besuchen Sie uns in
der Mainzer Altstadt.
Néhe Leichhof.
Braunewell * Gutzler * Knewitz

Raumland ¢ Gunderloch
Neus ¢ Stallmann-Hiestand

Wagner-Stempel

Weedenborn * Wittmann

Geschenkideen
rund um den Wein

Unser gesamtes Sortiment finden
Sie auf unserer Homepage.

Weinkontor KeBler
Heiliggrabgasse 9 - 55116 Mainz
Dienstag — Freitag 10-18 Uhr
Samstag 10—16 Uhr

Tel: 06131 -143 1143
www.weinkontor-kessler.de

.
ANZEIGE
EeE EINZELHANDEL

% NIEDER-OLM

WWW.DERMAINZER.NET/
EINZELHANDEL/NIEDER-OLM

BINO
BUCHER iN NIEDER-OLM

Pariser Str. 107 - Tel. 06136 7668840
www.bino-buchhandlung.de

Akzente

Stil e Design o Genuss

i

Oppenheimer Str. 6 - Tel. 06136 9090582
www.akzente-home.de




EINZELHANDEL ANZEIGE

MAINZER MITTE

WWW.DERMAINZER.NET/EINZELHANDEL/MAINZER-MITTE

o @Rl G

MAINZER GOURMET

GIN GENUSS AUS MAINZ

Inspiriert durch die Mainzer Fastnachtsfarben,
hergestellt mit reichlich frischen Krautern, Popcorn
und hochwertigsten Zutaten wie z.B. Yuzuschale,
Himbeere und Tasmanischem Pfeffer ist dieser Gin.

Die Botanicals sind perfekt ausgewogen und
bilden ein besonderes

Geschmackserlebnis, mit einem hervorragenden
Aroma, Tiefe und Komplexitat. Das macht diesen
Gin aus Mainz aus. Das Etikett ist von der gebur-
tigen Mainzer Kunstlerin Paula Stein kreiert.

DPTIK
MONSIELR tor PEEIL

Tel. 238844 Seppel-Gliickert-Passage 5 - Tel. 231681
www.reuters-fashion.de www.top-optik-mainz.de

) Mainzer
- Gourmet

PfandhausstraBe 1 - Tel. 2115758
www.mainzer-gourmet.de

RC’)MER& PASSAGE

Adolf-Kolping-Str. 4
WWW.roemerpassage.com
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MOGUNZIUS & SEIN MAINZ
DER KOMMENTAR

Was sind wir wieder kreativ!

Wir befinden uns im Zeitalter der Partizipation. Die Beteiligung
maoglichst breiter Teile der Bevolkerung an Entscheidungsprozessen
scheint Standard zu werden. Es fehlt bei diesen Prozessen nicht an
kreativen Vorschldgen, sondern es fehlen Umsetzungsvorschlédge.

Beispiele? Die Mainzer Allgemeine Zeitung hat auf den Social-Me-
dia-Kandlen die Mainzer befragt, wie die Innenstadt attraktiver werden
konnte. 300 von 230.000 Einwohner haben Vorschlage gemacht. Mein
Favorit ist der Vorschlag, ein »Katzencafé« zu er6ffnen. Was das ist?
Laut Internet sind das Cafés, in denen man wie in einem gewéhnlichen
Café Kaffee und Kuchen bestellen kann, aber im Gastraum liegen viele
Katzenhaare rum, sorry, Hauskatzen sind vorhanden - die man nicht
am Schwanz ziehen darf.

Weiter wiinscht man sich noch kleinere schéne Ladchen zum Stobern.
Leider gibt es keinen Vorschlag, wie die iiberleben sollen bei den
Mieten in der Innenstadt. Es gibt auch die Forderung, dass eine In-
nenstadt Dinge bieten soll, die es in einem Online-Shop nicht gibt.
Ich griible, was das sein konnte, mir fallt nur Eis in der Waffel ein.

Dann gibt es noch Initiativen, die sich an der Stadtentwicklung be-
teiligen wollen, so die Initiative »Spielraum«. Das Allianzhaus, so ihre
Forderung, soll erhalten bleiben als »Backstube fiir Kunst und Kultur.«
Nun dachte ich, die entstehende Kulturbéckerei in der Neustadt wiirde
auf Freude und Anerkennung stoflen. Aber nein, »das ist ein wichtiger
Schritt, das reicht jedoch nicht, den Hunger dieser Stadt nach Kunst
und Kultur zu befriedigen«. Woher das Geld kommen soll, das sehr
grofie Gebaude als »Backstube« umzubauen und wer dann bereit ist
die Mieten zu bezahlen, dariiber gibt es keine Auskunft.

Die Stadt wiederum macht mit Hilfe einer Werbeagentur eine Pla-
kataktion und Infoveranstaltung, um eine Aufbruchsstimmung und
neues Interesse am Gutenberg-Museum zu wecken. So grof scheint
wohl der »Hunger«nicht zu sein.

Da gefallen mir Projekte besser, die eine Idee entwickeln und gleich
selbst umsetzen. Das katholische Jugendbiiro Rheinhessen bietet als
»Speed-Dating« eine gemeinsame Eselswanderung an, bei der »jeweils
tiber eine gewisse Zeitspanne zwei Personen zusammen wandern, ehe
man weiterzieht zum nédchsten Esel.« Mit »ndchsten Esel« ist das Tier
gemeint, nicht ein Mann auf Partnersuche.

Es gibt auch die Initiative »Rettungsgasse an der Kasse«, zu der alle
Kundinnen und Kunden aufgerufen sind, wenn hinter ihnen Einsatz-
krdfte mit ihren Einkdufen stehen. Die Ginsheimer verhandeln schon
mit dem ortlichen REWE. Natiirlich verstehe ich den Hintergrund der
Kampagne, mache mir jedoch Gedanken tiber die Umsetzung. Vielleicht
sollten Polizei- und Feuerwehrkrafte Einkaufswagen mit Blaulicht und
Sirene erhalten? Die Idee, dass unsere Freunde und Helfer immer halb-
laut Tatiitata murmeln sollen, finde ich peinlich.

Ich freue mich, wenn demndchst die Kreativitdt der Biirgerschaft
anldsslich der Kommunalwahlen dem H6éhepunkt zustrebt.
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»..3XKLINGELN! - A LA FRANGAISE«

Kunstfestival in der Neustadt

Das 1997 von Christiane Schau-
der und Minas gegriindete Kunst-
festival geht in die 14te Runde.
Die Eroffnung findet am 6. Okto-
ber 2023 in der Christuskirche
statt; 18 Wohnungen, Biiros, Keller
und Hofe stehen den Besuchen-
den am 7. Oktober (14-19 Uhr)
und 8. Oktober (12-19 Uhr) als
Ausstellungsraume offen. Erstmals
dabei sind das Kulturministerium,
das Landesmuseum und das
Institut francais. Wie immer gibt

4MOCE

Kunstausstellung

Vier Kiinstler:innen organisie-
ren und gestalten eigenstdndig,
als private Initiative und ohne
Forderung eine Gruppenausstel-
lung. Damit soll auch ein neuer
Ansatz abseits des etablierten
Kunstbetriebs in der Stadt Mainz
verfolgt werden.

Die Vier Kiinstler:innen sind
Muse (Murielle Francoise Paulete:

es auch Lesungen, Vortrage und
kurze Musikveranstaltungen.

2023 heifdt »3xklingeln«»a la
francaise«. Gefeiert werden die
Partnerschaften von Dijon und
Mainz (65 Jahre) sowie Bour-
gogne und Rheinland-Pfalz
(60 Jahre) und der Elysée-Ver-
trag (60 Jahre).

3 www.kultursommer.de/
2 veranstaltungen/
3xklingeln-a-la-francaise/

Sketches und Zeichnungen),
Ollo (Oliver Michels: Moderne
Malerei), Carina Jahn: Foto-
grafie, Eszter Szitai: Grafik und
Digitale Kunst. Zu sehen ist die
Gruppenausstellung am Sams-
tag, 7. Oktober, von 12 bis 18 Uhr
und am Sonntag, 8. Oktober,
von 10 bis 16 Uhr im Alten
Rohrlager Mainz.

Jetzt kostenlos kleinste
Horsysteme testen!

Nichts zu sehen,
alles zu verstehen:
Jetzt kostenlos testen!”

) Besonders kleine Bauform
) Neuste Technologie P
) Natiirlicher Klang

) Weniger Horanstrengung dank
Brain Hearing Technologie

) Perfekte Passform durch
MaBanfertigung

Oticon Own™ |iC

Jetzt anrufen und
Termin vereinbaren:

Tel. 0800 450 3000

www.moser-hoergeraete.de

MOSER"

Horen verbindet

Alle Filialen mit Offnungszeiten auf unserer Website.

*Unverbindlich testen in den Filialen von Moser Horgeréite bis zum 30.11.2023. Preise kiinnen variieren je nach passendem Gerédt.  MZ09004

SMAINZER

ALLE ARTIKEL AUCH ONLINE!

www.dermainzer.net

Wir empfehlen:

frische Miinchner WeiBwurst - Pfalzer Saumagen
hausm. Leberknodel - Krustenbraten
Leberkase - hausm. Quiche

fur Ihren Bayerischen Abend

Metzgerei Walz
Schonbergstr. 2 - 55120 Mz-Mombach
Tel.: 06131/ 68 32 94
www.Metzger-walz.de
www.catering-walz.de

Metzgerei | [Efe’ring | Feinkost

et 18-




Oktober

So.,01.10., 19:00 Uhr * unterhaus
Hans-Joachim Heist

So., 01.10., 19:00 Uhr - Kleines unterhaus
Poesie & Wahnsinn

Di., 03.10., 19:00 Uhr - unterhaus
Luksan Wunder

Di., 03.10., 19:00 Uhr + Kleines unterhaus
ONKel fiSCH

Mi., 04.10. * unterhaus
Kinan Al

Mi., 04.10. - Kleines unterhaus
Franziska Wanninger

Do., 05.10. « Kleines unterhaus

David Kebekus

Do., 05.10. * unterhaus
Egersdorfer, Schulz, Mueller

Fr., 06.10. * unterhaus
Suchtpotenzial

Fr., 06.10. - Kleines unterhaus
Vanessa Maurischat

Sa., 07.10. + So., 08.10., 19:00 Uhr - unterhaus
Michael Hatzius

Sa., 07.10. * Kleines unterhaus
Patricia Liirmann

So.,08.10., 19:00 Uhr - Kleines unterhaus
Tamika Campbell

Mi., 11.10. « unterhaus
Dave Goodman

Mi., 11.10. - Kleines unterhaus

Chaos Comedy Club

Do., 12.10. - Kleines unterhaus
Passun Azhand

Do., 12.10. * Frankfurter Hof
Moritz Neumeier

Do., 12.10. + Fr,, 13.10. « unterhaus
Matthias Deutschmann

Fr., 13.10. « Kleines unterhaus

Inka Meyer

Sa., 14.10. * unterhaus
Blues Company

Sa., 14.10. * Kleines unterhaus
Eva Eiselt

So., 15.10., 14:00 Uhr - unterhaus SK\DS
KRUMELMUCKE nach Christiane Weber

So.,15.10., 19:00 Uhr « unterhaus
Michael Krebs

So., 15.10., 19:00 Uhr - Kleines unterhaus
Jens Neutag

Do., 19.10. * unterhaus

Michael Fitz

Do., 19.10. - Kleines unterhaus
Tino Bomelino

Fr.,20.10. « Kleines unterhaus
Matthias Reuter

Fr., 20.70. + Sa., 21.10. - unterhaus
Se Bummtschacks

Sa., 21.10. * unterhaus
Jean-Philippe Kindler

So., 22.10., 19:00 Uhr - unterhaus
Wildes Holz

So.,22.10., 19:00 Uhr + Kleines unterhaus
Biber Herrmann & Anja Sachs

Di., 24.10. - unterhaus
Alfons

Do., 26.10. * Kleines unterhaus
Kaiser & Plain

Do., 26.10. * unterhaus
LaLeLu - a cappella comedy

Do., 26.10. - Entrée
Frederick van der Sonne

Fr., 27.10. * unterhaus
Schone Mannheims

Fr, 27.10. + Sa., 28.10. * Kleines unterhaus
C. Heiland

Sa., 28.10. -+ unterhaus
Sarah Straub

So.,29.10., 19:00 Uhr « unterhaus
Richard Wester & George Nussbaumer

S0.,29.10., 19:00 Uhr - Kleines unterhaus
Sven Garrecht

utﬂ'fp&'_Ni:

Tickets: unterhaus-mainz.de
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| 0.2023!
THEATER

Staatstheater, Kleines Haus 18:00
Woyzeck/Marie Schauspiel nach Georg Bichner
Staatstheater Mainz, U17 20:00 Das wirkli-
che Leben; Schauspiel nach dem Roman von
Adeline Dieudonne (2018)

KLEINKUNST

Kleines unterhaus Mainz 19:00 Poesie &
Wahnsinn »Die fresheste Mixed Show« Comedy
trifft Zauberei trifft Slam Poetry trifft Musik trifft
Kabarett trifft Artistik trifft Comedy und dich mit-
ten ins limbische System.

unterhaus Mainz 19:00 Hans-Joachim Heist
»noch'n Gedicht« Der groe Heinz Erhardt-Abend

KINDER& FAMILIE

Mainzer Kammerspiele 11:00+15:00
Mozarts kleines Nachtgespenst; Theaterstiick fiir
Kinder ab 3 Jahre

MUSEUM/GALERIE

Kunstverein Eisenturm 13:00-17:00 Zwi-
schen den Welten Malerei und Grafik von Elke
Daemmrich . Die Ausstellung ist samstags und
sonntags gedffnet.

VORTRAG/KURS

Kakadu Bar 15:00 Familienlesung; Fiir Fami-
lien mit Kindern zwischen 6 und 10 Jahren

MC 0.2023

THEATER

Staatstheater Mainz, GroBes Haus

19:30 Premiere: Carmen Oper von Georges Bizet
(1875) im Anschluss Premierenfeier

TANZEN/PARTY

Kulturclub schon schon, Mainz 22:00
schon schone Einheit Party; 80er90er00er — alles
unter einem Dach

KUZ - Kulturzentrum Mainz 22:00

Revival Party Mit DJ Gianni Di Carlo

Dl i 3.10.2023]

THEATER

Staatstheater Mainz, GroBes Haus 18:00
Der kleine Horrorladen; Schauspiel - Buch und
Gesangstexte von Howard Ashman (1982)

KONZERT

Caveau Mainz 19:30 Johnnie Carwash; Das
franzosische Indie-Trio kommt wahrend der
Deutschlandtour nach Mainz.

KLEINKUNST

Kleines unterhaus 19:00 ONKel fISCH
»Wahrheit- die nackte und die ungeschminkte«
Politisch, philosophisch und pointiert.
unterhaus Mainz 19:00 Luksan Wunder

»Die Live Show — WTFM 100,Null« Comedy- und
Satire-Kollektiv aus Berlin

KINDER& FAMILIE

Mainzer Kammerspiele 15:00 Marotte
Figurentheater »Der kleine Wickinger
Theaterstiick fir Kinder ab 5 Jahre

M 410.2023

THEATER

Pfarrkirche St. Stephan, Mainz 18:00
Theater Oliv »Heimat? StraBel« Mainzer Kam-
merspiele Theater an ungewghnlichem Ort
Staatstheater Mainz, GroBes Haus
19:30 Salome; Oper von Richard Strauss

KLEINKUNST

unterhaus 20:00 Kinan Al »Man kann nicht
alles haben« Sein Humor ist mal dister, mal al-
bern, mal hart, mal weich - aber immer ehrlich.

MUSEUM/GALERIE

Foyer des Abgeordnetenhauses Mainz
18:00 »Vibrationen und Strukturen« Klaus Kadel-
Magin und Corinne Albrecht

KINO

Bar jeder Sicht 20:15 Oscar-pramiertes
schwules Melodram; ltalien/F/USA 2017., OmU

KLEINKUNST

Kleines unterhaus Mainz 20:00 Franziska
Wanninger »Fiir mich soll's rote Rosen hageln«
Musikkabarett. Die Vollblutdarstellerin erzdhlt
mitreifend von der Jugend im Internat, falschen
Vorsdtzen und Dating in Zeiten von Videocalls

VORTRAG/KURS

Stadthibliothek Mainz 18:30 Marion Kem-

merzell »Gestern, im Jahr 634« Romanlesung +
Prdsentation von Originalen aus dem Altbestand
der Bibliothek

TANZEN/PARTY

Kulturclub schon schén, Mainz 23:00
Es ist Mittwoch 2000er und mehr; Mit DJ bArt

)( 0.2023!

KONZERT

Frankfurter Hof, Mainz 20:00 Boubacar
Traore; Jazz/Blues

Kulturclub schon schon 20:00 SYM@N; Die
Verschmelzung von synthetischen und akustischen
Elementen und der fast schon gesprochene Ge-
sang wird zu einem eigenen Stilmittel entwickelt.

KLEINKUNST

KUZ - Kulturzentrum Mainz 20:00 Die
Open Stage Jeden 1. Donnerstag im Monat. Egal
ob Musik, Comedy, Poetry oder Zauberei, alle
Kunstformen sind herzlich willkommen
unterhaus Mainz 20:00 Egersdorfer, Schulz,
Mueller »Carmen« Wenn die drei auf der Biihne
den schwarzen Humor neu erfinden, erfahrt

der Zuschauer eine schwere Ubelkeit oder eine
Katharsis auf hohem Niveau

KINO

CinéMayence - Institut Francais Mainz
Kultursommer Rheinland-Pfalz 2023 Kompass
Europa — westwarts bis 30.10.; 5.-8.10., 20:00
»Rose — Eine unvergessliche Reise nach Paris«

EBBES

Bar jeder Sicht, Mainz 18:30 Offener Spiele-
abend Komm vorbei und spiel mit

| |A|V]

KONZERT

ZMO 19:00 Concertino; Neben der klassischen
Literatur stehen Songs aus Rock- und Pop, die
von dem Streichquartett selbst arrangiert wurden

Frankfurter Hof, Mainz 19:00 SWR2 Interna-
tionale Pianisten - Simon Trpceski
Staatstheater, GroBes Haus 20:00

1. Sinfoniekonzert; Konzert fiir Klavier und
Orchester u.a. Wolfgang Amadeus Mozart
KulturGUT Bechtolsheim 20:00 Klassik &
More: EXTASIS (Violine/Gitarre) mehr braucht es
nicht, um den unvergleichlichen Tangos von As-
tor Piazzolla Leben (und Leiden) einzuhauchen.
Altes E-Werk Nierstein 20:30 Nierstein
Purple Rising (Deep Purple)

KLEINKUNST

unterhaus Mainz 20:00 Suchtpozenzial
»Bdllebad Forever« Musikkabarett - 10 Jahre
Suchtpotenzial, das sind 10 Jahre«Titten, Tasten,
Temperamente«!

TANZEN/PARTY

Kulturclub schon schon, Mainz 23:00
Cringe aber schon; 10er und 20er tiktok hits und
Charts

KUZ - Kulturzentrum Mainz 23:00
KUZ-Mixtape; Mit D) Lov3ski

EBBES

Christuskirche Mainz 19:00 »...3xklingeln! -
a la francaise« Erdffnung des Kunsfestivals der
Mainzer Neustadt

Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30 Alles, bloR keine Gala; Biihnenabschied
von Monika Dortschy

' J.20/ ]
EBBES

Kita Sandflohe, Mainz-Gonsenheim
10:00-12:30 Kindersachenbasar fiir Selbstver-
kdufer auf dem AuBengeldnde der Kita

Gliicksmomente
Bad werden lassen.

Bagno Badstudio - Ihre Experten fiir
Komplettbader in Mainz und Umgebung.

Fischtorplatz 11, 55116 Mainz
bagno-mainz.de |

Tel.: 06131/972 69 26



»Belladonna« -

Die facettenreiche
Soloshow einer Frau,

auf dem Weg zu sich selbst!
Am Fr, 06. & Fr, 13. Oktober,
jeweils um 20 Uhr im

Galli Theater Mainz.

Rheinufer Mainz 07:00-15:00 Krempelmarkt
Krempelmarkt fur Antikes, Krimskrams, Niitzli-
ches und vielleicht das ein oder andere lang ge-
suchte Sammlerstiick

Staatstheater Mainz 15:00 Justmainz:
Familienfihrung

FESTIVITATEN

NeubrunnenstraBe Mainz 11:00 »Die Neu-
brunnenstraBe feiert!«

KINDER& FAMILIE

KUZ - Kulturzentrum Mainz 10:45+14:45
Tranquilla Trampeltreu; Kindertheaterfestival fiir
Kinder von 4 bis 10 Jahre

Kino Capitol Mainz 19:00 Gesundheit fiir
alle: 25 Jahre Armut und Gesundheit in Deutsch-
land e.V. Filmpremiere und anschlieBende Podi-
umsdiskussion; Regie: Sarah KeBler; 60 Min.,
Deutschland 2022, FSK k.A.; Eintritt freil

KLEINKUNST

Kleines unterhaus Mainz 20:00Patricia
Lirmann »Flucht nach vorn«

unterhaus Mainz 20:00 Michael Hatzius
»Echsoterik« Das Publikum ist eingeladen zu ei-
ner humorvollen Audienz mit offenem Herzen
und groBer Klappe, bei der gern auch der Zu-
schauer selbst im Mittelpunkt der Betrachtung
steht. Fiir die Fans ist die Echse ldngst ein Guru

KONZERT

Altes E-Werk Nierstein 20:30 Nierstein Help
(Beatles)

Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 Die
Jeanine Vahldiek Band mit der Harfe »Gute
Laune Tour« Ungewdhnlichen Kldnge der
Orchesterharfe, kombiniert mit Gesang, einer
Vielzahl von Percussioninstrumenten, Ukulelen-
bass und Hawaiigitarre...

M8 Live-Club Mainz 21:00 Rocktober im M8
CHERRY BOMB 80er Glam Rock & Metal Hymnen
vom Sunset Strip des Lebens. SOUNGEFAR Mo-
derner Rock mit einer Prise Core und deutschen
Texten. RUN FORREST RUN Rock'n'Roll wie man
es aus den 70ern und 80ern kennt.

MUSEUM/GALERIE

Altes Rohrlager Mainz 12-18 Uhr Kunstaus-
stellung 4MOCE; 4 verschiedene Kiinstler 4 ver-
schiedene Genres. Sketches und Zeichnungen,
Moderne Malerei , Fotografie, Grafik und Digi-
tale Kunst; Bis 8.10. (10-16 Uhr)
CinéMayence - Institut Francais Mainz
17:00 »...3xklingeln! — a 1 francaise« Erdffnung
der Sonderausstellung »Perspectives nouvelles«

l 3.10.2023 |
THEATER

Staatstheater Mainz, GroBes Haus

15:00 Carmen Oper von Georges Bizet (1875)
Staatstheater Mainz, U17 15:00 Justmainz:
Premiere; KANNAWONIWASEIN! Manchmal muss
man einfach verduften (UA) von Martin Muser
Staatstheater Mainz, KI. Haus 18:00 Anna
Karenina Schauspiel nach Lew Tolstoi (1875/78)
Pfarrkirche St. Stephan, Mainz 18:00
Theater Oliv »Heimat? Strale!« Mainzer Kam-
merspiele Theater an ungewdhnlichem Ort

KLEINKUNST

unterhaus Mainz 19:00 Michael Hatzius
»Echsoterik« Das Publikum ist eingeladen zu ei-
ner humorvollen Audienz mit offenem Herzen
und groBer Klappe.

KINDER& FAMILIE

Mainzer Kammerspiele 10:00 Krimel Thea-
ter »Hast du Tone?« Theaterstiick ab 2 Jahre
15:00 Thomas Scheike »Auf die Pldtze,

fertig, Mozart!« Klavierkonzert fiir Kinder

ab 4 Jahre

Kleines unterhaus Mainz 19:00 Tamika
Campbell »Straight Outta Campbell« Comedy.
Die gebiirtige New Yorkerin entfiihrt den Zu-
schauer auf eine Reise durch ihr ereignisreiches

und tragisches Leben.
J.2U4 ]

M '
Staatstheater Mainz, U17 10:00 Justmainz:

THEATER

KANNAWONIWASEIN! Manchmal muss man ein-

fach verduften (UA) von Martin Muser

Jederzeit erreichbar,
24 Stunden
diensthereit.

Wie erreichen
Sie uns?

Wir sind 24 Stunden dienst-
bereit, um lhnen mit Rat und
Tat zur Seite stehen zu kon-
nen. Telefonisch erreichen Sie
uns immer. Nach BiiroschluB
wird unsere Telefonnummer
zu unserem standigen Bereit-
schaftsdienst weitergeleitet.

Geschaftszeiten
Mo.-Fr.
von 8 bis 17 Uhr.
Sténdiger
Bereitschaftsdienst.
Personliche Beratung
zu jeder Zeit.

Wir
stehen lhnen auch in
allen Fragen der
Bestattungsvorsorge
zur Verfiigung.

é‘l{celn

Bestattuingen

Bischofsplatz 8
55116 Mainz
Tel.(06131)28540

Wir sind Partner des

Kuratorium
Deutsche Bestattungskultur e.V.
Bonn
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THEATER

Staatstheater, Kleines Haus 19:30
Woyzeck/Marie Schauspiel nach Georg Bichner

VORTRAG/KURS

Erbacher Hof Mainz 18:00 OVID - Verwand-
lungsgeschichten Texte und ihre Rezeption in Li-
teratur, Musik und Kunst  Lesung und Vortrag
Teil 1: Midas und Narziss

Frankfurter Hof, Mainz 20:00 Alois Hot-
schnig Stadtschreiberlesung — Eintritt frei
Zentrum Baukultur im Briickenturm,
Mainz 18:30 Gesprdchsabend: GroBsiedlungen,

Elsa Brandstrom in Mainz
0.2023
KONZERT

Frankfurter Hof, Mainz 20:00 Malika
Tirolien »Higher« Sie ist eine bemerkenswerte
Sdngerin, Musikerin, Songwriterin und Produ-
zentin aus Guadeloupe. Mit ihren kreativen
Kollaborationen erlangt sie internationale Auf-
merksamkeit.

unterhaus Mainz 20:00 Dave Goodmann
»Solo Concert« Der Ausnahmekiinstler wird oft-
mals als musikalisches Chamdleon beschrieben.
Seine Musik ist unglaublich facettenreich
Kulturclub schon schén 20:00 Dominik Hartz
f*ck You Tour D / Pop, Indie, HipHop

KLEINKUNST

Deutsches Kabarettarchiv Mainz 19:30
Komische Nacht — Comedy Marathon; Die 5
Kiinstler:innen wechseln zwischen den Locations,
wdhrend man selbst gemiitlich sitzen bleiben
kann

Kleines unterhaus Mainz 20:00

Chaos Comedy Club; Stand -Up Comedy Show

KINDER & FAMILIE
Staatstheater, GroBes Haus 19:00 1. Kon-
zert fiir junge Leute; Symphonic Jazz ab 10 Jahren

KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Besties
Frankreich 2021, 79 Min., OmU

VORTRAG/KURS

Biirgerhaus Hechtsheim 18:45 Auf den
Spuren der Gartenschldfer; Vortrag und Nistkas-
ten-Bau mit dem BUND Mainz

Kakadu Bar 20:00 Zwischen Biihne und Theke
Lesung und Gesprdch mit ukrainischen Kiinstler

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schon, Mainz 23:00
Es ist Mittwoch 2000er und mehr; Mit DJ bArt

)( 0.2023!
THEATER

Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30 Einer flog tiber tber das Kuckucksnest
Theaterstlick von RambaZamba Theater

KONZERT

KUZ 19:00 Alexandr Misko; Mit seinen originel-
len Versionen mit seiner Akustikgitarre erreichte
er iiber 200 Millionen Klicks auf Videoplattfor-
men und hat mehr als 1 Million Follower.

M8 Live-Club Mainz 20:30 Mayence Acousti-
que »Wence Rupert Band (NL)« Singer-
Songwriter — Eintritt frei

Rheingoldhalle Mainz 20:00 Tangerine
Dream »From Virgin To Quantum Years« Tour
2023. Der Einfluss von Tangerine Dream auf die
Entwicklung der elektronischen Musik ist enorm,
mit einem riesigen Katalog an Alben, Live-Auftrit-
ten und Soundtracks

KLEINKUNST

Frankfurter Hof, Mainz 20:00 Moritz Neu-
meier »Unangenehme« Wie immer ist es am
Ende eine Mischung aus zu linker Politik, zu ehr-
lichen Einblicken in das Leben eines Vaters und
Ehemanns und einer Portion zu dollem Humor.

" FRANKFURTER "
HI IF
MAINZ

01.10.23

Entertainment
05.10.23

Jazz/Blues
11.10.23

Soul/R‘n‘B
12.10.23

Weltmusik
13.10.23

Comedy
19.10.23

Rock/Pop
20.10.23

Jazz
27.10.23

Comedy

Das ganze Programm & Tickets:
www.frankfurter-hof-mainz.de
E© @frankfurterhofmainz

Eine Marke von
+

mainzplus
CITYMARKETING

ZL172

02.10.23

KUZ Revival Party

03.10.23

KUZ Open

Tag der offenen Tur im KUZ

05.10.23
Die Open Stage

Entertainment

08.10.23
Alexandr Misko

Singer/Songwriter

12.10.23
Matze Knop
Comedy

. 14.10.23
Science Slam

Slam

15.10.23

NATURALLY 7

Weltmusik

18.10.23
The Aristocrats
Rock

30.10.23
Halloween Party

Das ganze Programm & Tickets:
www.kulturzentrummainz.de
H © @kuzmainz

Eine Marke von
+

mainzpl
CITYMARKETING




EINZELHANDEL

ANZEIGE

4 F 1 SCHTOR

WWW.DERMAINZER.NET/EINZELHANDEL/FISCHTOR

it Hostrndie

TABACASA

==

AUFWARMEN UND

GENIESSEN

Wenn es langsam herbstlich wird, warmt man
sich beim Einkaufsbummel und Spazieren durch
die Mainzer Innenstadt gerne bei einem leckeren
Kaffee wieder auf. Hier bietet sich das direkt am
Domplatz gelegene TabaCasa an.

Wahrend Sie die heiBe Tasse genieBen, kénnen
Sie gleich noch ein paar andere Kleinigkeiten er-
ledigen, ihren Lottoschein ausfullen, eine aktu-
elle Zeitschrift kaufen oder ihren Vorrat an
Zigaretten, Zigarren oder Zigarillos wieder auf-

fullen.

So macht ein Besuch der Altstadt noch mehr

SpaB.

TabaCasa am Dom

Markt 35 - 55116 Mainz

Fischfachgeschaft und
Restaurant am Fischtor
www.fischjackob.de

lichtstudio

FischtorstraBe 12
Tel. 231664
www.nosotros-lichtstudio.de

oo

optiker am
dom

Liebfrauenplatz 10
Tel. 223289
www.optikeramdom.de
facebook.com/optikeramdom

®

MULLER
KAFFEEROSTEREI

Fischtorstr. 7
Tel. 06135-705655
www.mueller-kaffee.com

jung.

Fischtorstr. 2
Tel. 216862
www.jungpunkt.de
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KUZ - Kulturzentrum Mainz 20:00

Matze Knop; Stand-Up-Comedian und Parodist
mit genialen Interpretationen

unterhaus Mainz 20:00 Matthias Deutsch-
mann »Mephisto Consulting« Mit einer einzigar-
tigen Mischung aus viel Witz, einer Menge Tief-
gang und dazu eine ordentliche Prise Musikalitdt
begeistert Deutschmann sein Publikum bereits
seit mehreren Jahrzehnten. Auch 13.10.2023

KINDER & FAMILIE

Staatstheater Mainz, GroBes Haus
11:00 1. Konzert fir junge Leute Symphonic Jazz
ab 10 Jahren Gruppenbuchung

VORTRAG/KURS

CinéMayence - Institut Francais Mainz
17:00-22:00 Symposium »Wie, warum und wo
Kulturaustausch?«

Zentrum Baukultur im Briickenturm,
18:30 Gesprdchsabend: Geniigsames Eigentum

MUSEUM/GALERIE

Deutsches Kabarettarchiv Mainz 17:00-
21:00 Apéro — Kabarett zur blauen; Stunde
Kunst, Genuss und Geselligkeit im Museum.
Erkunden Sie die aktuelle Ausstellung in lockerer
Atmosphdre bei einem Cocktail und im Aus-
tausch mit anderen.

EBBES

Bar jeder Sicht, Mainz 19:00 Workshop der
AIDS-Hilfe Mainz Miteinander reden Arzt — Pa-
tient:innen-Beziehung

' 0.2023 |

THEATER

Galli Theater Mainz 20:00 Belladonna

Die facettenreiche Soloshow einer Frau, auf dem
Weg zu sich selbst

Staatstheater Mainz, U17 19:30 Premiere:
The Beginning (UA) Schauspiel von Bert und Nasi

KONZERT

ZMO 19:00 Mischpoke; Diese Hamburger Klez-
merband hat ihren eigenen Sound gefunden.
Ihre Musik ist ein hochst abwechslungsreicher
Mix aus traditionellen, neu arrangierten und
selbst komponierten Stiicken.

KLEINKUNST

Frankfurter Hof 20:00 Mundstuhl »Kann Spu-
ren von Niissen enthalten« Nach 25 Jahren sind
sie zurfick mit ihrem brandneuem Programm.
Kleines unterhaus Mainz 20:00 Inka Meyer
»Lurlick in die Zugluft« Als Kind war jeder Tag ein
Sonntag. Als Student immer Freitag. Und heute
istirgendwie stdndig Montag. Was ist passiert?

KINO

Kino Capitol Mainz Arc Film Festival »Drei
Langfilme, zwei Kurzfilmrollen und zahlreiche Fil-
memacher*innen zu Gast!

TANZEN/PARTY

Alexander The Great Mainz 19:00 Exkursion
zur Holle; Lack Of Sense, Ignition, Godsnake, All
Will Now; anschlieBend Party mit DJ Jonas
Kulturclub schon schon, Mainz 23:00
Schwarzgold vom Flohmarkt; Pop, Hip-Hop, RnB,
Soul, 80s, 90s

EBBES

Kurfiirstliches Schloss Mainz 21:00 Twot-
fam - the works of the flesh are manifest
Tanzperformance von Anna Dufardin & Fanny
Vandesande

l ‘IH]

THEATER

Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30 Wer immer hofft, stirbt singend
Theater von Miinchner Kammerspielen

KONZERT

M8 Live-Club 17:00 The Path Of Death 10

The Final Massacre. Fiir diesen letzten Akt haben
sie nochmal alles in die Waagschale geworfen
und hoffentlich ein fiir euch ansprechendes Bil-
ling aus dem Death Metal Becken gehievt.

unterhaus Mainz 20:00 Blues Company
mike & tosho, die kahlen Kopfe der Blues
Company, akustisch im Duo

Altes E-Werk Nierstein 20:30 Nierstein
Loners United (Neil Young)

KLEINKUNST

Kleines unterhaus 20:00 Eva Eiselt »Wenn
Schubladen denken konnten« Es ist Zeit fiir den
Tag der offenen Schublade und krempelt unseren
handelstiblichen Laden einfach mal auf links.
KUZ 20:00 43. Mainzer Science Slam; Nach-
wuchswissenschaftler:innen iiberzeugen dich auf
der groBen Biihne davon, wie spannend Wissen-
schait sein kann.

KINDER & FAMILIE

Staatstheater Mainz, Orchestersaal
10:00+11:30 Carmen — Oper vorgestellt
Kinderkonzert ab 6 Jahre

Galli Theater Mainz 16:00 Premiere: Wer
weiss? Ein Clowntheaterstiick fur die ganze Fami-
lie ab 5 Jahre

MUSEUM/GALERIE

ZMO - Zusammenarbeit mit Osteuropa
e.V. 17:00 Vernissage »Lebenskunst« Ausstel-
lung des Mal- und Kreativkurses, bis 18.11.

TANZEN/PARTY

Alexander The Great 20:00 Al Stone & Band;
Live on Stage ; anschlieBend Party mit D) Ernst
Kulturclub schon schon, Mainz 23:00
Tanz-Attacke 80er90er00er

KUZ - Kulturzentrum Mainz 23:00

90s Paradise Party; Mit DJ Tombo

EBBES

Kurfiirstliches Schloss Mz 16:00 Twotfam -
the works of the flesh are manifest; Tanzperfor-
mance von Anna Dufardin & Fanny Vandesande

| 0.2023
THEATER

Staatstheater Mainz, GroBes Haus
18:00 Wiederaufnahme: Le Villi/Pacliacci (Der
Bajazzo) Oper von Giacomo Puccini (1884)/
Ruggero Leoncavallo (1892)

Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30 Wer immer hofft, stirbt singend
Theater von Miinchner Kammerspielen

KINDER & FAMILIE

Mainzer Kammerspiele 10:00+11:00 Krime!
Theater »Kriimel und die Farben« Theaterstiick
flir Kinder ab 2 Jahre

Galli Theater Mainz 11:00+14:00 Wer weiss?
Ein Clowntheaterstiick fir die ganze Familie ab 5
unterhaus Mainz 14:00 Krimelmucke nach
Christiane Weber; Musik fiir die Kleinsten von 3
-7 Jahre

KLEINKUNST

Kleines unterhaus Mainz 19:00 Jens Neutag
»Das Beste aus 20 Jahren« GenieBen Sie ein
pointenreichen und durchgereiften Kabarett-
abend der Extraklasse.

KONZERT

Frankfurter Hof, Mainz 15:00 Herbstkonzert
der Landeshauptstadt Mainz Die Gesangsgruppe
»Intermezzo« wurde am 01.07.2021 gegriindet
und besteht aus einem Teil von elf Sdngern aus
dem ehemaligen ZDF-Chor.

KUZ - Kulturzentrum Mainz 20:00 Naturally
7 »at the movies« Die 7 Mdnner erzeugen den
facettenreichen Klangkosmos einer ganzen Band
ohne Instrumente!

MC 5.10.2023 |

VORTRAG/KURS

Kakadu Bar 21:00 Auf ein Getrdnk mit....
tanzbar_bremen — Eintritt frei

SPORT

M8 Live-Club Mainz 09:00-13:00 Sicherheits-
und Selbstbehauptungstraining fir Frauen 65+

Das Frauenbiiro der Landeshauptstadt Mainz
|adt kostenfrei zu Sicherheitstraining ein.




| 0.2023
KONZERT

Kulturclub schon schon, Mainz 20:00

Alois CH / Psychedelic Dance-Pop — Eintritt freil
KINDER & FAMILIE

Frankfurter Hof, Mainz 15:00 Frederik Vahle
und Dietlind Grabe; Kindertheaterfestival fiir
Kinder von 3 his 8 Jahre

EBBES

Bar jeder Sicht, Mainz 19:30 Barquiz

Komm vorbei und spiel mit

5.10.20)/ ‘]

THEATER
Staatstheater Mainz, U17 19:30 Last Shelter
Tanzperformance von Candoco Dance Company

KONZERT
KUZ 20:00 The Aristocrats Rockkonzert

Am 14. Oktober
spiélt u.a. die Band
»Towture Killer«

ab 23 Uhr im

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schén, Mainz 23:00
Es ist Mittwoch 2000er und mehr Mit D) bArt

)( 0.10.2023 |

THEATER

Staatstheater Mainz, U17 19:30 Subway to
Heaven; Theater/Performance v. Theater Thikwa

KONZERT

Burg-Lichtspiele, Gustavshurg 20:00
Downtown Bigband Darmstadt; Die Band spielt
Stiicke aus allen Jahrzehnten der Jazmusik
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 The High Kings
»The road not taken — Tour 2023« Auf ihrer Tour-
nee bringen sie all ihre Hits der letzten 15 Jahre
zusammen und zum ersten Mal das Beste der iri-
schen Folkmusik

M8 Live-Club Mainz 20:30 Mayence
Acoustique Offene Biihne; Songs in a small room
open stage - Eintritt frei

KLEINKUNST

Kulturclub schon schén19:00 Tobias
Ginsburg »Die letzten Mdnner des Westens«
Lesung und Comedy

Kleines unterhaus Mainz 20:00 Tino Bome-
lino »Mit der Kraft der Power« Musik. Comedy.
unterhaus Mainz 20:00 Michael Fitz »Da Mo«
Mdnner, glaubt man im Allgemeinen, sind recht
einfach gestrickt, klar und zielgerichtet orientiert
und daher problemlos zufrieden zu stellen.

VORTRAG/KURS

Hafeneck, Mainz 20:00 Der Pate von
Neuruppin; Lesung von Frank Willmann

TANZEN/PARTY

Kulturclub schon schén 23:00 Alarmstufe
Magenta — Good as Hell; Pop/Disco/Soul/RnB/
2000er

EBBES

Kuehn Kunz Rosen, Brauerei 19:00-22:00
Pub-Quiz Tretet im Team mit bis zu 4 Personen

bei unserem Pub-Quiz an!
J).20/ ]

1 |
THEATER

Staatstheater Mainz, GroBes Haus 19:30
Salome Oper von Richard Strauss

KONZERT

Frankfurter Hof, Mainz 20:00 Tonkult meets
Projekt Orion »featuring Will Vinson« Jazz/Blues.

Das Spiel des Altsaxophonisten ist von unglaubli-

cher Kraft und dramaturgischer Sensibilitdt ge-

pragt und zeichnet sich durch seinen vielseitigen,

starken Sound und seine Technik aus
unterhaus Mainz 20:00 Se Bummtschacks
30 Jahre Bummtschacks

Kulturclub schon schon 20:00 Urbannino &
Traumatin D / neue neue deutsche Welle
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M8 Live-Club Mainz 19:30 SOULBURNER +
HELLGARDEN Europe Tour 2023 Eine Unheilige
Allianz: Chiles Death-Metal-Titanen Soulburner
und Black-Metal-Giganten Hellgarden liefern
eine Nacht teuflischer Musik.

KLEINKUNST

Kleines unterhaus 20:00 Matthias Reuter
»Karrierefreies Wohnen« Wo Medien, Politik
und Mitmenschen zunehmend hysterischer
werden, setzt Reuter auf Ruhe. Und Humor.

TANZEN/PARTY

Kulturclub schon schon, Mainz 23:00
Nur die Nuller waren Duller; Mit D} bArt
Tanzen/Party KUZ -

Kulturzentrum Mainz 23:00 Yippie Yippie
Yeah - Die 2000er-Party Hip-Hop, Dancepop,
Indie, DSDS, One-Hit-Wondern

EBBES

Kurfiirstliches Schloss Mainz 18:00

One of two; Performance von Jack Hunter
Deutsches Kabarettarchiv Mainz 19:30

ad hoc! Die Wunderttite am Abend; Niemand
weil an diesem Abend vorher, was gelesen
und/oder gesungen wird — auch der/die Dar-
steller:in nicht. GroBe Mainzer Stimmen lesen
und/oder singen, was das Publikum ihnen mit-
bringt. Mit Mitgliedern des Staatstheaters Mainz

‘ J.20/ ]

THEATER

Staatstheater Mainz, GroBes Haus 19:30
Der kleine Horrorladen

Vereinsraume des Martin-Luther-King-
Park e.V. 19:30 Zimmertheater Mainz - Alles-
fresser von Erpho Bell; Ein Theaterreigen um
Leben und Tod. In 12 Szenen werden 12 Begeg-
nungen unterschiedlicher Frauenpaare gezeigt.

v

v

WEINFORUM RHEINHESSEN &

21.-22. OKTOBER 2023

ALTE LOKHALLE MAINZ

DIE TOP-BETRIEBE DER PRAMIERUNG - DIE NEUEN
STEGERWEINE - SELECTION RHEINHESSEN - PIWIS -
WEINE DER KELLEREIEN - WORKSHOPS "PIWIS FOR FUTURE"
- RHEINHESSISCHE KUCHE IM POP-UP-RESTAURANT

OFFNUNGSZEITEN

Samstag 21.10.2023 13.00 - 19.00 Uhr
Sonntag 22.10.2023 11.00 - 18.00 Uhr

INFORMATIONEN
www.weinforum-rheinhessen.de
Tel. 06731 89328-0

VERANSTALTER

Rheinhessen

WO WEINE ZUHAUSE SIND

Landwirtschaftskammer Rheinland-Pfalz

und Rheinhessenwein e.V.

e

9/



ALTSTADT

macht mobil

WollZeft

WOLLE ZMAINZ

Schofferstr. 2 - Tel. 2407196
www.wollzeit.de

MI VESTO

Exklusive Damenmode

Leichhof 19
Tel. 5534400
www.mi-vesto.de

JohannisstraBe 16 - Tel. 225596

micami
4 /Q% Ty,
LeichhofstraBe 4 - Tel. 3078710

service@micami.eu - www.micami.eu
1G micami_mainz

REUTER’S

CASUAL SPORTSWEAR

Schofferstr. 6 - Tel. 231523
www.reuters-fashion.de

®

MULLER
KAFFEEROSTEREI

Graben 3
www.mueller-kaffee.com

CAFFE i
STVALE &

Augustinerstrasse 46 - Tel. 2147212
www.caffestivale.de - Facebook: Caffé Stivale

schuc

Sanitdr Heizung Elektrik

Kirschgarten 26-30 - Tel. 223555
www.schue-mainz.de

EINZELHANDEL ANZEIGE

ALTSTADT

WWW.DERMAINZER.NET/EINZELHANDEL/ALTSTADT

STIVALE

ALLES AUS EINEM HOLZ

Hier findet sich ein exzellentes Beispiel daftr, wie harmo-
nisch sich eine Siebtragermaschine und das dazugehoérige
Equipment nicht nur farblich sondern auch vom Material her
abstimmen lasst. Da wird die Kaffeeecke garantiert zum
optischen Highlight in lhrem Zuhause. Fur eine personliche
Beratung sowie ein Aufzeigen der verschiedenen Maoglich-
keiten stehen wir gerne personlich zur Seite.

OH LA LA

PRIVATE SHOPPING

Einmal im Monat veranstalten wir einen ganz besonderen
Private Shopping Abend in unserer Oh la la Lounge.

Ganz exklusiv fur nur 20 Gaste laden wir immer ein:e
ander:e Einzelhdndler:in oder Gastronom:in zu uns in den
Kirschgarten 24 ein.

Die nachste Lounge findet am 4.0ktober 2023 von 18 bis 21
Uhr gemeinsam mit Best of Mainz statt.

Erleben und entdecken Sie in 45 Minuten unser Altstadt-
viertel mit Stefanie Jung von Best Of Mainz und lassen sie sich
im Anschluss bei uns im Oh la la von den neuen Modetrends
inspirieren.

Wir bitten um Anmeldung: buero@schue-mainz.de
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Staatstheater Mainz, Kleines Haus 20:00
Premiere: Der Kaukasische Kreidekreis nach
Bertolt Brecht in einer Fassung von Helgard Haug
(Rimini Protokoll) mit dem Theater HORA

KONZERT

ZMO 19:00 East meets West; Victor Pribylov
musiziert mit Freunden aus Ost und West.
Kulturclub schon schon, Mainz 20:00
Kai & Funky von TON STEINE SCHERBEN feat.
Birte Volta; Die beiden Musiker spielen seit
diesem Friihjahr zusammen mit der Singer/-
Songwriterin-Nomadin

Altes E-Werk Nierstein 20:30 Nierstein
PanikfiirUdo (Udo Lindenberg)

M8 Live-Club Mainz 20:30 Meretrio; Brazilian
Jazz - Veranstalter Jazzinitiative Mainz e.V.

KLEINKUNST

Kleines unterhaus 20:00 Jean Philippe Kindler
»Klassentreffen« In der Mediengeschichte
Deutschlands hat es wohl noch nie einen Satiriker
gegeben, der von der BILDZeitung, als auch von
einigen Linken als »Hetzer« bezeichnet wurde.

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 Wer weiss? Ein
Clowntheaterstiick fiir die ganze Familie ab 5

SPORT

Mewa Arena Mainz 18:30 1. FSV Mainz 05
vs. Bayern Bundesliga Heimspiel

TANZEN/PARTY

Alexander The Great Mainz 19:00 Bobby
Sixkiller & the Renegades Live on Stage; anschlie-
Bend Party mit DJ Ernst

Kakadu Bar 21:30 Grenzenlos Party; Zum

25 Jubildum des Festivals — Eintritt frei
Kulturclub schon schén, Mainz 23:00

[t's a Match Die 2010er Party

KUZ - Kulturzentrum Mainz 23:00 QUZ-
Party; Egal wie du dich identifizierst oder ob und
auf was du stehst, jeder ist willkommen

EBBES

Rheinufer Mainz 07:00-15:00 Krempelmarkt
Krempelmarkt fir Antikes, Krimskrams, Niitzli-
ches und vielleicht das ein oder andere lang ge-
suchte Sammlerstiick

KUZ - Kulturzentrum Mainz 10:00 Hinter-
hof Flohmarkt; Meenzer Allerlei
Kurfiirstliches Schloss Mainz 10:30-15:30
25 Jahre Inklusion in den darstellenden Kiinsten
Grenzenlos Kultur — Eintritt frei

16:00 One of two Performance von Jack Hunter

S0 22.10.2023

THEATER

Staatstheater Mainz, U17 15:00 Dinge
Dingen; Tanzperformance von Jan Rozman, Julia
Keren Turbahn und Jan Kress

Staatstheater Mainz, GroBes Haus 18:00
Le Villi/Pacliacci (Der Bajazzo) Oper von Giacomo
Puccini (1884)/Ruggero Leoncavallo (1892)

KONZERT

unterhaus Mainz 19:00 Wildes Holz »25 Jahre
auf dem Holzweg« Bis zu 15 Blockflgten ko

bei den Konzerten zum Einsatz, von der Kleinen
Sopraninofldte bis hin zur 2 Meter groBen Sub-
grofbasshlockflgte. Zu Gitarre und Kontrabass
gesellen sich jetzt noch Mandoline, Jazz-Gitarre
und manchmal sogar die singende Sdge.
Frankfurter Hof, Mainz 19:00 Messias —
Handels Auferstehung Der Gutenberg-Kammer-
chor singt in Begleitung durch das renommierte
Neumeyer Consort unter der Leitung von Felix
Koch; Die Lesung von Mario Adorf wird einge-
spielt; der »groBe Rezitator« (AZ) wird an dem
Abend auch selbst anwesend sein.

KINDER & FAMILIE

Galli Theater 11:00+14:00 Wer weiss? Ein
Clowntheaterstiick fiir die ganze Familie ab 5
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THEATER

Staatstheater, Kleines Haus18:00 Wieder-
aufnahme: Peter Pan Oper von Richard Ayres

VORTRAG/KURS

Kunsthalle Mainz 10:00-13:00 Herbstferien-
Workshop: Selbstgebaute Musik; In diesem
Workshop bauen wir Musikinstrumente aus Na-
turmaterialien und Recyclinggut. Ab 6 Jahren
Erbacher Hof Mainz 18:00 0VID - Verwand-
lungsgeschichten Texte und ihre Rezeption in Li-
teratur, Musik und Kunst  Lesung und Vortrag
Teil 2: Pygmalion und Marsyas

Dl 24.10.2023

THEATER

Staatstheater, Kleines Haus 19:30 Kurz &
Nackig; Komddie von Jan Neumann u. Ensemble

KONZERT

Kulturclub schon schon, Mainz 20:00
Kid be Kid; D / Neo-Soul, Synth-Jazz — Eintritt frei

KLEINKUNST

unterhaus Mainz 20:00 Alfons »Le Best of«
Der schiichterne Gallier zeigt noch einmal seine
absoluten Highlights: die besten Texte, die ab-
surdesten Storys und natrlich die spannendsten
Reportagen.

Lalelu —
a cappella comedy
am 26. Oktober
im unterhaus.

VORTRAG/KURS

Kunsthalle Mainz 10:00-13:00 Herbstferien-
Workshop: Selbstgebaute Musik; In diesem
Workshop bauen wir Musikinstrumente aus Na-
turmaterialien und Recyclinggut. Ab 6 Jahren
Kakadu Bar 20:00 Kalmann und der schla-
fende Berg; Lesung mit Joachim B. Schmidt

).2023
THEATER

Staatstheater Mainz, GroBes Haus 19:30
Salome Oper von Richard Strauss

VORTRAG/KURS

Kunsthalle Mainz 10:00-13:00 Herbstferien-
Workshop: Comic-Workshop Wir haben Pappe,
Papier, Fineliner, Fotoapparat und Kostiime fiir
dich vorbereitet und zeigen dir Tricks, wie du ei-
nen eigenen Comic machen kannst. ab 8 Jahren
Kino Capitol Mainz 20:00 Arbeit Lesung von
Thorsten Nagelschmidt

KINO

Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Spork; USA
2011, 86 Min., Original mit englischen UT
TANZEN/PARTY

Kulturclub schon schon, Mainz 23:00
Es ist Mittwoch 2000er und mehr Mit DJ bArt

) 5.10.2023 |

KONZERT

Burg-Lichtspiele, Gustavshurg 20:00

Jazz & Soul Duo Walker & Aprile Eine samtene
Stimme, eine temperamentvolle Gitarre

M8 Live-Club Mainz 20:30 Mayence Acousti-
que Doppelkonzert; Paul Batchelor - Singer/-
Songwriter und RIVER SONG -Singer/Songwri-
ter, Americana, Folk, Pop — Eintritt frei

KLEINKUNST

unterhaus, Entrée 20:00 Frederick van der
Sonne »Die LateEckSchrankShow« In Mainz hat
sich der freche Holldnder ldngst einen Namen
gemacht. Es wird viel zu lachen geben, Musik,
Kabarett, Comedy, Talk und Uberraschungen

VORTRAG/KURS
Kunsthalle Mainz 10:00-13:00 Herbstferien-
Workshop: Comic-Workshap. ab 8 Jahren

R 21.10.2023]

THEATER

Staatstheater Mainz, GroBes Haus

19:30 Carmen Oper von Georges Bizet (1875)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
Wiederaufnahme: Der Menschenfeind; Schau-
spiel von Jean-Baptiste Moliére (1666) Uberset-
zung von Jirgen Gosch und Wolfgang Wiens
Alte Lokhalle Mainz 20:30 Halloween Burles-
que »Salon Privé« GenieBen Sie ein einzigartiges
Spektakel der Verfihrung mit einem aufregen-
den Varieté-Program: Burlesque! Boylesque! Tra-
vestie & Live Musik! Mit der Stormy Heather's
School of Burlesque

Galli Theater Mainz 20:00 llusio Ein komddi-
antischer Psychothriller

KONZERT

Kakadu Bar 20:00 Sam Hogarth Invites Jazz im
Kakadu

ZMO 19:00 Igor Sinjew /Kane Maol (Hawaiia-
nisch »Unser Mensch«) Zahlreiche Sticke sind
Welthits aus den 60er- und 70er-Jahren und
wurden von Kane Maoli fiir seine Hawaiian Steel
Guitar bearbeitet

KLEINKUNST

Frankfurter Hof, Mainz 20:00

Oropax »Ordentlich Chaos« Der vielverspre-
chende Titel ist allumfassend — wie das Spekta-
kel, dem es den Namen gibt.

unterhaus Mainz 20:00 Schone Mannheims
»Das wird ja immer schoner!« Mix aus Comedy,
Musikkabarett, starken Stimmen und schauspie-
lerischer Glanzleistung.

VORTRAG/KURS

Kunsthalle Mainz 15:00-18:00 Zeichnen-
Waorkshop fur Jugendliche Wir stellen dir ver-
schiedene Werkzeuge und Techniken zum Zeich-
nenvor. ab 11 Jahren

MUSEUM/GALERIE

Kunsthalle Mainz Unextractable: Sammy
Baloji invites; Seit 2005 beschdftigt sich Sammy
Baloji in seiner kiinstlerischen Arbeit mit Erinne-
rung und Geschichte in der Demokratischen
Republik Kongo und ihren Verflechtungen mit
Belgien... Bis 11.02.2024

TANZEN/PARTY

Kulturclub schon schon, Mainz 23:00

805 Baby — The Music is geil; Mit den Djs Elmar,
Florian, Daniele

FESTIVITATEN

Kino Palatin Mainz 20:00 Abschiedsfeier

ca. 21.00 Uhr: Absinto Orkestra (groBe Besetzung
mit Gadjo Horns & Drums)ca. 23.00 Uhr: birro-
DJ-Team: Stretch, Fabrice b2b ivo total, s.oliver

| ]
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KONZERT

Kulturclub schon schon, Mainz 19:30
BANDE-Konzert mit Modular, Lyschko & Absteige
Neue neue deutsche Welle
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Kakadu Bar 20:00 Songs of the Clown; Lieder-
abend mit Verena Tonjes und Daria Tudor
KulturGUT Bechtolsheim 20:00 Stnke Mei-
nen & Philipp Wichert; Ganz pur mit nur zwei
Akustikgitarren erschaffen die beiden in ihrem
Duoprogramm eine musikalische Welt, ...
Rheingoldhalle Mz 20:00 Zwei Klassik-Genies
Henning Kraggerud als Solist und Komponist
und Werken von Wolfgang Amadeus Mozart. Der
Norweger, spielt den Solopart in Begleitung des
Staatsorchesters Rheinische Philharmonie und
unter der Leitung des amerikanischen Chefdiri-
genten Benjamin Shwartz.

unterhaus Mainz 20:00 Sarah Straub »Keine
Angst Tour2023« Unterhaltung pur. Sie berihrt
2utiefst, ist zwischendrin zum Schreien komisch,
und sorgt mit ihrem sensiblen Klavierspiel und
ihrer glasklaren Stimme fiir Gansehaut.

Altes E-Werk Nierstein 20:30 Nierstein
Matalicover (Metallica)

M8 Live-Club 20:30 Gerald Gradwoh! Group
Electric Jazz — Veranstalter Jazzinitiative Mainz e V.

KLEINKUNST

Frankfurter Hof, Mainz 20:00 Vince Ebert
»Make Science Great Againl«

Rheingoldhalle Mainz 20:00 Nico Stank
»merkste selber« Das erste Biihnenprogramm
von Nico Stank ist ein moderner, multimedialer
Mix aus Stand Up und Live Comedy in Kombina-
tion mit einer ganzen Menge Humor, Interaktion,
Tauben-Content, Alltagswahnsinn, Live Parodien

TANZEN/PARTY

Alexander The Great Mainz 19:00
Aeonblack der Hard “n “Heavy-Rock “n “Roll
Cocktail mit D) Sven

Vereinshalle des PostSV Mainz 20:30

U 40 Revival Party; Dj Rainer, Ansgar und Uschi
sind wieder am Start

Kulturclub schon schon, Mainz 23:00

F*ck dich ins Knie, Melancholie; Gutelaunelieder
und alles was schon ist.

l )
THEATER
Staatstheater Mainz, GroBes Haus 15:00
Le Villi/Pacliacci (Der Bajazzo) Oper von Giacomo
Puccini (1884)/Ruggero Leoncavallo (1892)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus

18:00 Premiere: Ein bisschen Ruhe vor dem
Sturm Schauspiel von Theresia Walser (2006)

KONZERT

unterhaus Mainz 19:00 Richard Wester &
George Nusshaumer »Somthing Special«

Ein blinder, stimmgewaltige Sanger am Piano
Kurfiirstliches Schloss 20:00 Tina Dico »Tour
2023« Die zierliche Ddnin zelebriert ihre Songs
kraftvoll und die persénlichen Lyrics mit einer
entwaffnenden Offenheit

EBBES

Mainz Mantelsonntag; Einkaufen in der
Mainzer Innenstadt

| ).2023

KONZERT

Kakadu Bar 20:00 Und der Ungeist startet
nachts im Frack; Lieder und Chansons der 20er
Jahre mit Georg SchieBl

VORTRAG/KURS

Erbacher Hof Mainz 19:00 Literarische Soirée
Franz Kafka — Die Verwandlung. Vortrag von

Dr. Petra Urban

TANZEN/PARTY

Alexander The Great Mainz 19:00 Hallo-
ween with the HANGERBAND Live on Stage; an-
schlieBend Halloween-Party mit DJ Serkan
Kulturclub schon schén, Mainz 22:00
Halloween-Party schon schaurig

KUZ - Kulturzentrum Mainz 23:00
Halloween-Party Mit D) Tombo

EBBES
Bar jeder Sicht 19:00 AIDS-Hilfe Mainz

).2023

GOLDSCHMIEDE

In Ihrer Goldschmiede Auel
im Herzen der Mainzer Altstadt
présentieren wir lhnen
ausgefallenen Schmuck,
Eheringe, Verlobungsringe
und modernen Perlschmuck.

HénleingdBchen 1| 55116 Mainz
Telefon: 0613125066 90
info@goldschmiede-auel.de
www.goldschmiede-auel.de

instagram.com/goldschmiede.auel
facebook.com/goldschmiede.auel

ANZEIGE

EINZELHANDEL

EUSTADT

WWW.DERMAINZER.NET/
EINZELHANDEL/NEUSTADT
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1ang 9ai
trad. Thailandische Massagen
&Fufipflege

FrauenlobstraBe 69 - Tel. 6296136
www.chiangrai-mainz.de

 ROCKER{ »

2sssa  SERVICE MAINZ

Gartenfeldstr. 7 - Tel. 67 95 99
www.rocker-service.de
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Seit 145 Jahren fiir Sie da!

JUWELIER WILLENBERG

145-JAHRIGES JUBILAUM

Am 27. Oktober 1878 wurde Juwelier Willen-
berg gegriindet. Somit feiern wir in diesem Jahr
unser 145-jahriges Jubilaum. Und das gewaltig,
vom 27. Oktober bis 11. November. Einmal in
145 Jahren méchten wir verriickt sein.
¢ Jeden Tag gibt es besondere Angebote.
¢ Jeden Tag prasentieren wir Anfertigungen aus

unserer Goldschmiede zu Jubildaumspreisen.
¢ Jeden Tag offerieren wir eine limitierte Uhr

zu einem Sonderpreis.
¢ Jeden Tag gibt es Geschenke fiir unsere Kunden.

Und da wir vom 12. bis 15. November 2023
auch noch renovieren, bieten wir ganze Kollek-
tionen zu Renovierungs-Sonderpreisen an.

Willenberg

DER JUWELIER AM SCHILLERPLATZ

SchillerstraBe 24a - Tel. 234075
www.juwelier-willenberg.de

.
- Anima
X 9 Medizinische Versorgung fiir Frauen

Dew Kimderfaden

SchillerstraBg 26 -Te_I. 619418
Schillerstr.46-48 + Gr. Bleiche 4 - Tel. 275539 0 www.anima-mainz.de
www.wirth-mainz.de

EINZELHANDEL ANZEIGE

AM SONNTAG

EINKAUFEN & BUMMELN

Er gehort zum Herbst wie buntes Laub und
knackige Apfel: Der Mainzer Mantelsonntag;
In diesem Jahr am 29. Oktober; mit »Féte de la
Gastronomie« und Fastnachtsstars.

Die groflen und kleinen Ge-
schéfte in der Mainzer Innenstadt
offnen am 29. Oktober 2023 von
13 bis 18 Uhr und prdsentieren
Neues fiir Herbst und Winter. Ent-
lang der Flanierwege werden im
Auftrag der Mainzer Werbege-
meinschaft Apfel verteilt, Karus-
sells bieten den Jiingeren Ab-

wechslung, Stinde mit Speisen
und SiiBigkeiten laden zu ent-
spannten Pausen ein.

Apropos Entspannung: Das
»Mainz-trifft-sich!-Ticket« der
Mainzer Mobilitdt eignet sich fiir
die Anreise mit dem OPNV. Es gilt
den ganzen Tag als Fahrausweis
fiir bis zu fiinf Personen in allen

Am 28. und 29. Oktober feiern wir mit euch

45 Jahre Jandorcdeiy,

mit Sekt, Snacks und Start
in unseren Ausverkauf:
Wir schlieBen zum Jahresende und

gehen in Rente.

Alles bis zu 70 % reduziert!

Unser Onlineshop ist weiterhin fiir euch da
www.tandaradei-shop.de
Mainz, Badergasse 18-22, Mo-Sa 10-18 Uhr



offentlichen Verkehrsmitteln in
Mainz und Wiesbaden (RMV-Ta-
rifgebiet 65) und kostet 5 €. Fiir
die Autofahrenden bietet die PMG
in ihren Mainzer Parkhdusern Fla-
trateparken fiir 5 € an.

Einen Vorgeschmack auf die
ndchste Fastnachtskampagne bie-
ten am Verkaufsoffenen Mantel-
sonntag die Mainzer Fastnachts-
vereine: An deren Stiande infor-
mieren Biihnenstars und Aktive
zur Brauchtumspflege, Karten fiir
die Fastnachtsitzungen sind er-
haéltlich.

Auf dem Gutenbergplatz findet
die zweite Ausgabe der »Féte de
la Gastronomie« statt. Das kuli-
narische Fest beginnt bereits am
28.0ktober (9-18 Uhr); am Man-
telsonntag sind die Stinde von

Der Kimdortadon”

er Kimdertaden
Nov.+Dez.: MO-SA 10%-18%°

SchillerstraBe 48 + GroRe Bleiche 4

www.wirth-mainz.de

HERBSE

s/o~ bunt =0 ¢ooii
. & /i

A

11-17 Uhr geoffnet. Im Jahr der
65-jahrigen Stddtepartnerschaft
Mainz-Dijon steht die Hauptstadt
der Region Burgund-Franche-
Comté im Mittelpunkt: Die »Cité

de la Gastronomie et du Ving, ein
der Kulinarik gewidmetes Stadt-
viertel, stellt sich vor. An beiden
Veranstaltungstagen kénnen zahl-
reiche regionale Spezialitdten
probiert und kleine Gerichte vor
Ort verzehrt werden.

| SoS

Willenberg

DER JUWELIER AM SCHILLERPLATZ

W'

Schones zum Schmiicken, Kleiden und Schenken

&

Verkaufsoffener
Sonntag in_Mai

Mantelsonntag

29.10.2023
13 bis 18 UNI  suseuncensomectrse
in der Mainzer '?:L"Jit?’!i‘;2‘12}1‘:::‘5“;;:*:‘
Innenstadt

- Flatrateparken in den PMG-
Parkhausern fiir 5€

€ine Aktion von: —
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Mainzer
Gourmet

Erlesenes & Biichergilde
Buchhandlung Silke Miiller

EXKLUSIVE EINLADUNG

Liebe Outdoor-Freunde,
beim Wandern, Trekking oder einem Spaziergang werden Ihre Fiifie
vor grofie Herausforderungen gestellt. Darum bendtigen Sie fr hren
Einsatzzweck den richtigen und passenden Schuh.

Mit der LOWA-FOOTSCAN-360°-Analyse erfahren Sie von
einem LOWA-Experten die exakte Lange, Breite und Form Ihrer
FiiBe, sowie Ihre individuellen Belastungszonen.

Nach der 3D-FuBvermessung erhalten Sie anhand Ihrer FuBdaten
einen LOWA-Schuh zur Anprobe. Dabei erklart Ihnen das LOWA-
Expertenteam die Technologien des Schuhs. AuBerdem erhalten
Sie wichtige Tipps und Tricks, zum Beispiel zur Schniirtechnik
und Pflege. Gerne beantworten wir auch alle weiteren Fragen
rund um LOWA.

Wir freuen uns auf Sie am 14.10.2023!

Jhr Team vou Schotfel Lowa Store

2N

Ascranel WCOL
&@w@ ; -J0CKen fur die

ersten 15 kaufenden
Theresienstr. 3 - 94032 Passau

LEUY =

simply more...

GUTSCHEIN

Die ersten 8 vermessenen Kun-
den erhalten ein hochwertiges
LOWA-Pflegemittel fiir ihre
LOWA-Outdoor-Schuhe.

LOWA-Kunden®

Solange der Vorrat reicht
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Meretrio

ITS JAZZ-TIME

Brazilian Jazz am 21. Oktober und Electric Jazz am
28. Oktober - organisiert von der Jazz Initiative Mainz.

Meretrio steht fiir die »Brazilian Night«am 21. Oktober 2023 im M8.
Das Meretrio ist ein seltenes Beispiel fiir eine Band, die seit 18 Jahren
zusammen spielt und das Publikum, durch ihre stindige Suche nach
neuen musikalischen Wegen, fasziniert. Acht unterschiedliche Alben,
die fiir die Entwicklung des Stils der Band entscheidend waren, hat
das Trio veroffentlicht. 2021 veroffentlichte das Meretrio das Album
»Chorose, das sich ganz der brasilianischen Musik widmet. Meretrio

Schonbergstr. 2 - 55120 Mainz-Mombach
Tel. 683294 - www.metzger-walz.de

FRISEUR PETER

GONNEN SIE SICH
EINE KLEINE AUSZEIT

Nutzen Sie unser Angebot einer individuellen
Typ-Beratung. Bei einem Cappucino oder einem
Glas Sekt beraten wir Sie nach der Methode der
»Gesichts Form Analyse« und bieten Ihnen einen
kurzen Farbcheck.

Langjahrige, motivierte Mitarbeiter, bestens
geschult und modisch versiert haben Zeit fur Sie
und lhre Winsche.

Rufen Sie an und sichern Sie sich einen Termin.
30 Minuten Auszeit nur fur Sie selbst!

MONIKA F.PETER
DER FRISEUR

DionysiusstraBe 2 - Tel. 475010
www.friseur-peter.de

ATELAUE

sind Emiliano Sampaio - Gitarre/Trombone/Loop Machine, Gustavo

Boni - Bass, Luis Andre - Drums/Percussion

Electric Jazz am 28. Oktober im M8 mit der Gerald Gradwohl Group:
deren Album »Episode 6« gibt es sogar in Vinyl-Qualitdt. Das Quartett
inszeniert instrumentale Fusion Musik mit spezieller eigener Note auf
beeindruckendem kompositorischem und improvisatorischem Niveau.
Gitarrist und Komponist Gradwohl besetzt seine Band stets mit ex-
quisiten Musikern, die neben au8ergewohnlichen instrumentalen Fa-
higkeiten auch ihren reifen musikalischen Geschmack und Gestal-
tungswillen in Konzerte und Recordings einbringen. Die Gerald Grad-
wohl Group sind: Gerald Gradwohl (g), Thomas Kugi (sax), Juraj Griglak
(b) und Harald Tanschek (dr).

ﬂ www.m8-mainz.de

ar!

Gerald Gradwohl Group
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Cofi und meht... )
Breite StraBe 30 - Tel. 941253
Breite StraBe 13 - Tel. 6277340 KapellenstraBe 4 - Tel. 211430
www.noldascafe.de www.renate-laue-apotheke.de
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DIE ERSTE KARTAUSE
AUF DEUTSCHEM BODEN

Bischofliches Dom- und Di6zesanmuseum

Die Sonderausstellung »Die unvergleichliche kostbare Carthaus -
Die dlteste deutsche Kartause: 700 Jahre Kartduserkloster Mainz«im
Bischéflichen Dom- und Didzesanmuseum Mainz prasentiert bis
zum 10. Mdrz 2024 auf 800 gm erstmals Geschichte und Ausstattung
der dltesten Kar-
tause auf deut-
schem Boden. Das
seit 1323 in Mainz
ansassige Kloster
wurde 1781 voll-
standig abgerissen
und das wertvolle
Inventar versteigert.

Im Mittelpunkt
der Prdsentation
steht die ehemalige Klosterausstattung mit prunkvollen Altdren,
einem reichen Kirchenschatz und einer wertvollen Klosterbibliothek
sowie Teilen des 1723/26 entstandenen Chorgestiihls (auf dem Foto:
Dorsale aus dem Chorgestiihl der Mainzer Kartause, 1723/26, Dom
zu Trier, Westchor). Gezeigt werden auch ausgewdhlte Werke aus ei-
nem einst 80 Gemalde umfassenden Christus-Zyklus aus dem Kreuz-
gang der Kartause

o
www.dommuseum-mainz.de

»BAROCKOBOE UND ORGEL«

Pankratiuskirche, Budenheim

Ein spannendes Zusammenspiel von Barockoboe und barocker
Orgel verspricht ein Konzert am 6. Oktober 2023 um 19 Uhr in Bu-
denheim. Die Kohlhaas-Orgel in der dortigen St. Pankratiuskirche
gehort zu den dltesten, am besten erhaltenen barocken Denkmalorgeln
in Rheinland-Pfalz
und ist zugleich ei-
nes der wenigen
Zeugnisse Mainzer
Orgelbaukunst.

Bekannt  sind
auch die Kiinstler
des Abends: das Ba-
rockensemble CON-
CERT ROYAL Kdln
mit Karla Schroter
(Barockoboe) und Willi Kronenberg (Kohlhaas-Orgel). Auf ihrem
Programm stehen Werke von Bach, Homilius, Hertel, Krebs, Tag u.a.

Der Eintritt ist frei - um eine Spende zum Erhalt der historisch
wertvollen Kohlhaas-Orgel wird gebeten.

www.st-pankratius-budenheim.de

EINE AUSWAHL DER

BESTEN WINZER

IN MAINZ & RHEINHESSEN

Weingut Beiser
Vendersheim - Tel. 06732 8732
ingut-beiser.de

Weingut Bungert-Mauer
Ockenheim - Tel. 06725 2616
bungert-mauer.de

Weingut Datwyl
Wintersheim - Tel. 06733 8209

Ingelheim - Tel. 06132 1279
ein.de

Weingut Gehring
Nierstein - Tel. 06133 5470
nqut-gehring.de

Weingut Grohl
Neinolsheim - Tel. 06249 93988
ingut-groehl.de

Weingut Gres
Appenheim - Tel. 06725 3310
eingut-gres.de

Weingut Hemmes
Bingen-Kempten - Tel. 06721 12420
ingut-hemmes.de

Weingut Dr. Hinkel
Framersheim - Tel. 06733 368
eingut-dr-hinkel.de

Weingut Georg Gustav Huff
Nierstein-Schwabsburg - Tel. 06133 50514
gut-huff.com

Weingut Immerheiser
)enhe\m Tel. 06130 929394
nmerheiser-wein.de

Weingut Keller
iffigheim - Tel. 06241 75562
veingutkeller.de

Weingut Koster-Wolf
big - Tel. 06731 2538
ester-wolf

Weingut Frank Kiihn
Dienheim - Tel. 06133 2611
cuehr n.de

Weingut Lamberth
Ludwigshohe - Tel. 06249 8611
gut-lamberth.de

Weingut Gerold Spies, Tobias Leib
Dittelsheim-Hessloch - Tel. 06244 7497
gut-spies.com

Weingut Wasem
Ingelheim - Tel. 06132 2220
sem.de

3 R
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Die Auswahl aus den besten Winzern in Mainz & Rheinhessen finden
Sie auch unter www.dermainzer.net/2022/12/top-winzer-aus-rheinhessen
Die komplette Vorstellung der Weingiiter finden Sie im
»Restaurant- und Weinfiihrer 2023«. Im Buchhandel erhaltlich.




EINE AUSWAHL DER

BESTEN RESTAURANTS

IN MAINZ & RHEINHESSEN

Adagio im Atrium
Mainz - Tel. 06131 491-0
www.atrium-mainz.de

Al Cortile
Mainz - Tel. 06131 617878
www.alcortile.de

Beviamo
Mainz - Tel. 06131 6366 774
www.beviamo.de

Das Crass
Nieder-Olm - Tel. 06136 814 480
www.dascrass.de

Steakhaus El Chico
Mainz - Tel. 06131 238440

Landgasthof Engel
Schwabenheim - Tel. 06130 929 394
www.immerheiser-wein.de

Gramms Hofgut WiBberg
St. Johann - Tel. 06701 205 444
WWww.gramms-restaurant.de

Harxheimer Weinstube
Harxheim - Tel. 06138 97692 79
www.harxheimer-weinstube.de

La Gallerie
Mainz - Tel. 06131 6969 414
www.lagallerie-mainz.de

Landgasthof Kirschgarten
Wackernheim - Tel. 06132 62758
www.landgasthof-Kirschgarten.de

Incontro
Mainz - Tel. 06131 238 221
www.incontro-ristorante.de

Platen’s im Rheinhotel Nierstein
Nierstein - Tel. 06133 979 70
www.rheinhotel-nierstein.de/

platen-s-im-rhein-hotel

Wasems Kloster Engelthal
Ingelheim - Tel. 06132 2304
www.wasem.de

Weinhaus Engel
Grolsheim - Tel. 06727 357
www.weinhaus-engel.de

Weinhaus Wilhelmi
Mainz - Tel. 06131 224 949
www.weinhaus-wilhelmi.de

Zum Alten Weinkeller
Schwabenheim - Tel. 06130 941 800
www.immerheiser-wein.de

Zum Goldstein
Mainz - Tel. 06131 236576
www.zum-goldstein.de

Die Auswahl aus den besten Restaurants
in Mainz & Rheinhessen finden Sie auch im Internet unter

www.dermainzer.net/2022/12/top-restaurants-aus-rheinhessen
Die komplette Vorstellung der Restaurants finden Sie im
»Restaurant- und Weinfiihrer 2023«. Im Buchhandel erhaltlich.
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E-MOBILITAT:

ANZEIGE

KLIMA-FREUNDLICH
FAHREN & SPAREN

E-Autos fahren klimafreund-
licher, sind giinstiger im Ver-
brauch und machen ihre Besit-
zer unabhangig von den Ent-
wicklungen am Kraftstoffmarkt.
Wer konsequent nachhaltig un-
terwegs sein mochte, ladt CO2-
neutralen Okostrom. Mit der
Ladekarte des Okoenergiever-
sorgers ENTEGA kann deutsch-
landweit klimafreundlich auf-
getankt werden.

LADESTATIONEN MIT
VIELEN VORTEILEN

Wer vor der eigenen Haustiir
bequem laden mochte, entschei-
det sich fiir eine eigene Lade-
station, wie eine Wallbox. Doch
welche ist die richtige? Diese
Entscheidung ist nicht leicht,

der Markt ist grof§ und kompe-
tente Beratung daher wichtig.
Wallboxen sollten fiir den In-
nen- und Aufdenbereich geeig-
net sein und in jedem Haushalt
installiert werden konnen.
Diese Kriterien erfiillt bei-
spielsweise die Wallbox »Keba
KeContact P30 105.155« von EN-
TEGA. Durch den integrierten
Zugangsschutz kann sie iiberall
montiert werden. Die Ladeleis-
tung spart lange Boxenstopps
und garantiert zligiges Laden.

Wer die Installation der Wallbox
bis zum 31. Dezember 2023 be-
auftragt, erhalt die Hardware plus
einen personlichen »Vor-Ort-
Check«fiir 300 statt 699 Euro zu-
ziiglich Installationskosten. Der
Check beinhaltet die Priifung der
Voraussetzungen vor Ort, die Pla-
nung sowie ein verbindliches
Montageangebot. Mehr dazu auf
entega.de/wandladestation-elek-
troauto

PUNKTLICH PRAMIE
SICHERN

Flir Besitzer von Elektroautos
bietet sich zudem durch den
»Treibhausgas (THG)-Bonus« die
Chance auf jdahrliche Pramien.
ENTEGA erleichtert die Anmel-
dung: Es reicht eine Registrierung

—

zur THG-Berechtigung, dann wird
der Bonus lberwiesen. Interes-
senten sollten sich jedoch beeilen.
Nach einem Beschluss der Bun-
desregierung muss die entspre-
chende Anmeldung spdtestens am
15. November des Jahres anstatt
wie bislang am 28. Februar des
Folgejahres geschehen. Alle Elek-
troautos, die entweder nach dem
Termin neu zugelassen werden
oder deren Halter die Frist nicht
einhalten, gehen fiir das konkrete
Jahr komplett leer aus.
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Keine Zeitschriften beim Friseur?

Wir sorgen fur Ihre Unterhaltung

orivat zuhause 2z
-




Durch die Bank
ein Erlebnis.
Kunst und Kultur
mit der LBBW.

Ob Lachen oder Weinen, Staunen oder Begeis-  Kunstsammlung. Das garantiert nicht nur beste
tern: Wir geben Emotionen eine Buhne. Die Unterhaltung, sondern sorgt vor allem fur eine
LBBW schafft mit ihrem Engagement den lebendige und vielfaltige Kulturlandschaft in
Rahmen fUr einzigartige Veranstaltungen - in unserer Region. Mehr zum Engagement der
Theatern, Konzerthallen oder mit der eigenen LBBW unter: www.LBBW.de

Bereit fUr Neues L B E BW



