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In den heißen Juli-Wochen wirkten manche
Diskussionen zusätzlich schweißtreibend. Am
12. Juli kamen die Stadtratsmitglieder zu ihrer
letzten Sitzung vor der Sommerpause zusam-
men. Unter den 87 (!) Tagesordnungspunkten
befand sich der Antrag der Linksfraktion: »Den
Rhein auch im Sommer genießen können –
Sonnenschirmhalterungen am Rheinufer«.
Gemeint waren nicht große »Halterungen«,
wie sie in der Gastronomie üblich sind, son-
dern kleine, in die auch Regenschirme passen
würden. Bevor diese Idee ins Reich der Ab-
surditäten wandert, ist daran zu erinnern,
dass in manchen südeuropäischen Städten
Sonnensegel über die Fußgängerzonen ge-
spannt werden, um die Menschen vor Hitze-
schäden zu schützen. Geographisch sind wir
von Südeuropa ein Stück weit weg. Klimatisch
nicht mehr. Dass Menschen leiden unter der
Hitze, dass es immer mehr Hitzetote gibt, ist
Fakt. Warum also nicht für Sonnenschirme,
die Menschen zu ihrem eigenen Schutz mit
sich führen, Befestigungen anbringen? 
Via Livestream ließ sich dazu die Debatte

im Stadtrat verfolgen und die Argumente von
Stadtratsmitgliedern GEGEN diese Forderung
sind nicht ohne. Hingewiesen wurde u.a. da-
rauf, dass es noch nicht einmal in Bussen und
Bahnen solche Befestigungen gibt und dass
Menschen, die mit Gehhilfen unterwegs sind
kaum noch einen Sonnenschirm halten könn-
ten. Der Antrag wurde letztlich abgelehnt,

aber die LINKE ist nicht allein mit derlei, auf
den ersten Blick realitätsfremden Forderun-
gen. Die Neustadt-SPD stellte im Ortsbeirat
Neustadt den Antrag, das Aufstellen von Spen-
dern mit kostenfreier Sonnencreme zu prüfen.
An niederländischen Stränden sei das mitt-
lerweile der Fall, heißt es in der entsprechen-
den Pressemitteilung. Der Antrag kam nicht
durch, weil die Grünen befürchteten, die Son-
nencreme könne »missbraucht« werden: zu
viel Creme an der Haut könne zu Lackschäden
an Autos und Fahrrädern führen. 
Vermutlich ist mein Hirn hitzebedingt nur

eingeschränkt funktionsfähig – meinen die
das jetzt ernst? Die Überprüfung der Sonnen-
creme-Meldung ergibt, im Landtag von NRW
hat die SPD nicht nur kostenlose Sonnencreme
gefordert sondern auch die Einführung einer
Siesta und die Tagesschau meldete die kos-
tenlose Verteilung von Sonnencreme an nie-
derländischen Stränden. Nun, irgendwo müs-
sen wir ja beginnen mit den Anpassungen an
den Klimawandel. Ich frage mich allerdings,
ob unseren Volksvertreter:innen nichts an-
deres einfällt, als solche, Verzeihung, Kinker-
litzchen? Sollen sie doch mal einen Blick in
den Umbrella Sky in der Rotekopfgasse werfen,
in den Steffen Pauls und Axel Efferth 500 (!)
Planungs- und Arbeitsstunden investiert ha-
ben. Die 350 Regenschirme verbreiten eine
fröhliche Stimmung, verhindern Sonnenbrand
und verursachen keine Lackschäden. | SoS

SOMMERLICHE »KINKERLITZCHEN«
Halterungen für Sonnenschirme, kostenlose Sonnencreme 
und der Umbrella Sky. 
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EINE AUSWAHL DER

BESTEN RESTAURANTS
IN MAINZ & RHEINHESSEN

Die Auswahl aus den besten Restaurants 
in Mainz & Rheinhessen finden Sie auch im Internet unter 

www.dermainzer.net/2022/12/top-restaurants-aus-rheinhessen 
Die komplette Vorstellung der Restaurants finden Sie im 

»Restaurant- und Weinführer 2023«. Im Buchhandel erhältlich.

©
 Casey Lee on Unsplash

Adagio im Atrium
Mainz · Tel. 06131 491-0
www.atrium-mainz.de

Al Cortile
Mainz · Tel. 06131 617878

www.alcortile.de

Beviamo
Mainz · Tel. 06131 6366 774

www.beviamo.de

Das Crass
Nieder-Olm · Tel. 06136 814 480

www.dascrass.de

Steakhaus El Chico
Mainz · Tel. 06131 238440

Landgasthof Engel
Schwabenheim · Tel. 06130 929 394

www.immerheiser-wein.de

Gramms Hofgut Wißberg
St. Johann · Tel. 06701 205 444
www.gramms-restaurant.de

Harxheimer Weinstube
Harxheim · Tel. 06138 97692 79
www.harxheimer-weinstube.de

La Gallerie
Mainz · Tel. 06131 6969 414
www.lagallerie-mainz.de

Landgasthof Kirschgarten
Wackernheim · Tel. 06132 62758
www.landgasthof-Kirschgarten.de

Incontro
Mainz · Tel. 06131 238 221
www.incontro-ristorante.de

Platen’s im Rheinhotel Nierstein
Nierstein · Tel. 06133 979 70
www.rheinhotel-nierstein.de/

platen-s-im-rhein-hotel

Wasems Kloster Engelthal
Ingelheim · Tel. 06132 2304

www.wasem.de

Weinhaus Engel
Grolsheim · Tel. 06727 357
www.weinhaus-engel.de

Weinhaus Wilhelmi
Mainz · Tel. 06131 224 949
www.weinhaus-wilhelmi.de

Zum Alten Weinkeller
Schwabenheim · Tel. 06130 941 800

www.immerheiser-wein.de

Zum Goldstein
Mainz · Tel. 06131 236576
www.zum-goldstein.de

Seit über 120 Jahren Treffpunkt der Meenzer 
mit Tradition. Auch für Ihre Familien- oder
Geschäftsfeiern.

Im Sommer ist unsere Terrasse in der Spitalgasse
(Rückseite Weinhaus Wilhelmi) mit täglich 
wechselnder Sommerkarte von 17-24 Uhr geöffnet.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Familie Schickert

55116 Mainz · Rheinstraße 51

ZENTRALLESEZIRKEL
Clever sein - Zeitschri�en mieten

Keine Zeitschriften beim Friseur?
Wir sorgen für Ihre Unterhaltung 
privat zuhause

www.zentral-lesezirkel.de

17. bis 26. August 2023

Meeresfrüchtewoche
4-Gang Menü ·  79,00 Euro

u.a. Hummer Thermidor und vieles Meer

Di-Sa 11.30-14.30 & 18.00-23.30 Uhr | Ruhetage: So+Mo (auch feiertags)
Gaustr. 29 | 55116 Mainz | Tel. 0 61 31- 69 69 414

genuss@lagallerie-mainz.de | www.lagallerie-mainz.de
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»Pflicht erfüllt. Kür verpasst.«  Mit dieser
Überschrift beschreibt das Bilanz-Sonderheft
des Fußball-Fachmagazins »Kicker« zur Saison
2022/23 den Auftritt des FSV in der abgelau-
fenen Spielzeit sehr treffend.

Vor dem ersten Spieltag fragten sich die
Fans, ob sie wieder eine Zitter-Saison miter-
leben würden, in der man dem Abstieg erst
an einem der letzten Spieltage entrinnen
könnte. Zwischenzeitlich hörte man das Stich-
wort »Europa« immer häufiger und nach den
gelungenen Top-Einkäufen von Andreas Han-
che Olsen und Ludovic Ajorque in der Win-
terpause richtete sich der Blick fast nur noch
nach oben in der Tabelle. 

Nach dem 3:0 Auswärtssieg in Leipzig und
dem 3:1 Heimsieg gegen Bayern

München sahen viele den Namen »Mainz 05«
schon in den Lostöpfen für das internationale
Geschäft. Dann folgte allerdings eine Nieder-
lagenserie, die sich keiner so richtig erklären
konnte und Mainz wieder zurück auf Platz 9
brachte. 

Der FSV wäre aber nicht der FSV, wenn er
der Saison nicht noch ein Sahnehäubchen
aufgesetzt hätte. Im letzten Spiel der Saison
erlaubte man den Dortmunder in deren »Sig-
nal Iduna Park« nur ein 2:2 und vermasselte
ihnen so (die entsprechenden T-Shirts waren
schon gedruckt) den schon fast sicher ge-
glaubten Meistertitel, den wieder einmal das
Team aus München mitnehmen durfte.

PLATZ NACH OBEN UND UNTEN
Der 1. FSV Mainz 05 beendete die Bundesligasaison 2022/2023 auf dem 9. Platz. Im unteren Tabellendrittel war man dabei nie  
so auch immer weit von Abstiegsängsten entfernt. Ausgerechnet nach dem souveränen Sieg gegen den späteren Meister Bayer   
wurden ein paar Spiele unnötig verloren und dadurch der Sprung auf die »Europa-Plätze« verpasst.

WINTEREINKÄUFE

Transfers in der Winterpause müssen gut
überlegt sein. Viele Vereine haben in der Ver-
gangenheit in dieser Phase schon hektisch
auf dem Spielermarkt zugeschlagen ohne ihre
Tabellenposition anschließend entscheidend
verbessern zu können. Es zeichnet den FSV
aus, dass er seine Transfers in Ruhe vorbereitet
und keine Informationen durchsickern lässt,
bevor die Verträge nicht unterschrieben sind. 
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Schjølberg Hanche-Olsen, lief in den letzten
drei Jahren 14 mal für die norwegische Na-
tionalmannschaft auf. Davor war er 20 mal
in der U16 und der U21 seines Landes aktiv.
Er hat Europa League – Erfahrung und wurde
2022 belgischer Pokalsieger.

Wie aus Mainzer Vorstandskreisen zu hören
war, stand Hanche-Olsen schon länger unter
Beobachtung und so konnte der Cheftrainer
zufrieden feststellen: »Bei Andreas Hanche-
Olsen sind wir wieder in der glücklichen Lage,
einen Spieler verpflichten zu können, den
wir unbedingt haben wollten und der auch
unbedingt zu Mainz 05 kommen wollte. Er
ist ein echter Leader-Typ, der schon im jungen
Alter in Norwegen die Rolle des Kapitäns über-
nommen hat und eine Top-Mentalität mit-
bringt. Er passt vom Profil sowohl sportlich
als auch in der Persönlichkeit hervorragend
in unser Team.«

LUDOVIC AJORQUE

Ludovic Ajorque ist »herausragend«. Kein
Spieler in der ersten Liga kann seine 1,96 m
überbieten. Für seinen letzten Verein Racing
Straßburg hatte er in 151 Pflichtspielen 51
Tore und 19 Assists erzielt. An ihm waren
auch mehrere Ligakonkurrenten des FSV in-
teressiert. Es scheint, dass hier schließlich der
Mainzer »Schwerpunkt Frankreich« ausschlag-
gebend war. In einem ersten Interview sagte
der Linksfuß: »Ich bin sehr froh, Teil dieses

Klubs zu sein. Mainz 05 passt von der
Spielweise, aber auch von den

Werten hervorragend zu

    
                   und 

                n München 
             

mir. Ich habe die 05er in der Vergangenheit
öfter verfolgt, auch weil mein Teamkamerad
Anthony Caci hier hergewechselt ist. Er ist
ein guter Freund und hat mir damals viele
Tore aufgelegt – das wollen wir in der Bun-
desliga so fortführen.«

Ludovic Ajorque stand im Sommer 2022
kurz vor einem Wechsel zum späteren Ab-
steiger Hertha BSC Berlin. Letztendlich schei-
terte diese Transaktion aber an der von Racing
damals geforderten Ablöse. Nachdem sich
diese im Winter mehr als halbiert hatte, griff
Mainz schnell zu.

AKTUELLER KADER

Zur Zeit (Stand: 14. Juli) zeigt sich der FSV
Mainz 05 auf dem Transfermarkt eher wieder
zurückhaltend. Vier Spieler verlassen den Ver-
ein: 

Der zuletzt an den FC Admira Wacker Möd-
ling ausgeliehene österreichische Angreifer
Marlon Mustapha wechselt zu Como 1907;
der spanische Linksverteidiger Aarón geht
zum CFC Genua; der dänische Stürmer Marcus
Ingvartsen spielt zukünftig für den FC Nords-
jælland und Finn Dahmen, der nicht länger
die »Nummer 2« hinter Robin Zentner sein
wollte, steht zukünftig beim FC Augsburg im
Tor.

Zurück kommen drei Spieler deren Leihzeit
abgelaufen ist, u.a. Ronaël Pierre-Gabriel (Ab-
wehr).

Für Finn Dahmen erhielt der zuletzt beim
1. FC Saarbrücken spielende 32 jährige Tor-
hüter Daniel Batz einen Vertrag. Er ist in Fach-
kreisen unter anderem deshalb bekannt, weil

So gelangen in dieser Saison zwei absolute
Volltreffer, um die die Mainzer von vielen
Vereinen beneidet wurden: Für die Abwehr
wurde der norwegische Nationalspieler An-
dreas Hanche-Olsen verpflichtet, der zuletzt
beim belgischen Erstligisten KAA Gent unter
Vertrag stand und für den Sturm fand man,
wiederum in Frankreich, auch den richtigen
Mann: Ludovic Ajorque von Racing Straß-
burg.

ANDREAS HANCHE-OLSEN

Der neue Innenver -
teidiger, mit vollem
Namen: Andreas

©
 René Vigneron
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er 2020 im Pokal-Viertelfinale gegen Fortuna
Düsseldorf insgesamt 5 Strafstöße hielt: einen
in der regulären Spielzeit und weitere vier
im Elfmeterschießen. Ein DFB-Rekord.

Vom FC Liverpool wurde der niederländi-
sche Juniorennationalspieler Sepp van den
Berg für zunächst ein Jahr ausgeliehen. Der
einundzwanzigjährige Innenverteidiger, an
dem auch andere Teams großes Interesse ge-
zeigt hatten, war in der abgelaufenen Saison
an den FC Schalke 04 ausgeliehen und soll
sich auf Empfehlung von Jürgen Klopp für
Mainz entschieden haben. Es wurden, so der
Verein, auch »Möglichkeiten für eine längere
Zusammenarbeit festgelegt« – über die Mo-
dalitäten wurde Stillschweigen vereinbart.

Cheftrainer Bo Svensson: »Sepp ist ein jun-
ger, unheimlich veranlagter Innenverteidiger,
der schon jetzt viel mitbringt: Er verfügt über
Technik, Spielverständnis, Körperlichkeit und
Mentalität. Wir haben sehr gute Gespräche
geführt und hatten auf beiden Seiten schnell
das Gefühl, dass es passt. Gemeinsam wollen
wir Sepp noch mal auf eine neue Stufe heben
und besser machen, um sein Potenzial noch
weiter entfalten zu können.«

Am 14. Juli unterschrieb auch, wie schon
länger von der Presse spekuliert, der defensive
Mittelfeldspieler und Juniorennationalspieler
Tom Krauß. Er hatte zuletzt einen Vertrag bei
RB Leipzig und war an Schalke 04 ausgeliehen.
Mainz zahlt für ihn fünf Millionen Euro plus
Boni.

»Tom passt sowohl von der Art, wie er Fuß-
ball spielt, als auch von der Mentalität her
hervorragend zum FSV und wird unsere

Teamstruktur optimal ergänzen«, so Sportdi-
rektor Martin Schmidt.

Der Zweiundzwanzigjährige strebt in Mainz
nach seinen Worten den »nächsten Entwick-
lungsschritt« an. Die letzte Saison war für ihn
nicht allzu erfolgreich: Mit Schalke 04 stieg
er aus der ersten Liga ab und mit der U21
schied er vorzeitig bei der Europameisterschaft
aus.

Unser Interview-Gast Stefan Bell (Jahrgang
1991) steht seit 2007 bei Mainz 05 unter Ver-
trag. In dieser Zeit war er für jeweils eine Sai-
son an den TSV 1860 München und Eintracht
Frankfurt ausgeliehen. Für Mainz bestritt er
im Mai sein 256. Bundesligaspiel und ist seit-
her neuer Rekordspieler vor Nikolče Noveski
der 2004-2015 das rot-weiße Trikot trug. Sein
ursprünglich bis 2023 datierter Vertrag ver-
längerte sich bereits Ende 2022 um ein wei-
teres Jahr, da er die notwendige Anzahl von
Pflichtspielen absolviert hatte.

Herr Bell, Sie sind seit dem 15.Lebensjahr,
seit 2007, bei Mainz 05 und haben bei dem
Verein praktisch Ihr ganzes fußballerisches
Leben verbracht. Haben Sie das in dieser
Zeit irgendwann auch einmal bereut?

Nein, nie. 

Wobei ich nicht durchgängig bei Mainz
05 war – es gab auch zwei Ausleihen.

Besonders die zu 1860 München hat mir
viel gebracht – Ich habe sofort in der zweiten
Liga gespielt, das war wichtige Erfahrung für
mich als damals junger Spieler.

Welcher Tormann war oder ist für Sie
der Beste? 

Ich denke, unser aktueller Stammkeeper
Robin Zentner macht seine Aufgabe super,
hat eine gute Strafraumbeherrschung. Er hat
den 16er im Griff und ist auch gut bei hohen
Bällen.

STECKBRIEF 
STEFAN BELL

Name                                              Bell

Vorname                                    Stefan

Größe                                              192

Gewicht                                            88

Geburtsort                          Andernach

Geburtsdatum                    24.08.1991

Alter                                                 31

Familienstand                              ledig

Lebensmittelpunkt                    Mainz

Lieblingsspeise                 Käsespätzle

Stammkneipe                           Aposto

Hobbies                         Ballsportarten 

mit Schlägern wie 

Tennis oder Badminton 

Position                              Verteidiger

INTERVIEW MIT 
05-BUNDESLIGA-
REKORDSPIELER
STEFAN BELL
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Wie viele Tore haben Sie als Verteidiger
geschossen?

Dreizehn!

Sie haben viele Trainer hautnah erlebt:
Wir picken zwei heraus, Sie sagen ein paar
kennzeichnende Eigenschaften:

Thomas Tuchel habe ich als U19-Trainer
erlebt. Mit ihm sind wir Deutscher Junioren-
Meister geworden.

Später hatte ich ihn dann ein paar Jahre
bei den Profis. Er ist sehr ehrgeizig, sehr de-
tailbesessen. Ein taktischer Fuchs mit hohen
analytischen Fähigkeiten. Er kann ein Spiel
von außen analysieren und entsprechend rea-
gieren.

Bo Svensson ist total authentisch, versteht
es, die Mannschaft zu führen. Er legt viel Wert
auf guten Stimmung in der Gruppe, ist dazu,
was das Fußballfachliche angeht, ein Top-

Trainer, extrem leidenschaftlich und ehrgei-
zig.

In der letzten Saison hat Mainz 05 eine
Berg- und Talfahrt hingelegt: Gegen ver-
meintlich schwache Gegner in Schwierig-
keiten gekommen und gegen vermeintlich
starke Gegner gewonnen. Ist das fehlende
Konstanz oder haben Sie dafür eine andere
Erklärung?

Ich sehe die vergangene Saison eher als
Ganzes, und zwar als gute Saison. Wir haben
viele Punkte geholt und so eine Saison zieht
sich fast über ein Jahr. Da sind Schwankungen
normal.

Gegen welche Gegner Spielen Sie nicht
so gerne?

Das sind Mannschaften, die hinten drin
stehen und auf Konter lauern.

Auf welche Gegner freuen Sie sich?
Auf die, die Fußball spielen wollen – am

liebsten bei uns zu Hause im eigenen Stadion.
Wir spielen körperbetont und mit einer hohen
Intensität. Wenn dann der Ball erobert wird
und die Stimmung im Stadion aufkommt,
dann bekommt das Spiel eine ganz andere
Dynamik.

In welchen anderen Stadien spielen Sie
am liebsten? 

Es gibt einige schöne Stadien wie beispiels-
weise Köln, Mönchen-Gladbach und auch auf
Schalke.

Ihr Hobby ist die Betreuung der Jungend-
mannschaften Ihres Heimatvereins: FV
Vilja-Wehr, wo Sie auch im Vorstand sind. 

Ja, das macht mir viel Spaß. Während der
Corona Zeit haben viele Vereine und Jun-
gendmannschaft stark gelitten. Die Vereine
haben Mitglieder verloren, die Kinder und
Jugendlichen konnten nichts machen. Zum
Glück hat sich das wieder geändert. Die Lust
an der gemeinsamen Bewegung ist wieder
da. Die Zahlen gehen wieder hoch.

Vielen Dank Herr Bell und alles Gute für
die neue Saison.

| MDL

©
 René Vigneron



DIESES MAL KEIN SCHERZ: DIE   
NEUEN STANDOR T FÜR DAS MA
Im kommenden Jahr soll der Neubau des Gutenberg-Museums 
starten, dann muss das Mainzer Marktfrühstück umziehen; 
der Mainzer Wochenmarkt bleibt wo er ist.  

10 | DER MAINZER 08. 2023 | GESELLSCHAFT

Seit mindestens fünf Jahren ist
das Mainzer Marktfrühstück in
aller Munde. Nicht nur der guten
Tropfen wegen, die hier von den
Mainzer Winzern ausgeschenkt
werden. Regelmäßig im Frühjahr
geht es um Alkoholexzesse und
Vermüllung, um Klagen über Um-
satzeinbußen von Marktbeschi-
cker:innen und Einzelhändler:in-
nen. Immer wieder wurden die
Sicherheitsauflagen »angepasst«,
durch weitere Weinstände am
Leichhof und am Fischtor sollte
der Besucherandrang entzerrt
werden. 

Im April 2023 hatte DER MAIN-
ZER bereits von einem neuen
Standort für das Mainzer Markt-
frühstück berichtet – dass es sich
um einen April-Scherz handelte,
haben nicht alle gleich gemerkt.
Aus der Luft gegriffen war der
Vorschlag, das Mainzer Markt-
frühstück dauerhaft andernorts
zu platzieren, aber nicht. Er ba-

sierte u.a. auf den Forderungen
und Anregungen aus dem Orts-
beirat Altstadt. Noch im Mai 2023
hatte die Fraktion der Grünen im
Ortsbeirat Altstadt die Verwaltung
aufgefordert, »umgehend und
ernsthaft Alternativen zur derzei-
tigen Konzeption des Marktfrüh-
stücks zu prüfen und umzuset-
zen.« Die SPD-Fraktion im Orts-
beirat Altstadt pflichtete dem
grundsätzlich bei, bestand aber
in einer Pressemitteilung gleich-
zeitig darauf, dass anstelle weiterer
Verbote alternative Lösungen ge-
funden werden müssten, um auch
die Bedürfnisse insbesondere jün-
gerer Leute zu berücksichtigen.

CONTAINER STATT WEINSTAND

Bis auf weiteres haben sich sol-
che Forderungen erübrigt. Sicher
ist: Sobald der Neubau des Gu-
tenberg Museums beginnt, muss
der Weinstand vor dem Römi-

Sicher ist: Der Weinstand vor
dem Römischen Kaiser muss
im kommenden Jahr umziehen!  

E I N Z E L H A N D E L

F I S C H T O R
                                                        A N Z E I G E

W W W . D E R M A I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / F I S C H T O R

Fischfachgeschäft und 
Restaurant am Fischtor
www.fischjackob.de

OPTIKER AM DOM 

PARISER INSPIRATIONEN
Die in Los Angeles ansässige internationale

Firma AHLEM wurde vor zehn Jahren von der in
Paris geborenen Designerin Ahlem Manai-Platt
gegründet. Ihre handgefertigten Kleinserien-
Brillen sind sowohl im Stil als auch in der Herstel-
lung auf Langlebigkeit ausgelegt. Liebe zum 
Detail, Beharren auf außergewöhnlichen Mate-
rialien und das Engagement für nachhaltige 
Methoden bilden die Vision von AHLEM. 
Alle Brillen sind nach Pariser Straßen und 

Plätzen benannt und nach Bauhaus-Gestaltungs-
prinzipien angefertigt. In Mainz erhalten Sie
diese Meisterwerke bei den Optikern am Dom.

Fischtorstr. 2
Tel. 216862

www.jungpunkt.de

Liebfrauenplatz 10
Tel. 223289

www.optikeramdom.de  
facebook.com/optikeramdom

Fischtorstraße 12
Tel. 231664

www.nosotros-lichtstudio.de

Fischtorstr. 7
Tel. 06135-705655

www.mueller-kaffee.com



DER MAINZER 08. 2023 | 11

    STADT SUCHT EINEN
   RKTFRÜHSTÜCK

        
       

        

schen Kaiser weg. Der Platz wird
dann für Container gebraucht, in
denen u.a. die Bauleitung arbeiten
wird. Sicher ist auch: für die Zeit
der Bauarbeiten sucht die Verwal-
tung einen anderen Standort für
das Marktfrühstück. Keine leichte
Aufgabe, wie  Wirtschaftsdezer-
nentin Manuela Matz dem MAIN-
ZER gegenüber feststellt. 

NÄHE ZUM WOCHENMARKT 

Geprüft würden Optionen vom
Schillerplatz bis zum Rheinufer,
allerdings müsse der vorüberge-
hende Standort technische und
logistische Anforderungen erfül-
len: es braucht einen Strom- und
Wasseranschluss, ausreichend
Platz zum An- und Abfahren.
Schön müsse das Auseichquartier
natürlich auch sein und, die CDU-
Politikerin sagt es mit Nachdruck:
»Das vorübergehende Ausweich-
quartier muss eine gewisse Nähe

zum Wochenmarkt haben,
schließlich heißt es Marktfrüh-
stück und die Veranstaltung ist
gedacht zur Belebung des Mark-
tes, auch wenn das manche an-
ders sehen.« Die Verlegung wird
im kommenden Jahr anstehen,
so viel ist klar; offen ist, ob be-
reits das traditionell erste Markt-
frühstück im März an einem an-
deren Ort stattfinden muss,
denn die Planungen für die Bau-
stelle Gutenberg-Museum sind
noch nicht abgeschlossen. Ma-
nuela Matz geht davon aus, dass
bis Ende 2023, spätestens An-
fang 2024 der vorübergehend
neue Standort für das Mainzer
Marktfrühstück fest steht. 

Der Mainzer Wochenmarkt
bleibe im Übrigen unangetastet,
weder die Verkaufswagen am
Liebfrauenplatz noch die Stände
um den Dom herum seien von
der Baustelle Gutenberg Mu-
seum betroffen.  | SoS

Bagno Badstudio – Ihre Experten für 
Komplettbäder in Mainz und Umgebung.

Glücksmomente
Bad werden lassen.

bagno-mainz.de    |    Tel.: 0 6131/972 69 26
Fischtorplatz 11, 55116 Mainz

A L L E  A R T I K E L  A U C H  O N L I N E !

w w w . d e r m a i n z e r . n e t

MAINZERDE
R



Am Anfang steht das Grund-
produkt. Für Küchenchefs eine
Binsenweisheit. Für Gäste ein
Glücksfall, wenn es dem Koch ge-
lingt, mit Kreativität, Handwerks-
kunst und nicht zuletzt feiner
Zunge die Vielfalt der Aromen so
freizulegen und zu präsentieren,
dass jedes Gericht für sich ein Ori-
ginal mit unverwechselbarem
Charakter ist. Diesem hohen An-
spruch stellt sich das Pankratz-
Team. Der frühere Bauernhof in
der Hechtsheimer Ortsmitte ent-

AROMENREISE IN 16 GÄNGEN
Im Pankratz in Hechtsheim entscheidet die Natur jeden Tag aufs Neue, was auf den Tisch kommt. 
Die Küche verwendet Zutaten aus der Region und hat einen hohen eigenen Anspruch.
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mitunter aber auch irritierend,
wenn man etwa versuchen
möchte, den passenden Lieblings-
wein zum jeweiligen Gericht zu
finden und nicht einfach die pau-
schale Getränkebegleitung mit
und/oder ohne Alkohol zu bu-
chen. Ein Glas Wein bestellen? Im
Prinzip ja, aber nur aus den fünf
Weinen, die die alkoholische Be-
gleitung vorsieht. Die Auswahl
der großen Weinkarte gibt es nur
flaschenweise. Sie ist geprägt von
ökologisch orientierten Winzern,
die naturnah produzieren wollen,
indem sie auf Spontangärung
warten, auf Filtration und Schwe-
felzusatz verzichten oder den
Wein vor der Filtrierung vegan
schönen. 

Nachdem Mister X mit Freude
vernommen hat, dass ihn 16
Menü-Gänge erwarten, er aber
keine Ahnung hat, was, fragt er
die Sommelière um Hilfe bei der
Weinauswahl. Sie empfiehlt ihm
für den kulinarischen Blindflug
(»das ist nun mal unser Konzept«)
einen naturnahen Mosel-Riesling
(0,1 l für 8 €) aus der fünfteiligen
Getränkebegleitung. Für Mister X
eher eine Enttäuschung. »Ein sor-
tentypischer Riesling ist das je-
denfalls nicht«, hadert er später
mit der Wahl. Ich entscheide mich

wickelt sich seit Jahren zu einem
Hort der Gaumenfreuden. Natur-
nähe prägt den Hofladen mit sei-
ner Fülle von Produkten aus der
Region. Die Natur, so formuliert
es das Pankratz über sich selbst,
soll auch jeden Tag aufs Neue be-
stimmen, was auf den Tisch
kommt. 

Die Gäste des stylish-schicken
Restaurants in der Nachbarschaft
zum Hofladen können also nie si-
cher sein, was sie an diesem
Abend erwartet. Das ist spannend,

für die andere Empfehlung, eine
Cuvée aus Dornfelder und Portu-
gieser (ebenfalls 8 € für 0,1 l), mit
kräftiger Kirschnote, aber wenig
Körper und wenig Gerbsäure. Ob
der Wein zum Essen passen wird?
Wahrscheinlich teils ja und teils
nein.

AROMATISCHER EINSTIEG

Die Gänge des Menüs (donners-
tags 100 € / freitags und samstags
120 €) kommen nacheinander 
zügig auf den Tisch. Die Service-
Mitarbeitenden, die sich alle mit
Vornamen vorstellen und auch
den Gast duzen, gehen am Tisch

Zarte & saftige
Steaks für 
Ihren Grill

Dry aged, 
Porterhouse und 
T-Bone-Steak

Metzgerei Walz
Schönbergstr. 2 · 55120 Mz-Mombach

Tel.: 06131 / 68 32 94
www.Metzger-walz.de
www.catering-walz.de

 
    

     

  
   

 
 

  
  

  

W E R T U N G S TA B E L L E
E s s e n 8 ,0

Tr i n ken  7,5

S e r v i c e  8 ,0

Amb i e n t e 9 ,5

P r e i s / L e i s t ung 7,5

Gesamt 40,5 : 5 = 8,1 Kappen

1-4 = schlecht und ungenießbar

5 = die normale Gaststätte

6 = gute und bemühte Küche 

7 = gutbürgerliche Küche

8 = perfekte gutbürgerliche Küche

9 = perfekt gutbürgerlich mit kreativen Ideen

10 = kreative hervorragende Gourmetküche 

Roggenteigpizza Junge Gurken Riedgockel



jeweils in Hockstellung und stel-
len den Gang im Detail vor. Mit
einer Sauerteigpizza (belegt mit
violetten Kartoffelscheiben und
Ricotta) sowie einer stark redu-
zierten und deshalb ungemein
fruchtigen Tomatenkaltschale ge-
lingt ein aromatischer Einstieg.
Da auch das Tartelette mit Knob-
lauchcrème und Gurkenblüte so-
wie die in Tempurateig frittierte
gefüllte Zucchiniblüte mit den
Fingern zu essen sind, liegen
feuchte Waschlappen zum Abwi-
schen der öligen Finger bereit. Ein
in der Schale pochiertes Eigelb
mit Mais (zum Glück mit Löffel-
chen) rundet die Vorspeisenfolge
ab. Später gibt es auch Besteck. 

BABA GHANOUSH

Einer Ceviche von Lachsforel-
lenhäppchen im Stachelbeersud
folgen ein eher geschmacksneu-
trales Auberginen-Mus nach Art
eines Baba Ghanoush und süße
Schmorzwiebeln auf Spargelstrac-
ciatella (allerdings ohne Spargel-
geschmack). Dann nach Ansicht
der Küche der wichtigste Gang:
Brot und Butter. Das Brot aus 19
Jahre altem Sauerteig mit kräftiger
Kruste, die gesalzene Butter aus
Jersey-Milch. Dazu gibt eine ge-

druckte Information Aufschluss
über Philosophie und Werdegang
der Brot- und Butterbereitung.
Gut, dass wir das jetzt auch wis-
sen.

Mister X erfreuen eher die
nachfolgenden Gänge: halb ge-
gartes Filet von Lachsforelle in ei-
ner schaumigen Wein-Buttersauce
mit perfektem Spiel von Süße und
Säure. Danach eine Aroma-
Bombe: Ochsenherztomate, über
Holzfeuer leicht angeräuchert und
dabei mit »Tomatenlack« (der To-
matenkaltschale vom Beginn) be-
pinselt, in einer Tomaten-Butter-
sauce. Großes Kino! Routinierter
Hauptgang-Abschluss: Brust und
Keule vom Riedgockel in würziger
Jus. 

Nach gut zwei Stunden das
Ende der Aromenreise: Kakigori
(geschabtes Wassereis) mit Johan-
nisbeersaft und Apfelessig, Blau-
beeren mit Haferstreuseln, mit
Feigenblatt-Eis mit Amarena-Kir-
schen sowie Kouign Amann, ein
bretonisches Gebäck aus Crois-
sant-Teig.

| Lou Kull

FAZIT

Wer zum Dinner ins Pankratz
fährt, lässt sich auf ein Abenteuer
ein. Nach der Umgestaltung ist das

kleine Restaurant mit offener
Küche und dem Innenhof eine
der schönsten Mainzer Gastro-
nomie-Adressen. Die Küche setzt
auf eine nachhaltige und kon-
sequent regionale Produktpa-
lette. Gut so, aber wenn Kreati-
vität mitunter zu Lasten inten-
siver Aromen und neuer Ge-
schmackserlebnisse geht, wird
es schwierig. Freunde des so ge-
nannten Naturweins ohne Hilfs-
mittel und Zusätze sind hier
richtig. Eine Karte mit offenen
Weinen fehlt aber. Der Service
hilft bei der Reise durch den lan-
gen Abend. Bei 16 Gängen steht
eine Küche, die durchgängig
Maßstäbe setzen will, enorm 
unter Druck. Bei wenigen – aber
nicht bei allen – Gängen ist das
Ergebnis gelungen. Dieses 
Risi ko einzugehen, zumal bei 
einer Preisgestaltung aus der
obersten Etage, ist mutig.

Pankratz
Lindenplatz 6
55129 Mainz-Hechtsheim
Telefon: 06131 957780
www.restaurantpankratz.com
post@restaurantpankratz.de

Öffnungszeiten 
Morgens: Mi bis Sa ab 9 Uhr. 
Abends: Do bis Sa ab 19 Uhr. 
Reservierung dringend empfohlen
Achtung: Sommerpause 
bis 6. August 2023
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NIEDER-OLM

             A NZ E I G E

W W W . D E R M A I N Z E R . N E T /
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Pariser Str. 107 · Tel. 06136 7668840
www.bino-buchhandlung.de
       

     
    

     
    

      

Oppenheimer Str. 6 · Tel. 06136 9090582
www.akzente-home.de

E I N Z E L H A N D E L
          
          

 
   

 

      
      

   

         
          

      

  
  
 

 

 
  

   
     
   

Kratzeis mit Johannisbeere & Apfelessig Aubergine mit Ricotta



VOLKSHOCHSCHULE MAINZ 
DAS NEUE PROGRAMM 
FÜR 2023/24 IST DA!
Rund 2.800 Kursangebote mit großer Themenvielfalt 
finden sich im neuen Programm der vhs Mainz. 
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In allen Bereichen werden ne-
ben den vor Ort- auch einige On-
line-Kurse angeboten, 300 neue
Angebote ergänzen das bewährte
Programm. Neu sind beispiels-
weise unterschiedliche Fitness-
Dance-Kurse, Keramikworkshops
mit figürlichen Themen, Kurse, in
denen Kreativtechniken für die
künstlerische und berufliche Ar-
beit vermittelt werden, Angebote
zum Thema Glück und Achtsam-
keit oder auch eine Einführung
in Data Science.

Das Jahresprogramm ist vom
Begriff »Farbenvielfalt« inspiriert.
Die entsprechenden Kurse behan-
deln das Phänomen Farbe aus un-
terschiedlichsten Blickwinkeln:
Wissenswertes über die Farben
der Mandalas im Buddhismus,
über die bunte Fastnacht oder
über körperliche und emotionale
Erfahrungen von Farben wird ver-
mittelt. 
Nachhaltigkeit ist ein weiteres

großes Thema an der vhs. Es wer-
den  slow-food-Kochkurse, Up-
cycling-Nähworkshops, sowie
zahlreiche Kurse angeboten, die
sich mit dem Leben im Klima-
wandel auseinandersetzen. Das
gilt für den eigenen Garten wie
auch für das Stadtklima. Die An-
gebote werden zum Teil mit Netz-

werkpartnern wie beispielsweise
den Scientists for future und
Mainz Zero durchgeführt. 
Den Europäischen Tag der Spra-

chen am 25. und 26. September
2023 nutzt die vhs Mainz zu den
»Aktionstagen Sprachen«. Es be-
steht die Möglichkeit an diesen
beiden Tagen kostenfrei an den
Fremdsprachenkursen teilzu -
nehmen. 
Die vhs hat ihr Bildungsur-

laubsangebot ausgebaut. Berufs-
tätige können für die anerkannten

drei- bis fünftägigen Blocksemi-
nare bezahlte Freistellung in ih-
rem Unternehmen beantragen.
Von Sprachkursen über kreative
und Bewegungsangebote bis hin
zu beruflicher Weiterbildung rei-
chen die Themen. Neu sind bei-
spielsweise Bildungsurlaube zu
Beruflicher Stabilität, zu systemi-
schem Denken in Leitungsfunk-
tionen, sowie zu Ayurveda und
Achtsamkeit.  
Junge Erwachsene können bei

der vhs den Schulabschluss Be-
rufsreife und den Realschulab-
schluss nachholen. Die von der
Schulbehörde anerkannten Lehr-
gänge starten ab September. 

| SoS
TEXTGRUNDLAGE PM DER VHS MAINZ

E I N Z E L H A N D E L

S C H I L L E R P L A T Z
                                                        A N Z E I G E

W W W . D E R M A I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / S C H I L L E R P L A T Z

Schillerstraße 24a · Tel. 234075
www.juwelier-willenberg.de

Neue Universitätsstraße 2 (Proviant-Magazin, Westeingang)
Tel. 1444071 · www.mainzer-fastnachtsmuseum.de

Schillerstr.46-48 + Gr. Bleiche 4 · Tel. 275539 0
www.wirth-mainz.de

®

Schillerstraße 26 · Tel. 619418
www.anima-mainz.de

KINDERLADEN WIRTH

SOMMER NOCH LANGE
NICHT VORBEI!

Wer jetzt noch kein Sandförmchen hat, hat 
den Sommer verpasst. Nein, ganz so schlimm ist
es nicht, aber es wird Zeit für Schwimmflügel,
Planschbecken, Sandeimer-Garnituren, Federball,
Wikinger-Schach, Krocket, Super-Soaker und
alles, was Laune auf der Wiese verbreitet.

Durchweg geprüfte Artikel aus dem Sommer-,
Freizeit- und Sportbereich gibt es traditionell bei
WIRTH Der Kinderladen. Hier kennt man die Lie-
feranten persönlich und weiß um die Qualitäten
und Sicherheitsstandards.



DI 6 1.8.2023
KONZERT
St. Bonifaz, Mainz 19:00 mainzer orgel kom-
plet: Giacomo Gabusi – Orgel; Veranstalter:
Hochschule für Musik Mainz
Kirche St. Antonius Mainz 19:30 Mainzer
Musiksommer: Alon Sariel & Los Temperamentos
Im Dreiklang mit den Vollblutmusikern von Los
Temperamentos wird die Mandoline von Sariel
als Instrument des Jahres 2023 an diesem Abend
zur Botschafterin der iberischen Halbinsel
KINDER & FAMILIE
Karmeliterplatz Mainz 16:00 Mainz lebt auf
seinen Plätzen: Alys Paletti Puppentheater; Alys
Paletti steht für Musik, Puppenspiel, Spaß und
Quatsch, wobei die Kinder immer ernst genom-
men werden und bei allem mitmachen können
EBBES
Karmeliterplatz Mainz 19:00 Mainz lebt auf
seinen Plätzen: Buskers Deluxe Duo; Beim 
Buskers Deluxe Duo kann man nie wissen, was
die zwei Luxusstraßenmusiker spontan ins Pro-
gramm aufnehmen…
Rheinufer Mainz 17:00 Weinsalon After Work

MI 6 2.8.2023
KLEINKUNST
Karmeliterplatz Mainz 16:00 Mainz lebt auf
seinen Plätzen: Improtheater Affirmative; 
19:00 Improtheater Affirmative

DO 6 3.8.2023
KONZERT
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 Alice
Phoebe Lou; Die Singer-Songwriterin Alice
Phoebe Lou aus Kapstadt, die seit einem Jahr-
zehnt Berlin ihre Heimat nennt, berührt und 
begeistert weltweit mit ihrem experimentellen
Mix aus Indie, Electronic und Jazz
Landesmuseum Mainz 19:30 »Fenster zum
Hof«-Open Air: Kellerkommando; Wer Party
braucht, bucht Kellerkommando, wer Blasmusik
und Akkordeon mit Elementen der Rockmusik
liebt, bucht gleich doppelt, denn Kellerkom-
mando sind Mondscheinbrüder, die zusammen
mit ihren Fans erst in der Früh heimwärts ziehen 
Sektkellerei Kupferberg Mainz 19:30
Mainzer Musiksommer: Makedonissim; Faszinie-
rende Klangeindrücke zwischen Neuer Klassik,
Salonmusik, Jazz, Bucovina-Club, Sinti- und
Roma-Musik: Das öffnet Ohren und Herzen!

KLEINKUNST
Marktplatz Mainz 19:00 Mainz lebt auf 
seinen Plätzen: Meenzer Science Schoppe:
Starke Sekten … Beim Meenzer Science Schoppe
geht es um die Frage »Starke Sekten, schwache
Kirchen?«

KINDER & FAMILIE
Marktplatz Mainz 16:00 Mainz lebt auf sei-
nen Plätzen: Alys Paletti Puppentheater; Alys Pa-
letti bringt »Musik für Kinder und Puppen« mit
auf den Marktplatz.

FR 6 4.8.2023
KONZERT
Landesmuseum Mainz 19:00 »Fenster zum
Hof«-Open Air: Kapelle Petra Ein deutschsprachi-
ges Indie Rock Trio bestehend aus Opa, Der Täg-
liche Siepe und Ficken Schmidt. Mit (sehr sehr
guten) Botschaften
Villa Herrmann, Gustavsburg 20:00
Purple Schulz – Sehnsucht bleibt; Der Kölner
Songschreiber, Radiomoderator und Autor sor-
tiert mit kritischen, humorvollen und verbinden-
den Songs nicht nur das Weltgeschehen, 
sondern auch die kleinen Alltagsdinge ein 

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 22:00 Prom
Night: Metalcore, Hardcore, Nu Metal, Alterna-
tive... and more Mit DJ Kay
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
Cringe aber schön (10er, 20er)

SA 6 5.8.2023
KONZERT
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00
Charlie Cunningham Charlie teilt seine Zeit im
Moment zwischen melancholischem Klavier und
dem bereits vertrauten Nylonsaitengitarre auf
und liefert äußerst charaktervolle Songs, die vol-
ler Gefühl und qualitativ hohem musikalischen
Ausdruck sind
Landesmuseum Mainz 19:30 »Fenster zum
Hof«-Open Air: Milliarden; Man muss Musik
nicht mit marktkonformer oder zeitgeistiger Heu-
reka!-Politur anbieten. Sie darf auch für sich
sprechen

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 22:00
Welcome To The Party-Zone Mit DJ Ernst
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
Party: 90s Baby - die epische Megahit-Safari 
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PETER-JESKO
BUSE

RESTAURATUR &
UHRMACHERMEISTER

Heidelbergerfaßgasse 8 · 55116 Mainz
Telefon 06131 234015 · Fax 06131 236594

meister-buse@t-online.de
www.fliegeruhren-buse.de

HOCHWERTIGE 
ARMBAND- & 

TASCHENUHREN

F L A C H S M A R K T
WWW. D E RMA I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / F L A C H SMARK T

E I N Z E LHAND E L                                                        A N Z E I G E

Flachsmarktstraße 24-26 · Tel. 224559
www.raummass-mainz.de

Stadionerhofstraße1 · Tel. 225845
www.stadthausschaenke-mainz.de

Flachsmarktstr. 13-17 · Tel. 28855-12
www.einrichtungshaus-holz.de

Flachsmarktstr. 34 · Tel. 223930 
www.huthaus-streibich.de

Christofsstr. 5 · Tel. 372444
www.die-radgeber.de

RAUMMASS

LASSEN SIE SICH IHRE
WOHLFÜHLOASE 
GESTALTEN
Was macht ein Raumausstatter? Er richtet Räu -

me ein, z.B. Ihre Wohnung. Das ist ein Hand -
werks beruf. Alleine drei Meister arbeiten bei der
Firma  Raummass Schwöbel GmbH in der Flachs-
marktstraße. Die Arbeitsbereiche beginnen mit
Bodenbelägen, Teppichböden etc. gehen über
Tapeten bis zur Dekoration, Gardinen, Sonnen-
und Insektenschutz bis zu Markisen. 
Ein riesiger Pluspunkt ist, dass Vieles in den 

eigenen Werkstätten zugeschnitten, genäht und
bei Ihnen montiert wird, so dass man sich auf
Ihre individuellen Wünsche geradezu freut. 
Nicole Seemann-Schwöbel und ihr Team freuen
sich auf ihren Besuch.



16 | DER MAINZER | TERMINE

EBBES
Villa Herrmann, Gustavsburg 21:00
Paddy Schmidt »Far away – mit der Harley zum
Nordkap« Paddy Schmidt, Sänger und Front-
mann der Folk-Rock-Band Paddy Goes To Holy-
head, präsentiert an diesem Abend seine aben-
teuerliche Reise zum Nordkap auf seiner Harley

SO 6 6.8.2023
KONZERT
St. Bonifaz, Mainz 16:00 Barock Vokal Akade-
mie 2023: 1723; Veranstalter: Hochschule für
Musik Mainz | Barock Vokal Akademie
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00
Thees Uhlmanns Musik ist zügig, dringlich,
manchmal aber auch ganz zart getragen nur 
von einem Klavier, einer Melodie
MUSEUM/GALERIE
Walpodenakademie Mainz 18:00-22:00
Vernissage: Lars Wehr KITSCH MONSTER 
MUTATIONEN; Der in Mainz lebende Bildende
Künstler & Musiker LARS WEHR kreiert in seinen
Bildwelten eine wilde und farbenprächtige 
Melange aus Art Brut, Pointillismus sowie 
Collagen, die vorrangig die Themen Kitsch,
Monster und Mutationen aufgreifen

MO 6 7.8.2023
KONZERT
Augustinerkirche/Seminarkirche Mainz
19:30 Mainzer Musiksommer: New York Poly-
phony Bereits zwei Mal wurden das Vokalensem-
ble für einen Grammy nominiert. Die Sänger
eröfnnen einen Kosmos der besonderen Art 
des Hörens und ermöglichen atemberaubende
Resonanzerfahrungen

DI 6 8.8.2023
EBBES
Karmeliterplatz Mainz 16:00Mainz lebt auf
seinen Plätzen: Let´s Jam ist ein Mitmachkonzert
für Kleine und junggebliebene Große
KONZERT
Karmeliterplatz Mainz 19:00 Mainz lebt auf
seinen Plätzen: Caro Milena und Tom; Carolin
Milena, eine junge Singer-Songwriterin aus
Mainz, präsentiert neben eigenen Songs auch
Klassiker und Coverversionen bekannter Titel

MI 6 9.8.2023
KONZERT
Karmeliterplatz Mainz 19:00 Mainz lebt 
auf seinen Plätzen: Sigi´s Jazz Men; Die Band ist
dafür bekannt, Jazz in all seinen Facetten beson-
ders spritzig und zugleich einfühlsam zu präsen-
tieren
KINDER & FAMILIE
Karmeliterplatz Mainz 16:00Mainz lebt auf
seinen Plätzen: Dornröschen; Theaterstück von
Johannes Galli; geeignet für Kinder ab 3 Jahren
EBBES
DGB-Haus Mainz 19:15 Hasta la Victoria siem-
pre!?! Die kubanischen Journalisten Jorgito Jerez
und Dania Díaz sprechen über »Die Revolution
zwischen Twitter und Radio Rebelde: Medien in
und über Kuba«

DO 6 10.8.2023
KINDER & FAMILIE
Marktplatz Mainz 16:00 Mainz lebt auf sei-
nen Plätzen: Wolfgang Hering »Jedes Land hat
tolle Kinderlieder«, findet Wolfgang Hering und
lädt ein zu einer abwechslungsreichen musikali-
schen Reise in viele Länder
KLEINKUNST
Marktplatz Mainz 19:00 Mainz lebt auf sei-
nen Plätzen: Science Sofa Mainzer Wissen-
schaftsallianz; Auf dem Science Sofa geht es um
»Molekulare Einblicke in gesundes Altern« 

Leichhofstraße 4 · Tel. 3078710
service@micami.eu · www.micami.eu 

IG micami_mainz

Kirschgarten 26-30 · Tel. 223555
www.schue-mainz.de

Johannisstraße 16 · Tel. 225596

Schöfferstr. 6 · Tel. 231523
www.reuters-fashion.de

E I N Z E LHAND E L

A L T S T A D T
                                                        A N Z E I G E

W W W . D E R M A I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / A L T S T A D T

Schöfferstr. 2 · Tel. 2407196
www.wollzeit.de

Graben 3
www.mueller-kaffee.com

WOLLZEIT  

HERBSTANWANDLUNGEN
Es wird bunt. Stressful day – knit away. Erste Impulse für

den Herbst. Im Trend liegen flauschige leichte Garne in 
beeindruckenden Farben. Viele Farben in einem Knäuel. Lang-
weilig wird es nicht. Trendfarben sind Orange, Pink, Grün. 
Tauche ein in eine bunte Palette von Garnen in allen 

erdenklichen Farben und Texturen. Jetzt ist es an der Zeit 
sich mit den ersten Herbstmodellen zu beschäftigen.

Leichhof 19
Tel. 5534400 

www.mi-vesto.de

Augustinerstrasse 46 · Tel. 2147212
www.caffestivale.de · Facebook: Caffè Stivale

HUTHAUS AM DOM 

LIEBLINGSSTÜCKE 
FÜR JEDEN TAG!WOLLZEIT  

HERBSTANWANDLUNGEN
Es wird bunt. Stressful day – knit away. Erste Impulse für

den Herbst. Im Trend liegen flauschige leichte Garne in 
beeindruckenden Farben. Viele Farben in einem Knäuel. Lang-
weilig wird es nicht. Trendfarben sind Orange, Pink, Grün. 
Tauche ein in eine bunte Palette von Garnen in allen 

erdenklichen Farben und Texturen. Jetzt ist es an der Zeit 
sich mit den ersten Herbstmodellen zu beschäftigen.



 

Sektkellerei Kupferberg Mainz 19:30
Mainzer Musiksommer: Die Abenteuer des Don
Quichote; Eine Erzählung nach Miguel de Cer-
vantes mit spanischer Renaissancemusik 

FR 6 11.8.2023
KONZERT
Malakoff Terrasse Mainz 19:00 Summer in
the City: »Ute Lemper« Ute Lemper widmet ihre
Konzerttourneen hauptsächlich der Theatershow
»Rendezvous mit Marlene«, die eine Hommage
an Marlene Dietrich ist und ihre wahre 
Geschichte in Wort und Musik erzählt
Landesmuseum Mainz 19:30 »Fenster zum
Hof«-Open Air: Blackout Problems; Politischer
Aktivismus und Systemkritik sind notwendig, um
Menschenleben zu schützen. Die Welt ist auch in
ihren Gefühlen der Wut, Verwirrung und des
Mitgefühls eine vernetzte Gemeinschaft. Dark
Pop kann ein Werkzeug sein, um genau das zu
kanalisieren

FESTIVITÄTEN
Reduit Mainz 15:00-23:00 ROCKFIELD OPEN-
AIR; Das große Sommerfest der Kulturfabrik Air-
field in der Reduit mit 25 Bands; Bis 13.8.
Worms 17:30-22:30 Musikfestival Jazz & Joy
Das dreitägige Festival »Worms: Jazz & Joy« bietet
ein vielfältiges und exzellentes Programm. Zu-
schauer aus Nah und Fern erleben auf Open-Air-
Bühnen rund um den Wormser Dom Idole der
Jazzgeschichte u. gefeierte Musikgrößen; Bis 13.8.

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 22:00
PUNK(T) - Punk´s not dead Mit DJ Jonas
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
Tanz-Attacke – 80er90er00er

SA 6 12.8.2023
KONZERT
Malakoff Terrasse Mainz 19:00 Summer in
the City: »Joy Denalane« Mit »Let Yourself 
Be Loved« hat Joy Denalane ihr definitives 
Soul-Statement aufgenommen. Das Album ist zu
gleichen Teilen Selbstbehauptung, Ahnenfor-
schung und Hommage an die großen Klassiker
des Genres
Augustinerkirche/Seminarkirche Mainz
19:30 Mainzer Musiksommer: Trio Imàge
Neben der unfassbar nuancenreichen klangli-
chen Bandbreite ist es besonders die energiege-
ladene rhythmische Gestaltungskraft, mit der
Trio Imàge faszinieren
Landesmuseum Mainz 19:30 »Fenster zum
Hof«-Open Air: Chefket Rapfans feiern seine
Doubletimeskills, Musikliebhaber sind von sei-
ner souligen Stimme betört
Das KulturGUT Bechtolsheim 20:00

MO TOWN »Summer Soul« Mi Mo Town sind
hier Funk – Soul – und R&B-Liebhaber:innen am
Werk, die ihre Leidenschaft für fette Grooves, ge-
schmeidige Bläsersätze und energetische Ge-
sangsparts hemmungslos ausleben

KINDER & FAMILIE
Ingelheim am Rhein 10:00-13:00 Familien-
programm: »Wanderung – Entdecker unter-
wegs« Organisiert vom NABU-Zentrum Rhein-
auen. Anmeldung erforderlich. Mehr Infos unter:
www.nabu-rheinauen.de/veranstaltungen

MUSEUM/GALERIE
CADORO | Galerie Dr. Dorothea van der
Koelen, Mainz Ausstellung: Experimente V 4 +
8: Spuren; Mi von 10 - 16 Uhr sowie Saund So
von 12 - 17 Uhr zu besichtigen und endet am
30.09 mit der Buchpräsentation. 
CADORO | Galerie Dr. Dorothea van der
Koelen, Mainz Ausstellung: 20 Jahre van der
Koelen Stiftung; Präsentiert werden Neuerwer-
bungen der letzten 10 Jahre der Stiftungssamm-
lung. Eine Auswahl der Masterpieces von den
Künstlern: Lore Bert, Daniel Buren, Eduardo 
Chillida, Heinz Gappmayr, Joseph Kosuth, Caro-
lin Liebl und Nikolas Schmid-Pfähler, François
Morellet, Fabrizio Plessi, Turi Simeti, Nam Tchun-
Mo und Arne Quinze werden augestellt.

FESTIVITÄTEN
Reduit Mz 15:00-23:00 ROCKFIELD OPENAIR;
Worms 17:30-22:30 Musikfestival Jazz & Joy

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 22:00
Welcome To The Party-Zone Mit DJ Ernst
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
Extraordinary-Party (Indie/Soul/Hip
Hop/Trash/Gitarre)

EBBES
Kuehn Kunz Rosen, Brauerei Mainz
19:00 Livemusik im Biergarten mit MR. FLOWER
POWER; Eintritt frei

SO 6 13.8.2023
KONZERT
Hochschule für Musik Mainz 17:00 Barock
Vokal Akademie 2023: Inizio – Anfang
Malakoff Terrasse Mainz 19:00 Summer in
the City: »Schiller« In 2023 geht es für Christo-
pher von Deylen alias SCHILLER für exklusive
Open Air-Termine weiter mit einem epischen
Klanggewand
Landesmuseum Mainz 19:30 »Fenster zum
Hof«-Open Air: The Gardener & The TreeDie
Band hat  sich in den letzten Jahren klammheim-
lich zu einem der erfolgreichsten Musikexports
der Schweiz gespielt

FESTIVITÄTEN
Reduit Mz 15:00-23:00 ROCKFIELD OPENAIR;
Worms 17:30-22:30 Musikfestival Jazz & Joy

EBBES
Volkspark Mainz 11:00-14:00 Jazz-Picknick mit
»Engel Trio« Die drei in Mainz etablierten, jun-
gen Instrumentalisten lassen ihrer Freude am
Improvisieren und Interpretieren fesselnder
Kompositionen freien Lauf 

DI 6 15.8.2023
EBBES
Karmeliterplatz Mainz 15.00-16:00 Netz-
werk Senioren Mainz Altstadt: Tanzangebot
Auch in diesem Jahr gibt es wieder in Koopera-
tion mit der Tanzschule Willius Senzer ein Tanz-
angebot auf dem Karmeliterplatz; Bei Regen
oder zu hohen Temperaturen findet das Tanzen
in den klimatisierten Räumen der Tanzschule
statt.
Landesmuseum Mainz 17:00 Weinsalon 
After Work

KULTURHEIM  WEISENAU

Fr. 01.09.23   Beginn 20:00 Uhr

HERMAN van VEEN  
„70-minütige Konzertlesung“
  Eintritt:*  32,80 €

Fr. 08.09.23   Beginn 19:00 Uhr

TONI,  ERNST UND  
DIE HÄMMERLE  
& PFARRER GNADENLOS 
„Sound of Drecksäck“
 Eintritt:*  19,00 €    

Fr. 10.11.23   Beginn 20:00 Uhr

REBEKKA BAKKEN
Solo Eintritt:*  29,50 €    

Mi. 22.11. + Do. 23.11.   Beginn 19:00 Uhr

FEUCHT & FRÖHLICH e.V.
 Eintritt:*  ab 27,40 €

Fr. 08.12.23   Beginn 10 + 15 Uhr

Theater CON CUORE
„Pettersson kriegt Weihnachts-
besuch“ Eintritt:*  7,– €    

Sa. 09.03.24   Beginn 20:00 Uhr

TOBIAS MANN  
„Mann gegen Mann“
  Eintritt:*  ab 27,30 €

BÜRGERHAUS FINTHEN

Fr. 24.11. + Sa. 25.11.   Beginn 15:00 Uhr

FEUCHT & FRÖHLICH e.V.
 Eintritt:*  ab 27,40 €

Di. 28.11.23   Beginn 10 + 15 Uhr

Theater CON CUORE
„Pettersson kriegt Weihnachts-
besuch“ Eintritt:*  7,– €    

Fr. 08.12.23   Beginn 20:00 Uhr

BEGGE PEDER
„Neues und Gebrauchtes“ 
 Eintritt:*  29,60 €    

Sa. 20.01.24   Beginn 20:00 Uhr

SVEN HIERONYMUS
„Feuer frei!“– für Frieden  
und Freiheit  Eintritt:*  29,60 €    

Einlaß jew. 1 Stunde 
vor Beginn
*Endpreis

Tickets & Infos:
www.mainzer-buergerhaeuser.de

in Kooperation mit 

Theater CON CUORE

HERMAN van VEEN

TONI, ERNST UND DIE HÄMMERLE

    
  

   
    

 
  

    
      
       
 

    
     
     

    
      

 
        

   

  
    

   
   

    
    

  
    

   
  

       
 
   

    
 

 
    

  

  
   
     

      

 
     

  
 

    

      

   
    

      
   

         
       

 

  
    

     
  

    
  

        
     

   

      
      

   
   

      
      

 
   

    
       
     

 

 
    
      
    

  
  

     
     

      
 

    
       

  
  

        
    

    
    

    
      

     
    

     
     

    

     
      

   
    
    

    
   

      

   
      

   
    

    
      

     
    

   

   

 
   

    
     

  

      
    

  
     
      
   

    
      

  
      

     
    

     
    

 
       

    
     

    

  
   

   

      
    

  
   

    

    
    

     
 
     

     

   
     
     
     

    

Wie erreichen
Sie uns?

Wir sind 24 Stunden dienst-
 bereit, um Ihnen mit Rat und
Tat zur Seite stehen zu kön-
nen. Telefonisch erreichen Sie
uns immer. Nach Büro schluß
wird unsere Telefon nummer
zu unserem ständigen Bereit -
schafts dienst weitergeleitet.

Geschäftszeiten
Mo. - Fr.

von 8 bis 17 Uhr.
Ständiger

Bereitschaftsdienst.
Persönliche Beratung

zu jeder Zeit.

Jederzeit erreichbar,
24 Stunden

dienstbereit.

Wir
stehen Ihnen auch in

allen Fragen der
Bestattungsvorsorge

zur Verfügung.

Bischofsplatz 8
55116 Mainz

Tel. (0 61 31) 2 85 40

Wir sind Partner des

Kuratorium
Deutsche Bestattungskultur e.V.

Bonn

       
      

          

N E U S T A D T
W W W . D E R M A I N Z E R . N E T /
E I N Z E L H A N D E L / N E U S T A D T

EINZELHANDEL

A N Z E I G E

Frauenlobstraße 69 ·  Tel. 6296136
www.chiangrai-mainz.de

Gartenfeldstr. 7 ·  Tel. 67  95 99 
www.rocker-service.de

Kitsch-Monstermutationen von 
Lars Wehr am 6. August in der 
Walpodenakademie.



MI 6 16.8.2023
KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Adam; Kinofilm
über eine queere Verwechslungskomödie

DO 6 17.8.2023
THEATER
Burgkirche Ingelheim 20:00 Musical: Schin-
derhannes – wild & frei Das Musical stell vor his-
torischem Hintergrund, ausgestattet mit mo-
dernster Sound- und Lichttechnik und einer büh-
nenbreiten Videowand das Leben von Schinder-
hannes und der Menschen damals dar; Tickets:
www.ikum-ingelheim.de/veranstaltungen/

KONZERT
Das KulturGUT Bechtolsheim 20:00
Theatertage Alzeyer Land »Landschreiber: West-
wärts« Schon zum dritten Male lässt sich die
rheinhessische Autorengruppe »Landschreiber«
von dem Motto des Kultursommers zu einer 
Lesung inspirieren. 2023 lautet es »Kompass
Europa: westwärts« 
Landesmuseum Mainz 17:30 »Fenster zum
Hof«-Open Air: Ausgezeichnet; Musikpreisträger
des Landes live; neben Beiträgen der klassischen
Vokal- und Instrumentalmusik präsentiert der
Landesmusikrat Rheinland-Pfalz auch Jazz und
Pop
Pfarrkirche St. Stephan, Mainz 19:30
Mainzer Musiksommer: »Paris, mon amour«
Klarinettist Thorsten Johanns zählt zu den erfolg-
reichsten deutschen Bläservirtuosen. Gemein-
sam mit vier »Rising stars« von Villa Musica brei-
tet er im gotischen Kreuzgang von Sankt Stephan
blühende Bläserklänge aus

EBBES
Bar jeder Sicht, Mainz 19:00 Queere 
Feierabend-Radtour; Lust, mit anderen Queers
zu radeln? Dann komm zu uns und los geht’s! 
Kinder & Familie Marktplatz Ingelheim
15:00 Der gestiefelte Kater Theaterstück von 
Johannes Galli; geeignet für Kinder ab 3 Jahren;
Eintritt frei

FR 6 18.8.2023
THEATER
Burgkirche Ingelheim 20:00 Musical: Schin-
derhannes – wild & frei; Das Musical stell vor
historischem Hintergrund, ausgestattet mit mo-
dernster Sound- und Lichttechnik und einer büh-
nenbreiten Videowand das Leben von Schinder-
hannes und der Menschen damals dar; Tickets:
www.ikum-ingelheim.de/veranstaltungen/

KINO
Zitadelle Mainz Filmsommer Festival Mainz
Das Festival feiert 10-jähriges Bestehen. Mehr
unter: www.filmsommer-mainz.de; Bis 26.8.

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 22:00
Metalcore Party Mit DJ Max
Kulturclub schon schön 23:00 It's a Match -
Die 2010er Party (mit Andreas Mrogenda

SA 6 19.8.2023
EBBES
KUZ – Kulturzentrum Mainz 10:00-16:00
Hinterhof Flohmarkt - Meenzer Bobbelche
Angeboten wird alles rund ums Kind

KONZERT
KUZ – Kulturzentrum Mainz 14:00 Mallorca
Party MALLE FÜR ALLE - Open Air im Innenhof
des KUZ 

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 22:00 Oldie
Rock Night – from AC/DC to Zappa; Mit DJ Ernst
Kulturclub schon schön 23:00 Nur die Nuller
waren Duller - 2000er Party mit DJ bÄrt

SO 6 20.8.2023
KONZERT
Christuskirche Mainz 17:00 Barock Vokal
Akademie 2023: Georg Friedrich Händel – 
Radamisto
Pfarrkirche St. Stephan, Mainz 19:30
Mainzer Musiksommer: Marcelo Nisinman Trio
Der Meister des Bandoneons spielt Tangos aus
seiner Heimat und eigene Kompositionen im Trio
mit dem renommierten Echo Klassik-Preisträger
Felix Froschhammer (Violine) und Winfrid Hol-
zenkamp (Kontrabass)

KINDER & FAMILIE
NABU-Naturschutzzentrum Rheinauen
(Bingen) 11:00-14:00 Familienprogramm: 
»Wir bauen ein Insekten-Hotel« Anmeldung 
erforderlich. Mehr Infos unter: www.nabu-rhein-
auen.de/veranstaltungen
Pfarrkirche St. Stephan, Mainz 14:00
Mainzer Musiksommer: Der Teddy und die Tiere
Tanzt mit ihm den »Teddybären- Walzer«, gackert
mit den Hühnern und lärmt mit den Affen. Auf
dass Euch »Der Ohrwurm« packe und nicht mehr
loslasse; für Kinder ab 5 Jahren

EBBES
Bingen am Rhein Rochusfest Vor eindrucks-
voller Kulisse findet alljährlich die größte Ro-
chuswallfahrt Europas statt. Das dazugehörige
Fest dauert eine Woche

DI 6 22.8.2023
EBBES
Karmeliterplatz Mainz15.00-16:00 Netzwerk
Senioren Mainz Altstadt: Tanzangebot .

FESTIVITÄTEN
Die Kulturei Mainz 18:00 Regenbogen-Abend
Filmsommer Mainz; Djane Genie spielt eingän-
gige FemPop-Hymnen, Disco-Grooves, Hip-Hop,
House und Electronica; 20.30 Uhr Film »Die
Mitte der Welt«

FR 6 25.8.2023
KONZERT
Landesmuseum Mainz 19:30 »Fenster zum
Hof«-Open Air: Hundreds Happy-go-lucky-Pop
muss man bei Hundreds nun nicht erwarten,
aber die Klangfarbe ist heller, die Attitüde kämp-
ferischer geworden

FESTIVITÄTEN
Wörrstadt 20:00 Neuborn Open Air Festival
Metal-, Hard Rock- und Rock-Festival; Bis 26.8.

TANZEN/PARTY
Alexander The Great 22:00 The Hard´n´
Heavy-Rock´n ´Roll Cocktail; Mit DJ Sven
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
Schwarzgold vom Flohmarkt

Jazz-Picknick 
mit »GEORG 
BOEßNER 
VIER« am 
27. August 
im Mainzer 
Volkspark.

E I N Z E LHAND E L

Dionysiusstraße 2 · Tel. 475010
www.friseur-peter.de

G O N S E N H E I M
                                                        A N Z E I G E

WWW . D E R M A I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / G O N S E N H E I M

Budenheimer Str. 32 · Tel. 44558
www.artscrafts.de

Breite Straße 30 · Tel. 941253
Kapellenstraße 4 · Tel. 211430
www.renate-laue-apotheke.de

Schönbergstr. 2 · 55120 Mainz-Mombach
Tel. 683294 · www.metzger-walz.de

Breite Straße 13 · Tel. 6277340
www.noldascafe.de

METZGEREI  WALZ

DIE BEEFBOX…  
…vor dem Ladengeschäft in Mainz Mombach ist äußerst 

beliebt – auch in den Sommerferien: Schnell, auch außerhalb
der Geschäftszeiten, kann Fehlendes ergänzt werden. Das 
Sortiment ist stets saisonal angepasst und hält hausgemachte
Wurstwaren, Grillfleisch, Salate, Snacks und sogar Eier parat.
Probieren Sie doch mal die MEENZER Fleischwurst. Mit Gold
prämiert und täglich frisch.

Die Metzgerei Walz begeistert mit kreativen Neuerungen in
Auswahl und Sortiment: Der hervorragende Mainzer Schinken
»Jambon de Mayence« oder die Walz sche Blutwurst haben
sogar auf internationalen Wettbewerben großen Erfolg. 
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EBBES
Biergarten am Burgpark, Ginsheim 20:00
Comedy: Lars Redlich – Lars but not Least
Mit seiner einzigartigen Mischung aus Show, in-
telligenter Comedy und Musikkabarett verspricht
der sympathische Berliner Entertainer ein unver-
gessliches Erlebnis für alle Zuschauer

SA 6 26.8.2023
KONZERT
Landesmuseum Mainz19:30 »Fenster zum
Hof«-Open Air: Fewjar; Fewjar haben den Kopf
in den Wolken, doch die treibenden Beats ver-
lassen nie den Boden
KINDER & FAMILIE
NABU-Naturschutzzentrum Rheinauen
(Bingen) 20:15-22:15 Naturführung und Vor-

trag BAT-Night / Fledermausnacht; Versucht wird,
in den Rheinauen mit BAT-Detektoren Fleder-
mäuse zu entdecken; Anmeldung erforderlich

TANZEN/PARTY
Alexander The Great 22:00 Gothic Rock,
Dark Wave, New Wave, 80‘s, EBM, Industrial
Mit DJ Nachtstrom
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
80s Baby - The Music is geil!

FESTIVITÄTEN
Wörrstadt 20:00 Neuborn Open Air Festival
Metal-, Hard Rock- und Rock-Festival; 

EBBES
Bar jeder Sicht, Mainz 21:00 Karaoke
Kuehn Kunz Rosen, Brauerei 12:00 Ein-
bahnstraße Elektrogarten; Elektronische Musik
vom Techno-Kollektiv Einbahnstraße; Eintritt frei

SO 6 27.8.2023
KINDER & FAMILIE
Goetheplatz, Mainz Neustadt 15:00-20:00
Veranstaltung: NEUSPEKTIVEN ist ein Fest mit
Kunstprojekten, Mitmachaktionen und Gesprä-
chen: Interkulturell und performativ. 
SPORT
Mewa Arena Mainz 15:30 1. Bundesliga:
1. FSV Mainz 05 vs. Eintracht Frankfurt
EBBES
Am Kran, Altrhein Ginsheim 18:00 Wein
und Musik: Maja K; Das Kulturbüro bietet am
Altrhein Weine der Weingüter »Flick« und
»Fauth« und Snacks an. 
Volkspark Mainz 11:00-14:00 Jazz-Picknick mit
»GEORG BOEßNER VIER« Der universale Pianist
und Komponist Georg Boeßner hat sein langjäh-
rig bestehendes Klavier-Trio mit dem Gitarristen
Max Clouth zum Quartett erweitert und musika-
lisch neu ausgerichtet

DI 6 29.8.2023
EBBES
Karmeliterplatz Mainz15.00-16:00 Netzwerk
Senioren Mainz Altstadt: Tanzangebot

DO 6 31.8.2023
KINDER & FAMILIE
Alte Markthalle Ingelh. 11:00 Komponieren
ist kein Hexenwerk Wir bauen einen Song... Musik-
pädagogin Sylva Bouchard-Beier zeigt wie es geht
KINO
Weingut Wagner, Essenh. 21:00 TONSÜCH-
TIG – die Wiener Symphoniker von innen; Doku
von Iva Švarcová und Malte Ludin; Eintritt frei 

KONZERT
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Treffpunkt
Jazz! - Gutenberg Jazz Collective feat. Joey Baron«
Veranstalter: Jazz Campus Mainz
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00
Jazz im Kino: the new hot ist eine neu formierte
Jazzband – spezialisiert auf aktuelle Interpreta-
tionen der Musik von Louis Armstrong

LITERATUR und KLASSIK
Liebhaber historischer Romane lädt der 
Mainzer Autor Thomas Persdorf zur Lesung
aus „Quintus und der Feuerreiter“, dem
3.Band seiner Quintus-Trilogie ein. Klassi-
sche Musik mit dem mehrfach ausgezeich-
neten, jugendlichen Trio „Florestan“ wird
der Lesung besonderen Glanz verleihen.

Freitag, 1. Sept. 23, 18.30 Uhr in der 
Melanchthon-Kirche, Oberstadt Mainz, 
Beuthener-Str.39  Eintritt 10€
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Vater eines 16-jährigen Sohns
zu sein, ist manchmal eine He-
rausforderung, insbesondere
wenn es um die Frage geht, ob
die Schulkarriere mit der Mittle-
ren Reife oder mit dem Abitur be-
endet werden soll.
Ich weiß, dass bereits 51 Pro-

zent eines Jahrgangs mit der all-
gemeinen Hochschulreife ab-
schließen und diese Quote jedes
Jahr um einen Prozentpunkt
steigt.  Also könnte ich es mir
leicht machen und dem Sohne-
mann das Abitur als Vorausset-
zung für den weiteren Lebensweg
vorschlagen. So leicht mache ich
es mir dann doch nicht. »Egal ob
10. Schuljahr oder Abi, was könn-
test Du dir denn beruflich vor-
stellen?«, war meine Frage an ihn.
Hätte ich die bloß nie gestellt …
»Irgendwas mit Homeoffice«,

war die einfache Antwort. Nach-
dem sich für einen Moment
meine Schlagfertigkeit in Luft auf-
gelöst hatte und ich einige Anlei-
hen bei den Grundsätzen der
Atemtherapie nehmen musste,
brachte ich nur noch hervor: »Wa-
rum das denn?« Sofort war Junior
in seinem Element: »Mikes Bruder
arbeitet nur von zuhause, der
kann jetzt auch noch Sonntag-
abend mit seinen Kumpels was
unternehmen, montags sieht ihn
doch keiner.«
Also habe ich den Auftrag mei-

nes Sohnes bekommen heraus-
zufinden, in welchen Berufen es
die besten Chancen gibt, Heim-
arbeit zu machen. Das statistische
Bundesamt kann fast alle Fragen
beantworten: Seit dem Ende der
Pandemie arbeiten 24,2 % der Er-
werbstätigen zumindest gelegent-
lich von zu Hause. 2019 waren es

nur 12,8 %. Drei von vier Beschäf-
tigten von IT-Dienstleistern arbei-
ten in den heimischen vier Wän-
den, bei Versicherungen und 
Pensionskassen beträgt der Anteil
70,4 %. Alle anderen Branchen
liegen im einstelligen Prozentbe-
reich. Für den Filius waren diese
Bereiche wenig »cool« und so hatte
ich die Diskussion überlebt. Aber
nur kurz. Ich ließ die Zeitung auf
dem Küchentisch liegen: »Es lockt
das lange Wochenende« lautete
die Schlagzeile. »73 Prozent der
Beschäftigten wünschen sich die
Viertagewoche.« 
»Dann mache ich Abi und ar-

beite irgendwo, wo ich 3 Tage voll
frei habe.« Ich habe mir das ver-
sucht vorzustellen und bin zu
dem Ergebnis gekommen, ein Ar-
beitstag weniger ist super, wenn
alle Menschen akzeptieren, dass
dies für alle gilt: für Straßenrei-
nigung und Müllabfuhr, für das
Personal in Supermärkten, für Po-
lizei, Feuerwehr und im Gesund-
heitsbereich, für Fahrerinnen und
Fahrer von Bussen, Straßenbah-
nen und Zügen usw.  Geht nicht,
werden Sie sagen, wo sollen denn
die Arbeitskräfte herkommen, da-
mit ich noch abends bis 21:30 Uhr
in den Supermarkt kann?
Ja, wir leben in einem Land, in

dem die Schere zwischen arm und
reich immer weiter auseinander
geht und wenn es nach der Mehr-
heit der Bevölkerung geht, sich
die Gesellschaft zukünftig teilt
zwischen denjenigen, die frei wäh-
len dürfen, wann und wo und
wieviel sie arbeiten wollen und
denjenigen, die keine Wahl haben
aber so wichtig sind, weil ohne
sie ein Leben nicht mehr möglich
wäre. | Mogunzius

MOGUNZIUS & 
SEIN MAINZ 
DER KOMMEN TAR
Irgendwas mit Homeoffice

E I N Z E L H A N D E L

M A I N Z E R M I T T E
                                                        A N Z E I G E

W W W . D E R M A I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / M A I N Z E R - M I T T E

Gutenbergplatz 2
Tel. 238844
www.reuters-fashion.de

Adolf-Kolping-Str. 4
www.roemerpassage.com

Seppel-Glückert-Passage 5 · Tel. 231681
www.top-optik-mainz.de

TOP OPTIK  PFE IL  

WISSING BRILLENMANU -
FAKTUR, HANDGEFERTIGT
IN DEUTSCHLAND 

Die individuell hergestellten Wissing Brillen aus
der Brillenmanufaktur Wissing, begeistern durch
ihre ausgefallenen und exklusiven Farben und 
Formen. Die Farbkombinationen werden von der
Inhaber-Familie eigenhändig kreiert und nach Kun-
denwünschen in jede erdenkliche Brillenform ein-
gebracht.    

Erstmals auf der internationalen Optik Messe
»opti« in München und dann auf dem französi-
schen Pendant »silmo« in Paris, haben wir von 
Top Optik Pfeil, für Sie eine tolle Brillen-Auswahl
zusammen gestellt, die laufend ergänzt wird.   

Sehen Sie die tollen Modelle und Farben exklusiv
bei Top Optik Pfeil und lassen Sie sich begeistern. 

Pfandhausstraße 1 · Tel. 2115758
www.mainzer-gourmet.de
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Sie hat sich seit 40 Jahren als Künstlerin einen
Namen gemacht: Ute Lemper. Zurzeit widmet sie
ihre Konzerttourneen hauptsächlich der Theater-
show »Rendezvous mit Marlene«, eine Hommage
an Marlene Dietrich, die auf einem dreistündigen
Telefongespräch und Austausch zwischen Marlene
Dietrich und Ute Lemper 1988 in Paris basiert. Ute
schickte nach der Verleihung des französischen
Molière-Preises für ihre Darbietung in Cabaret in
Paris eine Postkarte an Marlene, die seit 1979 in
der Avenue de Montaigne 12 wohnte, und ent-
schuldigte sich im Wesentlichen für all die Medien -
aufmerksamkeit, die sie mit Marlene Dietrich ver-
glichen hatte. Ute stand gerade am Anfang ihrer
Theater- und Musikkarriere, während Marlene auf
ein langes, erfülltes Leben mit Filmen, Musik, un-
glaublichen Kollaborationen, Liebesgeschichten
und Ruhm zurückblickte. Am 11. August 2023 er-
zählt Ute Lemper diese Geschichte in Wort und
Musik auf der Rheinbühne (Malakoff Terrasse). 
Mit »Let Yourself Be Loved« hat Joy Denalane

ihr definitives Soul-Statement aufgenommen. Das

Album ist zu gleichen Teilen Selbstbehauptung,
Ahnenforschung und Hommage an die großen
Klassiker des Genres. Ein musikalisches Meisterwerk
mit dramatisch flirrenden Arrangements, mit
schwelgerischen und himmlischen Melodien. Das
Album hat eine lange Vorgeschichte, in der Joy
Denalane nach dem richtigen Sound und Ausdruck
suchte. »All die Jahre bin ich gegen Mauern ge-
rannt«, sagt Joy, »selbst im kosmopolitischen, auf-
geklärten Berlin. Die Musik hat mir Kraft gegeben
und zu einer Bewusstwerdung beigetragen. Als
Kind ist das einfach nur ein komisches Gefühl,
wenn man ausgegrenzt wird, das versteht man ja

noch nicht.« Inzwischen sei ihr bewusst, man ge-
wöhne sich nie an Verletzungen und Zurückwei-
sungen, die permanente Kategorisierung mache
einen wahnsinnig und immer empfindlicher. Am
12. August 2023 singt Joy Denalane auf der Rhein-
bühne (Malakoff Terrasse) auch über die Liebe und
deren Abwesenheit. | SoS

Textgrundlagen, Infos und Karten: 
www.summerinthecity-mainz.de  

UTE LEMPER UND JOY DENALANE 
Auf der Mainzer Rheinbühne inszeniert Ute Lemper eine Hommage an Marlene
Dietrich und Joy Denalane präsentiert ihr »definitives Soul-Statement«.  
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WASSERMANAGEMENT: 
EINE AUFGABE FÜR DIE STADT 
Hitze, Trockenheit: In diesem Sommer sind erneut die Folgen 
des Klimawandels in der ganzen Stadt zu sehen und zu spüren. 
Dem MAINZER erläutert Umwelt- und Verkehrsdezernentin 
Janina Steinkrüger kommunale Maßnahmen im Bereich 
des Wassermanagements.  
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Trinkwasser ist noch eine Selbstverständ-
lichkeit. Damit das hoffentlich so bleibt, hat
die Bundesregierung im März 2023 eine Na-
tionale Wasserstrategie verabschiedet. Auch
die Kommunen sollen dazu beitragen, einen
»naturnahen Wasserhaushalt wiederherzu-
stellen und die Wasserwirtschaft klimaresilient
zu machen.« 

Im Bereich Wasser-
management haben
Kommunen diverse
Handlungskompe -
tenzen, sagt Janina
Steinkrüger. Wobei,
schränkt die Mainzer
Umwelt- und Ver-
kehrsdezernentin ein,
die Trinkwasser-Versorgung, also die Gewin-
nung und Verteilung von Trinkwasser, ist Auf-
gabe der Mainzer Stadtwerke AG.  

Wassermanagement in der Stadt heißt z.B.
die Bewässerung von Bäumen und Pflanzun-
gen, den Betrieb von Brunnenanlagen, Was-
serspielplätzen und Trinkwasserbrunnen si-
cherzustellen und zu organisieren. Teilweise
nutzt das Grün- und Umweltamt zur Bewäs-
serung von Pflanzen in der Stadt Trinkwasser,
ebenso Brauchwasser, beispielsweise von ge-
klärtem Wasser im Zentralklärwerk Mainz
oder Brunnenwasser (Grundwasser). Um die
Nutzung von Trinkwasser für die Bewässerung
weiter zu reduzieren ist zudem eine Rhein-

wasserentnahmestelle in der Gaßnerallee, ein
Quellwasseranschluss im Winterhafen und
eine Rheinwasserentnahmeanlage zur Bewäs-
serung der neuen Grünanlage Nordmole/Zoll-
hafen geplant, bzw. in Bau. 

Geht es um die Bewässerung ist die Um-
weltdezernentin unnachgiebig: »Wir brauchen
Bäume und Pflanzungen in der Stadt mehr
denn je, es macht keinen Sinn, hier die Be-
wässerung einzustellen, dann wird es in der
Stadt noch heißer und stickiger.« Gebraucht
werden in der Stadt auch unbedingt Trink-
wasserbrunnen – ein Thema, das Steinkrüger
seit Beginn ihrer Mainzer Amtszeit ein An-
liegen sei. Aber: Es ist aufwändig, einen Trink-
wasserbrunnen zu installieren. Die Dezernen-
tin zählt auf, was alles notwendig ist: die Fi-
nanzierung (die zwischenzeitlich genehmigt
ist), die Standortkoordination (in Absprache
mit u.a. den jeweiligen Ortsbeiräten, dem
Denkmalschutz, etc.), eine kurze Standleitung,
heißt eine Wasserleitung in der Nähe,  einen
Zugang zur Kanalisation, die Kooperation mit
dem Gesundheitsamt  (Überprüfung der Was-
serqualität), die Beschaffung der Brunnen (in-
klusive Ausschreibung), den Auftrag an den
Wirtschaftsbetrieb für die Tiefbauarbeiten,
den Auftrag an die  Mainzer Netze, den Brun-
nen anzuschließen; ist der Trinkwasserbrun-
nen fertig, muss die Wartung und Kontrolle
durch städtische Mitarbeiter:innen sicherge-
stellt werden. 

Beauftragt sei nun endlich die Reaktivie-
rung des Trinkwasserbrunnens am Rebstock-
platz und, Steinkrüger ist optimistisch, bis
Ende kommenden Jahres sollen zwei bis drei
weitere Trinkwasserbrunnen in der Innenstadt
installiert sein. Perspektivisch gesehen reicht
das nicht, stellt sie fest, die Installierung von
Trinkwasserbrunnen in der Nähe von öffent-
lichen Sportanlagen, der großen Parks und
der Wasserspielplätze sei denkbar.   

Die Regenwasserbewirtschaftung ist eben-
falls Teil des kommunalen Wassermanage-
ments. Das beinhaltet die Renaturierung von
Bächen, wie im Wildgrabental, im Gonsbachtal
und aktuell an einem Abschnitt des Aubachs.
Unterbunden wird so das Überlaufen der Ab-
wasserkanäle bei starken Regenfällen, das
Wasser kann an den renaturierten Bachläufen
versickern und es entwickeln sich, Dank ent-
sprechender Pflanz- und Pflegemaßnahmen
natürliche Erholungsräume. Ferner sind die
Regenrückhaltebecken Teil des Konzepts zur
Regenwasserbewirtschaftung. An unterschied-
lichsten Stellen im Stadtgebiet sorgen sie
dafür, dass Regenwasser nicht die Abwasser-
kanäle flutet. Zuletzt baute der Mainzer Wirt-
schaftsbetrieb in Ebersheim ein neues Regen-

Gut für das Mikroklima in der Stadt: Sabine Orth,
Gärtnerin im Grün- und Umweltamt, bewässert 
das Blumenbeet auf dem Liebfrauenplatz 
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rückhaltebecken. Der Wirtschaftsbetrieb, der
im Mainzer Stadtgebiet für die Entwässerung
zuständig ist, arbeitet zudem an einem Stark -
regenvorsorgekonzept. Ein weiteres Beispiel
für die Regenwasserbewirtschaftung sind so-
genannte Rigolen, die in Marienborn in einem
Wohngebiet anstelle von Abwasserkanälen
vor den Grundstücken angelegt wurden: In
den künstlich hergestellten Mulden sammelt
sich Regenwasser und kann in den Boden
einsickern.  

BEWUSSTSEIN SCHÄRFEN 

Angesichts der aktuellen Trockenheit und
Hitze ist die Notwendigkeit, Trinkwasser zu
sparen, offensichtlich. Weniger offensichtlich
ist die Tatsache, dass ein ganzjährig reduzierter
Trinkwasserverbrauch zu einer Erholung der
Grundwasserbestände und damit zu einer
langfristigen Versorgungssicherheit beiträgt.
Die Umweltdezernentin meint, der sparsame
Umgang mit Trinkwasser könne mit Wasser-
sparkampagnen gefördert werden: Praktische
Hinweise, wie z.B. beim Händewaschen zwi-
schendurch den Wasserhahn abtzudrehen,
das Wasser mit dem der Salat gewaschen
wurde für die Bewässerungen der Pflanzen in
der Wohnung oder im Garten zu benutzen. Bei
genauerem Hinsehen gäbe es viele Möglich-
keiten Wasser einzusparen, so Steinkrüger –

auch im Stadthaus: »Ist es wirklich nötig 
hier alle paar Wochen die gesamte Fenster-
front reinigen zu lassen oder reicht es, das
zweimal im Jahr in Auftrag zu geben?« Brau-
chen wir Golfrasenartige Grünflächen im Gar-
ten, wie gestalten wir die Gärten, damit sie
gut durch die heißen und trockenen Sommer
kommen – ohne dass sie andauernd bewässert
werden müssen – solche Fragen müssten im-
mer drängender beantwortet werden. Bei Neu-
bauprojekten solle die Planung von Zisternen
und der Abfluss des Regenwassers mitgedacht
werden oder die Brauchwassernutzung für
die Toilettenspülung: Nötig ist dafür eine 
eigene Wasserinfrastruktur, die zusätzliche
Baukosten verursacht. Vielleicht amortisiert
sich die Brauchwasseranlage in 20 Jahren –
nur: welcher Bauträger denkt heute an Ein-
sparungen in 20 Jahren? 

KLIMAWANDELFOLGENANPASSUNG 

Natürlich kosten alle Maßnahmen, die dazu
beitragen, Wasser einzusparen oder die Folgen
von Starkregenereignissen für die Bürger:in-
nen zu verringern Geld. Wo möglich, bemüht
sich das Umwelt- und Verkehrsdezernat um
Fördergelder. Aktuelles Beispiel: Das Kom-
munale Investitionsprogramm Klimaschutz
und Innovation (KIPKI), das der rheinland-
pfälzische Landtag im Juli 2023 verabschiedet

hat. Die vom Mainzer Umweltdezernat erar-
beitete Projektliste für die Pauschalförderung
des KIPKI in Höhe des zu erwartenden ma-
ximalen Fördervolumens von ca. 9,5 Mio. €
wurde vom Stadtrat bereits am 12. Juli 2023
beschlossen. 25% der Projekte sind für die
Klimawandelfolgenanpassung vorgesehen:
»Das sind keine Nice to Have-‚ sondern Must
Have-Projekte, sagt Steinkrüger. Die Band-
breite der eingereichten Projekte demonstriere,
wie viele Folgen des Klimawandels in Mainz
bereits sichtbar seien und abgefedert werden
müssten. In der Projektliste stehen u.a. der
Erwerb und die Sicherung von Brachflächen
am Hartmühlenweg im LSG Gonsbachtal, die
Umwandlung von Rasen in Wildstaudenpflan-
zung, um klimaresiliente Baumhaine am Willy
Brandt Platz, um die Standortverbesserung
an Bestandsbäumen zur Erhöhung der Resi-
lienz für kommende Trockenperioden, um
»Smart City« – hier die Bodenfeuchtigkeits-
überwachung zur Steuerung der Bewässerung
von Jungbäumen. 

Längerfristig, meint Janina Steinkrüger,
müssten Maßnahmen für die Anpassung von
Klimawandelfolgen zur Pflichtaufgabe des
Staates werden: »Es geht darum die Gesund-
heit der Bürger:innen zu schützen und sie
auch vor materillen Schäden durch Natur -
katastrophen zu bewahren.« 

| SoS

Klimaresiliente Baumhaine für den 
Willy-Brandt-Platz in Gonsenheim: 

Fördergelder sind beantragt  



Mehr Infos unter 
www.rnn.info
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