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Irgendetwas bleibt immer hängen – und
seien es Wahlplakate (siehe Foto). Die an »alte
Zeiten« erinnern. Der OB-Wahlkampf ist vor-
bei, die SPD-Kandidatin hat sich aus der vor-
dersten Front der SPD-Parteiarbeit verabschie-
det, die CDU-Kandidatin agiert weiterhin als
Dezernentin für Wirtschaft und beide hängen
Mitte Mai noch immer einträchtig übereinan-
der an einem Laternenmast in der Forster-
straße. 

Die eine Wahl vorüber, die nächste in Sicht-
weite: 2024 werden in Mainz die Mitglieder
der Ortsbeiräte und des Stadtrats sowie die
Ortsvorsteher:innen gewählt. Es wird Zeit für
die Parteien, Wahlprogramme zu formulieren,
sowie die Kandidatinnen und Kandidaten ein-
zusammeln. 

Bündnis 90/die Grünen, SPD und FDP re-
gieren seit den letzten Kommunalwahlen 2019
bereits zum dritten Mal in einer »Ampel-
Koalition«. In politisch interessierten Kreisen
wird, bislang noch spöttisch, diskutiert, ob
die »Mainzer Handkäsmafia« sich auch dieser
Koalition bemächtigt habe.

Politik lebt von Kompromissen, auch in
Mainz. Hier funktioniert die Kompromiss -
bildung geräuschlos, heißt es gibt kaum öf-
fentlich ausgetragenen Streit. Um Entschei-
dungen nachvollziehen zu können, bedarf es
intensiver Recherchen – eine Aufgabe für 
Medienschaffende und für Mitglieder im
Stadtrat und in den Ortsbeiräten. Genau dies
»empfahl« nun Andreas Behringer anlässlich

seiner Verabschiedung als Stadtratsmitglied
am 17. Mai 2023. Der SPD-Politiker wurde
vom parteilosen Oberbürgermeister Nino
Haase zum persönlichen Referenten auser-
koren und war als manchmal eigenwilliges
Mitglied im Ortsbeirat Altstadt und im Stadtrat
bekannt. In seiner »Abschiedsrede« als Stadt-
ratsmitglied erinnerte Behringer die Stadt-
ratsmitglieder an ihre Aufgabe, die politische
Richtung vorzugeben und die Verwaltung in
der Umsetzung der Beschlüsse zu kontrollie-
ren. Dazu seien im Auftrag der Bürger:innen
Fragen zu stellen und Prozesse nachzuvoll-
ziehen – das gelte nicht nur für die Opposition,
sondern für alle Stadtratsmitglieder. 

Als ein grundlegendes Problem für die kom-
munale Demokratie nannte Behringer, wenn
politische Debatten im Stadtvorstand, im 
Koalitionsausschuss und in den Vorständen
der stadtnahen Gesellschaften geführt würden
und nicht – öffentlich - in dem Gremium, das
dafür vorgesehen ist: dem Stadtrat. Behringer
sagte auch, er habe von klein auf gelernt, dass
es in der Politik wichtig sei, eine Haltung ein-
zunehmen und das Beste an der Demokratie
sei nicht die Mehrheitsbeschaffung, sondern
das Wissen, dass jeder mal mitentscheiden
kann, sei es durch einen Kompromiss oder
weil sich die Mehrheiten mal ändern könnten.
Der im Livestream der Stadtratssitzung ver-
nehmbare Applaus für Behringer war sehr
spärlich. Wie vielen Mainzer:innen hat er aus
der Seele gesprochen? | SoS

MAINZ BRAUCHT 
EINEN STARKEN STADTRAT 
Die Parteien laufen sich allmählich für die Kommunalwahl warm. Sie findet 
voraussichtlich gemeinsam mit der Europawahl im Juni 2024 statt. 
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MAINZ ERLEBEN  
Der Monat Juni fällt alljährlich durch sein abwechslungsreiches 
Veranstaltungsangebot auf: So vieles, was erkundet, gesehen und erlebt 
werden will! Eine klitzekleine Auswahl von Ereignissen, die nicht 
verpasst werden wollen, bietet DER MAINZER-Juni-Überblick. 
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NÄCHTLICHER ENTDECKUNGSFLUG 

Ihr Markenzeichen, die gelbe Eule, fliegt
endlich wieder durch die Mainzer Museums-
nacht: Am Samstag, 3. Juni 2023. Mehr als
40 Museen, Galerien und freie Kultureinrich-
tungen öffnen von 18 bis 1 Uhr ihre Türen.
Die Sammlungen und Objekte, sowie neueste
Ausstellungen werden in einem ganz neuen
Licht präsentiert. Hinzu kommt ein umfas-
sendes Begleitprogramm mit Musik, Literatur,
Tanz, Theater und vielen kulinarischen An-
geboten. Eine Überraschung hält die diesjäh-
rige Ausgabe der Museumsnacht für Kinder
und Familien bereit: Erstmals gibt es ein ge-
sondertes Kinderprogrammheft, in dem die

Eule Muna und ihr bester Freund Archimedes
die Programmhighlights für junge Be suche -
r:innen vorstellen und Hintergrund infos zu
den Kultureinrichtungen und ihrem Pro-
gramm geben. Das Eintrittsbändchen kostet
10 Euro, ermäßigt 5 Euro; Kinder und Jugend-
liche bis 16 Jahre erhalten es kostenlos. Infos
und Programmhefte: www.mainz.de, Such-
begriff: Museumsnacht.  

Programmangebote in der 2023-er-Mu -
seumsnacht gibt es z.B. auch im Deutschen
Kabarettarchiv: Ausstellung »Immer am Ver-
stand lang« Kabarettplakate analog + digital,
Musikkabarett live mit Matthias Ningel, »Mal‘
Dein Plakat« ,  Bücherflohmarkt, Slide-Show:
Impressionen zum Deutschen Kabarettarchiv;
geöffnet ist die Kabarett-Bar. www.kabarett.de 

Der Mainzer Kunstverein Walpodenaka-
demie zeigt am 3. Juni 2023 ab 18 Uhr die
Dokumentation der Walpoden Art Walks:

DOWN UNDER SCHIERSTEIN BRIDGE und
um 21 Uhr tritt PAS MUSIQUE (Brooklyn)
electronic, experimental music with krautrock
undertones auf. www.walpodenakademie.de 

Die Kunsthalle Mainz bietet u.a. eine Mit-
mach-Aktion für Klein und Groß, in der, in-
spiriert von den verborgenden Botschaften,
die man auf den Bildern von »Metahaven«
entdecken kann, gemeinsam geheime Nach-
richten  mit Stempeln, Schablonen und viel
Farbe auf ein Poster gedruckt werden.

www.kunsthalle-mainz.de

THE PROM: AUF ZUM ABSCHLUSSBALL! 

Die lesbische 17-jährige Emma möchte im
konservativen Indiana mit ihrer Freundin
zum Abschlussball ihrer Highschool gehen,
doch die Schule weigert sich, das zu akzep-
tieren. Zwei Broadway-Darsteller:innen, deren
Musical gerade gefloppt ist, erfahren von dem
Verbot. Sie beschließen nach Indiana zu reisen,
um den Teenagern zu helfen. Das Vorhaben
ist allerdings nicht vollkommen uneigennüt-
zig, denn die gute Publicity können die Schau-
spieler gut gebrauchen. Ob das gut geht? THE
PROM kombiniert bekannte Musical-Motive
in einem bunten Setting: Broadway-Diven
treffen auf Teenage-Drama, ernste Themen
auf Klischees und überdrehte Figuren auf be-
rührende Momente. Die zweigleisige Erzähl-

weise balanciert zwischen Broadway und High
School und verknüpft Themen wie Liebe,
Freundschaft, Egoismus, Zusammenhalt und
Vertrauen. Zwischen dem 9. und 30. Juni
2023 verschiedene Aufführungstermine.  

www.musicalinc.de

FESTJAHR 2023

1.250 Jahre alt wird Laubenheim, gegründet
773 als Nubenheim. Höhepunkt im Jubilä-
umsjahr ist der Festumzug am 18. Juni 2023;
ab 12  Uhr gestalten Laubenheimer Vereine,
Institutionen, Initiativen, die Grundschule
und die Kindergärten, Musikgruppen und
Gäste den großen Festzug unter dem Motto
»Mittelalterliches Laubenheim«; Zugweg: 
Bezirkssportanlage Laubenheim – Gewerbest-
raße – Neuweg – Unterführung auf die Park-
straße – Ludwig-Marx-Straße – Hans-Zöller-
Straße – Marktplatz – Park. Im Laubenheimer
Park gibt es ein buntes Bühnenprogramm der
Vereine – der Mittelalter Markt wurde abge-
sagt! Am Abend des 17. Juni 2023 wird die
»Jubiläumsposse«  von und mit Klaus Schmitt
und seiner Partnerin Petra Behringer in der
lauschigen Kulisse des Laubenheimer Parks
aufgeführt. www.mz-laubenheim.de 

»À LA FRANCAISE«   

Das Ensemble Vocale Mainz präsentiert am
25. Juni 2023 um 16 Uhr im Innenhof des
Landesmuseums Mainz französische Chan-
sons des 19./20. Jahrhunderts von Francis
Poulet, Claude Debussy und Paul Hindemith,
sowie französische Volkslieder vom Akkor-
deon. Es spielt Almut Schwab, Dozentin an
der Musikhochschule Mainz sowie Flötistin,

PAS MUSIQUE 
(Brooklyn)

The Prom

©
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Hackbrettspielerin und Akkordeonistin. Die
Leitung hat Johannes Herres.

Innenhof des Landesmuseums Mainz; Ein-
tritt ist frei, es wird um Spenden gebeten. 

KONZERTE ZUR FETE DE LA MUSIQUE

Die berühmte Fête de la Musique, 1982 von
Kulturminister Jack Lang ins Leben gerufen,
feierte 2022 ihr 40-jähriges Bestehen – Anlass
für das Haus Burgund und das Institut Fran-
çais in Mainz die 1. Mainzer Ausgabe des 
Festivals zu organisieren. Am 21. Juni 2023
geht das Festival in Mainz in seine zweite 
Run  de – im Rahmen der Feierlichkeiten zu
65 Jahre Städtepartnerschaft Mainz/Dijon.
Das Prinzip der Veranstaltung ist einfach: ein

umfangreiches Konzertangebot mit Laienmu-
sikern und Laienmusikerinnen in möglichst
vielen unterschiedlichen Stilrichtungen an
verschiedenen Orten der Mainzer Innenstadt.
www.hausburgund.de, Suchbegriff »fete-de-
la-musique-2023«  

EIN VOLKSFEST ZU EHREN GUTENBERGS 

Kunst und Konzerte, Kreatives und Kuli-
narisches: die Mainzer Johannisnacht hat seit
über 50 Jahren Tradition. Vom 23. bis 26.
Juni 2023 ist auf den Straßen, Plätzen und
entlang des Rheins einiges los: Der Volksfest-
bereich mit Fahrgeschäften, Markt- und 
Speiseständen erstreckt sich vom Kaisertor
bis zur Theodor-Heuss-Brücke sowie vom
Fischtorplatz über den Liebfrauenplatz, die
Ludwigstraße bis zum Schillerplatz. Eine 
Kreativstrecke entlang des Rheinufers ist der
Künstler:innenmarkt. 

Für Überraschungen sorgen zahlreiche Stra-
ßenkünstler:innen. »Umsonst und draußen«
laden Live-Konzerte, Kabarett, Kinderpro-
gramme und vieles mehr ein. Die Segelregatta
trifft am Samstagnachmittag in Mainz ein, an
der Rheingoldhalle startet am Sonntag um
10 Uhr der »Drei-Brücken-Lauf«  und am Mon-
tagabend beendet das traditionelle Feuerwerk
über dem Rhein die 2023-er-Johannisnacht.
Das ausführliche Programm gibt es u.a. hier: 
www.mainzer-johannisnacht.de

»[UR]FAUST« VON UND NACH GOETHE  

Irgendwann pocht er wohl bei jedem
Schauspiel-Ensemble lautstark ans Tor: Goe-
thes »Faust«. Heinrich Faust – der Doktor, der
mittels zügellosem Forschungsdrang erkennen
möchte »was die Welt im Innersten zusam-
menhält« – erträgt die inhaltliche Lückenhaf-
tigkeit der einzelnen wissenschaftlichen Dis-
ziplinen nicht länger, wird folglich empfäng-
lich für die Mächte der Magie und willigt
schließlich in einen Pakt mit dem Teufel ein,

der ihm verspricht die Genüsse des Lebens
zu offenbaren. Doch als Faust die junge Mar-
garete – genannt Gretchen – kennenlernt, er-
weist sich die Macht der Liebe für beide im
Pakt Verbündete als unkalkulierbares Risiko…
30. Juni 2023, 20 Uhr, M8 – Liveclub
www.junge-buehne-mainz.de 

| SoS

www.dermainzer.net/events

Mainzer Johannisnacht 

Junge Bühne + 
M8 Liveclub 

Ensemble Vocale 
Mainz



GROSSE FUSSSTAPFEN &
GROSSE KRÄNKUNGEN
Arnuf Rating ist im »Zirkus Berlin«  unterwegs und 
Erwin Pelzig auf einer »Reise durch die Welt der 
menschlichen Kränkungen« . 
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Arnulf Rating bleibt an einer
Schlagzeile hängen. »Erster Mensch
mit Schweineherz.« Wirklich? Der
erste? In seinem »Zirkus Berlin«
jagt eine Sensation die nächste.
Es geht immer schneller nach
oben. Und noch schneller wieder
runter. Geld fehlt überall. Aber
andererseits ist genügend davon
da! Es wird einfach nachgedruckt.
Das sind die neuen Zwanziger

Jahre. Zeitenwende. Alles steigt.
Die Aufregung. Die Preise. Die
Temperatur. Der Mann mit dem
Koks ist auch wieder dabei. Es
geht heiß her. Wir reden darüber.
In den Talkshows. Die Moderato-
rinnen geben die Dompteusen.
Jeden Abend eine neue gemischte
Raubtiergruppe von Mietmäulern.
Expertinnen und Salonlöwen. 
Das Publikum ist fasziniert oder
gelangweilt – aber es bleibt dran:

Am 10. Juni 2023 im Mainzer 
unterhaus. 

Der Kabarettist Frank-Markus
Barwasser schickt in seiner Rolle
als Erwin Pelzig sein Alter Ego in
große Fußstapfen: Schon Sigmund
Freud beschäftigte sich mit den
großen Kränkungen der Mensch-
heit. Erwin Pelzig meint, dass man
sich der Menschheit nur noch mit
Mitteln der Psychologie nähern
sollte, um die kollektive Irratio-
nalität zu begreifen. 

Ein Mangel an Kränkungen
herrscht wahrlich nicht: Klima-
katastrophe, Corona und Krieg
stellen unsere Lebensweise in
Frage, atomisieren bislang sicher
geglaubte Gewissheiten und ent-
larven in atemberaubender Ge-
schwindigkeit alle hausgemach -
ten Widersprüche – was für eine
Kränkung. In »Der wunde Punkt«
am 17. Juni 2023 im Mainzer un-
terhaus kommt Erwin Pelzig, in
Begleitung seiner beiden besten
Freunde, Hartmut und Dr. Göbel,
zu unterschiedlichen Perspektiven
auf das Thema, bei denen, trotz
aller Kränkung die Zuversicht
nicht auf der Strecke bleibt. 

| SoS

Textgrundlagen, Infos und Karten:
www.unterhaus-mainz.de

©
 Josi Elstner

»Zirkus 
Berlin«

Erwin Pelzig

E I N Z E LHAND E L
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Fischfachgeschäft und 
Restaurant am Fischtor

www.fischjackob.de

JUNG.

EINLADUNG ZUR 
ENTSPANNUNG 

thomas jung von jung. in der fischtorstraße 
im neuen weichen, abgerundeten und einladen-
dem Sofa Happy Jack, entworfen von Ludovica +
Roberto Palomba für Poltrona Frau. Die großen
Kissen fördern die Entspannung in einer gemüt -
lichen und komfortablen Wohnatmosphäre.
Happy Jack ist ein Designersofa mit kompakten
Maßen. jung. fischtorstraße 2

Fischtorstr. 2
Tel. 216862

www.jungpunkt.deLiebfrauenplatz 10
Tel. 223289

www.optikeramdom.de  
facebook.com/optikeramdom

Fischtorstraße 12
Tel. 231664

www.nosotros-lichtstudio.de

Fischtorstr. 7
Tel. 06135-705655

www.mueller-kaffee.com



AMERIKANISCHER BLUES &
LATEINAMERIKANISCHER POP 
»Summer in the City«  im Frankfurter Hof Mainz 
im Juni: Hazmat Modine und COTI.   

Die bewährte Mischung aus
Blues, World und Jazzelementen
machen die amerikanische Band
Hazmat Modine auch nach 16
Jahren intensiven Touren durch
die Welt immer noch und wieder
zu einem einzigartigen Liveerleb-
nis. Der Sound von  Hazmat Mo-
dine ist unverwechselbar und
klingt immer noch so, als hätten
sich Tom Waits und Kurt Weill
mit einer Marching Band aus New
Orleans zusammengetan. Schon
lange arbeitet Bandleader Wade
Schuman mit Gitarrist Erik Della
Penna an neuen Songs, die auf
der Sommertour 2023 auf der
neuen CD »Bonfire« zu hören sind. 

Ein »Summer in the City«-Kon-
zert: Am 4. Juni 2023 im Frank-
furter Hof Mainz; die Veranstal-
tung findet bestuhlt statt. 

Was haben »Antes que ver el
sol«, »Nada fue un error«  und
»Otra vez«  gemeinsam? Sie stam-
men aus der Feder des argentini-
schen Komponisten Coti Sorokin.
Ebenso wie »Color esperanza« 
von Diego Torres oder »Andar 
conmigo« von Julieta Venegas. 
Roberto Ernesto Fidel Sorokin
Esparza, »COTI« , komponierte für
Latin-Rock-Größen wie Alejandro
Lerner und Diego Torres und pro-
duzierte Los Enanitos Verdes. Au-

ßerdem arbeitete er mit Andrés
Calamaro an dessen Album 
»Honestidad brutal«  zusammen.
Im Jahr 2002 veröffentlichte er
sein Debütalbum als Sänger,
»Coti«, das in Spanien bei Uni-
versal erschien. Es wurde von
Coti selbst und von Cachorro
López produziert und besteht
aus 11 Liedern, unter denen der

Hit »Antes que ver el sol« als er-
folgreichste Single hervorsticht.
Auf ihrer Europatournee 2023
kommen COTI & Los Brilliantes
am 14. Juli 2023 im Frankfurter
Hof Mainz. 

| SoS

Textgrundlagen, Infos und Karten:
www.summerinthecity-mainz.de 

PETER-JESKO
BUSE

RESTAURATUR &
UHRMACHERMEISTER

Heidelbergerfaßgasse 8 · 55116 Mainz
Telefon 06131 234015 · Fax 06131 236594

meister-buse@t-online.de
www.fliegeruhren-buse.de

HOCHWERTIGE 
ARMBAND- & 

TASCHENUHREN

A L L E  A R T I K E L  A U C H  O N L I N E !

w w w . d e r m a i n z e r . n e t

MAINZERDE
R

Coti

Hazmat 
Modine

Mehr Infos unter: d-ticket.rnn.info

MOBIL mit Deinem D-Ticket

In Mainz einsteigen, 
in Haßloch Spaß haben
Auf zu neuen Abenteuern – von Deiner Haustür bis zum Holiday Park. Das 
Deutschland-Ticket für monatlich 49 Euro bringt Dich in alle Ecken Deutschlands! 
Bequem über die RNN D-Ticket App kaufen und ab 1. Mai losfahren.

      



Andreas Engel bekennt sich
dazu: Er wollte mit erlesenen
Weinspezialitäten aus der Region
und einer exquisiten Landhaus-
küche nicht weniger als rheinhes-
sische Lebensart neu definieren.
Das klingt, wenn man in Grols-
heim im äußersten Nordwesten
von Rheinhessen beheimatet ist,
einen Steinwurf von der Nahe ent-
fernt, nach einem ehrgeizigen Un-
terfangen.

Mister X ist als erstes einmal
schwer beeindruckt, als wir quasi
durch den Hintereingang des
grandiosen Innenhofs das Wein-
haus betreten. Jahrhundertealte
Natursteinmauern, Fachwerk, mo-
dernes Mobiliar, dazu ein ge-
schmackvolles Lichtkonzept und
viel Liebe zum Detail. Das
ist auf Anhieb
ein Ort zum
Wohlfühlen. 

EXQUISITE LANDHAUSKÜCHE IN BESTFORM
Weinhaus Engel in Grolsheim serviert Küchenklassiker auf hohem Niveau. 
Weinkarte führt renommierte Güter links und rechts der Nahe
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ÜBERZEUGENDER 
GRAUBURGUNDER

Große Klarheit prägt auch die
Weinkarte: Die Schoppenweine
(zwischen 5,30 und 6,60 €) kom-
men (von einem kleinen Seiten-
sprung in den Rheingau abgese-
hen) aus Grolsheim und den
Nachbarorten. Das geht auch des-
halb gut, weil im Dreieck Bingen-
Bad Kreuznach-Ingelheim repu-
tierliche Weinbaubetriebe links
und rechts der Nahe arbeiten, die
mit den heimischen Sediment-
und Verwitterungsböden bestens
umgehen können. Davon über-
zeugen uns auch gleich ein Grau-
burgunder (5,30 €) von Bischel in
Appenheim und ein Weißburgun-
der (5,80 €) von Schweickardt,
ebenfalls aus Appenheim. Beide
Jahrgang 21, beide trocken aus-
gebaut, beide eine Zierde ihrer
Rebsorte mit feiner Säure und fül-
liger Frucht von Melone und Apri-
kose im einen und Zitrus und
Ananas im anderen Glas.

Bei den Flaschenweinen ist die
Auswahl aus der Region noch grö-
ßer, aber auch hier immer mit ei-
nem Blick auf das Qualitätsver-
sprechen erfahrener Weingüter.

Unerwartet zügig lässt die Kü-

Der gut aufgelegte, flinke und
fröhliche Service führt uns zum
Tisch und stellt Sekunden später
auch schon die große Schiefertafel
mit den Tagesempfehlungen auf.
Da werden wir auch schnell fün-
dig. Eine Spargelcrèmesuppe (8,90
€) und Ingelheimer Stangenspar-
gel mit Zander (30,90 €) sind die
erste Wahl, dazu kommen von der
Standardkarte noch Bruschetta
(8,20 €) und Wiener Schnitzel
vom Kalbsrücken (26,90 €). Ins-
gesamt hat die Karte einen Hang
zu mediterraner Küche mit italie-
nisch-französischem Einschlag.
Und mit einem rheinhessischen
Augenzwinkern gibt es auch eine

Handkäse Trilogie
(12,90 €), beste-

hend aus Hand-
käs mit Musik,

H a n d k ä s -
Suppe und

H a n d k ä s -
Salat.

che die Vorspeisen auftragen.
Meine Bruschetta liefert mit kräf-
tig geröstetem Weißbrot, bestri-
chen mit Pesto und belegt mit To-
matenwürfeln, eine gute Grund-
lage, auf der Rucola und Parme-
sanspäne um die Geschmacksvor-
herrschaft rangeln. Gewinner da-
bei: der Gast.

»GENAU SO
MUSS ES SEIN«

Mister X tupft sich schon die
Lippen. Eine sehr schaumige und
gleichzeitig dickflüssige Crème
behütet Spargelstücke mit noch

W E R T U N G S TA B E L L E
E s s e n 8 ,5

Tr i n ke n  8,0

S e r v i c e  8 ,0

A m b i e n t e 8 ,5

P r e i s / L e i s t u n g 8,5

Gesamt 41,5 : 5 = 8,3 Kappen

1-4 = schlecht und ungenießbar

5 = die normale Gaststätte

6 = gute und bemühte Küche 

7 = gutbürgerliche Küche

8 = perfekte gutbürgerliche Küche

9 = perfekt gutbürgerlich mit kreativen Ideen

10 = kreative hervorragende Gourmetküche 

Der neue Restaurant- 
und Weinführer 

erhältlich in Ihrem 
Buchhandel oder auf

www.maulvoll.de



knackigem Biss. »Genau so muss es sein« ,
resümiert der Meister zufrieden und lobt
nebenbei das frische und geschmacksinten-
sive Weißbrot, das zur Suppe gereicht wird.

Auch die Hauptspeisen lassen nicht lange
auf sich warten. Mit dem ersten Blick erfasst
Mister X, dass es sich beim Wiener Schnitzel
im Weinhaus Engel nicht um die vor mehr
als hundert Jahren in der kaiserlich-könig-
lichen Hofmundküche gebräuchliche Vari-
ante mit »Wienergarnitur« , also Zitronen-
scheiben, Sardelle und Kapern handelt. Die
war dem Hochadel vorbehalten. Heute emp-
fiehlt selbst die Landwirtschaftskammer
Österreichs Zitrone, Petersilie und Salat als
Garnitur. Im »Engel« gibt es noch Preisel-
beeren und Pommes Frites dazu.

DÜNN GESCHNITTEN 
UND NICHT GEKLOPFT

Die Hauptsache ist ohnehin die Fleisch-
zubereitung. Vom Kalbsrücken muss es sein,
dünn geschnitten und nicht geklopft, allen-
falls gedrückt. Schwimmend muss es gebra-
ten werden, damit die lockere Panade souf-
flieren kann und die luftigen Wölkchen auf-
wirft, die der Meister gerade wohlgefällig
bewundert. Und der Geschmack? »Perfekt!«
Am Ende muss er sich das zweite Schnitzel
sogar einpacken lassen. Die Portion war ein-
fach zu groß.

Üppig ist auch mein Teller mit prächtigen
Spargelstangen, einem sehr großen Zander-

filet und gebratenen neuen Kartöffelchen
belegt. Das Edelgemüse hat noch einen kna-
ckigen Biss, eine aromatische Variante einer
Hollandaise gibt ein crèmiges Mundgefühl.
Der Zander ist auf der Haut gebraten, kräftig
gewürzt und hält dem intensiven Sparge-
laroma stand.

Darauf noch ein Glas Wein.
| Lou Kull

FAZIT

Zugegeben, für Mainzer ist es kein Kat-
zensprung nach Grolsheim, aber der Weg
lohnt allemal. Im Weinhaus Engel stehen
Meister der Küchenklassiker am Herd. Der
Weinkeller bietet eine spannende Mischung
aus renommierten Weingütern links und
rechts der Nahe. Der Service ist flink und
erfrischend gut gelaunt. Das alte Naturstein-
Anwesen ist drinnen und draußen die präch-
tige Kulisse eines geschmackvollen Abends.
Das alles zu mehr als angemessenen Preisen.
Landhausküche in Bestform.  

Weinhaus Engel
Alzeyer Straße 7
55459 Grolsheim
Telefon: 06727 357
www.weinhaus-engel.de

Öffnungszeiten 
Mo bis Sa 18 bis 22.30 Uhr, 
So und Feiertage 17 bis 22.30 Uhr
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Weinkontor Keßler  | Mainz 
Heiliggrabgasse 9  ·  55116 Mainz
Di  –  Fr 10  – 18 Uhr | Sa 10  – 16 Uhr

Tel: 0 61 31 – 1 43 11 43

info@weinkontor-kessler.de
www.weinkontor-kessler.de ko

pf
sa

ch
en

.c
om

Weinkontor Keßler bietet mit der 
Traditionslinie von Griesel eine 

erstklassige Auswahl an hochwertigen 
Sekten, die sich bereits durch 

zahlreiche Prämierunen einen Namen 
machte durften.

In unserem Sortiment haben 
wir folgende Sekte:

Blanc de Blanc
Blanc de Noir

Rosé

Besuchen Sie uns im 
Weinkontor Keßler 
in der Mainzer Altstadt.



DO 6 1.6.2023
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:30
Der kleine Horrorladen; Musical: Seymour 
Krelborn züchtet in einem Blumenladen in der
heruntergekommenen New Yorker Skid Row eine
fleischfressende Pflanze, die sich ausschließlich
von Menschenblut ernährt. 
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
Σtella (GRC / Psychedelic-Pop) Σtella gibt ihr Sub
Pop-Debüt mit dem hypnotisierenden Up and
Away, einem Old-School-Pop-Gedicht über die
Qualen und die Verzückung der Liebe
KLEINKUNST
unterhaus Mainz 20:00 Daniel Wolfson: »In
da Club« Direkt, verdammt witzig und ab und zu
philosophisch: Daniel kommt aus Berlin-Neu-
kölln, hat für Comedy sein Studium vernachläs-
sigt und ballert jetzt nonstop Jokes
MUSEUM/GALERIE
Mainzer Kunst Galerie 11:00 »Kristina 
Schäfer – BLUR OUT(Ausblenden)Photographie«
Immer samstags geöffnet, www.mainzer-kunst-
galerie.de
EBBES
Kakadu Bar 20:00 Eric Pfeil: Azzurro – mit 100
Songs durch Italien; Er macht sich mit uns auf
die Reise, im Gepäck 100 Lieder, die uns ein
Land, seine Geschichte und seine schönsten 
Flecken näherbringen

FR 6 2.6.2023
THEATER
Landesmuseum 19:30 Shakespeare in Love;
Zitatgespickte Komödie voller Wortwitz nach dem
Drehbuch von Marc Norman & Tom Stoppard
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:30
Salome (Premiere) Oper von Richard Strauss
KONZERT
Kuehn Kunz Rosen 19:00 Livemusik im Bier-
garten – Pennello; Er ist ein Musiker aus Italien.
In seiner Musik spiegelt sich das warme Tempe-
rament seiner Herkunft wider, sowie die Suche
nach der Ruhe der deutschen Wälder
KLEINKUNST
Kleines unterhaus Mainz 20:00 Uli Boecher:
»Auszeit« Uli Boettcher meint, eine Auszeit ist
eine Zeit, in der man ausschließlich nach sich
selber schaut und das erklärt er näher im neuen
Soloprogramm
TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00
Hard´n´Heavy mit DJ Serkan 
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
Party: Cringe aber schön
KUZ – Kulturzentrum Mainz 23:00 NDMK
VOL.II Zweite Runder der Nacht der Mainzer Kol-
lektive - dieses Mal wird es wild!

SA 6 3.6.2023
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:30
Welcome Everybody (UA) »Tanzkaleidoskop von
Pierre Rigal«
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
Die bitteren Tränen der Petra von Kant; Schau
KLEINKUNST
Kleines unterhaus Mainz 20:00 Teresa
Reichl: »Obacht, I kann wos!« Sie ist wort -
gewandt, sie ist niederbayerisch und sie kann
was. Das behauptet die Kabarettistin Teresa
Reichl provokant 
MUSEUM/GALERIE
Mainz 18:00-01:00 Mainzer Museumsnacht 
Wenn Museen, Galerien und Kulturinstitutionen
ihre Türen zu ungewöhnlicher Zeit öffnen und 
die gelbe Eule wieder fliegt  - dann ist in Mainz
Museumsnacht!  

KINO
CinéMayence 18:00-00:00 Kurz & Gut – 
Deutscher Kurzfilmpreis Tour 2023; Preisträger
und Nominierte des letzten Deutschen Kurz -
filmpreises vom 17.11.2022
TANZEN/PARTY
Alexander The Great 21:00 The Right Music
To Party Through The Night mit DJ Ernst
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
Party: 90s Baby - die epische Megahit-Safari 
EBBES
Bürgerwiese Landskron, Oppenheim
16:00-21:00 Sundowner Party und WeinPicknick
mit DJ Soundmaster; Info und Reservierung: 
dekovino.de
Bar jeder Sicht, Mainz 21.00 Karaoke: 
Unsere Bühne ist eure Bühne!

SO 6 4.6.2023
THEATER
Staatstheater, U 17 19:30 Ich hab dich, Babe
(UA) Auf der Suche nach passenden Worten, die
das Phänomen der Liebe dann doch nicht fassen
können, sehen sich vier Schauspieler*innen mit
ihrer eigenen Verletzlichkeit konfrontiert.
KONZERT
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 18:00
Sophia, der Tod und ich; Schauspiel nach dem
Debütroman des Tomte-Sängers Thees Uhlmann
Landesmuseum Mainz 19:30 Shakespeare in
Love; Zitatgespickte Komödie voller Wortwitz
nach dem Drehbuch von Marc Norman & Tom
Stoppard
Alter Dom St. Johannis 20:00 Air de Cour und
Tänze; Musik von Pierre Guédron und Michael
Praetorius. Mit dem Gambenconsort Frankfurt,
Gerlind Puchinger (Theorbe/Laute), Solisten und
dem Kammerchor der Johanniskantorei Mainz un-
ter der Leitung von Volker Ellenberger
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 Jazz-/ Blues-
Band: Hazmat Modine 
KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 11:00+14:00 Mitspiel-
theater – Dornröschen, Mitmachtheater für die
ganze Familie, Kinder ab 3 Jahre
EBBES
Bar jeder Sicht, Mainz 17:00 Art Night: Paint
like  Munch – der Schrei, Die Art Night ist ein
Mal-Workshop, der ungefähr zwei Stunden dau-
ert und von lokalen Künstler:innen angeleitet
wird; Tickets 54 € unter www.artnight.com/ve-
nue/bar-jeder-sicht
Kakadu Bar 20:00 Und der Ungeist startet
nachts im Frack, Lieder und Chansons der 20er
Jahre mit Georg Schießl

MO 6 5.6.2023
THEATER
Landesmuseum Mainz 19:30 Shakespeare in
Love; Zitatgespickte Komödie voller Wortwitz
nach dem Drehbuch von Marc Norman & Tom
Stoppard 
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30 Le Villi / Pagliacci (Der Bajazzo) Oper von
Giacomo Puccini / Ruggero Leoncavallo
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
Ganz schön Jazz mit Leopold Ebert 4

DI 6 6.6.2023
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30 Der kleine Horrorladen; Musical: Seymour
Krelborn züchtet in einem Blumenladen in der
heruntergekommenen New Yorker Skid Row eine
fleischfressende Pflanze, die sich ausschließlich
von Menschenblut ernährt. 
Mainzer Kammerspiele 20:00 Achtsam 
morden Nach dem Bestseller von Karsten Dusse
KONZERT
Landesmuseum Mainz 18:00 Klavierabend
mit Ya-ou Xie und Lei Feng Johansson; Werke
von Johann Sebastian Bach (1685-1750), Lei
Feng Johansson (*1971) (Deutsche Erstauffüh-
rung), Wang Jianzhong (1933-2016), Clara Schu-
mann (1819-1896)
Kulturclub schon schön 20:00 Love Machine
(D/ Krautrock) – Alles Ok Tour 2023
KLEINKUNST
Kakadu Bar 20:00 In einer dunkelblauen
Stunde; Lesung mit Peter Stamm
KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 Close;
Leo und Remi sind zwei dreizehnjährige Jungen,
deren enge Freundschaft plötzlich entgleist, als
sich das Erwachsenwerden abzeichnet. Leo ver-
sucht zu verstehen, was schiefgelaufen ist, sucht
Trost und kommt Remis Mutter Sophie näher.

MI 6 7.6.2023
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30 Werther; Schauspiel nach Johann Wolf-
gang von Goethes Briefroman »Die Leiden des
jungen Werthers«
Staatstheater Mainz, U 17 19:30 Das wirk -
liche Leben Schauspiel nach dem Roman von
Adeline Dieudonné über die Rebellion und Fan-
tasieweltflucht eines zehnjährigen Mädchens
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Do., 01.06. • unterhaus
Daniel Wolfson
Fr., 02.06. • kleines unterhaus
Uli Boettcher
Fr., 02.06. • unterhaus
Vocal Recall
SA., 03.06. • unterhaus
Brel-Projekt
SA., 03.06. • kleines unterhaus
Teresa Reichl
Mi., 07.06. • kleines unterhaus
Chaos Comedy Club
Mi., 07.06. • unterhaus
La Signora - Carmela de Feo
Fr., 09.06. • kleines unterhaus
Johannes Kirchberg
Fr., 09.06. • unterhaus
Tschirpke & Krämer
Sa., 10.06. • kleines unterhaus
Benedikt Mitmannsgruber
Sa., 10.06. • unterhaus
Arnulf Rating
So., 11.06., 19 Uhr • kleines unterhaus
Fee Brembeck
Di., 13.06., 18 Uhr • kleines unterhaus
Otto-Schott-Gymnasium Theater-AG
Do., 15.06. • unterhaus
Martin Frank
Do., 15.06. • kleines unterhaus
collectif blamage
Fr., 16.06. • unterhaus
Gankino Circus
Fr., 16.06. • kleines unterhaus
Frederick van der Sonne
Sa., 17.06. • unterhaus
Stephan Bauer
Sa., 17.06. • kleines unterhaus
Poesie & Wahnsinn
Sa., 17.06. • Frankfurter Hof
Frank-Markus Barwasser als 
Erwin Pelzig

Juni

collectif blamage
„Kohlhaas – geschlagen“
Do., 15.06. • kleines unterhaus

Frederick van der Sonne
DieLateEckSchrankShow
Fr., 16.06. • kleines unterhaus

Tickets: unterhaus-mainz.de



KONZERT
Kakadu Bar 20:00 Tonkult meets Aaron Parks
Jazzkonzert

KLEINKUNST
Daisy Bar 19:00 Salonmagie; Zauberkunst
hautnah mit Christoph Demian
Kleines unterhaus Mainz 20:00
Chaos Comedy Club: Stand-Up-Comedy Show
unterhaus Mainz 20:00 La Signora - Carmela
de Feo: »Allein unter Geiern«

KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Irrlicht; Ab-
surde schwule Fantasie über Prinz Alfredo, sein
Engagement gegen den Klimawandel und seine
Leidenschaft für die Feuerwehr

EBBES
Gutenbergdenkmal Mainz 17:30 Führung
zu 11 Geheimnissen der Stadt Mainz; Dauer ca. 2
Stunden. Anmeldung: cornelia@kaemmerer.org

DO 6 8.6.2023
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus
18:00 Salome (Premiere) Oper von Richard
Strauss
Staatstheater Mainz, U 17 19:30
Ich hab dich, Babe (UA) Auf der Suche nach pas-
senden Worten, die das Phänomen der Liebe
dann doch nicht fassen können, sehen sich vier
Schauspieler*innen mit ihrer eigenen Verletzlich-
keit konfrontiert.

Mainzer Kammerspiele 20:00 Achtsam 
morden; Nach dem Bestseller von Karsten Dusse

FR 6 9.6.2023
THEATER
Landesmuseum Mainz 19:30 Shakespeare 
in Love Zitatgespickte Komödie voller Wortwitz
nach dem Drehbuch von Marc Norman & Tom
Stoppard 
Galli Theater Mainz 20:00 Illusio - Ein 
komödiantischer Psychothriller!
KLEINKUNST
ZMO19:00 Jazz – Duo Haberecht | Roos; Kerstin
Haberecht (Saxophon, Loop) und Lukas Roos
(Gitarre, Loop) spielen sowohl mit akustischem
als auch mit elektronischem Sound. 
Kleines unterhaus Mainz 20:00 Johannes
Kirchberg: »Testsieger« Der Fernseher, die In-
strumente, die Kaffeemaschinen, Kondome, die
Autos, selbst die Frau (oder auch der Mann) ist
eine Testsiegerin (ein Testsieger). Aber ist denn
das Beste auch immer das Beste?

SA 6 10.6.2023
KONZERT
Kakadu Bar 20:00 Classic Lounge Klassische
und südamerikanische Musik und Jazz 
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
Petrol Girls (GB / Punk, Post-Hardcore) Seit ih-
rer Gründung ist die Band für ihren schnellen,
chaotischen Punk bekannt, der von sexueller 
Gewalt bis hin zur Einwanderungspolitik viele
politische Themen direkt ins Visier nimmt.
KLEINKUNST
Kleines unterhaus Mainz 20:00 Benedikt
Mitmannsgruber: »Der seltsame Fall des Bene-
dikt Mitmannsgruber« Benedikt Mitmannsgru-
ber ist kein Mann wie alle anderen. Er ist dünn,
schwach, hat einen Schnauzbart, trägt einen 
alten Norwegerpullover und ist ein klassischer
Antiheld, ein sensibler Loosertyp.
unterhaus Mainz 20:00 Arnulf Rating: »Zirkus
Berlin« Mit Tempo und hohem Unterhaltungs-
wert brilliert hier eine der dienstältesten schar-
fen Zungen des Landes
KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 17:00 Mitspieltheater –
Aladdin & die Wunderlampe; Mitmachtheater für
die ganze Familie, Kinder ab 3 Jahre
TANZEN/PARTY
KUZ – Kulturzentrum Mainz 23:00
Yippie Yippie Yeah - Die 2000er-Party
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30 Der Menschenfeind Schauspiel von 
Jean-Baptiste Molière
EBBES
Altstadt Mainz 10:00-16:00 Hofflohmarkt
Info: www.hofflohmaerkte-mainz.de

SO 6 11.6.2023
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus
18:00 Der kleine Horrorladen; Musical: Seymour
Krelborn züchtet in einem Blumenladen in der
heruntergekommenen New Yorker Skid Row eine
fleischfressende Pflanze, die sich ausschließlich
von Menschenblut ernährt. 
KONZERT
Staatstheater Mainz, Foyer 11:30 Sonn-
tagsmainee im Juni
KLEINKUNST
Kleines unterhaus Mainz 20:00 Fee Brem-
beck: »Erkläs mir, als wäre ich eine Frau«
Fee Brembeck ist eine künstlerische Wundertüte:
Sie ist Kabarettistin, Autorin, angehende Opern-
sängerin und eine der bekanntesten Poetry
Slammerinnen im deutschsprachigen Raum
KINDER & FAMILIE 
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 16:00
Kino: Lucy ist jetzt Gangster
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SUMMERINTHECITY_MAINZ

INFOS & TICKETS:   
WWW.SUMMERINTHECITY-MAINZ.DE

THE HOLLYWOOD  
VAMPIRES 30.06.  VOLKSPARK                  
LEA 01.07.  VOLKSPARK 
EROS RAMAZZOTTI 
07.07.  VOLKSPARK  

GIOVANNI ZARRELLA 
13.07.  ZITADELLE  

PIETRO LOMBARDI 
14.07.  ZITADELLE 

COTI 14.07.  FRANKFURTER HOF   
ALVARO SOLER 
21.07.  ZITADELLE  

CLUESO 22.07.  ZITADELLE  
CALUM SCOTT 23.07.  ZITADELLE
KATIE MELUA 27.07.  ZITADELLE 
BETH HART  28.07.  ZITADELLE  
PHILIPP POISEL 30.07.  ZITADELLE 
UTE LEMPER  
11.08.  RHEINBÜHNE, MALAKOFF-TERRASSE

JOY DENALANE  
12.08.  RHEINBÜHNE, MALAKOFF-TERRASSE

SCHILLER  
13.08.  RHEINBÜHNE, MALAKOFF-TERRASSE

Das komplette Programm,  
Infos & Tickets unter:  
www.frankfurter-hof-mainz.de 

14.06. I  Schlossbiergarten  
Die Affirmative Comedy

15.06.23 I Kleines Unterhaus  
Koohlhaas – geschlagen  
Lesung 

16.06.23 I Unterhaus  
Frederick van der Sonne  
Comedy

28.06.23 I Frankfurter Hof  
Treffpunkt Jazz:  
Lage Lund

Programm 
Juni 2023

Kultur erleben und dabei nachhaltig handeln –  
die neue Konzertreihe ZukunftsMucke.

ROMANO, 17. Juni 2023  
Open Air im KUZ Innenhof

Ein Kulturprojekt von

Eine Marke von

Eine Marke von

Infos & Tickets: zukunftsmucke-mainz.de

ZUKUNFTSMUCKE

EINTRITT FREI

©
 M

aki

Summer in the City: 
Eros Ramazzotti 
spielt am 7. Juli im 
Mainzer Volkspark.
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EBBES
Deutsches Kabarettarchiv Mainz 11:00-
17:00 Open Sunday – Offener Sonntag
Erkunden Sie die aktuelle Ausstellung »Immer
am Verstand lang«
Bürgerwiese Landskron, Oppenheim
12:00-19:00 Oppenheimer WeinPicknick
Info und Reservierung: dekovino.de
Staatstheater Mainz, U 17 19:30 The Frame
(UA) In einer spannenden Versuchsanordnung
untersucht tanzmainz-Tänzer und Choreograf
Finn Lakeberg die Frage, wie Sprache Bewegung
auslösen kann. Live und ohne zu wissen, was
passieren wird, stellen sich drei Tänzer*innen 
einer Herausforderung…

MO 6 12.6.2023
THEATER
Kakadu Bar 20:00 Eine Sommernacht; Das 
ungleiche Paar Maike Elena Schmidt und Daniel
Mutlu begegnen sich in einer wilden Nacht
KINO
CinéMayence – Institut Français Mainz
20.00 Fest der Musik / Rolling Stones / Mock-
umentary: Olaf Jagger Fiktionaler Dokumentar-
film von Heike Fink mit Olaf Schubert
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
Ganz schön Jazz mit URS4 Das Quartett rund um
Bassistin Ursula Wienken zeigt sich von neuer
Seite, diesmal mit Gitarre und neuen Songs

DI 6 13.6.2023
THEATER
Campus der Universität Mainz 20:00
The Prom »The Prom« kombiniert bekannte 
Musical-Motive in einem bunten Setting: Broad-
way-Diven treffen auf Teenage-Drama, ernste
Themen auf Klischees und überdrehte Figuren
auf berührende Momente
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
Kapetan (Indie-Rock, Wave) Entstanden in den
Kellerräumen eines Mainzer Wohnheims hat sich
die band einen Ruf als respektable Live-Band im
Rhein-Main-Gebiet erarbeitet 
Waschmaschinensalon Mainz 20:00
Singer/Songwriter Timo Schniering: »Kultur ver-
bindet meets Waschmaschinensalon«
KLEINKUNST
Kleines unterhaus Mainz 18:00 Otto-
Schott-Gymnasium Theater-AG Mittelstufe:
»Spurensuche Mord« In der diesjährigen Insze-
nierung der Theater-AG der Mittelstufe des OSG
haben sich die SchülerInnen forschend mit dem
Thema »MORD« auseinandergesetzt
BiNO Bücher Nieder-Olm 19:30 Eine Binger
Kriminalpsychologin ermittelt; Kriminalpsycholo-
gin Katrin Streich liest aus ihrem Rheinhessen-
krimi-Debüt »Das Geheimnis um Anas Tod«, 
Eintritt: 10 €
EBBES
Kakadu Bar 20:00 Literarisches Quartett
Das literarische Quartett des Staatstheaters 
bespricht wie immer wieder vier jüngst erschie-
nenen Bücher  

MI 6 14.6.2023
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 19:00
Gaerea (POR / Black Metal) Im Sound der Portu-
giesen finden sich Atmosphäre, Abrasion, Aggres-
sion, Gesellschaftskritik, bittersüße Melodien,
viel Härte, aber auch Momente der Ruhe 
KLEINKUNST
Eulchen Schlossbiergarten Mainz 19:00
Die Affirmative; OPEN AIR IMPRO - Einsteigen,
anschnallen, ablachen: feinste Afterwork-Co-
medy am Schloss mit der Affirmative, Mainz'
größtem Improtheater

Leibniz-Institut für Europäische Ge-
schichte Mainz 20:00 Musikalische Lesung mit
Dana Grigorcea und Alexandra Lehmler Dana
Grigorcea erhielt für ihren Roman im vergange-
nen Jahr den Schweizer Literaturpreis; Alexandra
Lehmler ist Saxophonistin und unterhält seit
über 20 Jahren ihre eigenen Bands
TANZEN/PARTY
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:30 Das 18.
Mainzer Rudelsingen; Aktuelle Radio Hiits, Rock-
klassiker, Evergreens, Oldies und auch mal ein
Volkslied – alles steht auf dem Programm, und
das Publikum singt mit Pausen über zwei Stun-
den lang mit
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
ES IST MITTWOCH - 2000er und mehr

DO 6 15.6.2023
THEATER
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
Anna Karenina; Schauspiel nach Lew Tolstoi 
KLEINKUNST
Deutsches Kabarettarchiv Mainz 19:30
Apéro mit Kunstexperte René Grohnert: Das 
Kulturplakat; Kunsthistoriker und Leiter des
Deutschen Plakat Museums im Museum Folk-
wang, Essen, René Grohnert, geht auf den be-
sonderen Stellenwert des Plakates für die Ent-
wicklung von Kunst, Kabarett und Kultur ein

Kleines unterhaus Mainz 20:00 collectif 
blamage: »Kohlhaas – geschlagen« Zwei Men-
schen – Ein Schlagzeug – Dunkelheit

KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
The Kings of Dubrock (D / Dub, New Wave, 
Spoken Word)

FR 6 16.6.2023
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:30
Werther; Schauspiel nach Johann Wolfgang von
Goethes Briefroman »Die Leiden des jungen
Werthers«
Staatstheater Mainz, U 17 19:30 Der Men-
schenfeind Schauspiel von Jean-Baptiste Molière 

KLEINKUNST
Kleines unterhaus Mainz 20:00 Frederick
van der Sonne: »DieLateEckeSchrankShow« 
Der facettenreiche Allrounder hält so einige
Schmuckstücke in seinem Eckschrank für das 
Publikum bereit

SA 6 17.6.2023
KONZERT
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 Romano:
ZukunftsMucke - Good Vibes aus Mainz
Das KulturGUT Bechtolsheim 20:00 Marcus
Eaton – Singer/SongwriterMarcus Eaton ist ein
Singer-Songwriter, Gitarrist und Komponist von
Weltrang, und bekannt für seine Arbeit als Solo-
künstler

KLEINKUNST
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 Frank-Markus
Barwasser alias Erwin Pelzig: »Der wunde Punkt«
Um die Kompliziertheit der Welt zu verstehen,
macht sich der Kabarettist Frank-Markus 
Barwasser in seiner Rolle als Erwin Pelzig auf
eine Reise durch die Welt der menschlichen
Kränkungen
Kleines unterhaus Mainz 20:00 Poesie &
Wahnsinn: Die fresheste Mixed Show; Comedy
trifft Zauberei, trifft Slam Poetry trifft Musik, trifft
Kabarett, trifft Artistik, trifft Comedy und dich
mitten ins limbische System

Zaubergewölbe, Ober-Flörsheim 20:00
»Erinnerungsstück - Magie, Momente, Mon-
chichis« Fabian Kelly reist mithilfe vieler Zauber-
kunststücke zurück in die eigene Vergangenheit
und lädt dazu auch seine Zuschauer ein

KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz, U 17 10:00 Oma 
Monika – was war? Schauspiel von Milan Gather

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00
Nu Metal ALTERNATIVE Night mit DJ Kay
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
It's a Match - Die 2010er Party (mit Andreas 
Mrogenda

EBBES
Buchhandlung Erlesenes & Büchergilde
19:00 Lesung mit Mathijs Deen: »Der Taucher«
Mathijs Deen, Autor des  Kriminalromans »Der
Holländer« liest aus seinem neusten Buch »Der
Taucher«! Anmeldung unter: post@buechergilde-
mainz.de, Eintritt: € 12,-
Alte Lokhalle Mainz 20:30 Salon Privé –
Grandhotel Burlesque Einzigartiges
Spektakel der Verführung mit Burlesque-, 
Boylesque- und Varieté-Acts

EINZELHANDEL

NEUSTADT
WWW.DERMAINZER.NET/
EINZELHANDEL/NEUSTADT

Gartenfeldstr. 7 ·  Tel. 67  95 99 
www.rocker-service.de

CHIANG RAI

GEPFLEGT UND
ENTSPANNT IN
DEN SOMMER. 

Tauche in die Welt der Ent-
spannung ein – mit Zuwen-
dung und Pflege für Körper,
Geist und Seele. Lass Dich von
unseren zertifizierten Masseu-
rinnen mit einer Rücken-
Nackenmassage verwöhnen
oder gönne Deinen Füßen
eine Rundumpflege von unse-
ren staatlich geprüften Fuß-
pflegerinnen – vielleicht
zusammen mit einer Fußmas-
sage oder Fußreflexzonenmas-
sage. Bei unserer Öl-Massage
kombinieren wir traditionelle
 Thaimassage mit sanfter Ganz-
körper-Massage, die zutiefst
entspannend für Körper und
Geist ist. Wir bieten ganz -
jährig 10% Ermäßigung für 
Geburtstagskinder und eine
Begleitung an.

ANZE IGE

Frauenlobstraße 69 ·  Tel. 6296136
www.chiangrai-mainz.de

25 Jahre 
Ska in der 

Reduit: 
u.a. mit 

»Shandon« 
live.



unterhaus Mainz 20:00 Stephan Bauer: Ehe-
paare kommen in den Himmel; Stephan Bauers
neues Programm ist ein Lichtblick. Die aberwit-
zige Rettung vor falschen Genderidealen, über-
zogenen Glücksvorstellungen und Orientierungs-
verlust, den die Moderne heute mit im Gepäck
hat
Zaubergewölbe, Ober-Flörsheim 20:00
»Erinnerungsstück - Magie, Momente, Mon-
chichis« Fabian Kelly reist mithilfe vieler Zauber-
kunststücke zurück in die eigene Vergangenheit
und lädt dazu auch seine Zuschauer ein
Kakadu Bar 20.00 Alma. It’s My Birthday!
Schauspiel über Alma Mahler, die als Muse 
und schönstes Mädchen Wiens des Fin de Siècle
galt, und vor allem von ihrer Beziehung zu Oskar
Kokoschka
KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 Rumpelstilzchen
Ein zauberhaftes Märchenmusical für Kinder ab
5 Jahre
TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
Tanz-Attacke – 80er90er00er
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
Die Physiker; Komödie in zwei Akten von 
Friedrich Dürrenmatt (1962)
EBBES
Staatstheater Mainz, Großes Haus
18:00 Werkschau: Nachwuchstag Tanz Der Nach-
wuchstag bietet einen spannenden Einblick in
die vielfältige Tanzarbeit, die am Staatstheater
stattfindet  

SO 6 18.6.2023
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30 Der kleine Horrorladen; Musical: Seymour
Krelborn züchtet in einem Blumenladen in der
heruntergekommenen New Yorker Skid Row eine
fleischfressende Pflanze, die sich ausschließlich
von Menschenblut ernährt. 
KLEINKUNST
Kakadu Bar 20:00 Alma. It’s My Birthday!
Schauspiel über Alma Mahler, die als Muse 
und schönstes Mädchen Wiens des Fin de Siècle
galt, und vor allem von ihrer Beziehung zu Oskar
Kokoschka
KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 14:00+16:00  Rumpel-
stilzchen; Ein zauberhaftes Märchenmusical für
Kinder ab 5 Jahre

Staatstheater Mainz, U 17 15:00 Oma 
Monika – was war? Schauspiel von Milan Gather 
ZMO 15:00 WishmobTheater: Keine Fische,
große Welle
KINO
Kino Capitol Mainz 15:30 »Interstellar«: 
Ein menschlicher Blick auf das Universum
Der Science-Fiction-Film knüpft an Thematiken,
die auch in Gesellschaft und Wissenschaft zu-
nehmend in den Fokus rücken
EBBES
Bürgerwiese Burgruine Landskron, 
Oppenheim 13:00-19:00 White Summernight:
Musik - Wein - Party – Lounge

MO 6 19.6.2023
THEATER
Staatstheater Mainz, U 17 10:00 Oma Mo-
nika – was war? Schauspiel von Milan Gather 
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
11:00 Wer werden (UA) Welcher junge Mensch
kennt die Frage nicht: Was willst du werden?
Ausgangspunkt für diese Stückentwicklung sind
Interviews mit Schulklassen und Initiativen in
Mainz und Umgebung sowie die biografisch-
künstlerische Recherche mit dem Ensemble

Staatstheater Mainz, Großes Haus
18:45 Nabucco Oper von Giuseppe Verdi  
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30 Der widerspenstigen Zähmung; 
Schauspiel nach William Shakespeare

KLEINKUNST
Kakadu Bar 20:00 Mr. Goebbels Jazz Band
Demian Lienhard erzählt die ungeheuerliche Ge-
schichte von Mr. Goebbels Jazz Band und des
berüchtigten Radiosprechers William Joyce in fu-
riosem Tempo

KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
Ganz schön Jazz mit Paul Janoschka Trio

DI 6 20.6.2023
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
Ay Wing, Mariama & Aliénore (RnB, HipHop,
Pop) Indie-, Pop- und zeitgenössische R'n'B-
Einflüsse verschmelzen in Ay Wings Musik auf
einzigartige Weise; Mariama bietet eine der
schönsten klanglichen Exkursionen in die Ge-
fühlswelten des globalen Folk und Aliénore's
Musik zieht den Hörer in eine verträumte Klang-
welt mit Tiefe, Rohheit und Sensibilität

KLEINKUNST
Waschmaschinensalon Mainz 20:00 Peter
Kunz: »Akzeptanz durch Penetranz« Peter Kunz
enführt das Publikum in die 80er, die 90er und
den Alltag von heute
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30 Der kleine Horrorladen Musical: Seymour
Krelborn züchtet in einem Blumenladen in der
heruntergekommenen New Yorker Skid Row eine
fleischfressende Pflanze, die sich ausschließlich
von Menschenblut ernährt. 

KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30 Zählen und Erzählen Musiktheater für 
Unerwachsene von Mauricio Kagel (für Kinder 
ab 8 Jahren)

KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00
Akropolis Bonjour - Monsieur Thierry macht 
Urlaub
CinéMayence – Institut Français Mainz
20:00 Fest der Musik / Afrika / Azmari: Stand up
my Beauty; Dokumentarfilm von Heidi Specogna
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S t e a k h a u s
EL CHICO

Genießen Sie das Leben und 
unsere exzellenten Steaks – zusammen 

mit einem marktfrischem Salat.

Steakhaus EL CHICO 
Kötherhofstr. 1 · 55116 Mainz
Tel. 06131 238440

täglich geöffnet
von 17 bis 22 Uhr

KÖSTLICH KEITEN
AUS DER 
REGION 

Das Team der Metzgerei
Walz bietet in dieser 
Grillsaison wieder ein wech-
selndes buntes Grillsorti-
ment an. Die klassische
Auswahl von diversen Sor-
ten Grillsteaks vom
Schwein, Pute & Rind sowie
diverse Fleischspieße wird
durch raffinierte Bratwurst-
Kreationen ergänzt. Die
Walz'schen Metzgermeister
sind immer für eine kulinari-
sche Überraschung bei
Ihren Grillfans bekannt. 
Kleiner Tipp: T-Bone
Steaks, Porterhouse, Spare-
ribes oder Flat Ironsteaks
sollten bei Bedarf kurz vor-
bestellt werden. Dass nur
Fleisch aus der Region von
Walz verarbeitet wird,
schmecken sie sofort an
der Spitzenqualität!  Das
Fachgeschäft der Metzgerei
Walz freuen sich auf Ihren
Besuch in Mombach und
auf den Wochenmärkten in
Nieder – Olm, Bretzenheim,
Hechtsheim, Lerchenberg
und Hartenberg/Münchfeld
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»Wilhelm Tell«: Schauspielsolo frei
nach Friedrich Schiller mit Jelena 
Simikic am Freitag, 16. Juni 2023 
um 17 Uhr im Theater Streu Licht 
in Schornsheim.

Zarte & saftige
Steaks für 
Ihren Grill

Dry aged, 
Porterhouse und 
T-Bone-Steak

Metzgerei Walz
Schönbergstr. 2 · 55120 Mz-Mombach

Tel.: 06131 / 68 32 94
www.Metzger-walz.de
www.catering-walz.de
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MI 6 21.6.2023
KONZERT
Bar jeder Sicht, Mainz 20:00 Konzert zur 
Fête de la Musique: Carlevaro Trio; Seit 40 Jah-
ren begeistert die Fête de la Musique weltweit
Tausende von Menschen: Das Musik-Fest findet
jedes Jahr am 21.06, dem kalendarischen Som-
meranfang, in mehr als 540 Städten weltweit 

FESTIVITÄTEN
Haus Burgund-Franche-Comté Mainz
10:00 Fête de la Musique Es wird ein umfang-
reiches Konzertangebot mit Laienmusikern und
Laienmusikerinnen präsentiert in möglichst vie-
len unterschiedlichen Stilrichtungen an verschie-
denen Orten in der Stadt

VORTRAG/KURS
Landesmuseum Mainz 18:00 Die moderne
Angst des Westens vor der »Gelben Gefahr«
»Vortrag von Dr. Peter Kreutzberger«

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
ES IST MITTWOCH - 2000er und mehr
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:30
Le Villi / Pagliacci (Der Bajazzo) Oper von Gia-
como Puccini / Ruggero Leoncavallo

DO 6 22.6.2023
THEATER
Staatstheater Mainz, U 17 19:30 Fast genial
Schauspiel nach dem Roman von Benedict Wells

KONZERT
M8 Live-Club Mainz 20:30 Easy Acoustic 
Duo: Rock – Folk – Americana - Country 
Reinhold Golenia und Thomas Joas aus Bischofs-
heim interpretieren bekannte Songs aus den 
Bereichen Country, Folk, Rock und Blues in ihrem 
eigenen Stil
August Mainz 19:00 Duo »That's Chic«

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
Alarmstufe Magenta 

FR 6 23.6.2023
KLEINKUNST
Gutenberg-Museum Mainz 17:30 Liebes-
brief: Poetry Slam; 4 Poet:innen – 4 Liebesbriefe
– 1 Wettbewerb

KONZERT
ZMO - Zusammenarbeit mit Osteuropa
e.V. 19:00 Jazz mit den Early Birds; Die Musik
der Early-Birds steht für Freiheit, Leichtigkeit, 
Inspiration, Freude und Improvisation

FESTIVITÄTEN
Mainz 12:00 Johannisnacht 2023 Mit Bühnen-
programm, Kulinarik sowie Künstler- und 
Büchermarkt; Bis 26.6.

TANZEN/PARTY
Alexander The Great 21:00 Block Bastards:
Best of Party Rock & Party Metal mit DJ Max
Kulturclub schon schön 23:00 Nur die Nuller
waren Duller - 2000er Party mit DJ bÄrt

SA 6 24.6.2023
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30 Musical: Der kleine Horrorladen; Seymour
Krelborn züchtet in einem Blumenladen in der
heruntergekommenen New Yorker Skid Row eine
fleischfressende Pflanze, die sich ausschließlich
von Menschenblut ernährt. 

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 Oldie
Rock Night: von AC/DC bis Zappa mit DJ Ernst
KUZ – Kulturzentrum 22:00 Ü30 Party

Leichhofstraße 4 · Tel. 3078710
service@micami.eu · www.micami.eu 

IG micami_mainz

Kirschgarten 26-30 · Tel. 223555
www.schue-mainz.de

Johannisstraße 16 · Tel. 225596

Schöfferstr. 6 · Tel. 231523
www.reuters-fashion.de

E I N Z E LHAND E L

A L T S T A D T
                                                        ANZE IGE

W W W . D E R M A I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / A L T S T A D T

Schöfferstr. 2 · Tel. 2407196
www.wollzeit.de

Graben 3
www.mueller-kaffee.com

CAFFÈ ST IVALE

TUNING GEWÜNSCHT?
Sie haben eine Siebträgermaschine und würden Ihrer 

Kaffeeecke gerne mehr »pep« geben?
Wir führen elektrische Espressomühlen in Sonderausfüh -

rungen – hier abgebildet eine Eureka Mignon Magnifico 
in gealtertem Kupfer. Dazu bieten wir eine große Auswahl 
an Tampern mit unterschiedlichen Griffen und Materialien,
wir beraten Sie zu Präzisionssieben und -duschen der Firma
IMS und wir führen alle notwendigen Reinigungsmaterialien.

Kommen Sie uns doch mal besuchen, genießen Sie eine 
unserer Kaffeespezialitäten und lassen Sie sich von unserer
Ausstellung inspirieren. Wir freuen uns!

Leichhof 19
Tel. 5534400 

www.mi-vesto.de

Augustinerstrasse 46 · Tel. 2147212
www.caffestivale.de · Facebook: Caffè Stivale

MICAMI 

LAZAMANI – MODISCHE 
SOMMERGEFÜHLE FÜR DIE FÜSSE

In der Boutique micami in der Mainzer Altstadt kann man
immer aktuelle Mode und Accessoires entdecken. Vielseitige
und spannende Farbkombinationen von Kopf bis Fuß machen
Lust zum Ausprobieren, Anprobieren und gleich Anbehalten.
Wir haben die schönsten Modelle von LAZAMANI ausgewählt,
es gibt Pantoletten und Sandalen von dezent bis metallic. Die
tollen Schuhe sind die perfekte Ergänzung zu den Sommer
Outfits bei micami. Luftig und leicht, wie unsere Kleidung –
einfach ausprobieren und freundlich beraten lassen!



 

Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
Extraordinary-Party (Indie/Soul/Hip
Hop/Trash/Gitarre)

EBBES
KUZ – Kulturzentrum 10:00 Hinterhof Floh-
markt - Meenzer Bube, Meenzer Mädcher

SO 6 25.6.2023
THEATER
kING Ingelheim 17:00 Beethovens Neunte in
Kammerfassung als Weltpremiere; Beethovens
Neunte Sinfonie wird in der in kammermusikali-
scher Besetzung aufgeführt. Die Veranstaltung ist
Teil der Festivalreihe »RheinVokal 2023«
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 18:00
Sophia, der Tod und ich; Schauspiel nach dem
Debütroman des Tomte-Sängers Thees Uhlmann
KLEINKUNST
Kakadu Bar 20:00 Songs of the clown (UA)
Liederabend mit Verena Tönjes und Dalia Tudor
KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 11:00+14:00 Rumpel-
stilzchen; Ein zauberhaftes Märchenmusical für
Kinder ab 5 Jahre
TANZEN/PARTY
Bar jeder Sicht, Mainz 15:00 Straßenfest der
Bar jeder Sicht; Sichtbare Feier in der Hinteren
Bleiche mit Musik u.a. mit Cris Cosmo, sowie 
Essen und Trinken – die Regenbogen-Commu-
nity hat die Straße fest in der Hand

MO 6 26.6.2023
THEATER
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
11:00 Wer werden (UA) Welcher junge Mensch
kennt die Frage nicht: Was willst du werden?
Ausgangspunkt für diese Stückentwicklung sind
Interviews mit Schulklassen und Initiativen in
Mainz und Umgebung...
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30 Der Menschenfeind; Schauspiel von Jean-
Baptiste Molière
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
Ganz schön Jazz mit WILLKÜR; Die Band WILLKÜR
widmet sich den Kompositionen und Arrange-
ments von Sofia Will
FESTIVITÄTEN
Reduit Mainz 19:30 »Feuerwerks Open Air«
25 Jahre Ska in der Reduit; Live: Little Roy ( JAM),
Shandon (I), Mango Wood (E)
TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön 23:00 Johannisnacht
Nach dem Feuerwerk ist vor der Party! 

DI 6 27.6.2023
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
CLT DRP (UK / Electro-Punk) CLT DRP, ausgespro-
chen 'CLIT DRIP' für alle, die verwirrt sind oder
zu schüchtern, um zu fragen, haben als Trio 
bereits reihenweise Köpfe verdreht
KINO
CinéMayence – Institut Français Mainz
20:00 Fest der Musik / Japan / In memoriam
Ryuichi Sakamoto: Ryuichi Sakamoto: Coda
Dokumentarfilm von Stephen Nomura Schible

VORTRAG/KURS
Leibniz-Zentrum für Archäologie 18:00
Podiumsdiskussion »Reden wir über Europa!« -
Nachhaltig ohne Ende, Ende der Nachhaltigkeit?
Mit Katrin Eder, Ministerin für Klimaschutz, Um-
welt, Energie und Mobilität des Landes Rhein-
land-Pfalz, und mit Annette Kehnel, Universität
Mannheim, Autorin des preisgekrönten Buchs
»Wir konnten auch anders. Eine kurze Ge-
schichte der Nachhaltigkeit«

MI 6 28.6.2023
KONZERT
Frankfurter Hof, Mainz 20:0 0Treffpunk Jazz:
Lage Lund Der neue Jahrgang des Gutenberg Jazz
Collective - ein junges, hochkarätig besetztes
Jazz-Quintett - trifft für sein erstes Konzert auf
Lage Lund
TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
ES IST MITTWOCH - 2000er und mehr

DO 6 29.6.2023
KINO
CinéMayence – Institut Français 20:00
Fest der Musik / Kuba / Latin-Jazz / Salsa: La
Clave – Das Geheimnis der kubanischen Musik;
Dokumentarfilm von Kurt Hartel
KLEINKUNST
Kakadu Bar 20:00 Songs of the clown (UA)
Liederabend mit Verena Tönjes und Dalia Tudor
KONZERT
M8 Live-Club Mainz 20:30 Stefan Varga &
Naomi Kraft: Jazz-Sounds und Popsongs Der 
Gitarrist Stefan Varga und die Sängerin Naomi
Kraft verbinden Jazz-Sounds und Popsongs auf
unverwechselbare Weise
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20.00
Jazz im Kino: Tango Transit

FR 6 30.6.2023
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30 Nostalgia In ihrer neuesten Produktion
widmen sich Guy Weizman und Roni Haver mit
einem Ensemble von acht Tänzer*innen der
Frage, wie wir eigentlich die Vergangenheit 
erleben
Galli Theater Mainz 20:00 Frosch mich – 
Der Froschkönig für Erwachsene als freche 
Beziehungskomödie!
KONZERT
Kuehn Kunz Rosen, Brauerei Mainz
19:00-23:00 Live Konzert mit URBAN FOX 
Das KulturGUT Bechtolsheim 20:00
Zelia Fonseca & Magdalena Matthey; Latinmusik
aus Brasilien und Chile
Kakadu Bar 20:00 Sam Hogarth invites Peter
Protschka; Jazzkonzert mit dem Jazztrompeter
und Komponist Peter Protschka, der seit rund 20
Jahren als Leader und Sideman auf der europäi-
schen Szene aktiv ist
KLEINKUNST
ZMO - Zusammenarbeit mit Osteuropa
e.V. 19:00 »Musiklesung im Buchstabensalon:
Lorca und der Flamenco« Der Abend ist eine
Wanderung ins Innere Spaniens. Ein Hörbild
und ein Porträt, zusammengestellt aus der Lyrik
Lorcas und der Soziologie des Flamencos
Deutsches Kabarettarchiv Mainz 19:30
Matthias Brodowy & Johannes Kirchberg: 
Wenn die Muse zweimal klingelt; Ob vierhändig
am Klavier, an Ukulele und Gitarre, Nasenflöte
oder Bass — in ihrem Soloduett erklingen 
nicht nur ihre schönsten Lieder, sondern es 
gibt auch Neues und Wiederentdecktes zu 
hören
TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
80s Baby – The Music is geil!

    
  

   
    

 
  

    
      
       

 
    

     
     

    
      

 
        

   

  
    

   
   

    
    

  
    

   
  

       
 
   

    
 

 
    

  

  
   
     

      

 
     

  
 

    

      

   
    

      
   

         
       

 

  
    

     
  

    
  

        
     

   

      
      

   
   

      
      

 
   

    
       
     

 

 
    
      
    

  
  

     
     

      
 

    
       

  
  

        
    

    
    

    
      

     
    

     
     

    

     
      

   
    
    

    
   

      

   
      

   
    

    
      

     
    

   

   

 
   

    
     

  

      
    

  
     
      

   
    

      

  
      

     
    

     
    

 
       

    
     

    

  
   

   

      
    

  
   

    

    
    

     
 
     

     

   
     

     
     

    

Wie erreichen
Sie uns?

Wir sind 24 Stunden dienst-
 bereit, um Ihnen mit Rat und
Tat zur Seite stehen zu kön-
nen. Telefonisch erreichen Sie
uns immer. Nach Büro schluß
wird unsere Telefon nummer
zu unserem ständigen Bereit -
schafts dienst weitergeleitet.

Geschäftszeiten
Mo. - Fr.

von 8 bis 17 Uhr.
Ständiger

Bereitschaftsdienst.
Persönliche Beratung

zu jeder Zeit.

Jederzeit erreichbar,
24 Stunden

dienstbereit.

Wir
stehen Ihnen auch in

allen Fragen der
Bestattungsvorsorge

zur Verfügung.

Bischofsplatz 8
55116 Mainz

Tel. (0 61 31) 2 85 40

Wir sind Partner des

Kuratorium
Deutsche Bestattungskultur e.V.

Bonn

       
      

          

KULINARISCHE
HEIMATLIEBE
Wir kochen eine moderne  
Küche mit traditionellen  
Einflüssen. Wir sind geprägt 
von der Region und bringen 
die rheinhessischen Jahres-
zeiten auf den Teller. Daraus 
ergibt sich Bodenständigkeit 
in Feinschmeckerqualität, die 
unsere Gäste immer wieder 
aufs Neue begeistert.

Restaurant V IS-À-V IS
Friedrich-Ebert-Str. 53 
67574 Osthofen 
Telefon: 06242 - 50 12 97 3 
 www.spiess-osthofen.de

Fo
to

: C
ar

st
en

 C
os

ta
rd

Starten Sie jetzt Ihre 
eigene Spendenaktion!

www.care.de/anlassspende

Ihre Feier kann so 
viel mehr Menschen 
glücklich machen 

      

Am 28. Juni im Frankfurter Hof
trifft das Gutenberg Jazz 
Collective auf Lage Lund.



Von Rheinhessen aus mit dem Nahverkehr Deutschland entdecken?
Mit dem Deutschland-Ticket ist das für 49 Euro im Monat bundesweit
möglich! Der RNN bietet das Deutschland-Ticket in der RNN D-Ticket
App an. Das D-Ticket ist ein Jahresabo und kann monatlich bestellt
und gekündigt werden. 

Mit dem Kauf über die RNN D-Ticket App unterstützen Fahrgäste
die Verkehrsunternehmen vor Ort. Außerdem bietet der Kauf über
die RNN D-Ticket App Vorteile für die Fahrgäste: bei Fragen oder 
Anregungen zur App sind der RNN als Verkehrsverbund und die
Kommunalverkehr Rhein-Nahe GmbH als Vertragspartner regionale
Ansprechpartner und in greifbarer Nähe. 

d-ticket.rnn.info 
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Johannes Kirchberg, der Alt-Leipziger und Wahl-Hamburger, trifft
auf das Nordlicht aus dem südlichsten Norden, den Hannoveraner
Matthias Brodowy. Ob vierhändig am Klavier, an Ukulele und Gitarre,
Nasenflöte oder Bass —
in ihrem Soloduett er-
klingen nicht nur ihre
schönsten Lieder, son-
dern es gibt auch Neues
und Wiederentdecktes
zu hören, es gibt Ge-
schichten und Gereim-
tes, Spontanes und Ge-
witztes. Was halt so pas-
siert, »wenn die Muse zweimal klingelt«  und man nichts ahnend die
Tür bzw. das Herz öffnet: 30.Juni 2023, 19.30 Uhr im Kabarettarchiv.  

www.kabarett.de.

WENN DIE MUSE 
ZWEIMAL KLINGELT 
Kabarettarchiv

©
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NOCH MEHR NAHVERKEHR 
MIT DEM D-TICKET 
Rhein-Nahe Nahverkehrsverbund (RNN)
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Schillerstraße 24a · Tel. 234075
www.juwelier-willenberg.de

Neue Universitätsstraße 2 (Proviant-Magazin, Westeingang)
Tel. 1444071 · www.mainzer-fastnachtsmuseum.de

Schillerstr.46-48 + Gr. Bleiche 4 · Tel. 275539 0
www.wirth-mainz.de

®

Schillerstraße 26 · Tel. 619418
www.anima-mainz.de

JUWELIER WILLENBERG 

DER LÖWENKOPF VOM
MARKTPORTAL DES DOMS

Sie lachen den Besucher des Doms schon 
von weitem an, die beiden Löwenköpfe, die 
Tür klopfer, mit ihren platten, von zahlreichen 
Händen gestreichelten, zerknautschten Nasen.
Sie zieren die beiden bronzenen Türflügel des
Marktportals, die noch aus der Zeit von Erz -
bischof Willigis stammen. 

Juwelier Willenberg am Schillerplatz hat ein
neues Stück Mainz in seinem Sortiment. Der 
Löwenkopf begeisterte Jan Willenberg-Sebastian
so sehr, dass er seine Goldschmiedemeisterin bat,
den Löwenkopf als Vorlage für eine neue Kollek-
tion mit Mainzer Bezug anzufertigen. Nun gibt 
es den Löwenkopf als Anhänger, Ohrstecker und
Ring. 

Das Schöne an der neuen Kollektion ist, dass
man den Bezug gar nicht kennen muss. Der 
Löwenkopf ist einfach nur schön!
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Unter dem Motto »Architektur verwandelt«  lädt der Tag der 
Architektur am 24. und 25. Juni ein, aktuelles Bauen in der Region
zu entdecken. Das Programm mit 57 ausgewählten Projekten aus
Architektur, Innenarchitektur, Landschaftsarchitektur und Stadtpla-

nung ist mit Bilderga-
lerien im Internet ver-
öffentlicht und weckt
Interesse für einen Be-
such 1 zu 1. 

Die Architekturbü-
ros stehen hier mit den
Eigentümern für Fra-
gen rund um den Pla-
nungs- und Baupro-

zess zur Verfügung. Geboten wird ein breites Spektrum an kleinen
und größeren Bauaufgaben. Das alles ist kostenfrei und unverbindlich,
also einfach vorbeischauen! Die Architektenkammer Rheinland-
Pfalz informiert auf: www.diearchitekten.org/tda. 

Kostenfreie Tagestouren ab Mainz Innenstadt können über die
Seite gebucht werden.

www.diearchitekten.org/tda

ARCHITEKTURFESTIVAL 
AM LETZTEN JUNIWOCHENENDE
Architektenkammer Rheinland-Pfalz

Berlin, Frühjahr 1940. Auf Beschluss von Joseph Goebbels wird
für den Auslandsradiosender Germany Calling eine Big Band zu-
sammengestellt, die als »Mr. Goebbels Jazz Band«  internationale
Bekanntheit erlangt. Die
besten europäischen
Musiker, darunter Aus-
länder, Juden und Ho-
mosexuelle, spielen im
Dienst der NS-Propa-
ganda wortwörtlich um
ihr Leben – ausgerech-
net mit Jazz, der als
»entartet«  galt. 

Demian Lienhard er-
zählt die ungeheuerliche Geschichte von »Mr. Goebbels Jazz Band«
und des berüchtigten Radiosprechers William Joyce in furiosem
Tempo: 19. Juni 2023, 20 Uhr, Kakadu Bar. 

www.literaturbuero-rlp.de 

»MR. GOEBBELS 
JAZZ BAND« 
Literaturbüro in der Kakadu-Bar

© Peter Würmli, Zürich

©
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Nicht nur in unserer Stadt, in
unserem Land, sondern auch bei
unseren europäischen Nachbarn
hat die Politik das Fahrrad ent-
deckt. Fangen wir bei unseren
Nachbarn an: Frankreich will bis
2027 rund zwei Milliarden Euro
in eine bessere Infrastruktur rund
ums Fahrrad investieren. Ziel sei
es, das Rad als Alternative zum
Auto attraktiver zu machen. Im
Bund gibt es einen »nationa len
Radverkehrsplan 3.0«, die CDU/ -
CSU schwärmt in einem Antrag
vom »Fahrradland Deutschland«,
unsere Landeregierung will mehr
Radverkehr, »in einem guten und
klugen Verkehrsmix ist das Fahr-
rad nicht mehr wegzudenken.«
Und Mainz? Hat ein fahrRad Büro,
einen Bürgermeister der auf dem
Rad unterwegs ist, ein Fahrrad-
parkhaus und eine Umweltdezer-
nentin, die mehr Platz für Rad-
fahrer zulasten des motorisierten
Individualverkehrs fordert und
damit nahtlos an ihre Vorgängerin
Katrin Eder anschließt.

Auf den ersten Blick müsste
großer Jubel ausbrechen, denn es
gibt in unserem Land mehr Draht-
esel (81 Millionen) als PKW (48
Millionen). Es hat also nahezu je-
der Einwohner ein Fahrrad.

Im Mainzer Straßenbild domi-
nieren jedoch immer noch die Au-
tos, Bilder wie in Amsterdam oder
auch Berlin, wo man im Berufs-
verkehr glaubt in ein Radrennen
geraten zu sein, sieht man nur am
1. Freitag im Monat, wenn die
Mainzer Radler zu ihrer monat-
lichen Aktion aufbrechen.

Zugegeben, es tut sich einiges
bei uns in der Stadt, aber nicht
an der Hauptachse, am Rhein. Wer
schon einmal von Laubenheim

nach Mombach geradelt ist, kann
ein Lied davon singen. Der Weg
ist für Fußgänger, Jogger, Hunde
und Radfahrer Stress pur. 

Von Laubenheim bis zum Win-
terhafen kein Radweg, sondern
»gemischte Nutzung«. Ab dem
Fort Malakoff wird es richtig aben-
teuerlich. Wenn man die Graffiti-
Mauer umfahren hat, dabei weder
Fußgänger, Hunde noch Jogger

umgefahren hat, beginnt ein
Asphaltstreifen, der als Fahrrad-
weg gekennzeichnet ist. Jogger,
Fußgänger mit oder ohne Rollator,
Kinderwagenschieber etc. müssen
über das Kopfsteinpflaster. Wollen
sie nicht, machen sie nicht, was
durchaus verständlich ist.

MOGUNZIUS & 
SEIN MAINZ 
DER KOMMENTAR
Politik ist wie Fahrrad fahren...

Hindenburgstraße 
in der Mainzer Neustadt

F L A C H S M A R K T
WWW. D E RMA I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / F L A C H SMARK T
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Flachsmarktstraße 24-26 · Tel. 224559
www.raummass-mainz.de

Stadionerhofstraße1 · Tel. 225845
www.stadthausschaenke-mainz.de

Flachsmarktstr. 13-17 · Tel. 28855-12
www.einrichtungshaus-holz.de

Flachsmarktstr. 34 · Tel. 223930 
www.huthaus-streibich.de

Christofsstr. 5 · Tel. 372444
www.die-radgeber.de

STADTHAUSSCHÄNKE 

ALLES NEU MACHT 
DER MAI

Der Mai ist traditionell der Monat für Neuan-
fang und frisches Grün, also die beste Zeit, um
sich in Haus, Hof und Garten kreativ auszutoben.

Das dachte sich auch das Team der Stadthaus-
schänke und ließ die etwas in die Jahre gekom-
mene Küche von Grund auf renovieren.

Das Ergebnis kann sich sehen lassen und nach
einer sechs Wochen langen Durststrecke auch
seit dem 30. Mai wieder schmecken lassen.
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Fischtorplatz: wenn die Winzer
und ihre Konsumenten da sind,
unbedingt absteigen. Adenauer-
Ufer: hier kann man sich aussu-
chen, ob man die Toilettentür vor
den Kopf kriegen, Tauben über-
fahren oder mit eisschleckenden
Kindern zusammenstoßen will.

Dann folgt eine schwerwie-
gende Entscheidung: oben am Hil-
ton vorbei oder unten? Unten ver-

suchen Fremdenführer verzweifelt
Kreuzfahrer höheren Alters wei-
terzubilden und Saugwagen lee-
ren die Schiffstoiletten, oben ist
Slalomfahren höchsten Schwie-
rigkeitsgrades gefordert.

Parallel zur Peter-Altmeier-Al-
lee wieder gemischte Nutzung,

Radfahren in Schrittgeschwindig-
keit bis zum Zollhafen, ab da ein-
mal durchatmen und Kraft sam-
meln für die Fahrt nach Mom-
bach. Ab Höhe Kaiser-Karl Ring
bis zum Erdal-Kreisel: höchste Le-
bensgefahr!

Die Rheinufergestaltung hätte
die Möglichkeit gegeben den Rad-
fahrern ab Th.-Heuss-Brücke bis
zum Zollhafen eine eigene Trasse
zu schaffen, die Ausrede unserer
grünen Umweltdezernentin, wa-
rum das nicht geht, ist nicht nach-
vollziehbar. Eine große Chance
wurde versemmelt.

Dafür sollen sich die velo-Fah-
rer jetzt darüber freuen, dass die
Hindenburgstraße eine Fahrrad-
straße geworden ist. Freuen tun
sich nur die, die sich freuen, die
Autofahrer zu ärgern.

Einigen wir uns darauf, dass es
genug Deppen gibt, sowohl unter
den Autofahrern als auch den
Radfahrern. Können wir nicht die
Verkehrsachsen anschauen, bei
denen es keine Konflikte gibt, wo
man mit kleinen Kindern ohne
Autoverkehr radeln kann? Laut
Landesregierung ist der »Fahrrad-
verkehr längst ein bedeutender
Faktor für Wirtschaft und Touris-
mus«. Wo, bitte, wollen denn Tou-
risten Fahrrad fahren, durch die
Hindenburgstraße?

Wer es nicht schafft Fußgän-
gern, Joggern und Radfahrern am
Rhein eine entspannte und damit
konfliktfreie Fortbewegungsmög-
lichkeit zu schaffen, der sollte mit
Superlativen wie »Fahrradstadt
Mainz« zurückhaltend umgehen.  

»Politik ist wie Fahrrad fahren.
Es geht um Balance, sonst fällt
man auf die Nase«   

| Mogunzius
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Gutenbergplatz 2
Tel. 238844
www.reuters-fashion.de

Adolf-Kolping-Str. 4
www.roemerpassage.com

Seppel-Glückert-Passage 5 · Tel. 231681
www.top-optik-mainz.de

MAINZER GOURMET

ALKOHOLFREIE 
WEINE, SEKTE UND 
GINS GENIESSEN

Wer eine Alternative zu alkoholischen Geträn-
ken sucht, ist im Mainzer Gourmet genau richtig.
Neben verschiedenen alkoholfreien Gins finden 
Sie hier eine große Auswahl an alkoholfreien 
oder alkoholreduzierten Weinen und Sekten. 

Genießen Sie beim nächsten Familienfest, 
Grillabend oder einfach zuhause diese schmack -
haften Alternativen. Alkoholfreie Weine, 
Sekte und Gins werden längst mit ausgefeilter
Techno logie hergestellt, die Aroma, Qualität 
und Produktvielfalt auf ein neues Genusslevel 
gehoben hat. 

Pfandhausstraße 1 · Tel. 2115758
www.mainzer-gourmet.de



HALLO FREIBAD, 
TSCHÜSS SPORTBAD 
Mit dem Beginn der Freibad-Saison im Mainzer 
Taubertsbergbad endete die Ära des Sportbades; 
der Umbau zum Familienbad wird 29 Mio. Euro kosten.      

22 | DER MAINZER 06. 2023 | FREIZEIT

Seit Pfingsten ist das Freibad
am Taubertsberg geöffnet. Auf-
grund der gleichzeitig beginnen-
den Sanierung des Sportbades
können die Besucher:innen nicht
mehr den gewohnten Eingangs-
bereich nutzen. Der Zugang erfolgt
über ein neues Eingangstor, das
auch über ein Drehtor mit QR-
Code-Leser verfügt. Freibad-Tickets
können auch über das Online-Ti-
cketsystem auf www.mainzer-tau-
bertsbergbad.de gekauft werden,
die Eintrittspreise sind gegenüber
dem Vorjahr unverändert. 

Der Beginn der Freibadsaison
im Taubertsbergbad läutet gleich-
zeitig den Beginn der Moderni-
sierung und den Umbau des
Sport- und Erlebnisbadbereichs
zu einem Familienbad und einem
großzügigen Wellness- und Sau-
nabereich ein. Die Generalsanie-
rung inklusive Attraktivierung
des Hallenbades und der Sauna
wird als Festpreis bis zum Ab-
schluss der Arbeiten Ende 2025
rund 29 Mio. Euro kosten. Bei der
EU-weiten Ausschreibung der Ge-
neralsanierung hat sich die Firma
Karrié aus Mainz als wirtschaft-
lichster Anbieter durchgesetzt.

Mit Beginn der Sanierungsar-
beiten müssen Schulsport, Ver-

eine/Gruppen und öffentlicher
Badebetrieb im Freibad und im
Winter in der Traglufthalle unter
einen Hut gebracht werden. Stadt-
bad-Geschäftsführerin Kerstin
Stumpf ist sich laut einer Presse-
mitteilung bewusst, dass die
nächsten zweieinhalb bis drei
Jahre eine Herausforderung für
das Personal und die Besucher:in-
nen würden und dass während
der Sanierung vermutlich nicht
immer alle zufriedengestellt wer-
den könnten.  

Noch nicht abgeschlossen sind
die Planungen zur ökologischen
Ertüchtigung des Taubertsberg-
bades. Die Stadt Mainz hat ein
Budget für den «energie- und res-
sourcenoptimierten Betrieb« zur
Verfügung gestellt, das bis zu fünf
Millionen Euro umfasst. Dabei
geht es um die Optimierung der
Wasseraufbereitung, die ver-
stärkte Nutzung von Zisternen-
wasser für die Rasenbewässerung,
um PV-Anlagen auf den verfüg-
baren Dachflächen und die Nut-
zung von Solarthermie und/oder
Geothermie. Für Letzteres läuft
aktuell eine Machbarkeitsstudie. 

| SoS

www.mainzer-taubertsbergbad.de
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Breite Straße 30 · Tel. 941253
Kapellenstraße 4 · Tel. 211430
www.renate-laue-apotheke.de

Schönbergstr. 2 · 55120 Mainz-Mombach
Tel. 683294 · www.metzger-walz.de

ARTS & CRAFTS 

JETZT DEN SOMMER 
GENIESSEN 

Sie sind für die Sommermonate noch auf der
Suche nach einem neuen Gartenschirm, einer 
gemütlichen Hängematte oder benötigen für Ihre
Essecke einen großen Ausziehtisch mit entspre-
chender Bestuhlung, dann sind Sie bei ARTS &
CRAFTS genau richtig. Seit 25 Jahren bieten wir
ein reichhaltiges Sortiment an Gartenmöbeln 
und Geschenkartikeln.  

Auch für den kleinen Balkon gibt es schöne 
Lösungen mit kleinen Zweier-Sitzgruppen aus
pflegeleichtem Aluminium. 

Vereinbaren Sie doch gleich Ihren persönlichen
Beratungstermin oder schauen Sie mal rein in 
der Budenheimer Str. 32. 

www.artscrafts.de

Budenheimer Str. 32 · Tel. 44558
www.artscrafts.de

Dionysiusstraße 2 · Tel. 475010
www.friseur-peter.de

Breite Straße 13 · Tel. 6277340
www.noldascafe.de
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Es ist modern, architektonisch
ansprechend und bietet vielseitig
nutzbare Räume: Das 2020 eröff-
nete Bürgerhaus Mainz-Hechts-
heim. Die Betonwände mit Sicht-
struktur stellen zudem einen pas-
senden Hintergrund für Bilder
dar. 

Noch bis 30. Juni 2023 stellt
Szilvia Schwenkedel ihre Bilder
»Acryl – Aquarell – Drucktechnik«
hier aus. Sie reichen von expressiv

realistischer Malerei bis zur
Druckgraphik. Die gebürtige Un-
garin ist Absolventin der Kunst-
werkstatt Mainz (Volkshochschu-
le) unter der Leitung von Doris
Happel. 

Die ausgestellten Arbeiten zei-
gen Reiseeindrücke »enplein air«,
sowie Werke, die im Atelier ent-
standen sind. »Sensibilität gegen-
über Gefühlen wie Leidenschaft,
Aufmerksamkeit und Faszination

ist durch nichts zu ersetzen. In
meinen Werken versuche ich
dies mit meinem ästhetischem
Ideal zum Ausdruck zu bringen«,
so die Künstlerin. 

Zu sehen ist die Ausstellung
während der Öffnungszeiten der
Ortsverwaltung Hechtsheim:
Mo-Fr, 8-12 Uhr, Di 15 bis 18
Uhr. 

www.mainzer-buergerhaeuser.de
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In Ihrer Goldschmiede Auel 
im Herzen der Mainzer Altstadt 

präsentieren wir Ihnen 
nicht nur ausgefallenen 

und individuellen Schmuck 
sondern auch Eheringe 
und Verlobungsringe.

Theresia Auel
Hänleingäßchen 1 | 55116 Mainz

Telefon: 0 61 31 250 66 90
info@goldschmiede-auel.de
www.goldschmiede-auel.de

instagram.com/goldschmiede.auel
facebook.com/goldschmiede.auel

Bagno Badstudio – Ihre Experten für 
Komplettbäder in Mainz und Umgebung.

Glücksmomente
Bad werden lassen.

bagno-mainz.de    |    Tel.: 0 6131/972 69 26
Fischtorplatz 11, 55116 Mainz

Ursprünglich sollte die Ent-
scheidung im April fallen, wurde
aufgrund von weiterem Bera-
tungsbedarf verschoben und im
Mai fiel sie dann doch auf: Roman
Becker. 

Der 42-Jährige, derzeit noch
Geschäftsführer der Kreiswoh-
nungsbaugesellschaft des Land-
kreises Mainz-Bingen GmbH 
sowie Geschäftsführer der EGB
Projektentwicklungsgesellschaft

Bingen am Rhein GmbH & Co. KG
ist zum Nachfolger von Wohn-
bau-Geschäftsführer Thomas Will
bestimmt worden. 

Roman Becker wird seine Tä-
tigkeit für die Wohnbau Mainz
zum 1. September 2023 starten,
Thomas Will geht im November
2023 in den Ruhestand.

www.wohnbau-mainz.de

NACHFOLGER FÜR THOMAS 
WILL STEHT FEST 
Mainzer Wohnbau 

SENSIBILITÄT GEGENÜBER GEFÜHLEN 
Bürgerhaus Mainz-Hechtsheim



RAN AN DIE FEINE BRATWURST 
Beim Currywurst-Test 2022 löste die Qualität der Würste doch eine gewisse »Erschütterung« aus. Deshalb sollen 
die lokalen Metzger »die Feine-Bratwurst-Ehre« wiederherstellen. Wo gibt es in Mainz die beste feine Bratwurst? 
DER MAINZER hat sie eingekauft, im Atrium-Hotel wurden sie gegrillt und Mainzer Persönlichkeiten haben sie getestet. 

Es ist noch etwas frisch an diesem Montag
im Mai, die Runde der Tester und Testerinnen
beim MAINZER Feine-Bratwurst-Test ist froh,
erneut die Gastfreundschaft im Atrium Hotel
in Mainz-Finthen genießen zu können und
drinnen, in einem der Veranstaltungsräume
Platz nehmen zu dürfen. Das größte inhaber-
geführte Privathotel in Rheinland-Pfalz und
der Rhein-Main-Region vereint unter seinem
Dach das ausgezeichnete Adagio-Restaurant
und lukullische Erlebnisreisen der besonderen
Art in der GenussWerkstatt. Etwas abseits des
Tagungs- und Restaurantgeschehens steht eine
Grillhütte: sie war der optimale Ort, um elf
verschiedene feine Bratwürste für den MAIN-
ZER-Test zu garen. Atrium-Küchenchef Carl
Grünewald wachte selbst über das fachmän-
nische Grillen und nahm anschließend am
Testen teil – selbstverständlich ohne zu wissen,
welche Wurst von welchem Erzeuger ist. 

Fleisch- und Wurstwaren in Mainz beim
Metzger zu kaufen, ist mittlerweile schwierig,
es gibt kaum noch selbständige Metzger. Feine
Bratwürste eingekauft hatten wir bei der Metz-
gerei Frankenberger (Schießgartenstraße),

der Metzgerei Weil (Finthen), den Metzgereien
Harth und Hamm (Stadecken-Elsheim, beide
sind auch mit einem Stand auf dem Mainzer
Wochenmarkt vertreten), der Metzgerei Bayer
(Mainz-Kostheim), der Metzgerei Lumb (Ober-
Olm). In den Fleischabteilungen von Rewe,
Edeka, Kaufland, Scheck-In Center und Lidl
kauften wir weitere feine Bratwürste.   

WAS BEDEUTET »FEIN« 
BEI EINER BRATWURST? 

Die feine Bratwurst besteht aus Bratwurst-
Grundbrät (Schweinefleisch, Schweinebauch
ohne Schwarte und Speck) das mit Kochsalz,
Pfeffer, Gewürzen etc. sowie mit Kutterhilfs-
mitteln im Schneidmischer gekuttert wird;
kuttern kommt von englischen to cut und be-
deutet schneiden; beim Kuttern kommt au-
ßerdem Wasser in Form von zerstoßenem oder
Flocken-Eis dazu, damit die Wurstmasse nicht
vorzeitig gerinnt. Grobe Bratwürste werden
entweder aus einer Mischung von Grundbrät
und Schweinefleisch (mittelgrob) oder nur
aus Schweinfleisch (grob) hergestellt; die Masse

hat eine grobe Struktur von bis zu 5 mm. So-
wohl die feine als auch die grobe Bratwurst
ist im Handel in gebrühter Form erhältlich. 

Mainzer Herausgeber Werner Horn, dem
das Testen von Speisen ein Herzensanliegen
ist, erklärte den 17 Testpersonen (siehe Fotos)
die Aufgabe: alle Tester:innen mussten elf
kleine Wurststücke verzehren, ohne Senf, Ket-
schup oder Brot, um den Geschmack auf die
Wurst zu konzentrieren; mit Schulnoten von
1-5 galt es jeweils Aussehen, Konsistenz, Wür-
zung und Geschmack zu bewerten; aus der
Summe der einzelnen Ergebnisse wurde von
jedem Tester und jeder Testerin ein Gesamt-
ergebnis pro Wurst ermittelt, aus diesen wie-
derum ergaben sich die Sieger.

WER WAR DABEI? 

• Melitta Soost (Foto 01), ehemalige Leiterin
des Haus Burgund und erst kürzlich mit
dem Bundesverdienstkreuz ausgezeichnet 

• Harald Strutz (Foto 02), Ehrenpräsident
von Mainz 05 und Buchautor (Titel: 
»unfassbar«) 
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• Jan Sebastian (Foto 03), Inhaber von Juwelier
Willenberg, Quartierssprecher für Schillerplatz
und Gaustraße 

• Bernd Siegel (Foto 04), Inhaber von Foto 
Rimbach, Quartierssprecher für Schillerplatz
und Gaustraße 

• Walter Kehr (Foto 05), ehemaliger Presse -
sprecher des ZDF 

• Günter Beck (Foto 06), Mainzer Finanzde -
zernent und Bürgermeister 

• Manuela Matz (Foto 07), Mainzer Wirtschafts-
dezernentin 

• Engelbert Günster (Foto 08), Ehrenvorsitzender
der IHK 

• Carl Grünewald (Foto 09), Küchenchef des
Atrium Hotels und »Grillmeister« für die perfekte
Zubereitung, dem wir auf diesem Wege herzlich
Danke sagen  

• Thomas Jung (Foto 10), Einzelhändler, Fischtor)
• Christian Schmitz (Foto 11), Weingut Neus, 

Ingelheim  
• Theo Schué (Foto 12), Protagonist der 

MAINZER-Serie »Theo kocht«, Inhaber der Schué
GmbH 

• Klaus Gres (Foto 13), Weingut Gres, Appenheim 
• Friedrich Demmler (Foto 14), Inhaber Kinder-

laden Wirth Münsterplatz  
• Wilfried Espenschied (Foto 15), Senior Chef

Espenhof, Flonheim 
• Monika Decker (Foto 16), Restauranttesterin 
• Timo Decker (Foto 17), Restauranttester. 
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DIE SIEGER DES  
FEINE-BRATWURST-  
TESTS SIND: 

Platz 1 
Scheck-in Center 
Note 2,55 Preis 14,90/kg  

Platz 2
Metzgerei Hamm 
Note 2,59 Preis 15,90/kg 

Platz 3 
Metzgerei Hardt 
Note 2,61 Preis 16,89/kg

Auf den weiteren Plätzen landeten: 
Metzgerei Bayer, Edeka, Kaufland, Metz -
gerei Weil, Rewe, Metzgerei Frankenberger,
Metzgerei Lumb und auf dem letzten Platz
LIDL mit der Kölner Stadionwurst.

Besuchen Sie uns in 
der Mainzer Altstadt.

Nähe Leichhof.

Weinkontor Keßler  
Heiliggrabgasse 9  ·  55116 Mainz
Dienstag – Freitag 10  – 18 Uhr
Samstag 10  – 16 Uhr
Tel: 0 61 31 – 1 43 11 43
www.weinkontor-kessler.de

ks
d

Braunewell • Gutzler • Knewitz

Raumland • Gunderloch

Neus • Stallmann-Hiestand

Wagner-Stempel 

Weedenborn • Wittmann

Geschenkideen 
rund um den Wein

Unser gesamtes Sortiment finden 
Sie auf unserer Homepage.

AUSGESUCHTE

RHEINHESSEN

WEINE  

HOCHWERTIGE

PRODUKTE RUND 

UM DEN 

WEIN

10 11 12 13 14 15 16 17

DIE 
BRAT-
WURST-
JURY
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Das künstlerische Schaffen von Ernst Lud-
wig Kirchner (1880–1938) wird im Rahmen
der Internationalen Tage in Ingelheim prä-
sentiert. Über 90 Werke – Zeichnungen, Aqua-
relle, Druckgrafik und einige beispielhafte
Gemälde – gewähren Einblicke in die wich-
tigsten Stationen dieses Künstlers. In den fünf
Ausstellungsräumen, die sich über drei Etagen
verteilen, werden fünf für Kirchner und seine
Kunst einschneidende Stationen gezeigt. 

Im Atelier, das ihm als Ort der Freiheit
Raum für ein ungezwungenes Leben und
künstlerisches Schaffen bietet, entstehen die

oft auch freizügigen Kompositionen, die das
Miteinander der Modelle mit dem Künstler
widerspiegeln. Bereits vor seinem Umzug nach
Berlin 1913 verändert sich Kirchners Stil hin
zu einer kantigeren Bildsprache. Diese kommt
ihm bei den Berliner Straßenszenen entgegen,
in denen er die Beziehungen zwischen Ko-

kotten und ihren Freiern beobachtet. Mit den
Aufenthalten auf der Ostseeinsel Fehmarn,
eröffnet sich für den Künstler die ersehnte
Einheit von Mensch und Natur, die miteinan-
der verschmelzen. 

NEUE SCHAFFENSKRAFT 

Als Soldat im Ersten Weltkrieg stürzt Kirch-
ner in eine schwere psychische Krise, die eine
Zäsur in seiner Kunst darstellt. Er dokumen-
tiert in Selbstbildnissen seine desolate innere
Verfassung. Mit dem ersten Aufenthalt in 

Davos findet Kirchner fernab vom Kunst -
geschehen zu neuer Schaffenskraft, die das
Naturerlebnis und die ihn umgebenden Men-
schen miteinander verbindet.
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Textgrundlagen und Infos: 
www.internationale-tage.de

Pariser Str. 107
Tel. 06136 7668840

www.bino-buchhandlung.de

E I N Z E LHAND E L

NIEDER-OLM
                          ANZE IGE

W W W . D E R M A I N Z E R . N E T /
E I N Z E L H A N D E L / N I E D E R - O L M

BINO

EINE BINGER 
KRIMINAL -
PSYCHOLOGIN 
ERMITTELT 

Autorin Katrin Streich ist Kriminal -
psychologin und hat früher selbst viele
Jahre als Einsatzpsychologin bei der 
Polizei gearbeitet. Am Dienstag, 13.
Juni begrüßen wir sie bei BiNO zu einer
Lesung mit ihrem Rheinhessenkrimi-
Debüt »Das Geheimnis um Anas Tod:
Der erste Fall für Elsa Dreißig«, in dem
die Binger Kriminalpsychologin Elsa un-
freiwillig in einem Fall ermittelt, dessen
Seilschaften bis in die Politik reichen. 

Wann: Dienstag, 13. Juni um 19:30 Uhr
Wo: bei BiNO in Nieder-Olm 
Eintritt: 10 Euro 

www.bino-buchhandlung.de

KÜNSTLERISCHER 
WERDEGANG 
»Stationen«: Eine Ausstellung von Werken des Malers 
Ernst Ludwig Kirchner; im Kunstforum Ingelheim – 
Altes Rathaus bis zum 9. Juli 2023 zu sehen. 

Oppenheimer Str. 6 
Tel. 06136 9090582

www.akzente-home.de

Ernst Ludwig Kirchner; Strand auf Fehmarn; 1912, Aquarell über Bleistift; 45,9 x 58,5 cm; Staatliche 
Museen zu Berlin, Kupferstichkabinett 

Alte Landstraße 6 
Tel. 06136 9941471

www.schoen-entspannt-nieder-olm.de

©
 Torsten Silz



EURO 19,90

ISBN 978-3-00-074043-5

R E S T A U R A N T- U N D W E I N F Ü H R E R 2 0 2 3
DIE BESTEN RESTAURANTS UND WINZER IN MAINZ & RHEINHESSEN

DE
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IN IHREM 
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ODER DIREKT AUF 
www.maulvoll.de



Filialen in Ihrer Nähe:
Mainz, 
Ingelheim,
Nieder-Olm

Mehr Infos gibt es hier:

www.rempe.de
info@rempe.de

Ausbildung  
Hörakustiker/in  
(m/w/d)
Wir bieten Ausbildungsplätze in Mainz, Ingelheim, 
Nieder-Olm und Sankt Ingbert im Saarland.

Komm in unser Team und erlerne einen abwechslungs-
reichen Job mit langfristiger Perspektive und übertariflicher 
Ausbildungsvergütung.

Ausbildungsbeginn: 01. August 2023

Bitte schicke Deine vollständigen Bewerbungs-
unterlagen per Mail an: 
info@rempe.de
Ansprechpartnerin: Patrizia Spies
Tel. 06131.222394

Wir freuen uns schon auf Deine Bewerbung!

HandwerkBeratungTechnologie
Bewirb Dich jetzt!

Hörsysteme Jörg Rempe

      


