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Horsysteme Jorg Rempe

N\
Filialen in
Ihrer Nahe
Mainz,

Ingelheim,
Nieder-Olm

Wir feiern 30 Jdhriges Jubildum — feiern Sie mit uns!
Bei allen Fragen und Problemen rund ums Thema Héren

_)/ stehen wir Ihnen mit Rat und Tat zur Seite. Kommen
Sie gerne zu einem unverbindlichen Beratungsgesprach

vorbei. Wir freuen uns auf lhren Besuch.
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www.rempe.de | info@rempe.de
Tel. 06131.2223 94
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Es gibt Veranstaltungsformate, die so schéne Bilder produzieren,
wie auf dem Foto. Passen sie zu politischen Entscheidungen wie dem

Klimanotstand und der Klimaneutralitat?

In diesen Zeiten, in denen Ukraine-Krieg,
Energiesparpldne und Corona-Mafinahmen
die Agenda bestimmen, Entscheidungen zu
treffen, die tiber den kommenden Monat hi-
nausreichen, ist schwer. Helfen konnte ein
Blick in die politischen Beschliisse der ver-
gangenen Jahre, um aktuelle Entscheidungen
in neuem Licht zu sehen. Konkret: Die Illu-
mination der City, ein Projekt, um das Geld
aus dem Programm »Innenstadtimpulse«aus-
zugeben, musste verschoben werden, »aus be-
kannten Griinden«. Die da waren? Energie-
sparen ist angesagt. In Mainz werden deshalb
u.a. 70 Gebdude nicht mehr beleuchtet. Ein
»Licht-Festival«, bei dem die Fassaden ein-
zelner Bauwerke in der Mainzer Innenstadt
beleuchtet werden, ldsst sich damit nicht ver-
einbaren.

Fiir das Projekt «Mainz leuchtet - die Main-
zer City wird illuminiert«, entwickelt vom
Mainzer Amt fiir Offentlichkeitsarbeit in Ko-
operation mit der Hochschule Mainz, waren
110.000 € veranschlagt, die Stadt Mainz
sollte 11.000 € beisteuern. 2021 waren bereits
65.000 € fiir die »besondere Illumination« von
Miinsterplatz und Staatstheater in der Ad-
ventszeit ausgegeben worden, 45.000 € hatten
fiir dieses Jahr noch zur Verfligung gestanden.

Anfang August 2022 wurde angekiindigt,
»Mainz leuchtet - Das Late Light Festival«
werde aufgrund der aktuellen Energiekrise
erst im kommenden Jahr die Mainzer Innen-
stadt erstrahlen lassen.

Im kommenden Jahr? Glaubt irgendwer,
im kommenden Jahr muss keine Energie
mehr gespart werden und die Energiepreise
sind niedriger, als in diesem? Uberwiegt tat-
sdchlich die Einschédtzung, wir miissen diesen
Winter durchhalten, aber im ndchsten Jahr
ist alles wieder paletti?

Abgesehen davon: Mainz hat im September
2019 den Klimanotstand ausgerufen und der
Mainzer Stadtrat hat im Februar 2021 be-
schlossen, Mainz will bis 2035 Klimaneutral
werden: Passt zu diesen Bekenntnissen ein
Festival, das Strom verbraucht, damit die Stadt
»leuchtet«?

Da die Planung fir dieses Programm nun
keine Arbeitskapazitdten mehr bindet, gelingt
es vielleicht, die »Innenstadtkampagne« (auch
ein Projekt der Innenstadt-Impulse) ins Rollen
zu bringen, mit dem »eine positive Image-
werbung fiir den Wirtschaftsstandort Mainzer
Innenstadt erfolgen und die Mainzer Innen-
stadt als Erlebnisstadt positioniert werden
soll.« Wirtschaftsdezernentin Manuela Matz
schrieb am 18. Juli 2022 als Antwort auf eine
SPD-Anfrage: »Die Umsetzung der Marketing-
mafinahmen und Aktionen im Rahmen der
Kampagne erfolgen vollstindig im zweiten
Halbjahr 2022.« Es ist jetzt Anfang September,
sicher werden die Ma3nahmen, die alle noch
bis zum 31.12.2022 umgesetzt werden sollen,
bald verkiindet und sind mit den von der
Stadt verordneten Energiesparmafinahmen
vereinbar. Oder? | SoS
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Wirtschaft: Mainzer Trinkwasser — teurer!
Wirtschaft: Die Landstromanlagen kommen voran
Gesellschaft: Mainzer StadionerhofstrafBe:
Radabstellanlage als Dreckecke

Politik: Mainzer Energiesparplan
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FUR ALLE IST ETWAS DABE

Dieser September bietet in Mainz grandiose Veranstaltungsformate. Vom Festival Grenzenlos Kultur Gber
Mainz liest und das Kinderthetaterfestival bis zur Science Week und den SchUM Kulturtagen.

Als hétten die Veranstalter:innen schon
lange vor den Sommerferien gewusst, im
Herbst/Winter 2022 miissen sich sehr viele
Menschen sehr einschranken. Also wird im
September noch einmal ganz grof3 aufgefah-
ren: Wir lassen uns nicht bange machen! Aus-
gelassen und frohlich genieflen, was zum
Wesen in Mainz gehort: Vielfalt!

»Kriimel hast Du Téned
Kindertheaterfestival

ES WIRD GESCHAUT

Seit mehr als 20 Jahren betreibt der ge-
meinniitzige Verein AG Stadtkino e.V.im In-
stitut francais, Schonborner Hof am Schiller-
platz, das kulturelle Kino CinéMayence. Das
»provisorische Kommunale Kino« zeigt deut-
sche Produktionen und Filme aus Lindern,
die sonst nicht in Mainz zu sehen waren.
Neben Spielfilmen kommen hier auch Doku-
mentarfilme und Kurzfilme auf die Leinwand.
Vom 3. bis 29. September 2022 wird Im
CinéMayence die Reihe »Natur/Im Filmtage

Mainz« gezeigt. www.cinemayence.de

Die Internationale Guppenausstellung
SUBMISSION very contemporary collabora-
tions zeigt die Walpodenakademie vom 17.-
29. September 2022. Aktuelle kiinstlerische
Zusammenarbeiten in PAPIER & SOUND von
Brandstifter (Mainz) mit Kevin Geronimo
Brandner (Wien) Thorsten Fuhrmann
(Huglfing) Dirk Huelstrunk (Frankfurt) Stefan

Mainz liest »Neringa«
von Stefan Moster
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Heuer (Burgdorf) Julius Ménard (Steinfurt)

Daniel Penschuk (Oldenburg) Robert L. Pepper

(New York) Bernd Schneider (Wiesbaden).
www.walpodenakademie.de

ES WIRD GELESEN

Mainz liest ein Buch: Vom 18. bis 25. Sep-
tember dreht sich ganz Mainz um Stefan Mos-
ters Roman Neringa oder Die Andere Art der
Heimkehr. Zahlreiche Institutionen, Veran-
stalter*innen und Kulturschaffende organi-
sierten unter der Koordination des Vereins
Mainz liest eine Vielzahl von teils interaktiven

Veranstaltungen, die sich dem Buch auf viel-
faltige Weise ndhern: vom Pflasterhandwerk,
der Migration aus Litauen, bis hin zur Erin-
nerungen an Kriegszeiten in Mainz.

Zum Auftakt stellt er gebiirtige Mainzer
Stefan Moster am dritten Sonntag im Sep-
tember sich und sein Buch im Staatstheater

Mainz vor. www.mainzliest.de

Die Autorin Marie Lacrosse (das Pseudonym
fiir Marita Spang) liest am 6. Oktober 2022
um 19 Uhr in der Biicherei am Dom aus »Die
Kaffeehaus«-Trilogie. Die im kleinen Huns-
riickort Haag geborene Autorin zeichnet in
ihrer Trilogie ein recht vollstdndiges Bild der
gesellschaftlichen Verhdltnisse im Habsbur-
gerreich des ausgehenden 19. Jahrhunderts
mit all ihren Gegensdtzen und Spannungs-
feldern. Die von ihr ausgewdahlten Szenen (je
eine aus jedem Band) wird sie mit Hinter-
grundinformationen tiber die Zeit der Romane
www.bistummainz.de/

buecherei-am-dom

erganzen.



ES WIRD INFORMIERT

»Tempus fugit - Die Zeit flieht«, konstatierte der romische Dichter
Vergil bereits vor tiber 2.000 Jahren. Auch von unserer Gegenwart
wird gerne gesagt, dass sie eine »schnelllebige Zeit« sei. Im Themenjahr
»Mensch und Zeit«, widmet sich Mainzer Wissenschaftsallianz zu-
sammen mit der Landeshauptstadt Mainz bei der 4. Mainzer Science
Week vom 12. bis 18. September 2022 dem allgegenwartigen und

SchUM Kulturtage
auch in der
Mainzer
Synagoge

Mainzer Science Week

doch unbegreifbaren Phdnomen der Zeit. Ob beim Meenzer Science-
Schoppe in Weinstuben und Bars, einer Fahrt mit der Science Tram,
einem knackigen Intermezzo auf dem knallroten Science Sofa, bei
Fiihrungen und Ausstellungen - eine Zeitreise, in der
Wissenschaftler:innen alles iiber ihre Forschungen zum Thema Zeit
berichten.

www.wissenschaftsallianz-mainz.de

ES WIRD INSPIRIERT

Am 9. September 6ffnen die Mainzer Innenstadtkirchen von 20
bis 24 Uhr zur 6kumenischen Nacht der offenen Kirchen ihre Tiiren!
Licht, Musik, Ausstellungen, Meditationen, Tanz, offenes Singen und
Gebete, laden ein, die Orte des Glaubens zu entdecken und zu erleben.

TITEL | DER MAINZER 09.2022 | 07

3. bis 29. September 2022
www.cinemayence.de

Was tun bei

ARTHROSE?

Wenn die Sprunggelenke an
Arthrose erkranken, wird oft
jeder Schritt zur Qual. Die
FuBe, aber auch die Knie,
die Hiften und der Riicken

schmerzen immer ofter und | -

immer mehr. Viele Tatigkeiten
in Beruf, Familie oder Freizeit
werden dann zunehmend be-
schwerlich. Was aber kann
man selbst bei dieser Arth-
rose tun? Wie kann man die
Schmerzen und Einschréan-
kungen lindern? Auf diese
wichtigen Fragen und auch
zu allen anderen Anliegen bei

Arthrose gibt die Deutsche
Arthrose-Hilfe praktische Emp-
fehlungen, die jeder kennen
sollte. Zudem fordert sie die

Arthroseforschung bundes-
weit mit bisher Giber 400 For-
schungsprojekten und einer
Stiftungsprofessur. Eine Son-
derausgabe ihres Ratgebers
LArthrose-Info“ kann kosten-
los angefordert werden bei:
Deutsche Arthrose-Hilfe e.V.,
Postfach 110551, 60040
Frankfurt (bitte gerne eine
0,85-€-Briefmarke flr Rick-
porto beifligen) oder per E-
Mail an: service@arthrose.de
(bitte auch dann gerne mit
vollsténdiger Adresse fiir die
Zusendung des Ratgebers).

CENTURY 21

Sobko Immobilien

Veronika Mandos &
Valerija Sobko

Wahrend Sie entspannen, iibernehmen

wir lhre Haus-Aufgabe!

Mit unserem Rundum-Service unterstitzen wir Sie beim
Verkauf |[hrer Immobilie.

SchieBgartenstrasse 17

55116 Mainz

T 06131-36 9057

E sobko@century?l.de
sobko.century2l.de
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Der zentrale Auftakt ist um 19.30 Uhr in St.
Quintin. Dort werden die Besucher:innen
mit einem gemeinsamen Glockengeladut aller
Kirchen in die Nacht entsendet. Ein gemein-
sames NachtGebet gibt es dezentral in jeder
Kirche um 23.45 Uhr.
www.kirchennacht-mainz.com

Vom 4. September bis 1. Dezember 2022
finden die SchUM Kulturtage in der Landes-
hauptstadt Mainz statt. Im Mittelpunkt der
Veranstaltungsreihe steht die facettenreiche
judische Kultur, die an verschiedenen Orten
der Stadt mit Vortrdgen, Filmbeitragen, Mu-
sikvorfithrungen, Weiterbildungsangeboten,
Ausstellungen sowie gemeinsamen Gedenk-
stunden erlebbar wird. Den Auftakt bildet am
4. September die Jubildums-Feier der Judi-
schen Kultusgemeinde Mainz-Rheinhessen

zum 12-jdhrigen Bestehen der Neuen Syna-

goge in der Neustadt. Das gesamte Programm

gibt es hier zum Downloaden
www.mainz.de/schum

ES WIRD GESPIELT

Am 10. September beginnt das 30. Mainzer
Kindertheaterfestival. Bis zum 16. Oktober
2022 stehen 25 Stiicke auf dem Programm,
das sich an Kinder und Jugendliche im Alter
von zwei bis 14 Jahren sowie ihre Eltern/Be-
gleitpersonen richtet. Zu sehen sind unter-
schiedliche Formen von Kinder- und Jugend-
theater wie Menschen-, Puppen-, Tanz- oder
Musiktheater. Insgesamt 45 Vorstellungen in
fiinf Wochen gibt es an den sechs Spielstatten:
Mainzer Kammerspiele, Frankfurter Hof,
Staatstheater Mainz, Kinder-, Jugend und Kul-

Theaterfestival
Grenzenlos Kultur

turzentrum >Haus der Jugends, Kinder- und
Jugendzentrum Reduit« (Mainz-Kastel), Kul-
turzentrum KUZ. Karten sind bei den jewei-
ligen Veranstaltungsorten, auf deren Websei-
ten und an den allgemeinen Vorverkaufsstel-
len zu erhalten.

www.jugend-in-mainz.de

SWRLIVE!

DI. 20.9. | MAINZ LIEST

STEFAN MOSTER
TRIFFT MICHAEL BERMEITINGER
GONSBERG LOUNGE

DO. 22.9. | ZIRP
ZUKUNFTSMUSIK — KLASSIK TRIFFT JAZZ
GONSBERG LOUNGE

MI. 5.10. | ANNA PIECHOTTA
LIEBESLIEDER ZUM ENTLIEBEN
GONSBERG LOUNGE

KONZERTE
KABARETT
& MEHR

MI. 12.10. | HANNE KAH
OUTLAW FOLK
KUz

Eintritt: 8 € (ermaRigt 6 €) inkl. MWSt. zzgl. Servicegebiihren
Vorverkauf: Telefon 06131 929 21321 | swrservice.de/swr-ticketservice

weitere Infos unter: SWR.de/swrlive




Vom 22. September bis zum 2. Oktober
2022 ladt die Lebenshilfe Kunst & Kultur zum
24. Mal zum Theaterfestival Grenzenlos
Kultur ein. Spielort und Partner fiir Deutsch-
lands dienstdltestes Festival mit behinderten
und nicht behinderten Kiinstler*innen ist seit
2015 das Staatstheater Mainz.

ASchéffel
LETYE

MAINZ
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Den Auftakt gestalten die schottische Kiinst-
lerin Claire Cunningham und der amerika-

nische Performer Jess Curtis mit The Way You
Look (at me) Tonight. Wie sehen wir einander
an? Wie erlauben wir, dass wir gesehen wer-
den? Kénnen wir lernen, iiber Grenzen der
Andersartigkeit hinwegzusehen?

55116  Mainz Tel:06131 97181-95 * www.schoeffel-lowa.de

Giegold Outdoor und Vertrieb GmbH & Co. KG ¢ Betzelsstrale 2| E

*Gilt nur auf reguldre Ware. Ist nicht mit anderen
Aktionen/Rabatten kombinierbar: Keine Barauszah-
lung. Gliltigkeitszeitraum 14. - 24.09.2022
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Theater Hora und das Kiinstlerinnenkol-
lektiv Henrike Iglesias nehmen in Es war kein-
mal das Marchen nach allen Regeln der Kunst
auseinander. Klar wird am Ende: Normalitat
ist ein Mdrchen. In der zweiten Festivalhalfte
widmet sich Grenzenlos Kultur verstarkt dem
Kultursommer-Motto Kompass Europa: Ost-
wind mit Gastspielen aus Belarus, Serbien
und der Ukraine, und nicht mit einem Sym-
posium, das sich in Theorie und Praxis mit
den politischen Entwicklungslinien und Ar-
beitsmoglichkeiten inklusiver Ensembles
in osteuropdischen Landern beschaftigt.

www.staatstheater-mainz.com

| SoS
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EINZELHANDEL  ANZEIGE

NIEDER-OLM

WWW.DERMAINZER.NET/
EINZELHANDEL/NIEDER-OLM

AKZENTE

FARBEN SIND
VITAMINE FUR
DIE AUGEN

Ein herrliches, strahlendes Gelb bringt

positive Gefuhle in jede Jahreszeit!

Bereichern Sie lhr Wohnumfeld mit den
wunderschénen Kissen der Fa. Rohleder,

die vom Spinnen des Garns bis zur

Fertigstellung komplett in Deutschland
produzieren! Auch farblich passende

Wolldecken kénnten in diesem Winter
an Bedeutung gewinnen. Drapiert sind

unsere Kissen und Decken auf einer

Bank von Jan Kurtz, die in vielen Farb-,
Stoff- und Mustervarianten beziehbar

ist. Tun Sie sich etwas Gutes!
Akzente heiBt Sie willkommen!

Akzente

Stil e Design e Genuss

Oppenheimer Str. 6
Tel. 06136 9090582
www.akzente-home.de

BiNO

BUCHER iN NIEDER-OLM

Pariser Str. 107
Tel. 06136 7668840
www.bino-buchhandlung.de

Schon Entspannt

KOSMETIK & PERMANENT MAKE-UP

Alte LandstraBe 6
Tel. 06136 9941471
www.schoen-entspannt-nieder-olm.de
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KUNST & NATUR
WANDERN & WEIN

Eine Sonderausstellung in Ingelheim verknlpft Geschichte,
Kunst und Naturwissenschaft; in Alzey wird entlang

der Weinbergshauschen gewandert.

Das Museum bei der Kaiserpfalz zeigt vom
10. September bis 27. November 2022 die Son-
derausstellung »Alexander von Humboldt -
Carlo von Erlanger: Natur im Wandel 1769 -
2022. Mit Kunstwerken von Sinje Dillenkofer«.
Erstmals wird ein Bogen von den Theorien
und Erkenntnissen des Forschungsreisenden
Alexander von Humboldts (1769-1859) tiber
die Untersuchungen des Ingelheimer Natur-
wissenschaftlers Carlo von Erlanger (1872-
1904) hin zur aktuellen Auseinandersetzung
mit unserer Natur gespannt. Erlanger ist diese
Ausstellung zum 150. Geburtstag gewidmet.

Ausgestellt werden Artefakte und Tierpra-
parate, Grafiken und Faksimile, Expeditions-
fotos und Schriften beider Forscher. Sinje Dil-
lenkofer setzt sich kiinstlerisch mit den his-
torischen Sammlungsstiicken und der Idee
von Archiv auseinander.

In einer grofiformatigen Werkgruppe und
eigens fiir Ingelheim geschaffenen Bildern
und Raumgestaltungen stellt Dillenkofer diese
Themen in den aktuellen Kontext von Klima-
wandel und Nachhaltigkeit, Biodiversitdt und
Post-Kolonialismus. www.museum-ingel-
heim.de/sonderausstellungen.php
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»WO DIE FAHNE HANGT
WIRD AUSGESCHENKT«

Der Alzeyer Altstadtverein lddt ein zur
Weinbergshduschen-Wanderung am 4. Sep-
tember 2022 von 11 bis 18 Uhr.

Mit Blick auf die rheinhessischen Hiigel,
umgeben von Donnersberg, Taunus, Oden-
wald und Pfélzer
Haardt Gebirge, kon-
nen an 22 Hduschen
exzellente Weine und
viele (nicht nur) regio-
naler Leckerbissen ver-
kostet werden. Die
Wanderstrecke ist ins-
gesamt etwa 20 Kilo-
meter lang, von allen
Seiten zugdnglich, ge-
rastet wird, wo es gefdllt. Der Eintritt ist frei.
Die Alzeyer Jagdhornbldser kommen zu ver-

© Doris Seibel-Tauscher

schiedenen Stationen, an einzelnen Hausern
wird Livemusik geboten. Regionale Kiinstler
verzieren wieder manche Hauschen mit ihren
Bildern. www.alzey.de

| SoS
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MOGUNZIUS & SEIN MAINZ
DER KOMMENTAR

Ehrenhaft

»Treffen sich drei Deutsche, griinden Sie einen Verein, das ist ein
alter Witz mit einem Koérnchen Wahrheit, zumindest galt das in den
zuriickliegenden Jahrzehnten.

Den dltesten Fu3ballverein kennt jeder, der sich durch Kreuzwort-
ratsel kimpft: BFC Germania 1888, Berlin. Der dlteste deutsche Turn-
und Sportverein ist der TV Friedland in Mecklenburg-Vorpommern
(1814). Drei Jahre spater wurde der Mainzer Turnverein gegriindet.

Wobei wir wieder bei der Zahl Drei sind. Tatsdchlich braucht es
nicht drei, sondern sieben Menschen, um einen Verein zu griinden.

Bundesweit gab es im letztem Jahr rund 23,4 Millionen Mitglieder
in Sportvereinen, rund 80 % der Jungen zwischen sieben und vierzehn
Jahren sind Mitglied, bei den Mdnnern tiber 60 Jahren mehr als jeder
Vierte.

Wenn man nun alle Vereine zusammennimmt, kommt man auf die
Zahl von ca. 600.000 in denen wohl rund 34 Millionen Personen eine
Mitgliedschaft haben. Wenn man etwas tiefer in die Vereinslandschaft
eintaucht und mit den Verantwortlichen spricht, zeichnet sich jedoch
ein disteres Bild ab. Es fehlt iiberall an Ehrenamtlichen, die sich fiir
die Vereine in ihrer freien Zeit engagieren.

Manche Mitgliederversammlung muss wiederholt werden, weil es
fiir die in der Satzung vorgeschriebenen Vorstandsposten keine
Kandidatinnen und Kandidaten gibt. Viele Sportvereine kdnnten ihre
Mitgliedszahlen steigern, aber es fehlt an Ubungsleiter/-innen. Die
Mainzer Tafel sucht noch ehrenamtliche Unterstiitzung usw. usw..

Mittlerweile gibt es aus diesem Grunde fast in allen gréfleren Stadten
Ehrenamtsagenturen, die fiir das Ehrenamt werben sollen. In Mainz
ist es das MEM, »Mein Engagement in Mainz«, Trager des MEM ist das
Diakonische Werke Rheinhessen. Diese Agenturen wollen Menschen,
die sich gerne ehrenamtlich betatigen wollen, beraten und informieren.
Ein Besuch des Internetauftritts ist sehr erntichternd.
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MAINZER MITTE
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MONSIEUR C.O0.REUTER

SUCHEN SIE SICH IHRE
MODE-PERLEN AUS

Die ersten Herbstboten sind bei monsieur
c.o.reuter eingetroffen. Das Start Up aus Amster-
dam, »R2«, besticht durch hervorragende und
hochwertige Materialien und einer harmonischen
Farbigkeit, ohne zu grell zu sein.

Dazu passen die bunten und elastischen Gurtel
von »Billy Belt« aus Frankreich. Viele Farben und
eine gute Elastizitat zeichnen diese Gurtel aus.
Das sind nur zwei exemplarisch ausgesuchte
Perlen aus der Schatztruhe des Herrengeschafts
»monsieur c.o.reuter«. Sie finden bestimmt auch
lhre passenden »Schatze«.

DPTIK

Als Anreiz, sich fiir die Gesellschaft zu engagieren, wird die Ehren- NSl Eclojhlz,{ﬁeh, PFE H L
amtskarte Rheinland-Pfalz angepriesen. Die Besitzer/-innen dieser Gutenbergplatz 2 : .
.. . . Tel. 238844 Seppel-Gliickert-Passage 5 - Tel. 231681
Karte bekommen beispielsweise in Mainz 10 % Rabatt auf alle Angebote www.reuters-fashion.de www.top-optik-mainz.de

von Willenberg Uhren & Schmuck, 5 % Ermdfligung im Unterhaus,
2 € Ermafigung bei der Showbiihne oder 1 kleines kostenloses Getrank
im Augustinerkeller.

Ach ja, dann gibt es auch noch in Rheinland-Pfalz den Tag des

Ehrenamtes. ...

Alles etwas unprofessionell, um nicht zu sagen hausbacken. — PRI

Wir leben in einer Zeit, in der sich viele mit dem Begriff »Work- ( ‘}) h‘l d1NZ€l p
Life-Balance« auseinandersetzen - bei Google gibt es nach einer Eingabe 2/ Gourmel ROMER & PASSAGE
rund 2.580.000.000 Ergebnisse. Es soll also ein ausbalancierter Zustand PfandhausstraBe 1 - Tel. 2115758 AdolfKolping-Str. 4

. . . www.mainzer-gourmet.de WWW.roemerpassage.com
zwischen Arbeit und Privatleben gefunden werden. ...

3 Den ganzen Artikel finden Sie auf unserer Website
2 www.dermainzer.net unter der Rubrik Politik.




DIE MENSCHEN DORT ABHOLEN, WO SIE STEHEN

Der Bedarf an Arbeitskraften wachst stetig. Gleichzeitig sind Menschen »arbeitslos«.

Wie passt das zusammen? Die Mainzer Agentur fir Arbeit bietet vielfaltige

Unterstlitzung, um Menschen in Arbeit zu bringen.

Im Juli 2022 waren in Mainz 8.000 Men-
schen arbeitslos gemeldet, davon nahmen
1.500 an einer Qualifizierungsmafinahme teil.
In Rheinhessen, inklusive Mainz, waren 22.000
Menschen ohne Arbeit, davon 4.000 in einer
Qualifizierungsmafinahme. Mit Blick auf das
Bundesgebiet ldsst sich sagen etwa 40 % der
Arbeitslosen sind im ALG I-Bezug und 60 %
im ALG II-Bezug. In stadtischen Regionen
liegt der Anteil der ALG II-bezieher:innen ho-
her. »Unser Augenmerk liegt besonders bei
den Menschen, die ohne unsere Hilfe keine
Wettbewerbsfahigkeit auf dem Markt erlan-
gene, sagt Heike Strack (Foto oben). Und:
»Wir miissen die Kundinnen und Kunden dort
abholen, wo sie stehen.« Die Vorsitzende der
Geschaftsfithrung der Mainzer Agentur fiir
Arbeit (AfA) war 20 Jahre lang als Beraterin
in hessischen Agenturen fiir Arbeit tétig.

»Wir kdnnen ein Drittel derjenigen, denen
ein Jobverlust droht und die eine formale
Ausbildung vorweisen, noch wahrend der
Kiindigungszeit in neue Arbeitsstellen ver-
mitteln«, weif} Strack. Der »herausfordernde
Part« der Beratungstdtigkeit betreffe die Men-
schen ohne formale Bildung, deren Anteil un-
ter den Arbeitslosen stetig zunehme. Es han-
dele sich meist um Menschen, die irgendwann
einmal gescheitert seien: Beim Schulabschluss,
bei der Ausbildung oder iiberhaupt in ihrem
Leben. Diese Erfahrung des Scheiterns erzeuge
Angst - Angst, etwas Unbekanntes in Angriff

zu nehmen, das erneut scheitern konnte. »Wir
miissen in den Beratungsgesprachen die Angst
vor dem Lernen nehmen und Angebote un-
terbreiten, die von den Menschen zu schaffen
sind - z.B. Qualifizierungsangebote in Teile
stlickeln. Jede Teilqualifizierung die geschafft
ist, macht Mut die nédchste in Angriff zu neh-
men.« Im Metallbereich oder in den Baube-
rufen lief3en sich solche Teilqualifizierungen
gut umsetzen. Manchmal reichen sie schon
aus, um die Chancen auf Job und besseren
Stundenlohn deutlich zu verbessern.

»Wir kdnnen nur motivieren und die Men-
schen an die Hand nehmen. Wenn sie nicht
bereit sind, freiwillig mitzugehen, werden sie
Ausreden finden - aber wir geben niemanden
verloren, selbst wenn wir zum siebten, achten
Mal ein Qualifizierungsangebot unterbreiten.«

INFOS

Im September 2022 informiert die
Agentur fur Arbeit in Mainz in der
Reihe »Digit@ler Donnerstag -Virtuelle
Events rund um das Berufslebenc, u.a.
am 08.09., 17 Uhr tber Alternativen
zum Lehramt und am 29.09., 16 Uhr mit

der KAUSA-Landesstelle Rheinland-
Pfalz Standort Mainz, Handwerkskam-
mer Rheinhessen im Elterncafé —
Beratung von Eltern und Jugendlichen
mit Migrationsgeschichte zum Thema
Berufsausbildung.
www.arbeitsagentur.de/
vor-ort/mainz/digitalerdonnerstag

Die Bereitschaft der Unternehmen Prakti-
kumspldtze anzubieten, sei grof3, beobachtet
Strack. Da wiahrend der Praktika das Arbeits-
losengeld weiter gezahlt wird, fallen in dieser
Zeit keine Lohnkosten fiir die Firmen an. Au-
erdem hatten sie die Chance, Mitarbeitende
kennenzulernen und fiir sich zu gewinnen.
»Die arbeitslosen Menschen, die es bis in diese
Berufsorientierung geschafft haben, bleiben
meist auch langerfristig in einem Arbeitsver-
haltnis«, sagt Strack.

POTENZIALE NUTZBAR MACHEN

Menschen mit Migrationshintergrund un-
terstiitzt die AfA auch dabei, an Sprachkursen
teilzunehmen, um mindestens das B2-Niveau
zu erreichen. Im nédchsten Schritt gehe es um
Kompetenzen die in Vorbereitungskursen ver-
mittelt werden, wie »lernen lernen« und Ma-
thematik. Strack unterstreicht, auch das seien
Angebote der AfA, es bestehe keine Pflicht,
an diesen Kursen teilzunehmen.

Ziel der AfA ist, das Potenzial der Erwach-
senen ohne Ausbildung fiir die Unternehmen
nutzbar zu machen. Dazu gehort auch die
Moglichkeit, gering qualifizierte Mitarbei-
ter:innen wahrend ihrer beruflichen Tatigkeit
im Unternehmen zu Fachkrdften zu machen.
Im Rahmen der Qualifizierungsoffensive WEI-
TER.BILDUNG! vergibt die Bundesagentur fiir
Arbeit Zuschiisse an die Unternehmen, flir
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Arbeitskrafte, die wahrend der Berufstatigkeit einen hoheren Berufs-
abschluss erwerben. »Melden uns Firmen Fachkraftebedarf, fragen wir,
ob sie Mitarbeiter:innen beschéftigen, die wir im bestehenden Be-
schaftigungsverhaltnis auf ein hoheres Qualifizierungsniveau bringen
konnen. Fir die Unternehmen bedeutet es Menschen, die sie bereits
kennen zu den Facharbeiter:innen auszubilden, die sie brauchen.« Das
vermutlich bekannteste Beispiel fiir diesen Weg diirfte die als »Alten-
pflegehelferin« ausgebildete Kraft sein, die sich zur »Altenpflegerin«
(die Berufsbezeichnung lautet mittlerweile »Pflegefachfrau/mann«)
ausbilden ldsst, wahrend sie gleichzeitig als Altenpflegehelferin wei-
terarbeitet und auch ihr Gehalt entsprechend weiter bezieht.

DER DRANG IN DEN ARBEITSMARKT IST GROSS

Heike Strack weif} aufgrund der vorliegenden bundesweiten Daten,
es dauert in der Regel fiinf bis sechs Jahre, bis Gefliichtete dauerhaft
in den Arbeitsmarkt integriert werden konnen. Von den Gefliichteten,
die 2015, 2016 nach Deutschland kamen, sei der allergrofite Teil zwi-
schenzeitlich im deutschen Arbeitsmarkt angekommen, vor allem in
der Gastronomie, im Sicherheitsgewerbe, im Reinigungssektor. Was
die Gefliichteten aus der Ukraine betreffe, wiirden nach deren voll-
standigen Registrierung in den Jobcentern bis Ende August 2022 be-
lastbare Zahlen vorliegen. Derzeit, so die Vorsitzende der Geschafts-
fithrung der Mainzer Agentur fiir Arbeit, seien folgende Tendenzen
zu beobachten: Ein Drittel der Gefliichteten aus der Ukraine wolle auf
jeden Fall zuriick, ein Drittel sei unentschlossen und ein Drittel wolle
auf jeden Fall hier bleiben. »Aber alle wollen hier arbeiten und Geld
verdienen, mit dem sie ihre Existenzen in der Ukraine wieder aufbauen
und die zuriickgebliebenen Familienmitglieder unterstiitzen kdnnen.«
Allerdings, so Heike Strack, gebe es das grof3e Problem der Kinderbe-
treuung. Wer in Unterkiinften lebe und nicht gemeinschaftlich die Be-
treuung der Kinder organisieren kdnne, kénne auch nicht Vollzeit ar-
beiten. »Diese Hiirde, die Kinderbetreuung, muss tiberwunden werdeng,
sagt Strack an die Adresse der Politik.

»Wir kommen um das Thema Anwerbung aus dem Ausland nicht
herum, unser soziales Sicherungssystem bricht ohne ausldndische
Fachkréfte zusammene, weist Strack auf eine Tatsache hin, die seit
Jahren bekannt ist. Pro Jahr wiirden zwischen 200.000 und 400.000
Zugédnge aus dem Ausland gebraucht, um die Nachfrage nach Arbeits-
kraften abzudecken. Immer weniger Arbeitskrafte mussen fiir immer
mehr Rentner:innen sorgen. »Es bedarf dringend einer massiven Zu-
wanderung und wir miissen Bedingungen schaffen, damit die Zuge-
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LAUE APOTHEKEN
MEDIKATIONSANALYSE -
WICHTIG UND RICHTIG

Nehmen auch Sie taglich mehrere Medika-
mente ein ohne zu wissen, ob sich diese unterein-
ander vertragen? Ob Sie diese besser nuichtern
oder zum Essen einnehmen sollten? Auf diese
Fragen finden wir, das gut geschulte Team der
Renate-Laue Apotheken, fur Sie im Rahmen einer
Medikationsanalyse die richtigen Antworten.

Ab funf arztlich verordneten Arzneimitteln
Ubernimmt sogar Ihre Krankenkasse die Kosten
fur diesen ausfuhrlichen Check. Vereinbaren Sie
einen Termin mit uns, wir freuen uns auf Sie.

Wollen Sie Teil unseres engagierten Teams
werden? Ob Apotheker*in, PTA oder PKA -
wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

e e

Breite StraBe 30 - Tel. 941253
KapellenstraBe 4 - Tel. 211430
www.renate-laue-apotheke.de

wanderten auch hier bleiben und nicht nach wenigen Monaten wei- At 4

terziehen.« Als Dienstleistung fiir die Unternehmen managt die Agentur DER FRISEUR

fiir Arbeit nach dem Fachkrdfteeinwanderungsgesetz die qualifizierte " _
Anwerbung aus dem Ausland. »Aber nur die sozialvertrigliche An- Dion{,svi‘,l;svj}rr?sﬂeeuf_éETE:-LQZSN0 Schonbergstr 2 ijlfﬁe“ffg'gv“f;i;“ bach
werbung, das heif3t wir werben nur Fachkrafte aus Landern an, die

selbst keinen Fachkrdftemangel habeng, prazisiert Strack und verweist
auf die Zentrale Auslands- und Fachvermittlung der Bundesagentur
fiir Arbeit. So gelang es kiirzlich, Arzte und Arztinnen aus Mexico, Arts & CRGFfS o [da5
sowie Gesundheitsfachkrifte aus Brasilien fiir Kliniken in Mainz und Gary Dorman Cofi und mee...

Rheinhessen zu rekrutieren. | SoS Budenheimer Str. 32 - Tel. 44558 Breite StraBe 13 - Tel. 6277340
www.artscrafts.de www.noldascafe.de
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HOLZ
KUSCHLIGES FUR DIE
KALTE JAHRESZEIT

Auch wenn wir jetzt unter der anhaltenden
Hitze stéhnen, wird uns das Thema Winter
Uber kurz oder lang einholen. Die Warme
drauBen tauschen wir jetzt allzu gerne gegen
die angenehme Kuhle unserer klimatisierten
Ausstellungsraume; im Winter wird es genau
umgekehrt sein. Deshalb beschaftigen wir uns
bereits im heiBen Sommer mit der warmespen-
denden Behaglichkeit fur die kalten Wintertage.

Lassen Sie sich von unserem kuschlig attrak-
tiven Angebot an Kissen, Decken und anderen
Wohnaccessoires Gberraschen. Wir lassen Sie
ungestort stobern, anfassen und fuhlen - in
angenehm klimatisierter Umgebung.

HOL

EINRICHTLNGSHALIS

Flachsmarktstr. 13-17 - Tel. 28855-12
www.einrichtungshaus-holz.de

ESSEM - TRINKE™
WOHLFUHLEN

STADTHAUS
SCHANKE, £255

StadionerhofstraBe1 - Tel. 225845
www.stadthausschaenke-mainz.de

DENINE M ASS

SCHWOBEL GMBH

FlachsmarktstraBe 24-26 - Tel. 224559
WWwWw.raummass-mainz.de

@ 2 ik

die Radgeber
Inhaber: Wilhelm Ehrhard

Flachsmarktstr. 34 - Tel. 223930
www.huthaus-streibich.de

Christofsstr. 5 | Tel. 372444
www.die-radgeber.de
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MAINZER MARKTFRUHSTUCK: N

Eine gute Idee: Alle zusammen holen, um gemeinsam die Proble
umsetzbare Lésungen zu finden. Alle? Die Beschicker:innen des

Er habe bei der letzten Vor-
stands-Sitzung des Marktvereins
alle gefragt, sagt Matthias Stahl,
aber niemand habe eine Einla-
dung erhalten, so der stellvertre-
tende Vorsitzende des Mainzer
Marktvereins. Es geht um einen
»Runden Tisch«, den die Wirt-
schaftsdezernentin einberufen ha-
ben soll. Das Gastgewerbe und der
Einzelhandel am Liebfrauenplatz
klagen seit Jahren, die samstdg-
lichen Marktfriihstiicke mache ih-
nen das Geschift kaputt. Alle An-
derungen, wie Einsatz von Sicher-
heitspersonal, Entzerrung durch
Weinausschank auf anderen Plat-
zen, Ausschankende am Liebfrau-
enplatz um 14 Uhr fiihren zu kei-
nen dauerhaften Verbesserungen.

Der Mainzer Marktverein war
bislang in seiner Kritik zurtick-
haltend - obwohl die Marktbe-
schicker:innen zu denjenigen zdh-
len, die jeden Samstag das Ge-
grohle und die Verhaltensweisen
von angetrunkenen bis besoffe-
nen Gasten des Marktfriihstiicks
hautnah erleben und aushalten
miissen. Die auch jeden Samstag
Probleme haben, wenn sie mit ih-

ey | K.

ren Fahrzeugen durch die Menge
der Feiernden hindurch zu den
Stdnden fahren, um abzubauen
und anschlief}end den Platz auf
demselben Weg zuriick verlassen.
Piinktlich bis 15 Uhr. So ist es vor-
geschrieben. Klappt aber nicht
immer.

Die LKWs und Transporter
brauchen ihre Zeit, bis sie, beglei-
tet von zwei Security-Mitarbei-
tern, durch die Menge geleitet
sind. Bei der Ein- und Ausfahrt
stehen sich die Fahrzeuge auch
noch gegenseitig im Weg. »Ich
habe schon vor zwei Jahren vor-
geschlagen, dass der elektrische
Poller am Fischtor runtergefahren
wird, wenn wir abbauenc, sagt
Matthias Stahl. »Dann kénnten
wir tibers Fischtor hinein fahren
und tiber die Grebenstraf3e wieder
hinaus, das ginge schneller.«

ALLE MUSSEN AN EINEN TISCH

Der Vorschlag ist verhallt. Wie
so viele andere auch, sagt Stahl.
Die Gelegenheit, ihn im direkten
Gesprdach mit Winzerverein, den
Einzelhdndler:innen und den Ver-

i}:’_s!

e
.



UR MIT DEM MARKTVEREIN!

matik Marktfrihstick zu besprechen und
Wochenmarktes blieben auBen vor.

antwortlichen im Amt 80 vorzu-
tragen, hatte der Marktverein
nicht. Zu diesen Gesprachen mit
der Wirtschaftsdezernentin war
der Vorstand nicht eingeladen.

Grundsatzlich, sagt Stahl, sei
die Kommunikation mit den Ver-
antwortlichen schwer, bzw. finde
gar nicht oder zu spat statt. Er
wiinscht sich, wie seine Kollegen
und Kolleginnen auf dem Mainzer
Wochenmarkt, mehr Prasenz der
Marktmeisterin, auch und vor al-
lem an den Samstagen. Sie miisse
nicht, wie das bei Wochenmark-
ten in anderen Stadten der Fall
sei, die ganze Zeit vor Ort sein,
aber blicken lassen sollte sie sich
auf jeden Fall.

Thr Vorgénger, der aus gesund-
heitlichen Griinden sein Amt
nicht mehr ausiiben kdnne, habe
auch samstags »nach dem Rechten
geschaut«. »Dann lassen sich man-
che Probleme, direkt 16sen«, weif3
Stahl. Z.B. wenn, wie erst kiirzlich
vorgekommen, zu wenige Secu-
rity-Mitarbeiter vorhanden seien
um die Ein- und Ausfahrt der Be-
schicker:innen zu begleiten.
»Dann heifit es auf einmal wir
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kénnten unbegleitet fahren - und
wer informiert dann alle?«

Matthias Stahl ist enttduscht,
denn der Marktverein wolle sich
an der Suche nach Losungen be-
teiligen und sieht Gesprache mit
allen Beteiligten an einem Tisch
als Voraussetzung dazu.

VERLAGERUNG AN DEN RHEIN?

Grundsatzlich befiirwortet Mat-
thias Stahl eine Verlagerung des
jetzigen Marktfrithstiicks an den
Rhein: »Das entspricht der Ansicht
von 80 % der Beschicker:inneng,
sagt er. Stahl schldgt - auch das
zum wiederholten Male - vor, die
urspriinglichen Ideen fir das
Marktfrithstiick wiederaufleben
zu lassen: Die Produkte des Wo-
chenmarktes in den Vordergrund
stellen, tiber Anbau, Vermarktung
und Zubereitung von Obst und
Gemdtise informieren. Vorerst wa-
ren Matthias Stahl und der Main-
zer Marktverein aber erst einmal
froh, wenn sie in die Gesprachs-
runden zum Mainzer Marktfriih-
stiick einbezogen wiirden.

| SoS
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TABACASA
WO MAINZ AM
SCHONSTEN IST

Die Domplatze sind einer der schénsten Orte
in Mainz und das Taba Casa ist genau die richtige
Location um hier eine kleine Pause einzulegen.
Neben den bunten Blumenbeeten mit Blick auf
den Dom kénnen sie eine gute Tasse Kaffee
trinken und dabei ein paar Kleinigkeiten
erledigen, ihren Lottoschein ausfullen, Zigaret-
ten, Zigarren und Zigarillos oder eine aktuelle
Zeitschrift kaufen.

Seit diesem Jahr bietet Taba Casa auch den
Service eines DHL Paketshops. Ein Grund mehr
fur einen Zwischenstopp beim Einkaufsbummel.

TabaCasa am Dom

Markt 35 - 55116 Mainz

jung.

Liebfrauenplatz 10 Fischtorstr. 2
Tel. 223289 g
www.optikeramdom.de L

facebook.com/optikeramdom

www.jungpunkt.de

®

R T T KAFFEEROSTEREI
Fischfachgeschéft und Fischtorstr. 7
Restaurant am Fischtor Tel. 06135-705655

www.fischjackob.de www.mueller-kaffee.com



September

Mi., 07.09. - Kleines unterhaus
Chaos Comedy Club

Do., 08.09. + Sa., 10.09. + So,, 11.09,, 19 Uhr
Sven Hieronymus - unterhaus

Fr, 09.09. - Kleines unterhaus

John Doyle

Fr, 09.09. - unterhaus
Improvisationstheater Springmaus

Sa., 10.09. « Kleines unterhaus
Jonas Greiner

So.,11.09., 19 Uhr « Kleines unterhaus
Samuel Sibilski

Mo., 12.09. - Kleines unterhaus
Brautzillas

Di., 13.09. bis Do., 15.09. * unterhaus
Jochen Malmsheimer

Di., 13.09. - Kleines unterhaus

Ulrike Neradt,
Klaus Brantzen & Jiirgen Streck

Mi., 14.09. - Kleines unterhaus
Aljosha Konter

Do., 15.09. + Fr., 16.09.- Kleines unterhaus
Sulaiman Masomi

Fr., 16.09. - unterhaus
Maxi Gstettenbauer

Sa., 17.09. - unterhaus
Nicci & Vicci

Sa., 17.09. « Kleines unterhaus
Lizzy Aumeier

So.,18.09., 19 Uhr - unterhaus
Poesie & Wahnsinn

Di., 20.09. - unterhaus
Gypsy Dynasty

Di., 20.09. + Kleines unterhaus
Die Affirmative

Mi., 21.09. « unterhaus
Ohne Rolf

Mi., 21.09. - Kleines unterhaus
Tobias Christian Mayer

Fr., 23.09. - unterhaus
NightWash

Fr., 23.09. « Kleines unterhaus

Katalyn Hiihnerfeld

Sa., 24.09. - Kleines unterhaus
Batz

§p., 25.09., 19 Uhr « Kleines unterhaus
0zgiir Cebe

So.,25.09., 19 Uhr « unterhaus
Ulan & Bator

Di., 27.09. - Kleines unterhaus
Florian Wagner

Mi., 28.09. + Do., 29.09. - Kleines unterhaus
Uta Kobernick

Mi., 28.09. « unterhaus
Timo Wopp

Do., 29.09. + Fr,, 30.09. « unterhaus
Maxi Schafroth

Fr., 30.09. - Kleines unterhaus
Berauschet Euch!

. bis Do., 15.09. - unterhaus
hen Malmsheimer
Halt mal, Schatz

ol EN"MA

Tickets: unterhaus-mainz.de

16 | DER MAINZER 09.2022 | TERMINE

J{ y.2 lihil

KONZERT

Bar jeder Sicht 20:00 Soya the Cow — Daniel
Hellmann; Liederabend. Tierrechte, Klimaaktivis-
mus, Musik und Feminismus; Eintritt frei!

KLEINKUNST

Frankfurter Hof, Mainz 20:00 11 Freunde
live; Philipp Koster und Jens Kirschneck lesen die
besten Texte aus dem Magazin, erzdhlen aber-
witzige Anekdoten aus der groBen FuBballwelt...

FESTIVITATEN
Stadtpark Mainz Mainzer Weinmarkt bis 4.9.
Worms Wormser Backfischfest bis 4.9.

EBBES

Mainzer KulturGérten im Schloss 17:00
Mayence Schorle Club; Afterwork Event mit aus-
gesuchten Weinen, guter Musik und natiirlich
Mainzer Weinschorle.

1 . AlvUKI
THEATER

Mainzer Kammerspiele 19:00 Eine Tennis-
komddie »Extrawurst« Open-Air-Theater
KONZERT

KulturGUT Bechtolsh. 20:00 Phalleé & Baldu;
Jazz & Pop: Stephanie Neigel & Tommy Baldu

KLEINKUNST

Frankfurter Hof 20:00 Pawel Popolski »Nach
der Strich und der Faden« ...prdsentiert die
schonsten Wodkalieder der Musikgeschichte...
KUZ - Kulturzentrum Mainz 19:00

|gitte von Bingen Drag Show. Eintritt freil
TANZEN/PARTY

Alexander The Great Mainz 22:00 Block
Bastards Best of Party-Rock & Metal mit DJ Max
Bar jeder Sicht, Mainz21:30 When will we
meet again? Die Party; mit div. DJ's
Kulturclub schon schén, Mainz 23:00

It's a Match! Die 2010er Party

FESTIVITATEN

Bingen am Rhein Binger Winzerfest bis 12.9.
Stadtpark Mainz Mainzer Weinmarkt bis 4.9.
Worms Wormser Backfischfest bis 4.9.

EBBES

Zen-Zentrum Mainz 20:00 Meditation und
Vortrag; Mit Einfihrung fir Einsteiger. Immer
dienstags und freitags (auBer 16.9. und 30.9.)
www.zen-zentrum.de

| g 2l KAi]

KONZERT

KUZ - Kulturzentrum18:00 KUZ Unplugged -
Nachwuchsmusiker gesucht! Eintritt frei.

Alexander The Great Mainz 20:00
Lord Bishop Rocks + Support: Live on Stage
KLEINKUNST

Mainzer KulturGarten im Schloss 19:00
Ramon Chormann »Es eskaliert sowieso«
Entertainment, Theater, Unterhaltung

KINO

CinéMayence 20:00 Flow & Rive; Filmessay
von Danielle Rotholi & Roberto Luis Ellis, D 2021
KINDER & FAMILIE

Burggarten Ingelh. 14:00-18:00 Tone & Tam-
Tam; Familien- und Musikfest; 4.9./11:00-15:00
TANZEN/PARTY

Kulturclub schon schén 23:00 90s Baby
Pop, Hip-Hop, RnB, Grunge, Eurodance...
FESTIVITATEN

Stadtpark Mainz Mainzer Weinmark( bis 4.9.
Worms Wormser Backfischfest bis 4.9.

EBBES

Appel Happel, Marienb. 10:00-17:00 Kleines
Mainzer Apfelfest; Apfel pfliicken , Apfelgartencafé
mit hausgemachtem Kaffee & Kuchen, Kulinari-
schem vom Schlossgartencatering, Ponyreiten,...
KUZ - Kulturzentrum Mainz 14:00-18:00
Apres Schorlé; Das Marktfrihstiick-Feeling

l 1.9.2022|
KINO

CinéMayence 20:00 Flow & Rive; Filmessay
von Danielle Rotholi & Roberto Luis Ellis, D 2021

FESTIVITATEN
Stadtpark Mainz Mainzer Weinmarkt
Worms Wormser Backfischfest bis 4.9.

EBBES

Appel Happel, Marienb. 10:00-17:00 Kleines
Mainzer Apfelfest; Apfel pfliicken uvm. siehe 3.9.

MC 0.2022|

KINO

CinéMayence 20:00 River Filmessay von
Jennifer Peedom &Joseph Nizeti, AUS 2021

I 5.9.2022|
KONZERT

Kulturclub schon schén, Mainz 20:00
Soeckers (D/ Indie, Alternative) Garagenpop.

KINO
CinéMayence 20:00 River Filmessay von
Jennifer Peedom &Joseph Nizeti, AUS 2021

EBBES

Kuehn Kunz Rosen 19:00 »Bier trifft Kdse«

Zen-Zentrum Mz 20:00 Meditation und Vor-
trag Mit Einflihrung fiir Einsteiger; dienstags und
freitags (auBer 16.9. u. 30.9.) www.zen-mainz.de

M 0.2022

KONZERT

Frankfurter Hof, Mainz 20:00 Big Big Train
Progressive Rock mit weitem Spektrum
KLEINKUNST

Mainzer KulturGérten im Schloss 19:00
Die Affirmative; Improtheater; Schrdge Figuren,
mitreiBender Tanz und spannende Geschichten
kleines unterhaus Mainz 20:00 Chaos
Comedy Club; Stand-up-Comedy Show

VORTRAG/KURS
Stadtbibliothek Mainz 19:00 »Als Kafka
lachte« Lesung mit Artem Zolotarov

KINO

CinéMayence 20:00 River Filmessay von
Jennifer Peedom &oseph Nizeti, AUS 2021

)( 3.9.9022|
KONZERT

M8 Live-Club 20:30 Locker auf "‘m Hocker &
Freunde; Folk, Rock, Blues mit dem Mainzer Gi-
tarrenduo B. Wurth und K. Lang. Eintritt freil

KLEINKUNST

unterhaus Mainz 20:00 Sven Hieronymus
»Feuer Freil« Pramiere seines neuen Programms
KINO

CinéMayence 20:00 Der Waldmacher
Dokumentarfilm von Volker Schiéndorff, D 2021
TANZEN/PARTY

Alexander The Great 20:00 Bass Machine
Bastards; Local Heroes, Coversongs; mit D) Jannis

' 0.9.9022|
THEATER

Staatstheater Mainz, Kleines Haus

19:30 Der Vorfall; Schauspiel von Deirdre Kinahan
KONZERT

KUZ 20:00 Mathea (AT / Pop) Urban Pop
Atelier Christiane Schauder 20:00The Art
0f Two Ostliche Klangwelten mit Vitold Rek /
Burkard Kunkel

KLEINKUNST

unterhaus Mainz 20:00 Improvisations-
theater Springmaus »Total kollegial«

Kleines unterhaus 20:00 John Doyle »Das
Leben ist Abenteuer genug« Stand-up Comedy,

KINO

CinéMayence 20:00 Der Waldmacher
Dokumentarfilm von Volker Schléndorff, D 2021
TANZEN/PARTY

Alexander The Great 20:00 Bass Machine
Bastards; Local Heroes, Coversongs; mit DJ Janni

Kulturclub schon schon, Mainz 23:00
Take me Out Mainz Indie / mit eavo

EBBES

Zen-Zentrum Mz 20:00 Meditation und Vor-
trag Mit Einfihrung fir Einsteiger; dienstags und
freitags (auBer 16.9. u. 30.9.) www.zen-mainz.de




SA ¢ 10.9.2022

KONZERT

KUZ - Kulturzentrum Mainz 18:00 KUZ Un-
plugged mit Timo Schniering; Eintritt frei!
Kulturclub schon schén 20:00 Tristan Brusch
»Am Rest Tour« Vielschichtiger Singersongwriter
Kurfiirstliche Burg Eltville 20:00 GroBe
Gitarrennacht; Drei international bekannte Gitar-
risten prdsentieren ihr einzigartiges Knnen.

KLEINKUNST

Frankfurter Hof, Mainz 20:00 Gayle Tufts
Die beste Entertainerin der deutschen Comedy-

Am 14. September um 19:30 Uhr
ist das Comedy-Ensemble aus
Mainz »Die Affirmative« mit ihrer
neuen Show »Tabu« zu Gast.

Szene erkldrt, was Penisneid, Politics und Petra
Gerster miteinander zu tun haben.

unterhaus Mainz 20:00 Sven Hieronymus
»Feuer Freil« Comedy

Kleines unterhaus Mainz 20:00 Jonas
Greiner »In voller Lange« Kabarett

MUSEUM/GALERIE

Kunstforum Ingelheim/Altes Rathaus
10:00 Alexander von Humboldt - Carlo von
Erlangen; Sonderausstellung: Natur im Wandel
mit Kunstwerken von Sinje Dillenkofer. Bis 27.11.

KINO

CinéMayence 20:00 Der Waldmacher
Dokumentarfilm von Volker Schléndorff, D 2021
TANZEN/PARTY

Alexander The Great 22:00 Metal Up Your
Ass Metallica und Bay Area Special mit D) Sven
Kulturcl. schon... 23:00 Tanz Attacke 80,90,00er

EBBES
Appel Happel, Marienb. 10:00-17:00 Kleines
Mainzer Apfelfest; Apfel pfliicken uvm. siehe 3.9.

| ' Alﬂd

THEATER
Staatstheater Mainz, U17 18:00 Fir immer
die Alpen (UA) Schauspiel v. Benjamin Quaderer

KONZERT

Synagoge Mainz-Weisenau 11:00

1. Kammerkonzert in der Synagoge; Eintrit freil
19:30 Ritual Echoes Neue Musik zu alten
jidischen Texten

Mainzer KulturGarten im Schloss 17:00
Juicexbrass Rock, Funk und Soul. Eintritt frei!

KLEINKUNST

Kleines unterhaus Mainz 19:00 Samuel
Sibilski »Ubertreib’ Nich!« Comedy
FESTIVITATEN

Zitadelle Mainz 11:00-18:00 Zitadellenfest
Informationen, Unterhaltung und Kulinarik
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EBBES

Appel Happel, Marienb. 10:00-17:00 Kleines
Mainzer Apfelfest; Apfel pflicken uvm. siehe 3.9.

MO . 12.0.2022

THEATER

Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30 Der Mann ohne Vergangenheit; Schauspiel
nach dem Film von Aki Kaurismaki

KLEINKUNST

Kleines unterhaus Mainz 20:00 Brautzillas
»Die Comedy-Show«

VORTRAG/KURS

Akademie der Wissenschaften und
der Literatur 18:00 Tage der Jungen Exzellenz
Fishbowl-Diskussion mit Bedendikt Brunner

KINO

CinéMayence 20:00 Tagebuch einer Biene
Dokumentarfilm von Dennis Wells, CAN 2019

| Wil mj
THEATER

Staatstheater Mainz, Kleines Haus

19:30 Der Mann ohne Vergangenheit; Schauspiel
nach dem Film von Aki Kaurismaki
Staatstheater Mainz, U17 19:30 Wanted
Negative (UA) »Das Verschwinden der Lucia
Moholy« Schauspiel von Kathrin K. Liess

KONZERT

Kulturclub schon schén 20:00 Eau Rouge +
I'm very tired now; Indie — Eintritt frei

KLEINKUNST

KUZ 19:30 Risky Comedy »Open Mic Night«

Mit Comedian und Moderator Andi Turin.
unterhaus Mainz 20:00 Jochen Malmsheimer
»Halt mal, Schatz« Kabarett

Kleines unterhaus 20:00 Ulrike Neradt; Mu-
sikkabarett mit Klaus Brantzen u. Jirgen Streck

KINO

CinéMayence 20:00 Tagebuch einer Biene
Dokumentarfilm von Dennis Wells, CAN 2019
EBBES

Zen-Zentrum Mz 20:00 Meditation und Vor-

trag Mit Einfihrung fir Einsteiger; dienstags und
freitags (auBer 16.9. u. 30.9.) www.zen-mainz.de

4.$ um]

THEATER

Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
Der Vorfall; Schauspiel nach Deirdre Kinahan

KONZERT

Mainzer KulturGarten im Schloss 19:00
Soundwichmaker Live »Urlaub fiir die Ohren«
finest acoustic bossa, pop blues &soulful fla-
vored sound. Eintritt frei!

Kleines unterhaus Mainz 20:00 Aljosha Kon-

ter; Liedermacher-Pop

KLEINKUNST
Frankfurter Hof 19:30 Die Affirmative »Tabu«
Comedy-Ensemble aus Mainz mit neuer Show

unterhaus Mainz 20:00 Jochen Malmsheimer
»Halt mal, Schatz« Kabarett

VORTRAG/KURS

Kakadu Bar 20:00 Mit Zuck in den griinen
Bergen Lesung aus den Exil-Werken von Carl
Zuckmayer und Alice Herdan-Zuckmayer

KINO

Kino Capitol Mainz 18:30 »Schwarze Adler«
Dokumentarfilm Giber schwarze Spieler der deut-
schen FuBballnationalmannschaften Eintritt freil
CinéMayence 20:00 Tagebuch einer Biene
Dokumentarfilm von Dennis Wells, CAN 2019

Lieblingszeitschriften
direkt in den Briefkasten?

Der Lesezirkel liefert Innen die neusten
Magazine wochentlich, druckfrisch
nach Hause.

bereits ab 5,00 € pro Woche

- Uber 120 Titel zur Auswahl!
- keine Vertragslaufzeit
- keine weiteren Kosten
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Systemhaus fir ITK und Sicherheitstechnik

Das Team ist der Star. Mit dieser Einstellung ist fast jede Aufgabe
l6sbar. Deshalb arbeiten bei NTA Systemhaus verschiedene
Experten Hand in Hand an L&sungen, die Sie garantiert zum Sieger
machen. Und auch wenn wir nicht so viel Applaus ernten wie
FuBballspieler, freuen wir uns doch tber jeden zufriedenen Kunden.
Wir sind fur Sie da unter: 06131 8845-0

oder online unter: www.nta.de

Mit Teamwaork

zum Ziel

D0 1592022
THEATER

Staatstheater Mainz, U17 19:30 Mensch
Meier Schauspiel von Frank Xaver Kroetz
KONZERT

M8 Live-Club Mainz 20:30 Songs In A Small
Room - Offene Biihne; AusschlieBlich akustische
Instrumente kommen zum Einsatz. Eintritt frei!

KLEINKUNST

Kleines unterhaus Mainz 20:00 Sulaiman
Masomi »kunterbunt und farbenblind« Comedy
unterhaus Mainz 20:00 Jochen Malmsheimer
»Halt mal, Schatz« Kabarett

VORTRAG/KURS
Frankfurter Hof, Mainz 18:00 Heimat -
Chancengleichheit in Vielfalt!? Podiumsdiskussion

KINO

CinéMayence 20:00 Into the Ice Dokumentar-
film von Lars Henrik Ostenfeld, DK/D 2022, OmU
KINDER & FAMILIE

Mainzstrand 16:00 Kindermitmachkonzert mit
Oliver Mage; 18:00 Summertime mit Tom Sawyer
und Huckleberry Finn: Lesung mit musikalischen
Spirit (Blues, Spirituals, Folk) Eintritte sind frei!
Reduit Mainz 11:00+15:00 Open Air Kinder-
theater »Jenny Hiibner greift ein« Ab 6 Jahren

EBBES

Mainzer KulturGérten im Schloss 17:00
Mayence Schorle Club; Afterwork Event mit aus-

Vom 22.9. bis zum 2.10.
ladt die Lebenshilfe Kunst &
Kultur zum Theaterfestival
»Grenzenlos Kultur« in das
Mainzer Staatstheater ein.

| g 2l m]
KONZERT

Mainzer KulturGarten im Schloss 19:00
Apropos Jazz »Easy Listening High Standard«
rrangements zeitloser Jazz- und Popklassiker
Hangar Flugplatz Finthen 19:30 3. Hangar-
konzert mit Sinfonietta u. Jammin'Cool; Musi-
kalische Schmankerl, groBartige Filmmusik und
den groovigen Kldnge der Mainzer Kultband
Frankfurter Hof 20:00 Alexa Feser »Liebe 404
Tour« lhre Stimme zwischen hypnotischen Gitar-

NTA Systemhaus GmbH & Co.KG
Genfer Allee 2

Telefon: 06131/8845-0

Telefax: 06131/8845-100
www.nta.de

r r r r, r
fJ 'J G‘J in, ,(J

gesuchten Weinen und guter Musik... renriffs u. melancholischen Flachen, dabei schla-

gen Lo-Fi-Sounds einen Pakt mit 808-Bdssen.
m‘ 17 ] Kulturclub schon schén 20:00 Die Liga der
gewdhnlichen Gentlemen; 60s-Pop-, A&M-, ...

THEATER KUZ - Kulturzentrum 18:00 KUZ Unplugged -

NTA

Boagns Badstudio

A—— s Experte fiir Komplettbader

BADRENOVIERUNG

ALLES AUS EINER HAND

WIR VERWIRKLICHEN IHR BAD
MIT UNSEREM HANDWERKERTEAM

Bagno Badstudio Mainz OHG
Fischtorplatz 11 e 55116 Mainz
Telefon +49 (0) 6131/ 972 69 26
www.bagno-mainz.de

Kakadu Bar 20:00 Eine Sommernacht; Schau-
spiel von David Creig und Gordon McIntyre
KONZERT

Mainzer KulturGérten im Schloss 19:00
Anna Maria Zivkov; Singer Songwriterin aus
Mainz. Eintritt frei!

Kulturclub schon schén, Mainz 19.30
Light to the blind »Abschiedskonzert« Metal
KUZ - Kulturzentrum Mainz 20:00 Max
Aka Imaginary Friend Sommerlicher Slacker Pop.
Eintritt frei!

Atelier Christiane Schauder 20:00 Shai
Terry; Ostliche Klangwelten mit der Sopranistin
KLEINKUNST

unterhaus Mainz 20:00 Maxi Gstettenbauer
»Gute Zeit«  Comedy — Neues Programm
Kleines unterhaus Mainz 20:00 Sulaiman
Masomi »kunterbunt und farbenblind« Comedy

VORTRAG/KURS

Hochschule Mainz 17:30 Science Tram

Die jiidische Zeit als liturgischer Zyklus

KINO

CinéMayence 20:00 Into the Ice Dokumentar-
film von Lars Henrik Ostenfeld, DK/D 2022, OmU
SPORT

Mewa Arena Mainz 20:30 1. Bundesliga
Mainz 05 vs. Hertha BSC

TANZEN/PARTY

Alexander The Great 22:00 Hardrock Time
Kulturclub schon schdn 23:00 Schwarzgold
vom Flohmarkt (40 Jahre Partybeats)
FESTIVITATEN

Alzey 14:00 Alzeyer Winzerfest; Bis 20.9.

EBBES

Frankfurter Hof, Mainz 18:00 25-jahriges
Vereinsjubilaum — Akademisches Bildungs-
Center Eintritt frei

Zen-Zentrum Mainz 20:00 Satsang (Frage-
Antwort) und Meditation; www.zen-mainz.de

Nachwuchsmusiker gesucht! Eintritt freil
Pfarrscheune Heidesheim 20:00 Klein-
gartenanlage; 8 Gitarren, 1 FuBschlagzeug, 1
Stimme - 2 Leute!

KLEINKUNST

unterhaus Mainz 20:00 NiccidVicci und das
Karpatenkalb Ersatztermin — 80er-Comedy-Live-
Horspiel mit dem RadioLiveTheater

Kleines unterhaus Mainz 20:00 Lizzy
Aumeier »Jetzt erst recht! Kabarett
MUSEUM/GALERIE
Walpodenakademie Submission; Gruppen-
ausstellung von neun Kinstler:innen; Bis 29.9.
KINO

CinéMayence 20:00 Into the [ce Dokumentar-
film von Lars Henrik Ostenfeld, DK/D 2022, OmU
KINDER & FAMILIE

Galli Theater Mainz 16:00 Premiere: Rumpel-
stilzchen; Mdrchenmusical fir die ganze Familie
TANZEN/PARTY

Kulturclub schon schon 23:00 Extraordinary-
Party; Indie/Soul/Hip Hop/Trash/Gitarre)
FESTIVITATEN

Staatstheater Mainz 11:00-18:00 Theaterfest
..rund um das Theater — Eintritt frei!

EBBES

Appel Happel, Marienb. 10:00-17:00 Kleines
Mainzer Apfelfest; Apfel pflicken uvm. siehe 3.9.

| 3.9.9022|
KLEINKUNST

unterhaus Mainz 19:00 Poesie & Wahnsinn
»Die fresheste Mixed Show« Comedy

VORTRAG/KURS

Staatstheater Mainz 18:00-19:30 Premiere:
Mainz liest ein Buch »Neringa« Der Autor Stefan
Moster erdffnet die Lesewoche

KINDER & FAMILIE

Galli Theater Mainz 11:00 Rumpelstilzchen
Mdrchenmusical




Mainzer Kammerspiele 11:00+15:00
Figurentheater Marmelock: »Als der Tiger einmal
der Bar sein wollte« Theaterstiick ab 4 Jahre
Kunsthalle Mainz 14:00-18:00 Ausstellung
»Homosphdre« Eintritt frei!

EBBES

Appel Happel, Marienb. 10:00-17:00 Kleines
Mainzer Apfelfest; Apfel pfliicken uvm. siehe 3.9.

[LTLI J.4 AIV’AV]

KINO
CinéMayence 20:00 Into the Ice Dokumentar-
film, Lars Henrik Ostenfeld, DK/D, OmU, Bis 21.9.

| ).$ AIV’AV‘

KONZERT

unterhaus Mainz 20:00 Gypsy Dynasty »Just
play« Vielseitig. Spannend. Lebensfreude pur!
Bass/Vocal, Guitar, Piano

Kulturclub schon schén, Mainz 20:00
Rolf Blumig u. Donna Blue Doppelkonzert Psych
Rock / Dream Pop — Eintritt frei — Spendenhut

KLEINKUNST
Frankfurter Hof 20:00 Poetry Slam Mainz

EBBES

Evang. Pauluskirchengemeinde Mainz
16:30-18:30 Trauercafé; Fiir trauernde bzw. per-
sonlich oder beruflich interessierte Menschen
Zen-Zentrum Mz 20:00 Meditation und Vor-
trag Mit Einfhrung fiir Einsteiger; dienstags und
freitags (auBer 16.9. u. 30.9.) www.zen-mainz.de

9.9022

THEATER

Staatstheater, U17 19:30 Fiir immer die
Alpen (UA) Schauspiel von Benjamin Quaderer
Kakadu Bar 20:00 Indien; Schauspiel von
Josef Hader und Alfred Dorfer

KONZERT

Mainzer KulturGarten im Schloss 19:00
Casual Friday Indie Rock Band aus Frankfurt mit
britischen Sound. Eintritt frei!

KLEINKUNST

Kleines unterhaus Mainz 20:00

Tobias Christian Mayer »als Frederick Vander-
sonne: Krisencoach Deluxe« Comedy/Kabarett
unterhaus Mainz 20:00 Ohne Rolf »Blatt-
rand« Kleinkunst — Nachholtermin, Alle bisher
gekauften Tickets behalten ihre Gilltigkeit

VORTRAG/KURS
Synagoge, Synagogenplatz Mainz 18:30
SchUM — Visuelles Geddchtnis und Architektur

Christuskirche Mz 20:00 Wiadimir Kaminer
»Putin nach dem Krieg?«Lesung u. Diskussion

J{ y.2( ﬂd
THEATER

Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
The way you look (at me) tonight; Tanz/Pefor-
mance von Claire Cunningham & Jess Curtis

KONZERT

Mainzer KulturGérten im Schl. 19:00 The
Vine Alley Multi-Folk, World-Blues & Gipsy-Pop
Frankfurter Hof 20:00 Tord Gustavsen Trio
Norwegens herausragendster Jazzpianist

M8 Live-Club Mainz 20:30 Acoustic Colour
Soul, Jazz, Pop

KINO

CinéMayence 20:00 Die Akte Oppenheimer
Dokumentarfilm von Ina Knobloch, D 2021/22

TANZEN/PARTY

Alexander The Great Mainz 20:00 Bass
Machine Bastards Local Heroes, Coversongs,
B-Sides; mit D] Jannis

EBBES

Kupferbergterrasse Mainz 17:00-18:00
Gasteflihrung Mainzer Sektgeschichte(n) mit der
Kultur- und Weinbotschafterin Sybille Wiese
KUZ - Kulturzentrum Mainz 17:00
Mayence Schorle Club Eintritt frei!

Kuehn Kunz Rosen 19:00 Mainzer Bierquiz
Tretet im Team mit bis zu 4 Personen an.

\ g 2l ﬂd
THEATER

Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
The way you look (at me) tonight; Tanz/Pefor-
mance von Claire Cunningham & Jess Curtis
Staatstheater Mainz, U17 21:30 Die Rache
der Panda-Pussies von Vanessa Stern

KONZERT

KUZ 19:00 Kaja Frechen Indie aus feinster Pop-
Kiiche. Eintritt frei!

Frankfurter Hof, Mainz 20:00 Warsaw
Village Band »Trance minimal Route« Die Band
aus Polen gilt als das erfolgreichste Ensemble
Osteuropas abseits des Mainstreams.
Kulturclub schon schén, Mainz 20:00
Levin goes Lightly D / Wave, Indie

KLEINKUNST
unterhaus 20:00 NightWash Comedy-Mix-Show

KINO

CinéMayence 20:00 Der laute Frihling — Ge-
meinsam aus der Klimakrise Hybrider Dokumen-
tarfilm von Johanna Schellhagen, D 2022; bis 24.9.

TANZEN/PARTY

Alexander The Great Mainz 22:00 Nu Metal
Night Linking Park special mit DJ Kay
Kulturclub schon schon 23:00 Nur die Nuller
waren Duller 2000er Party mit DJ bArt

Satsang (Frage-Antwort)
am 16.9.2022 ab 20 Uhr

Die Heilkraft des Lachelns
Meditation und Vortrag
am 30.9.2022 ab 20 Uhr

www.zen-mainz.de
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EBBES

Zen-Zentrum Mz 20:00 Meditation und Vor-
trag Mit Einfihrung fir Einsteiger; dienstags und
freitags (auBer 16.9. u. 30.9.) www.zen-mainz.de

SA i 24.9.2022

THEATER

Staatstheater Mainz, U1719:30 Die Rache
der Panda-Pussies von Vanessa Stern
KONZERT

KUZ 18:00 KUZ Unplugged - Nachwuchsmusiker
gesucht! Eintritt frei!

Frankfurter Hof, Mainz 20:00 S!UNA

A Capella. Geschliffene Texte und Ohrwurm-
Melodien aus der Feder der 5 Wahl-Mainzer

M8 Live-Club 20:30 Jazz Pistols; Energy Jazz
KLEINKUNST

unterhaus Mainz 20:00 Marco Tschirpke
»Dirty Kadenzing« Musikkabarett
KINDER & FAMILIE

KUZ 11:00-15:00 Tranquilla Trampeltreu
Kindertheater ab 4 Jahre
FESTIVITATEN

Ingelheim Ingelheimer Rotweinfest bis 2.10.

TANZEN/PARTY

Kulturclub schon schan 23:00 King Kong
Kicks Indie-Pop & Abseitiges, Hits & hidden...
EBBES

Appel Happel, Marienborn 10:00-17:00
GroBes Mainzer Apfelfest mit Zusatzprogramm;
auch am 25.9.; www.appel-happel.de

l 9.9022

THEATER
Staatstheater Mainz, GroBes Haus 18:00
The Rakes Progress Oper von Igor Strawinsky

Staatstheater Mainz, Kleines Haus
18:00 Es war keinmal oder: Das Mdrchen von der
Normalitdt von Theater Hora u. Henrike Iglesias

KLEINKUNST

Kleines unterhaus Mainz 19:00 Ozgiir Zebe
»Freil« Kabarett

KINDER & FAMILIE

Galli Theater Mainz 11:00 Rumpelstilzchen
Mdrchenmusical

Mainzer Kammerspiele 11:00 Marotte
Figurentheater »Die Olchis« ab 4 Jahren
Mainzer Kammerspiele 15:00 Kriimel
Theater»Kriimel und die Farben« ab 2 Jahre

M 5.9.2022

THEATER

Staatstheater Mainz, U17 19:30 Het
Kraakpand Theater/Tanz/Film/Musik/Bildende
Kunst von Theater Stap (B)

KINO

CinéMayence 20:00 Plotzlich aufs Land — Eine
Tierdrztin in Burgund (Les Vétos) Komddie von
Julie Manoukian, F 2019, OmU; Bis 29.9.

I 9.9022

THEATER
Staatstheater 18:00 Einblick »Cosi fan tutte«

Staatstheater Mainz, U17 19:30 Arnasa
Tanz/Peformance von Organik Dantza

KONZERT
KUZ 20:00 Jules Ahoi »Dear___« Singer-
Songwriter mit seiner funfkdpfigen Band

Staatstheater Mainz, Orchestersaal
21:00-22:00 Echo:Reflexion Musikperformance
von ensemble in transition

KLEINKUNST

Kleines unterhaus Mainz 20:00 Florian
Wagner »Funk Youl« Musikkabarett

& APPELHAPPEL
Fisches, ackiges ualtts Otk us oigerer O

gegeniiber ZDF
Natur erleben

Apfel selbst phiicken
werktaglich 23.Avg.-31. O
Samstage und Sonntage

im Sept. &. 1.2.3. & 8.9. Okt.

mit Kaffee, Kuchen
und Ponyreiten G 5 ’
Events unter, 3 )

ZMAINZER

ALLE TERMINE
AUF UNSERER WEBSITE

www.dermainzer.net

Jederzeit erreichbar,
24 Stunden
diensthereit.

Wie erreichen
Sie uns?

Wir sind 24 Stunden dienst-
bereit, um lhnen mit Rat und
Tat zur Seite stehen zu kon-
nen. Telefonisch erreichen Sie
uns immer. Nach BiiroschluB
wird unsere Telefonnummer
zu unserem standigen Bereit-
schaftsdienst weitergeleitet.

Geschaftszeiten
Mo.-Fr.
von 8 bis 17 Uhr.
Sténdiger
Bereitschaftsdienst.
Personliche Beratung
zu jeder Zeit.

Wir
stehen lhnen auchin
allen Fragen der
Bestattungsvorsorge
zur Verfiigung.

é'llecll

Bestattungen

Bischofsplatz 8
55116 Mainz
Tel.(06131)28540

Wir sind Partner des

Kuratorium
Deutsche Bestattungskultur e.V.
Bonn



ALTSTADT

macht mobil

WollZett

WOLLE Z MAINZ

Schofferstr. 2 - Tel. 2407196
www.wollzeit.de

REUTER’S

CASUAL SPFORTSWEAR

Schofferstr. 6 - Tel. 231523
www.reuters-fashion.de

HUTHAUS
AM DOM

LeichhofstraBe 4 - Tel. 3078710
service@micami.eu - www.micami.eu
1G micami_mainz

®

MULLER

KAFFEEROSTEREI

Graben 3
www.mueller-kaffee.com

Augustinerstrasse 46 - Tel. 2147212

www.caffestivale.de - Facebook: Caffeé Stivale

MI VESTO

Exklusive Damenmode

Leichhof 19
Tel. 5534400
www.mi-vesto.de

schu_

Sanitédr Heizung Elektrik

Kirschgarten 26-30 - Tel. 223555
www.schue-mainz.de

EINZELHANDEL ANZEIGE

ALTSTADTI

WWW.DERMAINZER.NET/EINZELHANDEL/ALTSTADT

WOLLZEIT
HEIMAT
SHOPPEN -
WIR SIND
DABEI!

Mit der Aktion
»Heimatfarben« sind
auch wir an den
Tagen des »Heimat
Shoppens« vom
9. und 10. Septem-
ber mit dabei. Und
wir fragen: welche
Farben, auBer Rot
und WeiB, verbinden
Sie mit Ihrer Heimat- * =
stadt Mainz?

Lassen Sie sich dazu von uns Uberraschen, denn wir haben
Mainzer Emotionen und das besondere Lebensgefiihl unserer
Stadt in Farben und Strick umgesetzt. Und wie es in Mainz
Ublich ist, wird lhnen unser Angebot nicht trocken serviert
sondern mit Sekt, Brezeln und Spundekas’. Seien Sie gespannt
auf viele kreative Ideen, gepaart mit ebenso viel Freude.

Wir freuen uns auf jeden Fall auf Sie.

CAFE STIVALE
WIR VERLANGERN
DEN SOMMER

Haben Sie ihn schon probiert, unseren Caffe Bumblebee?
Dazu nehmen wir ein groBes Glas und befullen es mit Eis-
wiurfeln, anschlieBend kommt Orangen-Direktsaft dazu,
danach Karamellsirup und ontop einen doppelten Espresso.
Sie werden staunen
wie super lecker
und erfrischend
fruchtig das
Getrank schmeckt -
und dazu gibt es
noch einen ordentli-
chen Koffeinkick!

Unser Caffe
Bumblebee gibt es
jedoch nur noch fur
kurze Zeit auf unse-
rer Sommerkarte —
also kommen Sie
vorbei und genie-
Ben Sie ihn — wir
freuen uns schon
auf Ihren Besuch.

201 09.2022 | TERMINE

VORTRAG/KURS

Frankfurter Hof, Mainz 19:00 Lesung mit
Dorte Hansen »Zur See« - Der lang erwartete
dritte Roman der Bestsellerautorin. Eintritt frei!

EBBES

Zen-Zentrum Mz 20:00 Meditation und Vor-
trag Mit Einfihrung fir Einsteiger; dienstags und
freitags (auBer 16.9. u. 30.9.) www.zen-mainz.de

ML 28.9.2022

KONZERT

Frankfurter Hof, Mainz 20:00 Ida Sand
Jazz. Erdig-markant, Soul durchtrdnkt: Das ist die
Stimme von Ida Sand, der vermutlich »schwar-
1esten« Stimme Skandinaviens.

KLEINKUNST
unterhaus Mainz 20:00 Timo Wopp
»Ultimo — Die Jubildumstour« Kabarett

Kleines unterhaus Mainz 20:00 Uta Kober-
nick »Ich bin noch nicht fertigs; Kabarett

KINO

Kino Capitol 19:30 »Mittagsstunde« Filmvor-
fiihrung und Autorengesprach mit Dorte Hansen
KINDER & FAMILIE

Frankfurter Hof 15:00 Lotta zieht um; Nach
einer Erzdhlung von Astrid Lindgren. ab 4 Jahre

D0 i 29.9.2022

THEATER

Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
Der Mann ohne Vergangenheit; Schauspiel nach
dem Film von Aki Kaurismaki

KONZERT
M8 Live-Club Mainz 20:30 judith Beckedorf &
Sean Della Croce Americana, Pop, Bluegrass

KLEINKUNST
unterhaus Mainz 20:00 Maxi Schafroth
»Faszination Bayern« Kabarett

Kleines unterhaus Mainz 20:00 Uta Kiber-
nick »Ich bin noch nicht fertig« Kabarett

VORTRAG/KURS

Frankfurter Hof, Mainz 19:00 Philipp Fleiter
»Verbrechen von nebenan - Live« True crime in
der weiteren Nachbarschaft

Kulturclub schon schén 20:00 Moritz
Hiirtgen »Der Boulevard des Schreckens« Titanic-
Chefredakteur prdsentiert seinen Debiitroman

IR 30.9.2022

THEATER

Staatstheater, U17 19:30 Risk Lab; Partizipa-
tive Performance von Ada Mukhina & Gase

KONZERT

Kakadu Bar 21:30-22:30 Camera Obscura
Konzert mit Stummfilm von barner 16

KLEINKUNST

unterhaus Mainz 20:00 Maxi Schafroth
»Faszination Bayern« Kabarett

Kleines unterhaus Mainz 20:00 Berauschet
Euch! Musik und Texte zum Club of 27

KINO

CinéMayence 20:00 Er6ffnung — Filmfestival
Das Visiondr Film Festival; bis 2.10.

KINDER & FAMILIE

Mainzer Kammerspiele 15:00 Mainzer
Kindertheater: »Klassik« »Sternengliicksreise«
Tierisch gute klassische Musik fiir Kinder ab 4

TANZEN/PARTY

Alexander The Great Mainz 22:00 Modern
Rock + Metal 1990 — 2000 mit D) Serkan

Kulturclub schon schon 23:00 80s Baby
EBBES

Zen-Zentrum Mainz 20:00 »Die Heilkraft des
Ldchelns« Meditationsabend mit Themenvortrag
www.zen-mainz.de
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O Rheinhessen

DIE WEINE DER WINZER

GRUNDSTEUER-UNTERLAGEN:
CENTURY 21 UNTERSTUTZT

CENTURY 21 Sobko Immobilien

Fiir Immobilieneigentiimer stehen zurzeit Anpassungen bei der
Grundsteuer an. Denn 2025 treten neue Bewertungsregeln in Kraft
und schon diesen Sommer muss beim Finanzamt per ELSTER eine
Erklarung zur Fest-
stellung der Grund-
stiickswerte abge-
geben werden. Die
Frist daftr lduft
Ende Oktober 2022
ab.

Eigentiimer miis-
sen also jetzt han-
deln. Gut zu wissen:
Der Makler Ihres
Vertrauens ist Ex-

Veronika Mandos (li) und Valerija Sobko

perte in Sachen

Wohnimmobilien
und tbernimmt gerne Thre Hausaufgaben! Wir unterstiitzen dabei,

alle notigen Informationen zusammenzutragen und haben dabei . . .
8 & Weingut Beiser Weingut Krebs-Grode

auch einen Steuerberater zur Seite. Auf Wunsch liefern wir zudem Vendersheim - Tel. 06732 8732 Eimsheim - Tel. 06249 908050
eine kostenfreie Marktpreiseinschdtzung. www.weingut-beiser.de www.krebs-grode.de
CENTURY 21 Sobko Immobilien in Mainz freut sich auf Kontakt- Weingut Bungert-Mauer Weingut Lamberth
Ockenheim - Tel. 06725 2616 Ludwigshohe - Tel. 06249 8611
aufnahme. .
www.bungert-mauer.de www.weingut-lamberth.de
CENTURY 21 Sobko Immobilien - SchieBgartenstraBe 17 - 55116 Mainz . s .
Weingut Friedrichshof Weingut Manz
Telefon 06131 369057- sobko@century21.de - sobko.century21.de Nierstein - Tel. 06133 5342 Dienheim - Tel. 06249 803008
www.weingut-friedrichshof.de www.manz-weinolsheim.de
Weingut Gehring Weingut Schéfer & Sohn
Nierstein - Tel. 06133 5470 St. Johann - Tel. 06701 960330
s s " c AI ON www.weingut-gehring.de Www.just-in-wine.de
EI.B TPFI.U KS s Weingut Grohl Weingut Stauffer
Weinolsheim - Tel. 06249 93988 Flomborn - Tel. 06735 1521
www.weingut-groehl.de www.weingutstauffer.de
Appel Happel

Weingut Hemmes
Bingen-Kempten - Tel. 06721 12420 \

Im September konnen bei Appel Happel tdglich, wahrend der La- www.weingut-hemmes.de \
denoffnungszeiten (und nach Anmeldung im Bauernladen) knackig, Weingut Georg Gustav Huff WEINFOHRER 2022
frische, leckere Apfel direkt vom Baum N\ersteln—Schwabslburg -Tel. 06133 50514 CTAURANT: UND

www.weingut-huff.com RE

gepfliickt werden.

In der Erntezeit findet bis zum
9. Oktober 2022 an allen Wochenen-
den ein kleines »Mainzer Apfelfest«
statt - jeden Samstag & Sonntag von
10-17 Uhr

Dann ist das Apfelfeld zum Selbst-
pfliicken geoffnet, im Hoflddchen gibt
es hausgemachte Spezialitdten & re-

Weinaut Immerhei Qwuwa&&,&:‘,
eingut Immerheiser fﬁ
Schwabenheim - Tel. 06130 929394 e
www.immerheiser-wein.de

Weingut Julianenhof
Nierstein - Tel. 06133 58121
www.weingut-julianenhof.de

Weingut Keller
Worms-Pfiffigheim - Tel. 06241 75562
www.weingutkeller.de

. . e e Weingut Koster-Wolf
gionale Produkte, fiir die jiingeren Albig - Tel. 06731 2538

Gaste 6ffnet das Apfelatelier, das »Apfelgartencafé«ldadt ein um Kaffee, www.koester-wolf-weingut.de
Kuchen, Getranke des Hofes & Kulinarisches vom Schlossgarten-
catering, sowie die Natur auf dem APPEL HAPPEL Hof zu geniefen.

n Die Auswahl aus den besten Winzern in Mainz & Rheinhessen finden
www.appel-happel.de Sie auch unter www.dermainzer.net/2021/12/top-winzer-aus-rheinhessen

Die komplette Vorstellung der Weingiiter finden Sie im
»Restaurant- und Weinflihrer 2022«. Im Buchhandel erhaltlich.
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DUNN UND KNUSPRIG - SO IST DIE PIZZA TUTTO BENE

Das Ristorante/Pizzeria »La Rustica« in Mainz-Weisenau setzt vor allem auf vertraute italienische Gerichte.
Zwei Terrassen laden im Sommer zum Verweilen ein.

Ein warmer Sommerabend, ein
geschiitztes Pldtzchen auf der Ter-
rasse beim Italiener - dolce vita
in Mainz. Dabei hat das »Rusticac,
in einer Seitenstrafde der Gottel-
mannstrafle gelegen, sogar zwei
Auflenbereiche: eine Terrasse zur
August-Diehl-Strafie hin und eine
sehr ruhig gelegene im Innenhof.
Insgesamt macht das Ristorante/-

Pizzeria einen modernen und ein-
ladenden Eindruck. Oder, wie es
Mister X ausdriickt: »Kein stylisher
Firlefanz, keine 60-er Jahre Italo-
Nostalgie, angenehm und freund-
lich«. Also beste Voraussetzungen
fiir einen gemditlichen Abend.
Die Speisenkarte wirkt auf An-
hieb vertraut: Antipasti, Pasta und
Pizza, wie man sie auch von an-

(AgAlLe2ie

RESTAURANT & WEINBAR & TERRASSE

Mittagstisch

GenieBen Sie unseren leckeren Mittagstisch
dienstags bis samstags von 12 bis 14 Uhr.

Di-Sa 11.30-14.30 & 18.00-23.30 Uhr | Ruhetage: So+Mo (auch feiertags)
Gaustr. 29 | 55116 Mainz | Tel. 06131-69 69 414
genuss@lagallerie-mainz.de | www.lagallerie-mainz.de

deren italienischen Restaurants
kennt. Es wird also nicht auf das
»was«, sondern eher auf das »wie«
ankommen.

Die Vorspeisen konnen schon
einmal positiv beeindrucken. Bru-
schetta (6,50 €), wie sie sein soll:
Die gerdsteten Baguettescheiben
sind ordentlich mit Knoblauch
eingerieben, ein feines Ol macht
gestiickelte Tomaten und Basili-
kum geschmeidig. Uberzeugend
auch die Antipasti di Verdure
(12,50 €). Das maritime Gemuse
ist kraftig gegrillt, Rosmarin und
knusprige Salzkristalle geben dem
gut gewlirzten Gericht Pfiff. Die
beigelegte Rauke diirfte allerdings
etwas Dressing vertragen.

PIZZATUTTO BENE

Sogar der immer kritische Mis-
ter X ist sehr angetan von seiner
Pizza Tutto Bene, die er in der klei-
nen Version als Vorspeise geordert
hat (9,50 €). Der Teig, sehr diinn
und knusprig, mit italienischen
Krautern bestreut, dazu Salami,
Hinterschinken, Peperonisalami,
Champignons, Artischocken und
Zwiebeln - eben »alles gut«, wie
der Name schon sagt. Das stimmt

WERTUNGSTABELLE
Essen 7,5
Trinken 7.0
Service 7,5

Ambiente 8,0

Preis/Leistung 7,0
Gesamt 37,0 : 5 = 7,4 Kappen

1-4 = schlecht und ungenieBbar
5 =die normale Gaststatte
6 = gute und bemiihte Kiiche

7 = gutbirgerliche Kiiche

8 = perfekte gutbiirgerliche Kiiche

9 = perfekt gutbiirgerlich mit kreativen Ideen

10 = kreative hervorragende Gourmetkiiche

den Meister erwartungsvoll auf
das, was noch kommt.

Doch die Hauptspeisen, vom
flotten und prasenten Service zii-
gig gebracht, kénnen den guten
ersten Eindruck nicht durchge-
hend bestatigen. Wahrend ich mit
hausgemachten Bandnudeln in
cremiger Safransauce, mit Kirsch-
tomaten, Rucola, kleinen Jakobs-
muscheln und einer sehr grofien
Black Tiger Garnele als Kronung
(19,90 €) optisch und geschmack-
lich einen Hauptgewinn gezogen
habe, ist Mister X enttduscht.

Als er nachfragte, ob er die Spa-
ghetti alla Carbonara (11,50 €)



im Original - also ohne Sahne-
sauce — haben kann, war die Welt
noch in Ordnung, als das ohne
Wimpernzucken bejaht wurde.
Doch am Ende stochert er im Tel-
ler herum und beschreibt seinen
Geschmackseindruck: »Lebsch,
Speck nicht ausgebraten, so gut
wie ohne Gewtirze, vor allem aber
kein schwarzer Pfeffer. Mit Car-
bonara, also nach Kohler Art, hat
das wenig zu tun«.

GEFULLTE NUDELTASCHEN

Auch ein weiteres Gericht, Tri-
angoli con fifferli e tartuffo (19,90
€) hat einen deutlichen Hanger.
Die frischen gefiillten Nudelta-
schen, die Pfifferlinge und frisch
gehobelte schwarze Triiffel geben
ein vorziigliches Trio ab, doch die
zugehorigen Rumpsteakstreifen
sind zu Tode gebraten, trocken

www.dermainzer.net
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und zdh. Sehr schade. Ohne das
Fleisch hétte es ein schones Nu-
delgericht sein kdnnen.

Noch ein Wort zum Wein. Der
bei den offenen Weinen angeprie-
sene Grillo Sicilia (6,50 €) ist leider
aus, der Pinot Grigio (6,10 €) ist
so, wie er in der Karte beschrieben
wird: leicht. Der dritte von vier
angebotenen offenen Weifdwei-
nen, ein Blanc de Noir (6,50 €)
vom Weingut Wolf (? davon gibt
es in unserer Region mehrere),
wartet hingegen mit Ananas- und
Pfirsichnoten auf. Natiirlich gibt
es auch noch eine kleine Auswahl
von Flaschenweinen. Und die
wartet auf mit renommierten
Namen wie Robert Weil, Schloss
Johannisberg, dem Siidtiroler
Alois Lageder und Jermann aus
dem Friaul. Da sind die Preise
dann aber auch entsprechend re-
nommiert.

| Lou Kull

FAZIT

»La Rustica« ist ein schones
Fleckchen der Mainzer Gastrono-
mie, das etwas versteckt an der
Ortsgrenze zwischen Weisenau
und Mainzer Oberstadt liegt. Wer
Pizza liebt, bekommt sie hier so,

wie sie sein soll: mit diinnem,
knusprigem Teig. Besondere
und saisonale Angebote gibt es
auf einer wechselnden Empfeh-
lungskarte. Bei den Nudelge-
richten sehen wir Licht und
Schatten. Von Augen- und Gau-
menschmaus bis Kantinenge-
richt schwankt die Qualitats-
breite. Und da liegt das Problem.
Auf dem Weg zum Top-Restau-
rant muss man das in den Griff
bekommen. Die Kiiche zeigt,
dass sie es kann, ein Qualitats-
management konnte ihr helfen,
durchgdngig auf Top-Niveau
zu bleiben. Der Service - nach
den Corona-Lockdowns keine
Selbstverstandlichkeit - ist or-
dentlich und aufmerksam. Bei
den offenen Weinen ist noch
Luft nach oben.

O La Rustica
4 Ristorante — Pizzeria — Bar
Alexander-Diehl-StraBe 14
55130 Mainz
Telefon: 06131 57 69 999
www.la-rustica-mainz.de
ino@la-rustica-mainz.de

Offnungszeiten:

Téglich 17-22.30 Uhr
Zusatzlich: Mo-Fr 11-14.30 Uhr,
Sonn- und Feiertag 12-15 Uhr

O Rheinhessen

DIE WEINE DER WINZER

1111

WEINKONTOR ke@ler N
4

O
GUNDERLOCH

?

GUNDERLOCH

Besuchen Sie uns in
der Mainzer Altstadt.
Néhe Leichhof.

Weedenborn * Wittmann

Geschenkideen
rund um den Wein

Unser gesamtes Sortiment finden
Sie auf unserer Homepage.

Weinkontor KeBler
Heiliggrabgasse 9 - 55116 Mainz
Dienstag—Freitag 1018 Uhr
Samstag 10-16 Uhr

Tel: 06131 - 1431143
www.weinkontor-kessler.de

ANZEIGE

EINZELHANDEL

o
WWW.DERMAINZER.NET/
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)
{Chiang Ra?

trad. Thailandische Massagen

&
FuBpflege

FrauenlobstraBe 69 - Tel. 6296136
www.chiangrai-mainz.de

@ ROCKER ¢

xssa SERVICE MAINZ

Gartenfeldstr. 7 - Tel. 67 95 99
www.rocker-service.de
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Die im Abfall gebundenen Energie
wird bei der Verbrennung im Mainzer
Miillheizkraftwerk zur Produktion
von Strom, Prozessdampf und
Fernwarme genutzt.

Um 45 % erhohte die Mainzer Fernwarme
GmbH im Januar 2022 die Preise. Das macht
z.B. flir ein Einfamilienhaus rund 500,- € mehr
im Jahr fiir Heizung und warmes Wasser aus.
Begriindet wurde die Preiserh6hung Anfang
2022 mit den Preissteigerungen an den Ener-
gieborsen im Verlauf des Jahres 2020. Der
Preis flir eine Megawattstunde Erdgas kletterte
dort von fiinf Euro auf bis zu 230 Euro im
Marz 2022 und liegt seither stabil tiber 100
Euro. Zusdtzlich haben, wie allgemein be-
kannt, der Ukraine-Krieg und die Reduzierung
der Gaslieferungen aus Russland zu weiteren
Energiepreis-Steigerungen und Unwagbar-
keiten gefiihrt. Offen ist auch noch, wie die
ab Oktober 2022 geltende Gasumlage auf den
Preis der Fernwédrme wirkt. Dennoch, so Tho-
mas Bach, Geschiftsfithrer der Mainzer Fern-
warme GmbH, sollen die aktuellen Preise bis
Ende 2022 stabil bleiben - aber: »Leider miis-
sen wir derzeit von weiteren Preiserh6hungen
zum 1.1.2023 ausgehen.«

Grundlage fiir die Ermittlung der Fernwar-
mepreise ist ein komplizierter Rechenschliis-
sel, hinter dem aber ein einfaches Prinzip
steckt: Werden Erdgas, CO2 und Ol auf den
Beschaffungsmarkten und Borsen teurer, dann
wird auch die Fernwdrme in Mainz teurer.
Allerdings kénnen Preisdnderungen nur mit
einer zeitlichen Verzogerung von teilweise

FERNWARME:

Wer mit Gas heizt, muss im kommenden Herbst/AWiniter
tief in die Taschen: greifen. Wie teuer wird es fir diejenigen,
die an das Mainzer Fernwarmenetz angeschlossen sind?

mehr als einem Jahr an Kundinnen und Kun-
den weitergeben werden. Denn: »Der Fern-
wadrmepreis richtet sich nach Preisindizes, die
vom statistischen Bundesamt veréffentlicht
werden. Gegentiber den Borsenpreisen fiir
Energie verzogern sich die Indexwerte auf-
grund der Einkaufsstrategie der Vertriebe, die
sich ein bis zwei Jahre im Vorfeld zu aktuellen
Preisen eindecken, und auch durch die Erhe-
bungen des statistischen Bundesamtes«, er-
klart Thomas Bach.

OPTIMIERTER MIX

Erzeugt wird die Mainzer Fernwarme aus
einem optimierten Mix aus verschiedenen
Erzeugungsanlagen. Dazu zdhlen die Miill-
verbrennung, die Klarschlammverbrennung,
das moderne Gas- und Dampfturbinenkraft-
werk der Kraftwerke Mainz Wiesbaden AG
(KMW), das neue Gasmotorenkraftwerk, ein
E-Heizer und verschiedene Kesselanlagen im
Stadtgebiet.

Fiir die Fernwdrme-Versorgung sind in
Mainz zwei Unternehmen zustandig. Die Main-
zer Fernwarme GmbH (zwei Drittel der GmbH
hélt die Mainzer Stadtwerke AG, das andere
Drittel die KMW, an der wiederum die Mainzer
Stadtwerke AG mit 50 % beteiligt ist) versorgt
in Mainz die Stadtteile Neustadt, Altstadt,

Mombach, Gonsenheim, Bretzenheim, Har-
tenberg und die Oberstadt mit Fernwarme.
Unmittelbar sind etwa 400 Haushalte als Ein-
familienhduser an das 100 Kilometer lange
Fernwdrmenetz angeschlossen. Hinzu kom-
men 5.000 bis 10.000 Menschen in Mehrfa-
milienhdusern. Dartiiber hinaus beziehen grofie
Verbraucher wie Ministerien, die Unikliniken
oder die Universitdt Fernwarme. Der Gesamt-
absatz der Mainzer Fernwdrme GmbH mit
rund 475.000 Megawattstunden im Jahr ent-
spricht laut Presse-Informationen dem Ver-
brauch von rund 40.000 bis 50.000 Haushalten.
Das zweite Unternehmen, die Mainzer
Waérme Plus GmbH (eine hundertprozentige
Tochter der Mainzer Stadtwerke AG) ist fiir
die Warmeversorgung auf dem Lerchenberg
(seit Mai 2016) und in der »Berliner Siedlung«
zustandig. Zuvor erfolgte dort tiber viele Jahr-
zehnte die Fernwarmeversorgung durch die
Favorit, einem Tochterunternehmen der Esso.
Ein lokales Heizkraftwerk auf dem Lerchen-
berg, ergdnzt durch einen Pufferspeicher ver-
sorgt auf dem Lerchenberg 2.500 Kundinnen
und Kunden. In der »Berliner Siedlung« be-
treibt die Mainzer Warme Plus GmbH eine
eigene Heizzentrale, ein Blockheizkraftwerk
auf Bio-Erdgas-Basis, an das rund 1.000 Kun-

dinnen und Kunden angeschlossen sind.
| SoS
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ENTDECKE DEINEN TRAUMBERUF

Ausbildung und Studium: BIM Rheinhessen

Der 7. und 8. Oktober 2022 stehen im Zeichen der 13. BIM Rhein-
hessen. Die grofite Ausbildungs- und Studienmesse der Region findet
in der renovierten Rheingoldhalle in Mainz statt. Zusétzlich zu den
vielen Messestanden werden Aktionsbereiche fiir Gastronomie, Technik,
Handwerk, Studium und Inklusion gelingt angeboten, welche zum
Mitmachen, Anschauen und Informieren einladen.

So lddt die Technik-Meile ein, die selbstgebauten Maschinen der
Azubis auszuprobieren.

Mehr als 40 kostenfreie Webinare informieren im Vorfeld der Messe
iiber Berufsfelder und Studium. Die Borse listet freie Ausbildungsplatze.
Das Programm, Ausstellerverzeichnis sowie weitere Informationen
finden sich unter

www.bim-rheinhessen.de

SCHOFFEL-LOWA-STORE:
10 JAHRE IN MAINZ

Schoffel-Lowa-Store

Am 13. September 2012 6ffnete der Schoffel Lowa-Store in Mainz
zum ersten Mal seine Tiir. Freundliche und kompetente Beratung wird
seitdem in der Betzelsstrafle 21 grof3geschrieben.

Im Schéffel Lowa-Store in Mainz finden Outdoor- und Wanderfreunde
alles fir ihr perfektes Outdoor-Erlebnis, ein hochwertiges Sortiment
an Sport- und Outdoorbekleidung der Marke Schoffel, die hohe Qualitat
an Wander- und Freizeitschuhen der Marke Lowa, Wander- und Wal-
kingstocke der Firma LEKI und ab September runden Rucksacke der
Marke OSPREY das Sortiment ab.
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Die gut geschulten Mitarbeiter beraten Sie auch gerne zu allen Ser-
vice-Leistungen wie Wasch- und Imprdgnier-Service und den Repa-
raturservice von Wanderschuhen und -bekleidung.

Vom 13.-24. September 2022 feiert der Schoffel Lowa-Store in Mainz
und gewdhrt seinen Kunden 10% Nachlass auf das gesamte Sortiment.
Bernd Giegold und sein Team freuen sich auf Ihren Besuch!

3 Schoffel-Lowa-Store - Betzelsstr. 21 - 55116 Mainz
4 Telefon 06131 9718195 - mainz@schoeffel-lowa.de - schoeffel-lowa.de

EINZELHANDEL ANZEIGE

JUWELIER WILLENBERG

FIGUREN - IN
SCHMUCK VEREWIGT

Am Schillerplatz durfte der wohl bekannteste
Brunnen in Mainz sprudeln - der Fastnachtsbrun-
nen. Und am Schillerplatz ist auch die Wirkungs-
statte der Goldschmiedemeisterin Edith
Willenberg-Sebastian. Sie hat sich oft von den
Figuren des Brunnens inspirieren lassen. Die
neuesten Kreationen von Juwelier Willenberg
aus der Kollektion Fantasien aus dem Fastnachts-
brunnen umfassen sechs beliebte Figuren, die
in Schmuck verewigt wurden.

Es entstanden die »Mini«-Anhanger mit einem
Durchmesser von 15 mm und »Mini«-Ohrstecker
mit einem Durchmesser von 10 mm. Die teilver-
goldeten Silberanhanger mit Kette kosten 89,- €.
Zum selben Preis sind die Motive auch als Ohr-
stecker bei Juwelier Willenberg zu erwerben.

Anima EY2

Medizinische Versorgung fiir Frauen Mainzer Fastnachtsmuseum

GroBe Langgasse 5-7 - Tel. 619418 Neue UniversitatsstraBe 2 (Proviant-Magazin, Westeingang)
www.anima-mainz.de Tel. 1444071 - www.mainzer-fastnachtsmuseum.de

-
, Willenberg
:Dw . ® DER JUWELTER AM SCTHILLERPLATT
SchillerstraBe 24a - Tel. 234075

Schillerstr.46-48 + Gr. Bleiche 4 - Tel. 275539 0 www.juwelier-willenberg.de
www.wirth-mainz.de
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IMPROTHEATER
UND BUHNEN-SHOW

Blind Date im Mainzer KUZ und eine Bihnen-Show als
Liebeserkldrung an die moderne Frau der 1920er Jahre

Die Liebe. Seufz. Da spielen manchmal alle Gefiihle verriickt. Gut
so! Und vo6llig normal. Nicht normal ist genau der Zeitpunkt, an dem
wir von »Fiir Garderobe keine Haftung« auch in der Nahe sind. Am
14. September 2022 lassen wir im Mainzer KUZ beim »Blind Date«
scheinbar vier Singles aufeinander treffen. Damit es knistert, flattert
und aufregend wird. Am Ende des Improtheaters soll nattirlich keiner
mehr allein sein. Wie das funktioniert? Das Publikum wird meta-
phorisch mit Pfeil und Herzen ausgestattet und verkorpert Amor.
Und dann ist verkuppeln auf Hochtouren angesagt. Und natiirlich
improvisieren. Das liegt an uns. Und am Publikum liegt es, wer so
alles zum Parchen wird.

Willkommen in Berlin! Alles gldnzt, das Leben pulsiert - keine
Zeit, keine Zeit, keine Zeit! GLANZ AUF DEM VULKAN nimmt die
Gdste am 16. September 2022 im Kur-
haus Wiesbaden mit in das Berlin der
wilden 20er Jahre. GLANZ AUF DEM
VULKAN ist eine hochenergetische,
exzentrische und innovative Bithnen-
Show mit Musik, Tanz, Gesang, Artis-
tik, Humor und Frivolitdten aller Art,
die Heute und Gestern im Hier und
Jetzt vereint. GLANZ AUF DEM VUL-
KAN ist eine Liebeserklarung an die
moderne Frau der 20er Jahre, aber
auch an den Freigeist, den Idealismus,
den Pioniergeist und die Asthetik die-
ser rauschhaften Jahre zwischen den Weltkriegen. In der Wider-
spriichlichkeit, dem Tempo und der Intensitdt des Lebens erkennen

wir uns selbst in unserer modernen Welt.
| SoS

Textgrundlagen, Infos und Karten:
www.frankfurter-hof-mainz.de

ROCKER & LIVE-PERFORMER

Der eine gewohnt sich an ein Kind mit Fell,
der andere sucht hinter'm Horizont, ob es weiter geht.
Beide gastieren im Mainzer Forumtheater unterhaus.

Hier ist es endlich: das neue Soloprogramm des Rockers vom Hocker
von RPR1. Wer? Na, Sven Hieronymus.

Die Kinder sind zum Gliick endlich ausgezogen, das schone Leben
steht vor der Tiir. Dachte er. Doch dann steht nur seine Frau vor der
Tiir ... mit einem Hund! Grund fiir den Rocker, ein Feuerwerk abzu-
brennen aus Geschichten tiber sein neues Leben, in dem das letzte
Kind jetzt also Fell hat. - »Feuer Freil« eben. Frither war sowieso alles
besser — da gab es auch noch echte Kommissare und Tankwarte und
seine Marotten waren noch nicht soo schlimm. Und wahrend er so
tiber das Leben nachdenkt, will der Hund schon wieder Gassi ge-
hen... Am 8., 9., 10., 11. September 2022 im Mainzer unterhaus.

In seinem neuen Programm bietet Maxi Gstettenbauer genau das,
was alle suchen: eine gute Zeit. Denn genau das scheint so weit weg
wie noch nie. Uberall lauern die drei K's der schlechten Laune: Kriege,
Krankheiten und Klimawandel. Angesichts dieses Trios des Unbehagens
fragt man sich doch: Geht es hinter'm Horizont wirklich weiter?

Gstettenbauer ist Live-Performer statt Lyriker, was den Vorteil hat,
dass man sich nicht so viele Texte merken muss. Das macht bei Maxi
auch nicht so viel Sinn, denn wenn man ihn kennt, weif} man: seine
Programme atmen. Ein Programm konnte nach vier Monaten schon
wieder komplett anders aussehen. Es passiert einfach zu viel! Am 16.
September 2022 im unterhaus.

Ubrigens: Das aktuelle Programmheft ist ab 7.September 2022 er-
héltlich - auch online.

| SoS
O Textgrundlagen, Infos und Karten:
4 www.unterhaus-mainz.de

PETER-JESKO BUSE

UHRMACHERMEISTER

-

- —
FACHBETRIEB FUR GLASHUTTER TASCHENUHREN & FLIEGERCHRONOGRAPHEN
ANKAUF - VERKAUF - REPARATUR

o

e TR

GLASRUTTE

HeidelbergerfaBgasse 8 - 55116 Mainz - Telefon 06131234015 - Fax 06131 236594
meister-buse@t-online.de - www.liegeruhren-buse.de
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Hier wird auch in Zukunft noch gekocht.

KONZENTRATION AUF DIE KERNKOMPETENZEN

Mit dem Sandhof verwirklichte sich Dirk Maus seinen groBen Traum. Hier bringt er Tradition und Moderne
auf den Teller und - seit 2013 halt er den Michelin Stern. Aber nur noch bis zum 1. September 2022.

DER MAINZER: Herr Maus Sie schliefSen
ihr Sternerestaurant zum 1. September 2022
und wenig spdter auch Ihre Landhaus-
Kiiche.

Dirk Maus: Darf ich da einiges richtigstel-
len. Wir dndern unser Konzept.

Uns geht es wirtschaftlich sehr gut. Unsere
Gastronomie ist bei unseren Gasten beliebt.
Trotzdem miissen wir uns rechtzeitig iiber-
legen wie es weitergeht.

DER MAINZER: Wie meinen Sie das?
Dirk Maus: Denken Sie doch einmal an

die letzten beiden Jahre:

1. Zuerst wurden der Gastronomie Umbau-
Mafinahmen empfohlen

2. Dann kamen trotzdem die Schlieffungen.

3. Es gibt kein Fachpersonal, weder Koche
noch Servicepersonal. Alleine im Jahr 2020
haben 216.000 Beschiftigte in Deutschland
die Gastronomie und Hotellerie verlassen.

4. Die Energiepreise explodieren und das wird
in den nédchsten Jahren weitergehen.

5. Die Material-Einkaufspreise steigen immer
weiter.

6. Die Inflation betrdgt zurzeit fast 8 %.

7. Ukrainekrieg: Die Kunden sind verunsichert
und geben ihr Geld zuriickhaltender aus.

Angesichts dieser Tatsachen kann es kein
einfaches »Weiter so« geben.

Und wie geht es dann weiter?

In dem wir uns auf unsere Kernkompeten-
zen konzentrieren und Unsicherheiten redu-
zieren.

Wie soll das gehen?

Der normale Gastronomie Alltag sieht so
aus. Wir tiberlegen die Speisen und Menus
fiir die kommenden Tage. Dann kaufen wir
entsprechend ein. Als nachstes kommen die
Reservierungen, leider auch immer wieder
kurzfristige Absagen. Jede Absage kostet Geld.
Wir konnen freie Pldtze nicht immer sofort
gleichwertig besetzen. In der Sternekiiche ist
das noch viel gravierender. Die Materialien
sind sehr teuer. Allein das Vorhalten dieser
teuren Materialien verschlingt einen grofien
Batzen Geld. Neben den Materialkosten ist
die Arbeitsbelastung immens: fiir Kdche und
Servicekrafte. Warum? Je hoher man im Gas-
tronomie-Ranking platziert ist, desto weniger
werden Qualitdtsschwankungen akzeptiert:
das heifit, alles muss 100-prozentig sein.

Und was heif3t das jetzt konkret?
Aufgrund der oben aufgezahlten Risiko-
faktoren sind wir nach reiflicher Uberlegung
zu folgenden Entscheidungen gekommen:
1. Wir schlieen unsere Sternekiiche nach
unserem Sommerurlaub zum 1. September
2022.

2. Wegen der vielen Reservierungen schliefien
wir den Landgasthof erst zum Jahresende
2022. Diese Schlieffungen beziehen sich
aber nur auf einzelne Besucher.

3. Sie konnen in beiden Restaurants die ge-
wohnte Qualitdt erleben, allerdings nur fiir
Gruppen ab 10 Personen bei: Events, Feiern,
oder Sonderveranstaltungen wie Kulina-
rische Weinverkostungen etc.

Und das hilft?

Damit haben wir viele Risiken ausgeschlos-
sen, weil die Zahl der Gdste und die Speisen-
folge von vorneherein festgelegt ist. Material
und Personal werden besuchergenau kalkuliert.

Spontanbesuche fiir 2 Personen fallen
damit aus?

Ja, aber wir verschwinden ja nicht vom
Markt. Unsere Gdste missen sogar nicht im-
mer zu uns kommen, wir kommen auch gerne
zu Thnen: Mit unserem Food Truck oder dem
neuen Foodtrailer, der aktuell gebaut und mit
hochwertigsten Gerdten ausgestattet wird.
Das waren fiir uns schmerzhafte Entschei-
dungen, aber nachdem wir uns nun dazu
durchgerungen haben, schauen wir wieder
optimistisch in die Zukunft.

Alles Gute fiir Sie und Ihre Frau.
Danke.
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M WIE MACHEN - AUSBILDUNG BEI UNS

UNSERE AUSBILDUNGSBERUFE (M/W/D):

¢ Anlagenmechaniker * Fachkraft fiir

o Berufskraftfahrer Lagerlogistik

« Elektroniker fiir * Industriekaufmann

Betriebstechnik * |T-Systemelektroniker

 Elektroniker fiir Energie- ¢ KFZ-Mechatroniker
und Gebdudetechnik

¢ Fachangestellter fiir
Baderbetriebe

e Mechatroniker

& ) Jetzt bewerben

www.mainzer-stadtwerke.de/ausbildung '
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