


Damit die Mainzerinnen und Mainzer auch künftig besser leben, arbeiten, 
kommunizieren und sich fortbewegen können, treiben wir mit viel Energie 
große Zukunftsthemen voran. Mit Respekt gegenüber den Menschen, der 
Umwelt und den Ressourcen gehen wir unseren Weg und bedanken uns bei 
allen, die uns dabei vertrauensvoll begleiten! 

www.mainzer-stadtwerke.de

FROHE
WEIHNACHTEN!
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Zwei Fahrräder, die um ein Verkehrsschild
herum gewickelt scheinen – was hat dieses
Foto mit Freude zu tun?

Beim Anblick der beiden derart platzierten
Fahrräder schoss mir durch den Kopf: »Ge-
schieht euch recht«. Euch bezieht sich auf die
Besitzer/-innen der Räder. Ich hatte den Ein-
druck, Personen, denen die Räder im Weg
standen, versuchten auf diese Weise sich mehr
Platz zu verschaffen. Einfach dürfte es nicht
gewesen sein, die Räder aus dieser Position
zu befreien und vielleicht ging bei der Aktion
auch etwas kaputt. 

Hinter dem »Geschieht euch recht« steckt
ein Gefühl, das als Schadenfreude bezeichnet
wird. Freude und Schaden: Eigentlich passt
das gar nicht zusammen, ein Widerspruch in
sich. Denn Freude sollten wird doch als schön
und angenehm empfinden. Der schadenfrohe
Mensch ist dagegen froh über den Schaden,
den andere haben. 

Andererseits: Wer so wenig auf seine Um-
gebung achtet und an einer stark frequentier-
ten Straßenecke im Bleichenviertel sein Fahr-
rad ausgerechnet am Verkehrsschild abschließt
(das ist zwar verboten, nur wen interessiert
das schon?) und keine Gedanken daran ver-
schwendet, wie denn Zufußgehende mit und
ohne Kinderwagen oder Rollator oder gar 
Rollifahrende um die Räder herum kommen
sollen, dem und der gehört es doch nicht an-
ders, oder? Diese Relativierung entspricht

nicht so ganz dem, was unter christlicher
Nächstenliebe verstanden wird, ich weiß. Der
Zorn, der in mir brodelt, wenn ich Menschen
erlebe, die sich keinen Deut darum scheren,
ob ihre Verhaltensweisen andere in ihrer Be-
wegungsfreiheit einschränken, auch nicht. 

Es sind vielleicht zwanzig Meter bis zu den
Fahrradständern, höchstens. Die der Mann
hätte laufen müssen. Hin und zurück wären
es dann 40 Meter. Nö, er stellt sein Fahrrad
direkt in den Geschäftseingang. Erkennbar
Mobilitätseingeschränkt ist er nicht. Ob er die
Fahrradabstellanlange nicht gesehen habe,
frage ich ihn. Kurz habe ich das Gefühl, er
springt mir jetzt ins Gesicht. Dann hat er sich
wieder im Griff und antwortet, er wolle ja nur
schnell etwas einkaufen und sei dann schon
wieder weg. Klar, auch die Frau, die ihr Auto
mit laufendem Motor in der zweiten Reihe
abstellt, ist ganz schnell wieder da...

In der Weihnachtszeit wird viel getan, um
andere Menschen zu erfreuen – eine Freude,
die weder Geld kostet noch Aufwand bedeutet,
ist es, auf andere zu achten: ein Schulterblick
zur rechten Zeit, auf die Bremse statt aufs Gas
treten, wenn die Ampel auf Rot springt,...  

DER MAINZER wünscht Ihnen allen eine
schöne Zeit, erfreuen Sie sich am Advent, ver-
bringen Sie angenehme Festtage, lassen Sie
sich nicht die Vor- und die Freude verderben
und kommen Sie gut ins Neue Jahr.

| SoS

DIE FREUDE UND DER SCHADEN     
Advent und Weihnachten: Selbst nüchternen Menschen stielt sich 
ab und an ein verklärtes Lächeln ins Gesicht. Es ist Freude!   
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»Amtskette sucht OB« titelte DER MAINZER
in der Oktober-Ausgabe und präsentierte die
Amtsinsigne in ihrer ganzen Pracht.  
Kaum war die MAINZER-Oktober-Ausgabe

unter die Leute gebracht, fingen die Fragen
der Lesenden an: warum sieht die Amtskette
so aus, wie sie aussieht und was symbolisieren
die einzelnen Glieder?   
Wir begaben uns auf Spurensuche und fan-

den, Dank kompetenter Mithilfe, folgendes
heraus:
»Die Stadt Mainz besitzt die älteste Amts-

kette im Bereich des ehemaligen Großher-
zogtums Hessen«, heißt es im Mitteilungsblatt
zur rheinhessischen Landeskunde vom April
1967. Die Quelle verdanken wir Dr. Wolfgang
Dobras, Leiter des Mainzer Stadtarchivs. 
Leider seien im Zweiten Weltkrieg alle Un-

terlagen zur Mainzer Amtskette vernichtet
worden, bedauert Rainer Knewitz, der in der
sechsten Generation das Juweliergeschäft
Knewitz am Höfchen führt. Gegründet 1834
von Jakob Knewitz wurde die Amtskette 1899
in diesem Hause gefertigt. 
Dem »Mitteilungsblatt« zufolge stammte

der Entwurf von Prof. Kübel und gestiftet
wurde die Kette von den beiden in Paris le-
benden ehemaligen Mainzern Francis Kimbel
und dessen Schwiegervater Kommerzienrat
Adolf Michell. Die einzelnen Platten der Kette
sind mit Ringen verbunden und zeigen die
Embleme für Handel und Weinbau, sowie das

Mainzer Stadtwappen mit
dem Doppelrad. 
Rose Marie Reinhard

hatte 2012 für ihren Text im
Consens Seniorenmagazin
überdies herausgefunden, »das
großherzogliche hessische Wappen
mit dem Löwen ist als Anhänger gearbeitet,
der von einem Eichenkranz umgeben ist und
von drei Ketten getragen wird. Als Material
wurde Gold und Emaille verwendet.«  
Zu diesem Anhänger wiederum wird fol-

gende Geschichte erzählt: Jockel Fuchs hatte
den Löwen-Anhänger von der Kette entfernen
lassen – weil er entweder die Hessen nicht
mochte (wegen der AKK-Vororte?) oder weil
der Anhänger nicht mit der Körpergröße des
ehemaligen Mainzer Oberbürgermeisters (von
1976 – 1987) harmonierte (ihm beim Sitzen
im Schoß hing?). Sein Amtsnachfolger Her-
mann-Hartmut Weyel jedenfalls, der gefühlt
mindestens zehn Zentimeter größer ist, als
Fuchs war, trug die Amtskette wieder mit dem
großherzoglich-hessischen Wappen. 

WOHNEN, DAS SCHWERPUNKTTHEMA 
IN DER ZWEITEN AMTSZEIT 

Im Wahlkampf war »bezahlbarer Wohn-
raum« ein wichtiges Thema, auch  in Verbin-
dung mit den Diskussionen über einen neuen
Stadtteil, Nachverdichtungen und Erhaltungs-

satzungen.
Nach der
Wahl nennt
Michael Ebling

gegenüber dem
MAINZER »Wohnen«

als wichtigstes Thema
für seine zweite Amtszeit. 

Tatsächlich zeigt der im November veröf-
fentlichte Mainzer Mietspiegel 2019, dass
Mainz zu den teuersten Mietstädten Deutsch-
lands zählt. Gegenüber der letzten Erhebung
von 2014 sind die Wohnungsmieten im
Durchschnitt um 13,6 % gestiegen, die durch-
schnittliche jährliche Steigerung von 3,4 Pro-
zent liegt jeweils oberhalb der Inflationsrate.
Das macht es zunehmend auch für Haushalte
mit mittlerem Einkommen schwieriger, eine
bezahlbare Wohnung zu finden. 
Auf 24 Flächen sollen in Mainz bis 2025

insgesamt 5.500 neue Wohnungen entstehen.
Inwieweit sie für Haushalte mit geringem bis
mittlerem Einkommen erschwinglich sind,
ist fraglich. Zwar wird in Mainz seit 2016 in
allen städtebaulichen Verträgen für Wohnge-
biete 25 % geförderter Wohnungsbau festge-
schrieben, dennoch erwartet die Verwaltung
in den nächsten Jahren nur ein Potential von
950 geförderten Wohnungen. 

| SoS

DIE AMTSKETTE
UND DES OB’S 
WICHTIGSTES THEMA 
Das Ergebnis der Stichwahl war eindeutig: 
Michael Ebling erreichte 55,2%, Nino Haase kam 
auf 44,8 %. Der SPD-Politiker darf die Amtskette des
Oberbürgermeisters nach dem 17. April 2020 
weitere acht Jahre tragen und will sich vor 
allem um »Wohnen« kümmern.  

TITEL |  12. 19 | 07



WEIHNACHTSZEIT: EINE SCHÖNE ZEIT 
Weihnachts- und Wintermarkt, Nikolaus und Christkind, Gänsekeule und Karpfen, Kokosmakronen 
und Spritzgebackenes, Geschenke und Spenden: Es weihnachtet sehr!
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Manche Menschen lieben Weihnachten
und freuen sich schon im Sommer auf Leb-
kuchen und Kerzenduft; andere denken mit
Grausen an Gedränge auf dem Weihnachts-
markt und den Krach unterm Christbaum.
Advent und Weihnachten werden längst sehr
individuell wahrgenommen und entsprechend
gestaltet. 

DER MAINZER hat einige Mainzer/-innen
gefragt, wie sie es mit der Weihnachtszeit hal-
ten. Überraschenderweise stimmen alle, die
antworteten in einem überein: Es ist eine
schöne Zeit, die niemand missen möchte. 

NIKLAS KAUL, ZEHNKÄMPFER
Goldmedaillen-Gewinner 
bei der Weltmeisterschaft 2019 in Doha

Mit Weihnachten verbinde ich in erster 
Linie Zeit mit der Familie, gutes Essen, Plätz-
chen, Erholung von harten Trainingswochen,

Schnee und Skifah-
ren. Die besinnliche
Zeit im Jahr, der
Advent, ist dagegen
die Zeit, in der wir
bei Nebel, Dunkel-
heit und Kälte die
Grundlagen für die
nächste Sommer-
saison legen. Da

bleibt wenig Zeit und Muße, Weihnachts-
märkte und Glühwein zu genießen. In meiner
Kindheit war aber der Besuch vom Nikolaus

immer ein Highlight. In den ersten Jahren
war ich sehr ehrfürchtig, wenn er aus seinem
goldenen Buch Anekdoten aus meinem Leben
zum Besten gab. Das hat sich erst erledigt, als
ich die Stimme zuordnen konnte. Meinen El-
tern zuliebe habe ich mich aber trotzdem
noch ehrfürchtig gezeigt. Ich war schließlich
sehr gespannt, was er in seinem Sack für mich
dabei hatte. 

THEO SCHUÉ, ALTSTÄDTER 

Zum Nikolaustag fällt Theo Schué (Heizung,
Sanitär, Elektrik) eine Geschichte ein: Es war
einmal eine Engländerin zum Schüleraus-

tausch im Hause
Schué, die kannte
keinen Nikolaus.
Theo überredete ei-
nen Freund, selbi-
gen am 6. Dezem-
ber zu mimen – der
Freund spricht gut
Englisch und wurde
von den Schués

ausgiebig über die Vorlieben und Eigenheiten
der Jugendlichen informiert. So kam der Ni-
kolaus ins Haus Schué und las aus seinem
großen Buch dem Mädel vor, was es gerne
isst und was nicht, was es in den letzten Tagen
alles unternommen hatte. Die junge Britin
war völlig perplex: woher nur weiß der Mann
mit dem weißen Bart all das? Der Nikolaus
kommt noch immer (heimlich) ins Haus

Schué und füllt die Schuhe, die im Treppen-
haus auf Gaben warten. Und in der Nacht vor
Heiligabend kommt das Christkind (auch
heimlich), legt die Geschenke unter die mit
den Kugeln aus Großmutters-Zeiten ge-
schmückte Tanne und schaut zu, wie die Fa-
milie auspackt, sich freut und anschließend
beim Fleisch-Fondue ins Plaudern gerät.

HEIKO SCHULZ, GESCHÄFTSFÜHRER 

Die Vorweihnachtszeit bedeutet für Heiko
Schulz, Geschäftsführer oncue communication
& event GmbH, vor allem eine Chance Inne-
zuhalten, eine Möglichkeit für Gespräche, Zeit
zur Besinnung und manchmal auch positiver
Vorbereitungsstress. Familie, Kinder, Musik-
machen, Zeit nehmen und schenken, gehören

für ihn in zu dieser Zeit dazu und er empfindet
die Adventszeit oft kostbarer als das Weih-
nachtsfest selbst: die Vorfreude ist die schönste
Freude! 

Übermäßiges Essen, verhältnisloses Schen-
ken und das gegenseitige, oft unnötige Auf-
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reiben mit Familienangehörigen mag er gar
nicht.  Sein Lieblingsweihnachtsgebäck sind
Florentiner, der Christbaum wird mit Kugeln,
Lichterketten und Christbaumspitze ge-
schmückt und an Heiligabend kommt Fisch
auf den Tisch. Ein Weihnachtslied komplett
auswendig singen kann der Gründer und Ma-
cher von Jammin‘ Cool auch: »In der Weih-
nachtsbäckerei« von Rolf Zuckowski. 

HELGA NASS, GASTRONOMIN  

In der Vorweihnachtszeit hat die Gastro-
nomin (»Bei Helga«) mit ihrem Glühweinstand
auf dem Schillerplatz alle Hände voll zu tun,
aber sie genießt die festlich dekorierten Ge-
schäfte und Auslagen – und denkt mit Weh-
mut an die Zeit zurück, als der Karstadt noch
Hertie hieß und im Advent die gesamte Fas-
sade von oben bis unten als ein riesiges Ge-
schenk dekoriert war.  

Die Weihnachtstage verbringt Helga Nass
mit ihrer Familie, am festlich geschmückten
Baum werden, ganz traditionell, rote und sil-
berne Kugeln aufgehängt. Die stammen noch
von ihrer Großmutter und werden immer
schön in Watte verpackt, damit sie nicht ka-

putt gehen. Traditionell ist auch das Weih-
nachtsessen im Hause Nass, mit Gänsebrust,
Rotkraut und Klößen, sowie Bratapfel zum
Dessert. Den Backfertigkeiten der Schwester
sei Dank kann Helga Nass ihr Lieblingsgebäck,
Kokosmakronen und Anisplätzchen genießen. 

MICHAEL EBLING, 
OBERBÜRGERMEISTER MAINZ 

Die Adventszeit ist für den amtierenden
und künftigen Mainzer Oberbürgermeister
einerseits anstrengend, weil er viele Termine
wahrzunehmen hat. Gleichzeitig mag er ins-
besondere die Stimmung auf Weihnachts-
märkten, die er förmlich »einsauge«. Die Weih-

nachtstage selbst
schätzt Michael Eb-
ling als ruhige Tage
– nach dem an-
strengenden Wahl-
marathon in die-
sem Jahr, von der
Kommunal- über
die OB- bis zur OB-
Stichwahl, sei das

Bedürfnis nach Ruhe schon groß. 
Seine Weihnachtsdekoration zuhause be-

zeichnet Ebling als eher sparsam: Mit LED-
Lichtern wird der Garten erleuchtet. 

Makronen und Dominosteine mag der SPD-
Politiker besonders gerne und den Christstol-
len isst er am liebsten mit Marzipan. Bei Weih-
nachtsliedern fällt ihm sofort »Stille Nacht,

heilige Nacht« ein, die ersten beiden Strophen
könne er auswendig singen, dann sei ein Lie-
derbuch hilfreich. 

JAN SEBASTIAN, JUWELIER WILLENBERG 

Als Juwelier hat Jan Sebastian viel Arbeit,
als Vater hat er viel Vorfreude und als Mainzer
freut er sich auf den Weihnachtsmarkt. Zu
Weihnachten gehöre der Stress vorher ebenso,
wie zwischen den Jahren das Wiedersehen
mit der ganzen Familie. Weihnachten »unter

Palmen« zu verbrin-
gen – das kann er
sich gar nicht vor-
stellen. 

Sebastian verbin-
det die Weihnachts-
zeit mit dem Duft
von Plätzchen, tol-
len Kinderfilmen
und dem Hoffen auf

Schnee. Er liebt Zimtsterne, Glühwein mag
er nur, wenn es richtig kalt draußen ist. Der
Weihnachtsbaum im Hause Sebastian wird
vor allem mit selbstgemachtem Christbaum-
schmuck und echten Kerzen bestückt. Am
Heiligabend besucht die Familie die Christ-
mette – die Kinder singen beide im Chor, da
könne er sich auch als Protestant in den Dom
wagen, verrät er mit einem Augenzwinkern. 

| SoS



»ICH BIN KEINE EIERLEGENDE WOLLMILCHSAU«
Dominique Liggins ist seit September 2019 der zweite hauptamtliche Citymanager in Mainz. 
Die ersten acht Wochen seiner Tätigkeit seien interessant gewesen, meint er. 
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Interessant – eine Zuschreibung, die in ver-
schiedene Richtungen gedeutet werden kann.
Dominique Liggins hat einige der wichtigsten
Akteure des Mainzer Wirtschaftslebens ken-
nengelernt, setzt u.a. auf die gute Zusammen-
arbeit mit der Wirtschaftsförderung, Stadt-
verwaltung und MainzPlus Citymarketing:
»Das sind meine wichtigsten Kollegen.« Der
38-Jährige bringt Kenntnisse als selbständiger
Unternehmer mit, kennt sich, so sagt er, gut
im Veranstaltungsmanagement und in der
Hotellerie aus. Er wirkt offen und sympathisch.
Alles zusammen genommen eine gute Vo-
raussetzung, um seine Hauptaufgabe zu meis-
tern, die Mainzer Innenstadt zu beleben. Aber:
Warum nur die Innenstadt? Was ist mit den
Stadtteilen? Auch hier gibt es Mitglieder seiner
Arbeitgeber, Mainz Citymanagement (MCM)
und der Mainzer Werbegemeinschaft, die Un-
terstützung einfordern.  
»Wir, das heißt vor allem MCM muss klar

nach außen kommunizieren, was Citymana-
gement bedeutet und was die Aufgabe des
Citymanagers ist«, stellt Liggins fest.  
Er baut auf der Arbeit seines Vorgängers

Jörg Hormann auf, weiß aber, dass z.B. Ar-
beitsgemeinschaften, deren Themen kaum
auf Resonanz unter den Gewerbetreibenden
stoßen und die nicht in Eigenverantwortung
funktionieren, nicht von ihm weiter geführt
werden können: »Ich finde es gut, dass Er-
wartungen an mich herangetragen werden,
aber wir müssen Prioritäten setzen, Impulse
aufgreifen und in die Umsetzung bringen –
ich bin keine Eierlegende Wollmichsau.«
Als erste Aktion hat Liggins für die Vor-

weihnachtszeit einen »Lebendigen Advents-
kalender« organisiert, der an den Dezember-
Tagen jeweils um 17 Uhr zu Weihnachtslie-
der-Singen und ähnlichem an speziellen Orten
einlädt. Wo sich die Türen des Adventskalen-
ders öffnen, wird auf der MCM-Webseite be-
kannt gegeben. 
Auf seiner Themenliste stehen aktuell au-

ßerdem das Leerstandkonzept, die Digitali-
sierung des Handels, die Verkaufsoffenen
Sonntage und weitere Veranstaltungen für
2020 sowie die Baustellen in Mainz.  
Beim Thema Leerstand gehe man jetzt in

eine erste Umsetzungsphase: »Es gibt in Mainz

kaum Leerstände, aber die Bevölkerung rea-
giert sehr sensibel auf leere Ladenlokale. Wir
wollen in einer Broschüre für die Immobi-
lienbesitzer die Möglichkeiten zur Zwischen-
nutzung erläutern und wie wir dabei  unter-
stützen können.«   
Für die »Digitalisierung des Handels« setzt

Liggins auf Bausteine, wie eine Webpräsenz
der Mainzer Innenstadt, die Suchmaschinen-
optimierung, den Mainz Navigator (der vom
MAINZER entwickelt wurde) und die Social-
media-Präsenz. Das Konzept das ihm dazu
vorschwebe und das zumindest in Teilen be-
reits umsetzungsreif sei, basiert im Bereich
Socialmedia auf dem »Influencer-Marketing«:

Fünf Mainzer/-innen sollen aus der Perspek-
tive »junge Frau«, »Familie«,  Händler/-in/Gas-
tronom/-in erzählen, was neu ist und gut,
wohin es sich zu gehen lohnt, welche Veran-
staltungen besucht werden können. Der Ci-
tymanager selbst wird als  »Influencer« über
die »Lebendige Innenstadt« berichten, drei
weitere Mainzer/-innen hat er bereits gefun-
den und eine Person soll über eine öffentliche
Aufforderung auserkoren werden. »Im Grunde
ist es eine Ergänzung des ‚Mainz-Gefühls‘, der
PR-Aktion von MainzPlus Citymarketing, die
das positive Image der Stadt als Einkaufs-
und Erlebnisraum nach innen und nach au-
ßen verbreiten soll«, fasst Liggins zusammen.  

Citymanager
Dominique Liggins
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EINKAUFEN: EIN ERLEBNIS? 

Drei Verkaufsoffene Sonntage wird es 2020 geben, wobei das jeweilige
Event-Konzept im Vordergrund stehen müsse, auch um die geänderten
gesetzlichen Vorgaben zu erfüllen. An den Plänen für den Frühlings-
sonntag (26. April 2020) arbeitet Liggins bereits. »Ich glaube allerdings,
wir müssen dieses Erlebnis-Konzept ausweiten, also öfter als dreimal
im Jahr umsetzen.« Eine Idee für 2020 skizziert Liggins wie folgt: der
Black-Friday als Mega-Rabatt-Tag am letzten November-Freitag ist für
große Filialisten interessant, kleinere Einzelhandels-Geschäfte können,
zumal direkt vor dem Weihnachtsgeschäft, solche Rabattierungs-Ak-
tionen nicht stemmen. Aber, so regt Liggins an, sie könnten sich mit
eigenen Aktionen dranhängen, z.B. mit einer Spendensammelaktion
an diesem Tag: »Außerdem müssen nicht immer alle mit- und vor
allem nicht alle das Gleiche machen, es geht doch unter anderem
darum, die jeweiligen Alleinstellungsmerkmale zu kommunizieren.«
Liggins denkt dabei auch an lokale, auf einzelne Einkaufsquartiere
und sogar auf einzelne Geschäfte begrenzte Aktionen, denn: »Jeder
kleine Event trägt zu einer Belebung des Umfeldes bei.« Das könne
gut funktionieren, wenn die Aktionen innerhalb der Einkaufsquartiere
organisiert würden, der Citymanager als Unterstützer  und Multiplikator
wirke: »Optimal wäre, wenn die Quartiere wieder »Sprecher/-innen«
benennen könnten, die Aktionen anstoßen und durchführen.«

BAUSTELLENMANAGEMENT: PROAKTIV? 

Baustellen wird es in Mainz in den nächsten Jahren weiterhin geben,
Einschränkungen im Wirtschaftsleben sind die Folge. »Wir sollten weg
vom bloßen Reagieren, wir wollen proaktiv die Gewerbetreibenden
informieren, sie sollen sich längerfristig vorbereiten können, auch an
Marketingmaßnahmen im Voraus denken und sie planen können.« 
Wie soll das funktionieren? Liggins verweist auf den Baustellen-

Blog von Coburg. Und wer soll die Inhalte auf eine solche Informati-
onsplattform einstellen?  »Wir müssen die Aufgabenverteilungen auch
mit der Stadt im Austausch besprechen. Partnerschaftlich und mit
einem gemeinsamen Ziel«, meint Liggins.    
Baustellen brauchen Bauzäune und die könnten mit Werbung für

die umliegenden Geschäfte oder mit Fotos verschönert werden, so
eine Idee des neuen Citymanagers, die zumindest beim Bauzaun an
der Deutschen Bank bereits Früchte trägt. Längerfristig denkt er an
die Akquise eines Fördertopfs für die Gestaltung solcher Bauzäune.
»Es sind manchmal Kleinigkeiten, die aber eine große Wirkung entfalten
können und die anzustoßen sehe ich auch als meine Aufgabe.«
Funktionieren sollen solche Aktionen dann ohne den Einsatz des Ci-
tymanagers.   

| SoS

E I N Z E L H A N D E L

F I S C H T O R
                                                        A N Z E I G E

W W W . D E R M A I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / F I S C H T O R

Fischtorstr. 7
Tel. 06135-705655

www.mueller-kaffee.com

Liebfrauenplatz 10
Tel. 223289

www.optikeramdom.de  
facebook.com/optikeramdom

Fischtorstr. 2
Tel. 216862

www.jungpunkt.de

OPTIKER AM DOM

GÖTTI DIMENSION
Additive Fertigung (3D-Druck) ist in vielen

Branchen ein zukunftsweisendes Verfahren. 
Die Schweizer Manufaktur Götti hat sich von 
der heutigen Dynamik und den sich rasch 
ändernden Trends inspirieren lassen und legt
mit ihrer neuen Kollektion ein Produkt vor, 
in dem Mode, Kunst und Konstruktion zu
einem neuen Lifestyle-Produkt verschmelzen. 
Die Brillen »aus dem Drucker« zeigen 

verschiedene Dimensionen auf und bleiben
dennoch der bewährten und konstanten
Design  - philosophie treu. Überzeugen Sie 
sich bei den Optikern am Dom.



Sonderedition Kochmesser 20 cm,
Edition Krahenhöhe 2019
...zum 100-jährigen Bestehen der Schmiede Carl Mertens

Die Klinge wird bei 1200° C glühend heiß aus Spezialmesserstahl im
Gesenk geschmiedet und verfügt über den typischen Kropf. Griffschalen
aus Mooreiche und mit Messingnieten am Erl befestigt. Auf die extra breite
Klinge des großen Kochmessers ist das Logo mit der Krähe und die Limi-
tierung auf 200 Stück mit fortlaufender Nummerierung aufgelasert. Jedes
Messer wird so zu einem Unikat und einer Besonderheit für jede Küche.

Sonderpreis 100 € * – Nur solange Vorrat reicht!

Moritz
Klarastraße 5
55116 Mainz
Tel. 06131 231825
info@moritz-mainz.de
www.moritz-mainz.de

Geschmackvolle
Geschenkideen
Leckere Liköre, Essig & Öl, Feinkost
sowie viele weitere Köstlichkeiten
werden individuell und 
liebevoll verpackt.

Destille Mainz
Römerpassage
Aussenseite/Pfandhausstr. 1
55116 Mainz
Tel. 06131 211 57 58
www.destille24.de

Leder-
handschuhe
Handgearbeitete Damen- und 
Herren-Lederhandschuhe aus der
Manufaktur Caridei Neapel (Italien).
Viele modische Farben und Muster,
mit Woll-, Kaschmir- oder Seiden -
futter. Auch in klassischen Farben.    
                                                              

59 € bis 98 €

Huthaus Streibich
Flachsmarktrasse 34
55116 Mainz
Tel. 06131 223930

Gewinnen sie...
Einkaufsgutscheine im Wert von 25,- 30,- und  40,- Euro 
mit der Stadtillustrierten DER MAINZER 

Schicken Sie eine Postkarte, Stichwort »Geschenkideen« an: 
DER MAINZER, 117er Ehrenhof 5, 55118 Mainz oder
per Mail an gewinnspiele@dermainzer.net



Einzigartig als
Geschenk !
Der neue Merian-Ring, nunmehr der
fünfte Mainz-Ring aus dem Hause Willen-
berg. Die Goldschmiede haben sich durch
die historischen Merian-Stiche inspirieren
lassen und die Stadtansicht nachgearbei-
tet. Die charakteristischen Türme sind
detailliert ausgearbeitet und schmiegen
sich an jeden Finger an. 

925 Sterlingsilber 180 €

Juwelier Willenberg
Schillerstraße 24
55116 Mainz
Tel. 06131 23 40 75
www.juwelier-willenberg.de

Das Komplett-
Sauna-Paket 
Saunatuch, Saunaslipper, Peeling-Handschuh, 
vegane Seife, Sauna Kissen, Saunatuch zum Sitzen, 
flüssige Seife aus recycelter Plastikflasche

Kirschgarten 26, 55116 Mainz
Tel. 06131 223555
www.schue-mainz.de

ascaso DreamPID
An Weihnachten gönnt man sich etwas Besonderes,
z.B. eine »ascaso DreamPID«. Die kleine Siebträger -
maschine überzeugt auf breiter Front. Klein aber 
Oho, es ist alles Verabut was eine gute Maschine 
ausmacht. Dass der Hersteller von seiner Qualität
überzeugt ist zeigen die »5 Jahre Garantie«. Diese
und andere Maschinen gibt es in vielen Farben und 
in noch mehr Preisgruppen. Frau Stiefel und Ihr 
Team beraten Sie umfassend und gerne.

Caffè Stivale
Augustinerstraße 46
55116 Mainz
Tel. 06131 2147212
www.caffestivale.de

 
          

     

       
       
   

Handschuhe in
modischen Farben
Futter wahlweise aus Wolle, Kaschmir, 
Seide oder Lammfell. Strickhandschuhe in
trendigen Farben. Passend dazu Stirnbänder,
Mützen und Schals.

Für die Herren führen wir sportlich oder 
elegante Kollektionen aus familiengeführten
Handwerks betrieben im In- und Ausland.
Ganz im Trend sind Filzhandschuhe, die in
Spanien gefertigt werden.

Johannisstraße 16, 55116 Mainz
Tel. 06131 225596



An der Rezeption des Atrium
Hotels werden wir von Restau-
rantchef Oliver Habig begrüßt 
und um ein paar Ecken in den
Raum geleitet, wo seit diesem Jahr
an drei Tagen in der Woche die 
»GenussWerkstatt« zelebriert wird.
Die Atmosphäre ist etwas schum-
merig, aber das gedämpte Licht
wirkt zugleich auch angenehm.
Lediglich vier Tisch, die eine
schwere dunkle Holzplatte tragen,
stehen hier. Plüschig anmutende,
ebenfalls dunke Sessel bieten ins-
gesamt 20 Gästen Platz. Drei hohe
Weinkühlschränke und eine
Theke mit Warmhaltelampen und
einer höchstwertigen italienischen
Schinkenschneisemaschine sind
weitere Einrichtungsgegenstände.
Hier spielt sich an diesem Genuss-
abend, der für uns viereinhalb
Stunden dauern wird, allerhand
an Zubereitungs-Szenarien ab.

Von Beginn an stehen Küchen-
chef Carl Grünewald und Oliver
Habig erklärenderweise zur Ver-
fügung. Mister X, unsere beiden
charmanten Begleiterinnen und
ich erfahren erfreulich viele De-
tails über die Zutaten und die Zu-
bereitung der einzelnen Gänge
und nicht zuletzt über das Kon-

»GENUSSWERKSTATT« FASZINIERT 
Die Köche Carl Grünewald und Sebastian Schmidt stehen gemeinsam mit Restaurantchef 
Oliver Habig hinter dem überzeugenden Menü-Konzept im Atrium Hotel. 
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auch: der Zwiebelkuchen mit
Schnittlauch-Mayonnaise, die
zart-milden Radieschen, die in 
Essig, Wasser, Holunderblütenex-
trakt, Zucker und Salz eingelegt
wurden, sowie der Ziegenfrisch-
käse mit Honig vom eigenen Bie-
nenvolk auf dem Dach des Hotels.
Die braune karamellisierte Butter
begeistert darüber hinaus.

Weiter geht es mit gedämpfter
und eingelegter Petersilienwurzel,
die begleitet wird von grüner
Sauce aus der Gartenpetersilie,
Gartenkresse, knusprigen Grau-
pen und Schmand.

Wer bislang nicht wusste, was
Huchen ist, dem sei gesagt, dass

zept, das hinter diesem Menü
steckt. Der Gast sollte wissen: Er
hat keine Wahl. Die Speisenab-
folge steht fest, und es heißt
schlicht, sich überraschen zu las-
sen. Das Menü umfasst zehn
Gänge zuzüglich eines kleinen 
Geschenks »Für den Morgen 
danach«. Es kostet 80 Euro pro
Person inklusive Wasser, die in-
dividuelle Weinbegleitung je Gang
wird mit 8 Euro berechnet. Auf
Wunsch wird auch ein veganes
Menü gereicht, und ab einer
Gruppe von acht Personen kann
ein Abend außerhalb der üblichen
Öffnungszeiten (Donnerstag bis
Samstag) gebucht werden.

BROTZEIT MIT HONIG VOM 
EIGENEN BIENENVOLK

Den Start markiert eine Brot-
zeit, die in kleinteiliger Form auf
den Tisch kommt. In einem Ke-
ramiktopf wird als deftige Grund-
lage ein knuspriges, rund geform-
tes Roggen-Dinkel-Brot in einer
Keramikschüssel serviert. Ein 
Höhepunkt dieses Ensembles ist
sicherlich der frisch gepresste und
gut gekühlte Rote-Bete-Saft mit
Kerbel. Äußerst bemerkenswert

es sich um einen Fisch aus der
Gruppe der Salmoniden handelt.
Dieser wird als Gang Nummer drei
roh serviert, und zwar in Form
schmaler, kleiner Röllchen, die
mit megazartem Dill-Rettich um-
wickelt sind. Eine leichte Küm-
mel-Mayonnaise setzt das ge-
schmackliche Krönchen obenauf.

CREME AUS SCHWARZEM 
JOHANNISSTRAUCH

Über die feinen, mit Butter ge-
bratenen Flusskrebse in einem
Sud nur aus Wasser und Zwiebeln
kommen wir zum vierten Gang,
dessen zentraler Bestandteil ein
warmes, großes Stück Sellerie ist,
das zwei Stunden lang bei 140
Grad Celsius unter mehrmaligem
Drehen im Backofen geröstet
wurde. Schwarzer Johannis-
strauch stand Pate für die korres-
pondiere Creme aus seinem Holz
und den Blättern.

Blutwurst, ein Schweizer
Sbrinz-Käse sowie Schnittlauch-
Kartoffeln aus Bamberger Hörn-
chen bilden sodann ein sogenann-
tes rheinhessisches Risotto, bevor
die Küche der »GenussWerkstatt«
zeigt, welche Köstlichkeiten sie

W E R T U N G S TA B E L L E
E s s e n 9 ,5

Tr i n ke n  10 ,0

S e r v i c e  10 ,0

Amb i e n t e 9 ,5

P r e i s / L e i s t ung 9,0

Gesamt 48,0 : 5 = 9,6 Kappen

1-4 = schlecht und ungenießbar

5 = die normale Gaststätte

6 = gute und bemühte Küche 

7 = gutbürgerliche Küche

8 = perfekte gutbürgerliche Küche

9 = perfekt gutbürgerlich mit kreativen Ideen

10 = kreative hervorragende Gourmetküche 
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aus Hohenloher Lamm zu zau-
bern weiß. In Butter ausgebacke-
nes Bries und seine Brühe dienen
als nicht auf der Karte stehender
Zwischengang, danach brillieren
kleine Stücke aus Rücken und
Haxe mit fermentierten Bohnen
und frisch gehobeltem Meerret-
tich. 

Als wir nun ein hauchzartes
Völlegefühl verspüren, erfrischen
uns die Nachspeisen enorm. He-
rausragend die süß eingelegten
Gurkenscheiben mit Joghurteis.
Ein Saft aus Fenchel und Verjus
setzt hier zusätzliche aromatische
Akzente. Nicht minder spektaku-

lär der darauf folgende Bratapfel
aus der Ananasrenette mit Boh-
nenkraut und Eis aus karamelli-
sierten Sonnenblumenkernen.
Den Schlussakkord spielt ein 
Gebäck-Ensemble aus Windbeu-
telchen mit Mohncreme, Hasel-
nuss-Baiser und einem Gugel-
hüpfchen aus Karotte, Walnuss
und Joghurt. Als jeder von uns
zum guten Schluss noch ein Töpf-
chen selbstgeschleuderten Honig
und ein Glas mit feinstem Müsli
in einer Papp-Schatztruhe über-
reicht bekommt, geht ein überra-
schender, faszinierender Abend
in der »GenussWerkstatt« mit dem
Gefühl unendlicher Nachhaltig-
keit zu Ende. 

| Lou Kull

FAZIT

Die »GenussWerkstatt« im
Atrium Hotel in Finthen verfolgt
ein Konzept, wie wir es so noch
nicht erlebt haben: Beste regionale
Zutaten werden auf höchstem
kreativem Küchenniveau zele-
briert. Das führt neben der exqui-
siten Qualität jedes einzelnen
Gangs zu einem vergleichweise
niedrigen Endpreis von 80 Euro,
aber auch zu einem kleinen 

Abzug bei unserer Preis-Leis-
tungs-Note, da andere Spitzen-
köche halt mit einem sehr kos-
tenintensiven Materialeinsatz 
arbeiten. Wer ein herausragendes
gastronomisches Ereignis erleben
möchte, kommt an der »Genuss-
Werkstatt« nicht vorbei. Es
schließt den außergewöhnlich
freundlichen und höchst infor-
mativen Service ein. Die hiesige
Weinkarte kann man mit ihrer
umfangreichen Spitzenauswahl
an deutschen und internationa-
len Kreszenzen nur als Weltklasse
bezeichnen. Unser perfekter 
Begleiter über den gesamten
Abend war der 2018er Weißbur-
gunder »R« von Battenfeld-Spa-
nier in Hohen-Sülzen zu 40 Euro
die Flasche.

»GenussWerkstatt« 
im Atrium Hotel
Flugplatzstraße 44
55126 Mainz
Tel. 0 61 31 / 49 10
info@atrium-mainz.de
www.atrium-mainz.de

Öffnungszeiten:
Do bis Sa ab 18 Uhr

»Zur Kanzel»
Restaurant und Kneipe
Inhaber Guido Zieglmeier

Grebenstraße 4 • 55116 Mainz
Tel. 0 61 31/ 23 71 37

Öffnungszeiten:
17 bis 1 Uhr•Sonntag Ruhetag

www.zurkanzel.de

Besuchen Sie uns in 
der Mainzer Altstadt.

Nähe Leichhof.

Weinkontor Keßler  
Heiliggrabgasse 9  ·  55116 Mainz
Montag  –  Freitag 10  – 19 Uhr
Samstag 10  – 16 Uhr
Tel: 0 61 31 – 1 43 11 43
www.weinkontor-kessler.de

ks
d

AUSGESUCHTE

RHEINHESSEN

WEINE  

HOCHWERTIGE

PRODUKTE RUND 

UM DEN 

WEIN

Braunewell • Gutzler • Knewitz

Raumland • Gunderloch

Neus • Stallmann-Hiestand

Wagner-Stempel 

Weedenborn • Wittmann

Geschenkideen 
rund um den Wein

Unser gesamtes Sortiment finden 
Sie auf unserer Homepage.

GENIESSEN 
& ELEBEN

Völker
Restaurant 
Krämerstraße 7

55276 Oppenheim
www.restaurant-voelker.de

06133-2269
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SO 6 1.12.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 15:30 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
18:00-19:10 tanzmainz: »Freiheit« (UA); Guy
Weizman und Roni Haver
Staatstheater Mainz, U17 18:00 »Nach dem
Olymp« von Jana Vetten und Ensemble (2019)
KONZERT
Atrium Hotel Mainz 19:00 Jazz an Dine: 
»Wir tanzen aus der Reihe«; Simon Kempston
und Robbie Greig vereinen ihr Talent
Halle 45 Mainz 19:00 »Lisa Stansfield – 
Affection«; Tour 2019; Support: ANN
Hochschule für Musik Mainz 19:30 »Klavier-
wettbewerb der HfM Mainz«; Preisträgerkonzert
Kurfürstliches Schloss Mainz 20:00 »SILLY
analog + Julia Neigel & Anna R.«; Gleis 8 und 
Rosenstolz: 10 Alben – 10 Städte – 10 Shows
KLEINKUNST
Kurfürstliche Burg Eltville 17:00 »Fuego y
Pasión«; mit Yuliya Lonskaya und Ani Aghabekyan
VORTRAG/KURS
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30 »Rafik Schami: Die geheime Mission des
Kardinals«; Lesung
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
17:00-18:30 »BeSinnliche Weihnachtszeit«; 
Führung des Geographie für Alle e.V.
MUSEUM/GALERIE
Foyer des Abgeordnetenhauses Mainz
08:00-17:00 Ausstellung »Deutsche aus Russ-
land. Geschichte und Gegenwart«; Informations-
ausstellung; tgl. 08:00-17:00; bis 05.12.2019
Gutenberg-Museum Mainz 11:00-17:00
Ausstellung »Man soll den Fisch nicht vor dem
Vogel loben«; Kalenderausstellung; Di-Sa 09:00-
17:00, So 11:00-17:00; bis 25.04.2020
Gutenberg-Museum Mainz – bauhaus.
werkstatt 11:00-17:00 Ausstellung »ABC.
Avantgarde – Bauhaus – Corporate Design«; 
100 Jahre Bauhaus; Di-Sa 09:00-17:00, So 
11:00-17:00; bis 02.02.2020
Kunsthalle Mainz 11:00-18:00 Ausstellung
»Conversing with Leaves«; Kunst von Uriel 
Orlow; Di, Do, Fr 10:00-18:00, Mi 10:00-21:00,
Sa u. So 11:00-18:00; bis 23.02.2020
Landesmuseum Mainz 10:00-17:00 Ausstel-
lung »bauhaus – form und reform«; Von der 
Reformbewegung zum Wohnen mit Ikonen; Di
10:00-20:00, Mi-So 10:00-17:00; bis 19.01.2020
Landesmuseum Mainz 10:00-17:00 Ausstellung
»Egon Hartmann und der Wiederaufbau von Mainz«;
Di 10:00-20:00, Mi-So 10:00-17:00; bis 01.03.2020
Stadtbibliothek Mainz 10:00-18:00 Ausstel-
lung »Seitenweise Kunst III. Ein Tête-à-Tête von
Kunst und Literatur«; Mo-Mi: 10:00-18:00, Fr,
Sa: 10:00-13:00; bis 06.03.2020
KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 11:00 »Die Weihnachts-
geschichte«; Mitspieltheater ab 3 Jahren!
Galli Theater Mainz 13:30 + 16:00 »Die
Schneekönigin«; Wintermärchen ab 3 Jahren!
Gerry Jansen Theater Alzey 11:00 »Santa
sucht den Superstar«; Lustiges Weihnachtsmär-
chen für Menschen von 3-333 Jahren; bis 24.12.2019
Gutenberg-Museum Mainz 15:00-17:00 
Familiennachmittag: »Von tanzenden Buchstaben
und bunten Blättern«; Für Kinder ab 4 Jahren
Mainzer Kammerspiele 15:00 »Bis Weih-
nachten nur Fladenbrot«; Theaterstück mit 
Musik für Kinder ab 4 Jahren
Staatstheater Mainz, Großes Haus 
11:00-12:15 + 15:00-16:15 justmainz: »Ronja
Räubertochter« von Astrid Lindgren
SPORT
Vereinshalle des PostSV Mainz 19:30-21:30
»New Vogue für Fortgeschrittene«; Workshop
der TSA Blau-Gold des PostSV Mainz

FESTIVITÄTEN
Domplatz, Mainz 11:00-20:30 »Mainzer
Weihnachtsmarkt«; So-Do 11:00-20:30 Uhr, 
Fr-Sa 11:00-21:00 Uhr; bis 23.12.2019 (19:00)
Hopfengarten Mainz 11:00-22:00 »Mainzer
WinterZeit am Hopfengarten«; Mo-So 11:00-
22:00 Uhr; bis 23.12.2019
Mainzer Hauptbahnhof 11:00-22:00 
»Mainzer WinterZeit am Hauptbahnhof«; Mo-So
11:00-22:00 Uhr; bis 23.12.2019
Neubrunnenplatz Mainz 11:00-20:30 »Mainzer
WinterZeit auf dem Neubrunnenplatz«; So-Do 11:00-
20:30 Uhr, Fr-Sa 11:00-21:00 Uhr; bis 23.12.2019
Schillerplatz Mainz 11:00-20:30 »Mainzer
WinterZeit auf dem Schillerplatz«; So-Do 11:00-
20:30 Uhr, Fr-Sa 11:00-21:00 Uhr; bis 23.12.2019
Worms »Nibelunger Weihnacht«; Stimmungs-
volles Weihnachtsangebot; bis 23.12.2019

EBBES   
CADORO | Galerie Dr. Dorothea van der
Koelen, Mainz 12:00-16:00 »Advent in der 
Cadoro – Kunst und Kerzenlicht«; Besinnlichkeit
und konkrete Kunst treffen aufeinander.
KD Deutsche Rheinschiffahrt AG – Anlege-
stelle 10:00 »Adventsbrunch Mainz«; Schiffs-
tour mit weihnachtlichem Brunchbuffet
KD Deutsche Rheinschiffahrt AG – Anlege-
stelle 15:00-17:00 »Nachmittagsfahrt Advent
Mainz«; Schiffstour mit Weihnachtsstimmung
Weingut Dr. Hinkel, Framersheim 09:30
»Adventsbrunch«; bitte anmelden
Weingut Seebrich, Nierstein 13:00-18:00
»Adventsverkostung«

MO 6 2.12.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-22:00 »Zanaida«; Oper von Bach (1763)
Staatstheater Mainz, U17 19:30-21:20 
»Leonce und Lena«; Lustspiel von Georg Büchner

KONZERT
Augustinerkirche/Seminarkirche Mainz
17:00 »Adventsmusik in der Augustinerkirche«
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 Ganz
schön Jazz: »Koala Kaladevi«; Eine neue Qualität
des Neo-Soul mit eingängigen Hooks

KLEINKUNST
Kulturcafé (KuKaff) Mainz 19:00 Die Affir-
mative: »Bring your Thing – Weihnachtsedition«
unterhaus im unterhaus Mainz 18:00
»Otto-Schott-Gymnasium Mainz – Als wär' die
Welt tot!« nach Woyzeck von Georg Büchner
unterhaus Mainz 20:00 »Christine Prayon –
Abschiedstour«; Ein ‘Lottogewinn’ und andere
Katastrophen

VORTRAG/KURS
Hochschule Mainz Campus-Magistrale
17:00-20:15 Querdenken: »Information wants to
be free«; Gastredner: Prof. Dr. Tilman Baumgärtel

MUSEUM/GALERIE
Walpodenakademie Mainz 17:00-19:00
Ausstellung »Neu in Walpodia«; Kunst aus
Rheinand-Pfalz, Hessen, Saarland und Bayern;
Montags 17:00-19:00; bis 23.12.2019
Wormser Theater, Kultur- und Tagungs-
zentrum 19:00 Vernissage der Ausstellung »in-
sightOut«; Kunst von Grit Reiss

KINO
Kino Palatin Mainz 19:30 AlleWeltKino: 
»Moloch Tropical« (OmU); 92 Min., Haiti 2009,
FSK 16: Film über die Rebellion in Haiti

SPORT
Opel Arena Mainz 20:30 Fußball: »1. FSV
Mainz 05 vs. Eintracht Frankfurt«

EBBES   
Zentrum Baukultur im Brückenturm,
Mainz 10:00-18:00 »7. Lebkuchen-Bau-Wett-
bewerb« bis 09.12.2019

ab 28.11.19 Wintergrillen
Wir öffnen an diesen Tagen ab 18 Uhr
unseren Garten zum Grillen, Glühwein
& Feuerzangenbowle trinken

31.12.2019 Silvestergala
Wir begrüßen Sie mit einem Aperitif &
Fingerfood. Genießen Sie ein 4 Gang
Schlemmermenü. Livemusik, Überra-
schungsprogramm, Mitternachtsimbiss,
den Jahreswechsel begrüßen wir mit
Feuerwerk & Sekt.
Pro Person 125,00 € inkl. Getränke

14.02.2020 Valentinstag
Menü und à la carte bei Kerzenschein

Herzlich willkommen in der Dohlmühle

jeden 
Donnerstag
im Advent

ab 18.30 Uhr

ab 18.00 Uhr

Öffnungszeiten Restaurant/Weinstube:Mittwoch bis Montag ab 18 Uhr 
und Sonn- u. Feiertage 12-14 Uhr  & ab 18 Uhr

Reservieren Sie unter 0 67 34 - 94 10 10, 
www.dohlmuehle.de · info@dohlmuehle.de

Dohlmühle, An der Dohlmühle 1, 55237 Flonheim

TICKETS UNTER WWW.S-PROMOTION.DE 
sowie an allen bekannten Vorverkaufs stellen TICKETHOTLINE 06073-722 740

DAS ROCKIG BESINNLICHE KONZERT

   

   

   

   

28.04.20 NIEDERNHAUSEN 
Rhein-Main-Theater

01.05.20 NIEDERNHAUSEN 
Rhein-Main-Theater

05.04.20 MAINZ 
Kurfürstliches Schloss

13.12.19 NIEDERNHAUSEN 
Rhein-Main-Theater

14.01.20 
NIEDERNH. 

RM-Theater

04.04.20 
MAINZ 

Rheingoldhalle18.12.19 MAINZ Frankfurter Hof

02.02.20
NIEDERN-
HAUSEN 
RM-Theater

19.02.20
NIEDERN-
HAUSEN 
RM-Theater

08.02.20 MAINZ Frankfurter Hof

16.02.20 MAINZ Halle 45
11.12.20 NIEDERNHAUSEN 

Rhein-Main-Theater

02.12.19 MAINZ 
Rheingoldhalle

07.12.19 
NIEDERNHAUSEN 

Rhein-Main-Theater

16.01.20 
NIEDERNHAUSEN 

Rhein-Main-Theater
22.01.20 MAINZ 

Frankfurter Hof

GUTEN TAG, 
LIEBES 
GLÜCK

05.04.20 MAINZ

26.04.20 MAINZ Frankfurter Hof
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DI 6 3.12.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30-23:00 »Boris Godunow«; Oper von 
Modest Mussorgskij (1869/1874)

KONZERT
Augustinerkirche/Seminarkirche Mainz
17:00 »Adventsmusik in der Augustinerkirche«;
Oboen- und Orgelmusik von Studierenden
Kulturclub schon schön, Mainz 21:30
»Ouzo Bazooka«; Psych-Rock-Musik
Rheingoldhalle Mainz 20:00 »Die BigBand
der Bundeswehr«; Benefizkonzert für die Hospiz-
und Palliativarbeit in Mainz und Rheinhessen
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Sven Bensmann – Comedy. Musik. Liebe.«; Er
macht jeden Bühnenabend zu einem urkomi-
schen, unvergesslichen unplugged-Konzert.

KLEINKUNST
SWR Funkhaus, Mainz 19:00 Weihnachts-
Kabarett im Foyer: »Jess Jochimsen – Vier Kerzen
für ein Halleluja«; Einfach komisch!
unterhaus Mainz 20:00 »Christine Prayon –
Abschiedstour«; Ein ‘Lottogewinn’ und andere
Katastrophen

MUSEUM/GALERIE
Walpodenakademie Mainz 17:00-19:00
Ausstellung »Neu in Walpodia«; Kunst aus
Rheinand-Pfalz, Hessen, Saarland und Bayern;
Montags 17:00-19:00; bis 23.12.2019

KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz, Großes Haus
11:00-12:15 justmainz: »Ronja Räubertochter«
von Astrid Lindgren

EBBES   
kING Ingelheim 10:00 »Techxperience 2019«;
Das erste EventTech-Format im deutschsprachi-
gen Raum: die EventTech-Konferenz zum 
Anfassen!
LUX – Pavillon der Hochschule Mainz
18:00 »Eröffnung: Deutscher Ziegelpreis 2019«;
Gastredner: Prof. Peter Krebs: Werkbericht

MI 6 4.12.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-21:10 »Krabat« nach Otfried Preußler 
Staatstheater Mainz, U17 19:30 »Kongo!
Eine Postkolonie«; Gastspiel vom Theater im
Bauturm aus Köln

KONZERT
Hochschule für Musik Mainz 19:30 »Does
your mother know…«; Abschlusskonzert des 
Engers-Workshops für Schulpraktisches Klavier-
spiel und Gesang mit ABBA-Arrangements
Kapelle St. Christoph Mainz 19:00-20:30
»Aus vollem Herzen… Singen!«
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
»Chris James«; Nach einigen Support Shows
widmet er sich der musikalischen Selbstfindung

KLEINKUNST
Frankfurter Hof, Mainz 21:00 »Shantel &
Bucovina Club Orkesta«; The Disko Partizani 
Years Tour 2019
Kunsthalle Mainz 19:00 »Shortcuts #9«; 
Kurzfilmabend mit Filmemacher Gunter Deller
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Korff/Ludewig – Weihnachten!«; Unvergess-
liches Pop-Cabaret
unterhaus Mainz 20:00 »Ingo Oschmann –
Schönen Gruss, ich komm zu Fuss!«; Das Solo
zum 25jährigen Jubiläum – nur die Highlights.

KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Kino am Mitt-
woch: »Marikas Mission«; DT 2017, 73 Min.;
Doku über eine katholische Religionslehrerin,
die ihre Partnerin heiraten will

VORTRAG/KURS
Erbacher Hof Mainz 16:00 »Bibel lesen«;
Wiederkehrende Veranstaltung zu möglichen 
Interpretationen der Bibel mit Prof. Dr. Ralf 
Rothenbusch
Gautor Mainz 17:00-19:00 Best of Mainz:
»Mainz VERführung – Winter, Weihnacht, Win-
zerglühwein«; Mainz in der Vorweihnachtszeit
von seiner romantischen Seite
Haus des Erinnerns, Mainz 19:00 »Hannah
Arendt - Die Unbestechliche«; Buchvorstellung,
Lesung und Gespräch mit Autorin und Malerin
Simone Frieling
KUZ – Kulturzentrum Mainz 20:00 Literatur
Büro Mainz: »Friedrich Ani – All die unbewohn-
ten Zimmer«; Ziemlich große Krimi-Literatur
LUX – Pavillon der Hochschule Mainz
18:00-22:00 Positionen: »Laut vs. leise. Position
einnehmen«; Referentin: Dipl.-Ing. Christina Jagsch 
Volkshochschule Mainz 19:30 »André 
Citroën – Visionärer Industrieller«; Vortrag von
Stéphane Bonutto, Bingen

KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz, Großes Haus
11:00-12:15 justmainz: »Ronja Räubertochter«
von Astrid Lindgren

EBBES   
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 15:00-16:30 »Kunst und Krep-
pel«; Auf den Spuren der bedeutendsten Vertre-
ter des Mainzer Erzbistums; bitte anmelden!
LUX – Pavillon der Hochschule Mainz
»Deutscher Ziegelpreis 2019«; Die Wanderaus-
stellung zeigt energieeffiziente Bauten; bis
10.12.2019

Niederlassung der Möbel Martin GmbH & Co. KG 
Kurt-Schumacher-Straße 24 | 66130 Saarbrücken

www.moebel-martin.de | www.instore.de 

29.11.–24.12. 

2 0 1 9

WEIHNACHTS-

BAUM-DEAL

15€*
GESCHENKTbei Baumrückgabe  10./11.01.2020

FREITAG, 29.11.

ABEND-
SHOPPING
BIS 22 UHR

  KaUfEn SiE  
        bEi uNs eInEn  
      WeIhNaChTsBaUm

und erhalten Sie

* Sie kaufen in der Zeit vom 29.11. bis 24.12.2019 bei MÖBEL MARTIN 
in Mainz, einen Weihnachtsbaum – gleichzeitig erhalten Sie einen 
Baumrückgabe-Bon. Sie feiern ein tolles Weihnachtsfest und einen 
prächtigen Start ins neue Jahr. Am 10. oder 11.01.2020 bringen Sie 
uns den Baum zur Entsorgung zurück (ein Zweig genügt), legen 
den Baumrückgabe-Bon vor und kassieren als Dankeschön da-
für von MÖBEL MARTIN einen 15 Euro Einkaufsgutschein (einlös-
bar bis 01.02.2020, keine Barauszahlung möglich).

55129 MAINZ-HECHTSHEIM | BARCELONA-ALLEE 12 | 06131 89466-0 
(DIREKT BEI DER MESSE – A60 ABFAHRT HECHTSHEIM WEST) 

Mitten im vorweihnachtlichen Trubel
will Jess Jochimsen vor allem eins:
dem Fest der Feste die Liebe zurück-
geben – mit seinem Programm »Vier
Kerzen für ein Halleluja«! Freuen Sie
sich auf das Weihnachts-Kabarett im
SWR Funkhaus am 3. Dezember.
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DO 6 5.12.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
KONZERT
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00
»Frank & Friends«; Jazz- und Bossa-Nova Stücke.
Hochschule für Musik Mainz 12:30 Jazz-
forum: »Das berüchtigte Melvin Jones Duo«;
Victor Fox und Valentin Melvin
Kulturclub schon schön, Mainz 19:30
»HEIMaT – Welcome to Radio Outtaspace«; 
Heimat ist für jeden anders - das hört man hier!
unterhaus Mainz 20:00 »Sebastian Krämer –
25 Lieder aus 25 Jahren«
KLEINKUNST
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Tim Fischer &
Band – Zeitlos«; Zu seinem 30. Bühnenjubiläum
lässt es der Sänger/Schauspieler richtig krachen!
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 
»Severin Groebner – gut möglich«
unterhaus Mainz 20:00 »Sebastian Krämer –
25 Lieder aus 25 Jahren« (Premiere); Witzig,
geistreich und virtuos – ein großer Abend!
KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz, Großes Haus
11:00-12:15 + 18:00-19:15 justmainz: »Ronja
Räubertochter« von Astrid Lindgren
EBBES   
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 15:00-16:30 »Kunst und Krep-
pel«; Auf den Spuren der bedeutendsten Vertre-
ter des Mainzer Erzbistums; bitte anmelden!

Mainz 10:00-22:00 »Langer Donnerstag«; 
After-Work-Shopping bis 22:00!

Kleingartenverein Rolle Rad, Mainz 19:30
Verein für Briefmarkenkunde: »Vereinsabend«
Informationen rund um die Philatelie & Tausch.

FR 6 6.12.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Belladonna«;
Ein facettenreiches Verwandlungsspiel
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Ekel Alfred«;
nach der TV-Serie von Wolfgang Menge
Staatstheater Mainz, U17 19:30 »Nach dem
Olymp«; Jana Vetten und Ensemble (2019)
Weingut Junghof, Undenheim 19:30 »Reise
um die Welt«; Das verrückte Kreuzfahrt-Dinner
KONZERT
Burgscheune Stadecken 20:00 »Woinachts-
blues – Mer waate uff de Nigeloos!«
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Christina 
und Michelle Naughton«; SWR2 Internationale
Pianisten 2019/2020
Kirche St. Ignaz Mainz 19:30 »Nun komm...«;
Adventskonzert vom Vocalconsort Mainz
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
»Tom Schilling & The Jazz Kids – 9 Jahre schon
schön«; Wundervolle intime Konzertmomente!
Kulturhof Oma Inge, Schornsheim 19:00
»Nid de Poule: Xmas«; Die Band haucht Weih-
nachtsklassikern neues Leben ein
Museum Guntersblum 20:00 »Gazebo Tree«;
Handgemacht, kraftvoll, ehrlich-authentisch
KLEINKUNST
kING Ingelheim 20:00 Kleinkunst-Bühne:
»Wildes Holz – Alle Jahre wieder«; Freiheit für
die Blockflöte!
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 
»Severin Groebner – gut möglich«
unterhaus Mainz 20:00 »Anka Zink – Das
Ende der Bescheidenheit«; in Halleluja auf das
Protzen, für alle, die noch immer klotzen

KINDER & FAMILIE
Die Kulturei Mainz 17:00 Die Kulturei macht
»Nikolaus und Spieleabend«; Spaziergang über
die Zitadelle und danach Besuch des Nikolaus
M8 Live-Club Mainz 15:00 Junge Bühne Mainz:
»Die kleine Meerjungfrau« von 6-14 Jahren
Naturhistorisches Museum Mainz 17:00 +
18:00 »Nachts im Museum«; Mit der Taschen-
lampen durch die neue Ausstellung
Rheintal Kongress Zentrum Bingen
16:00-18:00 »Dschungelbuch – das Musical«;
Abenteuerliche Reise für Klein & Groß ab 4 Jahren
Römerpassage Mainz 13:00-18:00 »Der 
Nikolaus kommt« ...und er hat Geschenke dabei!
Staatstheater Mainz, Großes Haus
09:00-10:15 justmainz: »Ronja Räubertochter«
von Astrid Lindgren
EBBES   
KD Deutsche Rheinschiffahrt AG – Anlege-
stelle 19:30-23:30 »Weihnachtliche Abendfahrt
all-inclusive auf MS Godesburg«
Praxis Dr. Berti, Mainz 17:30-19:00 4. Win-
termeditation: »So-Hum Meditation – unter-
schiedliche Yoga / Lebenswege«; Kleshas = Ursa-
chen für Leiden und Schmerz 

SA 6 7.12.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Belladonna«;
Ein facettenreiches Verwandlungsspiel
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Ekel Alfred«;
nach der TV-Serie von Wolfgang Menge
Staatstheater Mainz, Glashaus 15:00-15:40
justmainz: »Zweieinander« (UA); Musiktheater
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
»Hexenjagd« (Premiere) von Arthur Miller (1953)
Weingut Junghof, Undenheim 19:30 »Reise
um die Welt«; Das verrückte Kreuzfahrt-Dinner
MUSEUM/GALERIE
Galerie MAINZER KUNST! 11:00-16:00 Aus-
stellung »Renaissance:re«; Hologramme und 
Bilder von Michael Bleyenberg
KONZERT
Alexander The Great Mainz 21:00 Live on
Stage: »Fingerprint File«; Rolling Stones Cover
Altes E-Werk Nierstein 20:30 »Bluesbrother
Show mit Hearth & Soul«
Atelier Christiane Schauder, Mainz 20:00
»Leidinger & Daemen Duo«; Unverwechselbarer
Saxophonsound trifft auf offenen Klavierklänge
Kirche Sankt Peter Mainz 15:30 »Les 
Menous Plaisirs: Adventskonzert«

KLEINKUNST
Altes Postlager Mainz 20:00 Die Affirmative:
»Comedy Cocktail«; Lachen und abschalten!
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Improvisations-
theater Springmaus – Merry Christmaus«
kING Ingelheim 20:00 »Dod – Das Leben ist
das Ende«; Gerd Dudenhöffer spielt Heinz Becker
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 
»Severin Groebner – gut möglich«
unterhaus Mainz 20:00 »Luise Kinseher –
MAMMA MIA BAVARIA«; Wer mit Bayern klar-
kommt, kann auch Europa!
VORTRAG/KURS
Gutenberg-Museum Mainz 10:00-16:00
»Steifbroschur und Schachtel«; Workshop mit
Ludger Maria Kochinke; bitte anmelden
Gutenberg-Museum Mainz – bauhaus.
werkstatt 10:00-16:00 »Papier-Collage und 
Typofoto am Bauhaus«; Workshop ab 14 Jahren 
Zitadelle Mainz 13:30-15:30 »Auf dem 
Posten«; Kostümführung mit allen Sinnen mit
Julchen, der Geliebten des Schinderhannes
KINDER & FAMILIE
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 15:00-16:00 »Samstags um 3
im Dom«; Öffentliche Familienführung im Dom
Galli Theater Mainz 13:00 + 16:00 »Die Schnee-
königin«; Zauberhaftes Wintermärchen ab 3 Jahren!
Gerry Jansen Theater Alzey 15:00 »Santa
sucht den Superstar«; Lustiges Weihnachtsmär-
chen für Menschen von 3-333 Jahren; bis 24.12.2019
Römerpassage Mainz 12:00-16:00 »Weih-
nachtsbasteln«; Grenzenlose Kreativität!
FESTIVITÄTEN
Marktplatz Nierstein 15:00 »Niersteiner 
Adventsmarkt« mit großem Gewinnspiel
EBBES   
KD Deutsche Rheinschiffahrt AG – Anlege-
stelle 19:30-23:30 »Weihnachtliche Abendfahrt
all-inclusive auf MS Godesburg«
Bar jeder Sicht, Mainz 21:00 Drags, Drinks
and Drama: »Diva«; Eine Show voller Glamour,
Glanz und falschen Wimpern
KD Deutsche Rheinschiffahrt AG – Anlege-
stelle 15:00-17:00 »Nachmittagsfahrt Advent
Mainz«; Schiffstour mit Weihnachtsstimmung
Weingut Brüssel, Bechtheim 15:00-20:00
»Advent im Weingut«; Genießen Sie den Advent 

SO   6 8.12.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 15:30 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Staatstheater Mainz, Filiale 18:00-19:45
»Sophia, der Tod und ich«; Schauspiel nach dem
Roman von Thees Uhlmann (2015)
Staatstheater Mainz, Großes Haus 18:00
tanzmainz: »Tambora« (Premiere); Giuseppe Spota
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
18:00-20:45 »Comedian Harmonists«; Gottfried
Greiffenhagen und Franz Wittenbrink (1997)
Staatstheater Mainz, U17 18:00-19:15
»Ramstein Airbase: Game of Drones – reloaded,
Trump Edition« (UA); Jan-Christoph Gockel

Mer waate uff de Nigeloos mit Billy
Crash in der Burgscheune Stadecken!
Der Multiinstrumentalist mit Rausche-
bart steht seit 55 Jahren auf der Bühne
und lädt wiederholt am 6. Dezember
zum »Woinachtsblues« ein!  



KONZERT
Atrium Hotel Mainz 18:00 Wine & Dine:
»Glasperlenspiel«; Georges Marrimpoey von Vin
Sur Vin präsentiert Schaumweine besonderer Art
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Tonbandge-
rät – Zwischen all dem Lärm«; Live und akustisch
kING Ingelheim 18:00 »Märchenhafte Weih-
nacht«; Adventskonzert mit Stefanie Hertel
Kirche St. Ignaz Mainz 16:30 »Amici 
Canendi – O Magnum Mysterium«
Kurfürstliches Schloss Mainz 19:30 Mainzer
Meisterkonzerte: »Hochbegabt – Noa Wildschut«
Staatstheater Mainz, Großes Haus 11:30
»Sonntagsmatinée im Dezember«
KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 »Die Schneekönigin«;
Zauberhaftes Wintermärchen ab 3 Jahren!
Der Grüne Salon, Mainz 15:30 Theater 3D:
»Sonne, Maus und Wolke«(Premiere); Märchen
der Inuit für Kinder ab 2 Jahren
Die Kulturei Mainz 12:00 + 15:00 Die Kulturei
macht »Weihnachtskinderkino: Peterchens
Mondfahrt« mit Plätzchen und Kuscheldecke
Galli Theater Mainz 11:00 + 13:00 »Die Weih-
nachtsgeschichte«; Mitspieltheater ab 3 Jahren!
Gerry Jansen Theater Alzey 11:00 »Santa
sucht den Superstar«; Lustiges Weihnachtsmär-
chen für Menschen von 3-333 Jahren; bis 24.12.2019
Gutenberg-Museum Mainz 15:00-17:00 
Familiennachmittag: »Von tanzenden Buchstaben
und bunten Blättern«; Für Kinder ab 4 Jahren
Haus der Jugend Mainz 15:00 Wishmob-
Theater: »Heidi«; Kindertheaterstück ab 4 Jahren
KUZ – Kulturzentrum Mainz 14:30 Junge
Bühne Mainz: »Das Dschungelbuch«
Mainzer Kammerspiele 11:00 + 15:00 »Bis
Weihnachten nur Fladenbrot«; Theaterstück mit
Musik für Kinder ab 4 Jahren
unterhaus im unterhaus Mainz 11:00
»Compagnie MaRRAM – Professor Humbug und
der Rheinstromschnellenwellenenergieeffekt«;
Figurentheaterstück für Kinder ab 6 Jahren
KLEINKUNST
Caveau Mainz 19:00 Skriptlos glücklich: »6.
Impro-Ritterturnier«; Die acht Schauspieler rea-
gieren spontan auf Zurufe aus dem Publikum
VORTRAG/KURS
Gutenberg-Museum Mainz 10:00-16:00
»Steifbroschur und Schachtel«; Workshop mit
Ludger Maria Kochinke; bitte anmelden
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
17:00-18:30 »BeSinnliche Weihnachtszeit«; Füh-
rung Geographie für Alle e.V.; bitte anmelden
FESTIVITÄTEN
Marktplatz Nierstein 14:00 »Niersteiner 
Adventsmarkt« mit großem Gewinnspiel
Zitadelle Mainz 11:00-18:00 Zitadellen-
Weihnachtsmarkt: »Kunst & Korinthen«

EBBES   
CADORO | Galerie Dr. Dorothea van der
Koelen, Mainz 12:00-16:00 »Advent in der 
Cadoro – Kunst und Kerzenlicht«; Besinnlichkeit
und konkrete Kunst treffen aufeinander
KD Deutsche Rheinschiffahrt AG – Anlege-
stelle 10:00 »Adventsbrunch Mainz«; Schiffs-
tour mit weihnachtlichem Brunchbuffet
unterhaus Mainz 18:00 »Sven Hieronymus
und Maike Hessedenz – Lass uns reden!«; Talk-
show im Unterhaus
Weingut Ekkehard Huff, Nierstein 10:30
»Advent und Wein«

MO 6 9.12.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
11:00-13:20 »Krabat« nach Otfried Preußler
Staatstheater Mainz, U17 19:30-21:00 
»Die Agonie und die Ekstase des Steve Jobs«;
Schauspiel nach Mike Daisey
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 
Ganz schön Jazz: »FRIDA – Xmas Special Edition«;
Popmusik trifft auf improvisierten Jazz.
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 
»1. vorweihnachtliches Rudelsingen«
KLEINKUNST
unterhaus Mainz 20:00 »Anny Hartmann –
Schwamm drüber??«; Das AllerLetzte zum
Schluss! Der besondere Jahresrückblick 2019
VORTRAG/KURS
Hochschule für Musik Mainz 19:30 Neue
Musik im Gespräch: »Porträtkonzert Chris 
Acquavella« von Studierenden der HfM
Hochschule Mainz Campus-Magistrale
17:00-20:15 Querdenken: »Rotwein & Schmerz,
Farbe & Gestaltung: 4 Themen, 2 Stunden«;
Gastredner: Prof. Markus Pretnar
MUSEUM/GALERIE
Foyer des Abgeordnetenhauses Mainz
08:00-17:00 Ausstellung »70 Jahre Israel in 70
Plakaten«; Informationsausstellung bis 16.01.2020
Walpodenakademie Mainz 17:00-19:00
Ausstellung »Neu in Walpodia«; Kunst aus
Rheinand-Pfalz, Hessen, Saarland und Bayern;
Montags 17:00-19:00; bis 23.12.2019
KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz, Großes Haus
11:00-12:15 + 18:00-19:15 justmainz: »Ronja
Räubertochter« von Astrid Lindgren

DI 6 10.12.2019
KONZERT
Augustinerkirche/Seminarkirche Mainz
17:00 »Adventsmusik in der Augustinerkirche«
Kulturclub schon schön, Mainz 21:30 
»Jettes«; Indie-Rock, Garage
KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»DER TOD – Tödliche Weihnacht!«; Christmas-
Show zum Fest der Liebe
unterhaus Mainz 20:00 »Nessi Tausendschön
– WeihnachtsFrustschutz«; Na dann: Frohes Fest!
VORTRAG/KURS
Erbacher Hof Mainz 19:00 »Theodor Fontane
(200. Geburtstag): Effi Briest«; Dr. Petra Urban 
Hochschule für Musik Mainz 16:15 Durch
die Brille: »Jacques Offenbach: Einblicke und
Perspektiven« mit Stefanie Acquavella-Rauch
KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz, Großes Haus
09:00-10:15 + 11:30-12:45 justmainz: »Ronja
Räubertochter« von Astrid Lindgren
EBBES   
Neustadtzentrum Mainz 16:30-18:30 
»Märchenhaftes Trauer-Café im Advent«;Der
TrauerWege e.V. entführt in das Reich der Märchen

»Skriptlos glücklich« veranstaltet am
8. Dezember im »Caveau« ein »Turnier
des Improvisationstheaters« und lässt
das Publikum über die Darbietungen
und Gewinner entcheiden.
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Mit der Wunschbaumaktion Kindern 
eine Freude bereiten! 16.11. – 18.12.2019
Erfüllen Sie einem bedür�igen Kind aus Mainz einen kleinen großen Weihnachtswunsch. 
Mehr Infos erhalten Sie in der Römerpassage.

Unsere weiteren Weihnachtsaktionen 
in der Römerpassage:
Der Nikolaus kommt   
06.12.2019, 13.00 – 18.00 Uhr
Der Nikolaus kommt und hat Geschenke im Gepäck.

Weihnachtsbasteln   
07.12.2019, 12.00 –16.00 Uhr
In der großen Weihnachts-Bastelwerkstatt sind der 
Kreativität keine Grenzen gesetzt. 

Weihnachtsbäckerei
14.12.2019, 12.00 –16.00 Uhr 
Hier können die jungen Besucher der Römerpassage 
beim Weihnachtsbacken ihrer Kreativität freien Lauf lassen.

Der Weihnachtsmann zu Gast   
21.12.2019, 11.00 – 16.00 Uhr
Der Weihnachtsmann und sein Engel erwarten Groß 
und Klein mit süßen Leckereien.

�

�

�
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MI 6 11.12.2019
THEATER
M8 Live-Club Mainz 20:00 Junge Bühne
Mainz: »Macbeth«; ab 14 Jahren
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30-22:30 »The Producers«; Musical von Mel
Brooks und Thomas Meehan (2001)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
»Geschichten aus dem Wiener Wald«; Schau-
spiel von Ödön von Horváth (1931)

KONZERT
Hochschule für Musik Mainz 19:30 »Wir
sind Fantastique«; Das Bläserquintett verfügt
über ein vielfältiges Programm
Kulturclub schon schön, Mainz 20:30 
»Numenorean & Gaerea«; Modern, hip, brachial
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Manfred Miller & Down Home Percolators –
Um Blues und Groove«; Musik und Talk

KLEINKUNST
Kapelle St. Christoph Mainz 19:00 Ein-
blicke: »Musik – Texte – Stille«
unterhaus Mainz 20:00 »Mirja Regensburg –
Im nächsten Leben werd´ ich Mann!«; Wie wäre
ein Leben als Mann? Mit dem Wissen einer Frau?

VORTRAG/KURS
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 12:30-13:00 Kunst am Mittag:
»Vom Himmel hoch...«; Für alle mit wenig Zeit,
Kurzentschlossene und Wissbegierige.
Gautor Mainz 17:00-19:00 Best of Mainz:
»Mainz VERführung – Winter, Weihnacht, Win-
zerglühwein«; Mainz in der Vorweihnachtszeit
von seiner romantischen Seite

KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz, U17 11:00-12:15 just-
mainz: »Die Sprache des Wassers« nach dem 
Roman von Sarah Crossan (2013)

KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Kino am Mitt-
woch: »Woke (Staffel 1)« (OmU); FR 2017, 95
Min., OmU: Mini-Serie über das bewegte 
Coming-out des 22-jährigen Hicham.

EBBES   
Dorett Mainz 20:00 LiteraturBüro Mainz: 
»Die Leselampe – eine Lesebühne für Mainz«;
Präsentiere Deine Texte vor Publikum!
Hochschule Mainz Fachbereich Technik 
& Gestaltung »Deutscher Ziegelpreis 2019«;
Die Wanderausstellung zeigt energieeffiziente
Bauten; bis 17.12.2019

DO 6 12.12.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern.
Weingut Junghof, Undenheim 19:30 »Reise
um die Welt«; Das verrückte Kreuzfahrt-Dinner

KONZERT
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 »Out
of Blues«; Unerwartete, lange nicht gehörte und
in der Form selten gespielte Stücke.
Deutsches Kabarettarchiv Mainz 19:00
»Mensch, Lili! Neue Lieder einer fast Vergessenen«;
Das Irmgard Haub-Trio vertonte einige Gedichte
der fast vergessenen Lili Grün
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »ONAIR – So
this is Christmas«
Hochschule für Musik Mainz 12:30 Jazzfo-
rum: »Masterprojekt – Plan Your Work, Work
Your Plan!«; Vortrag von Oliver Naumann
kING Ingelheim 20:00 »The Swinging Christmas
Show«; Paul Carrack & SWR Big Band & Strings
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
»Sternal – Grenadier – Burgwinkel«; Feinster Jazz
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Ladies
NYGHT – Weihnachtskonzert«

KLEINKUNST
Caveau Mainz 20:00 Die Affirmative: »Comedy
Underground«; Special Guest: Markus Müller
Deutsches Kabarettarchiv Mainz 19:00
»Heute Abend: Lilli Grün«
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Kaiser & Plain – David Kaiser & Virginia Plain«;
Kaiser & Plain möchten die ganze Welt erobern! 
unterhaus Mainz 20:00 »Lisa Eckhart – Die
Vorteile des Lasters«; Kein Zweck heiligt das 
Mittelmaß!
VORTRAG/KURS
Gautor Mainz 17:00-19:00 Best of Mainz:
»Mainz VERführung – Winter, Weihnacht, Win-
zerglühwein«; Mainz in der Vorweihnachtszeit
von seiner romantischen Seite
Museum bei der Kaiserpfalz, Ingelheim
12:30 Kunst am Mittag: »Emil Reynier aus Nie-
der-Ingelheim – Eine Künstlerkarriere in der k.
u. k. Monarchie«; Kurzvortrag
Museum für Antike Schifffahrt Mainz
18:00-21:00 After Work im Museum: »Spezialisten
willkommen – Ingenieure auf Abruf in der Antike«
KINDER & FAMILIE
Kunsthalle Mainz 16:30-18:00 Jugendkunst-
schule: »Offene Werkstatt« ab 6 Jahren
Staatstheater Mainz, Großes Haus
11:00-12:15 justmainz: »Ronja Räubertochter«
von Astrid Lindgren
EBBES   
Kulturhof Oma Inge, Schornsheim
14:00-18:00 »Adventsbasar«; Ein gemütlicher
Nachmittag bei Oma Inge!

FR 6 13.12.2019
THEATER
Bar jeder Sicht, Mainz 20:00 »Musenkuss
nach Ladenschluss«; Das einzigartige Mainzer
Improvisations-Theater
Galli Theater Mainz 20:00 »Männerschluss-
verkauf«; Die Erfolgskomödie!
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern.
kING Ingelheim 20:00 »Die Ingelheim-Revue…«
…erweckt die Stadtgeschichte zum Leben
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:30 Junge
Bühne Mainz: »Woyzeck«
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Ziemlich
beste Freunde (Intouchables)«; Komödie nach
dem gleichnamigen Film

KONZERT
Alexander The Great Mainz 21:00 Live on
Stage: »Ribbit + ViaPunk«
Altes E-Werk Nierstein 20:30 »A Tribute to
the Eagles: Eagles Reloaded«
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Salut Salon –
Liebe«; Was Sie immer über Liebe wissen wollten
Kulturclub schon schön, Mainz 20:30 
»TripAdLib Album-Release-Show«; Tanzen, 
Träumen und sich in der Musik verlieren.
Oranier-Gedächtniskirche, Wiesbaden
19:30 »Marc Marshall«
Staatstheater Mainz, Großes Haus 20:00
»4. Sinfoniekonzert«
ZMO - Zusammenarbeit mit Osteuropa e.V.
19:00 »Duo Adafino«; Eine musikalische Delika-
tesse mit Geschmacksexplosionsgarantie!

So. 01.12. 
19:00 Uhr 

Halle 45

LISA STANSFIELD  
„Affection“- Tour 2019  
Support: ANN VRIEND

Mi. 04.12. 
21:00 Uhr

SHANTEL & BUCOVINA 
CLUB ORKESTAR 

Do. 05.12. 
20:00 Uhr

TIM FISCHER & BAND  
„Zeitlos“

So. 08.12. 
20:00 Uhr

TONBANDGERÄT  
„Zwischen all dem Lärm“

Do. 12.12. 
20:00 Uhr

ONAIR  
„So this is Christmas“

So. 15.12. 
20:00 Uhr

HERR SCHRÖDER  
„World of Lehrkraft“

So. 15.12. 
18:00 Uhr  

Rheingoldhalle

SYMPHONIC ROCK 
CHRISTMAS 2019  
mit JAMMIN‘COOL 

Mi. 18.12. 
20:00 Uhr

LISA FELLER 
„Ich komm‘ jetzt öfter!“

Do. 19.12. 
20:00 Uhr

SPACE ODDITY  
Jakob Hansonis Band plays  
the songs of DAVID BOWIE!

Fr. 20.12. 
+ Sa. 21.12. 

je 20:00 Uhr

GLANZ AUF  
DEM VULKAN  
Die glanzvolle Jubiläumsshow  
der wilden 20er Jahre

So. 22.12. 
17:00 Uhr

CHANTAL  
Weihnachtskonzert

Sa. 28.12. 
20:00 Uhr

KOOL SAVAS  
KKS LIVE 2019

Mo. 30.12. 
20:00 Uhr 

Halle 45

KONSTANTIN WECKER 
und die Bayerische Philhar- 
monie „Weltenbrand“-Tour

Sa. 11.01. 
20:00 Uhr

HAGEN RETHER  
„Liebe“

Mi. 15.01. 
20:00 Uhr

KLÜPFEL & KOBR  
„Draussen“ – die Thriller-Tour

Fr. 17.01. 
20:00 Uhr

DJANGO ASÜL  
„Rückspiegel 2019“

Sa. 18.01. 
20:00 Uhr

MAX GOLDT  
Max Goldt liest...

Di. 21.01. 
20:00 Uhr

TREFFPUNKT JAZZ  
Spotlight Saxophone

Mi. 22.01. 
19:00 Uhr

ALEXANDER  
HERRMANN 

Fr. 24.01. 
20:00 Uhr

ALEXANDRE THARAUD  
SWR2 Int. Pianisten

Mo. 27.01. 
20:00 Uhr

MANU KATCHÉ     
„The Scope“

Di. 28.01. 
20:00 Uhr

DANCEPERADOS  
OF IRELAND  
„Whiskey you are the devil“

Fr. 19.06. LENNY KRAVITZ 
19:00 Uhr – Zitadelle, Mainz

Sa. 20.06. DIETER THOMAS KUHN 
& BAND 

19:30 Uhr – Zitadelle, Mainz

Mo. 22.06. CHILLY GONZALES 
19:00 Uhr – Zitadelle, Mainz

So. 28.06. OPERNACHT AM DOM 
20:00 Uhr – Domplatz, Mainz

Fr. 03.07. SARAH CONNOR  
19:00 Uhr – Volkspark, Mainz

Sa. 04.07. WINCENT WEISS 
19:00 Uhr – Volkspark, Mainz

Sa. 11.07. XAVIER NAIDOO 
19:00 Uhr – Volkspark, Mainz

Mi. 15.07. DEEP PURPLE 
20:00 Uhr – Volkspark, Mainz

Sa. 25.07. PIXIES 
19:30 Uhr – Zitadelle, Mainz

So. 26.07. LABRASSBANDA 
19:00 Uhr – Zitadelle, Mainz

Sa. 15.08. HOLLYWOOD VAMPIRES 
19:00 Uhr – Zitadelle, Mainz

Tickets & Infos: www.frankfurter-hof-mainz.de 
 frankfurterhofmainz  frankfurterhofmainz

Tickets & Infos: www.summerinthecity-mainz.de  
 SummerintheCityMainz  summerinthecity_mainz

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 23:30 
»Aftershowparty« mit DJ Max
Kulturcafé (KuKaff) Mainz 23:00 »Warm ins
Wochenende«; Die queere Party der Uni Mainz!

VORTRAG/KURS
Gutenberg-Museum Mainz –
bauhaus.werkstatt 19:00 »True Print –
Buchdruckplakate von Dafi Kühne«; Vortrag des
Plakatgestalters und Buchdruckers Dafi Kühne
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 
»Dominik Bloh – Unter Palmen aus Stahl«

KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Kaiser & Plain – David Kaiser & Virginia Plain«;
Kaiser & Plain möchten die ganze Welt erobern! 
unterhaus Mainz 20:00 »Reiner Kröhnert –
GeTWITTERcloud«; Der zeitgeist-affine Macht-
profi von heute nutzt die Netzwerke!

EBBES   
KD Deutsche Rheinschiffahrt AG – Anlege-
stelle 19:30-23:30 »Weihnachtliche Abendfahrt
all-inclusive auf MS Godesburg«
Praxis Dr. Berti, Mainz 17:30-19:00 5. Win-
termeditation: »Tatrak – Lehrer und Gurus«; 
Meditation mit einer Kerze

SA 6 14.12.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Männerschluss-
verkauf«; Die Erfolgskomödie!
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern.
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Ziemlich
beste Freunde (Intouchables)«; Komödie nach
dem gleichnamigen Film
Staatstheater Mainz, Filiale 19:30 »Nachts
(bevor die Sonne aufgeht)« (Premiere); Schau-
spiel von Nina Segal (2016)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-20:40 tanzmainz: »Freiheit« (UA); Guy
Weizman und Roni Haver
Weingut Junghof, Undenheim 19:30 »Reise
um die Welt«; Das verrückte Kreuzfahrt-Dinner

Mirja Regensburg ist das Multifunk-
tionswerkzeug unter den weiblichen
Comedians. Erleben Sie die Powerfrau
am 11. Dezember im »unterhaus«!



KONZERT
Altes E-Werk Nierstein 20:30 »A Tribute to
Pink Floyd: The Final Cut«
Bar jeder Sicht, Mainz 20:00 »Verliebt – ver-
lobt – verheiratet – geschieden«; Davon kann das
Trio ‚Frankfurter Dreierlei‘ ein Liedchen singen!
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Salut Salon –
Liebe«; Was Sie schon immer über Liebe wissen
wollten...
Haus der Kulturen Mainz 19:30 »Weih-
nachtskonzert«; Mit Mannella, Hubert Benz, 
Michael Mehler & Koko Madeira
Kulturclub schon schön, Mainz 19:30 
»Visdom – Farewell Show«; Sie verbinden 70s
Rock mit modernen skandinavischen Bands.
M8 Live-Club Mainz 20:30 JIM e.V.: »Seng
Kühn Jentzen«
Staatstheater Mainz, Großes Haus 20:00
»4. Sinfoniekonzert«

KLEINKUNST
Kleine Kunstbühne Saulheim 20:00 
»Matthias Reuter – Glühwein-Spezial. Wenn ihr
mich schmückt, schmück ich zurück!«
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Kaiser & Plain – David Kaiser & Virginia Plain«;
Kaiser & Plain möchten die ganze Welt erobern!
unterhaus Mainz 20:00 »Reiner Kröhnert –
GeTWITTERcloud«; Der zeitgeist-affine Macht-
profi von heute nutzt die Netzwerke! 

VORTRAG/KURS
Gautor Mainz 16:00-18:00 Best of Mainz:
»Mainz VERführung – Winter, Weihnacht, Win-
zerglühwein«; Mainz in der Vorweihnachtszeit
von seiner romantischen Seite
Zitadelle Mainz 13:30-15:30 »Auf dem Pos-
ten«; Kostümführung mit allen Sinnen mit Jul-
chen, der Geliebten des Schinderhannes

MUSEUM/GALERIE
Galerie MAINZER KUNST! 11:00-16:00 
Ausstellung »Renaissance:re«; Hologramme und
Bilder von Michael Bleyenberg

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 »Die Weihnachts-
geschichte«; Mitspieltheater ab 3 Jahren!
Gerry Jansen Theater Alzey 15:00 »Santa
sucht den Superstar«; Lustiges Weihnachtsmär-
chen für Menschen von 3-333 Jahren; bis 24.12.2019
Kunsthalle Mainz 11:00-13:00 »Samstags-
atelier« für Kinder von 6-12 Jahren
Römerpassage Mainz 12:00-16:00 »Weih-
nachtsbäckerei«; Lasst eurer Kreativität beim 
Backen freien Lauf!
Staatstheater Mainz, U17 15:00 justmainz:
»Der Bärbeiss« nach dem Buch von Annette Pehnt

SPORT
Opel Arena Mainz 15:30 Fußball: »1. FSV
Mainz 05 vs. Borussia Dortmund«

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 »Satur-
day Night Rock + Jacky Night« mit DJ Ernst
KUZ – Kulturzentrum Mainz 22:00
»1. Geburtstagsparty«

EBBES   
Alzey 10:00-23:59 »Lange Nacht«; Die Nacht wird
zum Tag. Die Geschäfte haben bis 24 Uhr geöffnet
KD Deutsche Rheinschiffahrt AG – Anlege-
stelle 15:00-17:00 »Nachmittagsfahrt Advent
Mainz«; Schiffstour mit Weihnachtsstimmung
KD Deutsche Rheinschiffahrt AG – Anlege-
stelle 19:30-23:30 »Weihnachtliche Abendfahrt
all-inclusive auf MS Godesburg«
Mainzer Hauptbahnhof 11:00-17:00 »Gleis
13«; Große Modelleisenbahnanlage mit über
300 m Gleisen im Maßstab 1:87
Weingut Guntrum, Nierstein 18:00 
»Adventsmarkt«

SO   6 15.12.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 15:30 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Staatstheater Mainz, Filiale 18:00-19:45
»Sophia, der Tod und ich«; Schauspiel nach dem
Roman von Thees Uhlmann (2015)
Staatstheater Mainz, Glashaus 15:00-15:40
justmainz: »Zweieinander« (UA); Musiktheater
Staatstheater Mainz, Großes Haus 18:00
tanzmainz: »Tambora« von Giuseppe Spota
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
18:00-23:00 »LJOD – Das Eis – Die Trilogie«;
Schauspiel von Vladimir Sorokin (2002)

KONZERT
Atelier Christiane Schauder, Mainz 18:00
»Conny Bauer / Jan Schreiner: Posaune pur«
Ev. Martinskirche Jugenheim 17:00 Klassik-
zeit: »Hänsel und Gretel«; Bearbeitung der Mär-
chenoper für Bläseroktett mit Kontrabass
Evangelische Altmünsterkirche Mainz
18:00 »AdventsJazz: Lukas Ruschitzka Quintett«
Rheingoldhalle Mainz 18:00 »Symphonic
Rock Christmas« mit Jammin´Cool

KINDER & FAMILIE
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 14:00-15:30 »Kunst und
Kreppel goes Kids – Die Weihnachtsgeschichte«;
Führung mit Workshop für Kinder ab 4 Jahren
Christuskirche Mainz 16:00 »Weihnachtsora-
torium für Kinder«; Bachchor & -orchester Mainz
Galli Theater Mainz 11:00 + 13:30 + 16:00
»Die Weihnachtsgeschichte«; Zauberhaftes 
weihnachtliches Mitspieltheater ab 3 Jahren!
Gerry Jansen Theater Alzey 11:00 »Santa
sucht den Superstar«; Lustiges Weihnachtsmär-
chen für Menschen von 3-333 Jahren; bis 24.12.2019
Gutenberg-Museum Mainz 15:00-17:00 Fa-
miliennachmittag: »Von tanzenden Buchstaben
und bunten Blättern«; Für Kinder ab 4 Jahren 
Mainzer Kammerspiele 11:00 + 15:00 »Bis
Weihnachten nur Fladenbrot«; Theaterstück mit 
Musik für Kinder ab 4 Jahren
unterhaus im unterhaus Mainz 11:00
»Frieder Fizz – Vertrixt nochmal!«; Witziges 
Zauberspektakel für Kids von 4-10 Jahren

GASTHAUS-WILLEMS.DE ALTSTADTCAFE-WILLEMS.DE

Entfliehen Sie der hektischen Vor-Weihnachtszeit am Abend des 12. Dezembers
im »Frankfurter Hof« mit ONAIR. »So this is Christmas« ist ein Weihnachtskon-
zert, das Gänsehaut erzeugt. Lassen Sie sich verzaubern!

KLEINKUNST
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Herr 
Schröder – World of Lehrkraft«
VORTRAG/KURS
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
17:00-18:30 »BeSinnliche Weihnachtszeit«; Füh-
rung des Geographie für Alle e.V.; bitte anmelden
Stadthistorisches Museum Mainz 15:00
»Der Wunschstern«; Adventslesung von Helga
Höfle und Manolo Lohnes
EBBES   
Bar jeder Sicht, Mainz 17:00 Art Night: 
»Tänzerin im Licht«; Kreiere dein eigenes Kunst-
werk unter Anleitung; bitte anmelden
CADORO | Galerie Dr. Dorothea van der
Koelen, Mainz 12:00-16:00 »Advent in der 
Cadoro – Kunst und Kerzenlicht«; Besinnlichkeit
und konkrete Kunst treffen aufeinander
Christuskirche Mainz 19:30 »Weihnachtsora-
torium PLUS« mit Bachchor & -orchester Mainz
KD Deutsche Rheinschiffahrt AG – Anlege-
stelle 10:00 »Adventsbrunch Mainz«; Schiffs-
tour mit weihnachtlichem Brunchbuffet
Weingut Guntrum, Nierstein 12:00 
»Adventsmarkt«

MO 6 16.12.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, U17 19:30-20:45
»Ramstein Airbase: Game of Drones – reloaded,
Trump Edition« (UA); von Jan-Christoph Gockel
KONZERT
Augustinerkirche/Seminarkirche Mainz
17:00 »Adventsmusik in der Augustinerkirche«;
Anna Pikulska (Orgel)
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 Ganz
schön Jazz: »Pompadelic«; Bei Pompadelic gibt
es nichts zu diskutieren, Tanzen ist angesagt!
KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 18:00
»Stefan-George-Gymnasium Bingen – Viel Ge-
lärme... um was eigentlich?« nach Shakespeare
unterhaus Mainz 20:00 »Poesie & Wahn-
sinn«; Die mixed Show
VORTRAG/KURS
JGU Mainz – Muschel 18:15 »Migranten und
Mediatoren der anderen Art: Söldner im mittel-
alterlichen Mittelmeerraum«; Vortrag von Prof. Dr.
Nikolas Jaspert; Themenschwerpunkt: Über Sei-
denstraßen – Kulturtransfer und Globalisierung
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
»Hanns-Josef Ortheil: der von den Löwen
träumte«; Lesung
MUSEUM/GALERIE
Walpodenakademie Mainz 17:00-19:00
Ausstellung »Neu in Walpodia«; Kunst aus
Rheinand-Pfalz, Hessen, Saarland und Bayern;
Montags 17:00-19:00; bis 23.12.2019
KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz, Großes Haus
11:00-12:15 justmainz: »Ronja Räubertochter«
von Astrid Lindgren; bis 19.12.2019
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DI 6 17.12.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
11:00-13:20 »Krabat« nach Otfried Preußler
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
»Hexenjagd« von Arthur Miller (1953)

KONZERT
Augustinerkirche/Seminarkirche Mainz
17:00 »Adventsmusik in der Augustinerkirche«;
Prof. Hans-Jürgen Kaiser (Orgel)
Kulturclub schon schön, Mainz 21:30
»World Brain«; Verzwirbelte Gitarren-Riffs tref-
fen auf digital blubbernden Nintendo-Sound.
Martinskirche Nierstein 20:00 Kultur um 8:
»Advent die Ankunft Christi«; CVJM Posaunenchor

KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Nora Boeckler – 5 Sterne FIASKO«; Angst: mit
Optimismus und Intelligenz furios präsentiert. 
unterhaus Mainz 20:00 »Stephan Bauer –
Weihnachten fällt aus! Josef gesteht alles!«; 
Kabarett & Comedy & die ganze Wahrheit

VORTRAG/KURS
Hochschule Mainz Campus-Magistrale
18:30-19:00 M3: »Bionade: Eine Erfolgsge-
schichte? «; Gastrednerin: Svenja Lonicer
JGU Mainz – Muschel 18:15 »Humor und
Krieg. Perspektiven ethnologischer Forschung im
Ostkongo«; Vortrag von Dr. Silke Oldenburg

EBBES   
Bar jeder Sicht, Mainz 19:30 »Barquiz«; In
fünf Quiz-Runden können Teams von bis zu fünf
Personen gegeneinander ihr Wissen testen
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 »Wein-
moment«; Weinprobe

MI 6 18.12.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30-22:30 »The Producers«; Musical von Mel
Brooks und Thomas Meehan (2001)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-20:40 tanzmainz: »Freiheit« (UA); Guy
Weizman und Roni Haver

KLEINKUNST
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Lisa Feller –
Ich komm´ jetzt öfter!«; Gut gelaunt, lustig, und
ohne großes Geschrei
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Helmuth Steierwald – Die Chemie muss 
stimmen!«; Neues Solo vom lustigsten Lebens-
mittelchemiker seit Dr. Oetker
unterhaus Mainz 20:00 »Volkmar Staub & das
Badische Sympathie Orchester – Der JAHRES-
ROCKBLICK«; Kabarett'N'Roll

VORTRAG/KURS
Erbacher Hof Mainz 16:00 »Bibel lesen«
mit Prof. Dr. Ralf Rothenbusch
Gautor Mainz 17:00-19:00 Best of Mainz:
»Mainz VERführung – Winter, Weihnacht, Win-
zerglühwein«; Mainz in der Vorweihnachtszeit
von seiner romantischen Seite

KINDER & FAMILIE
Mainzer Kammerspiele 15:00 »Bis Weih-
nachten nur Fladenbrot«; Theaterstück mit 
Musik für Kinder ab 4 Jahren

KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Kino am Mitt-
woch: »Woke (Staffel 2)« (OmU); FR 2018, 98
Min., OmU: Staffel 2 der preisgekrönten Mini-
Serie zeigt, wie Hicham sich selbst wiederfindet 

EBBES   
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00 »The
Tables«; Ran an die Schläger und ab an die Platte!
KUZ – Kulturzentrum Mainz 18:30 »Pubquiz«

DO 6 19.12.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
11:00-13:20 »Krabat« nach Otfried Preußler
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-21:15 »Die Physiker«; Komödie in zwei 
Akten von Friedrich Dürrenmatt (1962)
Staatstheater Mainz, U17 19:30-20:30 tanz-
mainz: »Effect – Black Version« (UA); Taneli Törmä
Weingut Junghof, Undenheim 19:30 »Reise
um die Welt«; Das verrückte Kreuzfahrt-Dinner

KONZERT
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00
»Blu.Room – the night starts to swing«
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Space Oddity
– A Tribute To The Man Who Fell To Earth«; Jakob
Hansonis Band plays the songs of DAVID BOWIE!
Hochschule für Musik Mainz 12:30 Jazz-
forum: »Trucker Babes – extended trash«
St. Bonifaz, Mainz 19:00 »In dulci jubilo«;
Offenes Weihnachtssingen
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Liebe Gäste, herzlich Willkommen!
Wir wünschen unseren Gästen eine wunderschöne 

Weihnachtszeit und einen fantastischen Jahreswechsel.
Wir bedanken uns für ein tolles Jahr 2019 

und freuen uns auf 2020!

Das Jahr 2020! Unter anderem mit den Akteuren: 

Das  Rheinhessen -Mittwoch -Menü ab Januar

Am 14. Februar 2020 ist Valentinstag / Menü zu Zweit

Maus meets .. Winzer
Essen / trinken / unterhalten / 3 Gang–Menü

Empfang & Weine 69€ 
Winzer 2020 von April bis Oktober - Rheinhessen
Braunewell / Gres / Gutzler / Landgraf / Bischel 

Nahe – Korrell / Rheingau – Allendorf 
(genaue Termine ab Mitte Januar)

Urlaub in der ersten Jahreshälfte: 
01. – 07.01.20 & 17. – 25.02.20

Sandhof 7 / 55262 Heidesheim 
ausführliche Informationen unter www.dirk-maus.de

info@dirk-maus.de / Tel: 06132 – 4368 333 / Fax: 06132 – 4368 334

EBBES   
Kleingartenverein Rolle Rad, Mainz 19:30
Verein für Briefmarkenkunde: »Vereinsabend«

KLEINKUNST
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00 »Take
That Microphone!«; English Comedy Open-Mic
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»TBC: Totales Bamberger Cabaret –  Augen zu
und NOCHMAL durch!«; Die Zeit ist reif. Reif für
Helden. Reif für die Männer von TBC!
unterhaus Mainz 20:00 »Detlev Schönauer –
Frauen verstehen in 100 Minuten«

FR 6 20.12.2019
KONZERT
Kirche St. Peter und Paul, Hochheim
19:30 »A Festival of Nine Lessons & Carols«; Kon-
zertante Adventsandacht von Capella Moguntina
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
»Egotronic«; Heute Abend gibt es kein Pardon!

KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»TBC: Totales Bamberger Cabaret –  Augen zu
und NOCHMAL durch!«; Die Zeit ist reif. Reif für
Helden. Reif für die Männer von TBC!
unterhaus Mainz 20:00 »Irmgard Knef – Ulrich
Michael Heissig«; Irmgard Knef und Weihnach-
ten – passt wie Chilischoten und Pfefferkuchen.

RNN Tageskarten

 Ideal für Weihnachts-markt und -einkauf

Kommt gut an
061 32 - 78 96 22
www.rnn.info

Flexibel den Tag gestalten mit Bus und Bahn

 Im Alltag oder in der Freizeit – mit der 
RNN-Tageskarte fahren Sie einen Tag lang 
und so oft Sie wollen. Besonders günstig 
für bis zu fünf Personen. Online und per 
App buchbar.

Ihre Ziele entspannt erreichen.

„So erreichen wir 
unsere Ziele ganz 

entspannt.“
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THEATER
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Glanz auf
dem Vulkan« (UA); Eine wundervolle und glanz-
volle Jubiläumsshow der wilden 20er Jahre! Das
dürfen Sie nicht verpassen!
Galli Theater Mainz 20:00 »Ehekracher«;
Eine explosive Komödie!
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Schwestern
im Geiste«; Musikalische Reise zu den Schwes-
tern Brontë von Peter Lund und Thomas Zaufke
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30-22:40 »Der Ring an einem Abend«; Oper
von Loriot / Richard Wagner (1992)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-20:40 tanzmainz: »Freiheit« (UA); Guy
Weizman und Roni Haver
Weingut Junghof, Undenheim 19:30 »Reise
um die Welt«; Das verrückte Kreuzfahrt-Dinner

KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz, Großes Haus
09:00-10:15 + 11:30-12:45 justmainz: »Ronja
Räubertochter« von Astrid Lindgren

THEATER
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Glanz auf
dem Vulkan« (UA); Die glanzvolle Jubiläumsshow
der wilden 20er Jahre!
Galli Theater Mainz 20:00 »Ehekracher«;
Eine explosive Komödie!
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Schwestern
im Geiste«; Musikalische Reise zu den Schwes-
tern Brontë von Peter Lund und Thomas Zaufke
Staatstheater Mainz, Filiale 19:30 »Aggro
Alan« (Premiere); Schauspiel von Penelope Skinner
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-22:00 »Zanaida«; Oper von Bach (1763)
Staatstheater Mainz, U17 19:30-20:30 tanz-
mainz: »Effect – Black Version« (UA); Taneli Törmä
Weingut Junghof, Undenheim 19:30 »Reise
um die Welt«; Das verrückte Kreuzfahrt-Dinner
KONZERT
Alexander The Great Mainz 21:00 Live on
Stage: »Given2Fly«
Altes E-Werk Nierstein 20:30 »A Tribute to
The Rolling Stones: Stoned«
Kirche St. Ignaz Mainz 17:30 »A Festival of
Nine Lessons & Carols«; Konzertante Adventsan-
dacht des Vokalensemble Capella Moguntina
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
»Götz Widmann«; Alle Jahre wieder kommt nicht
nur das Christkind, sondern auch Götz Widmann
Kurfürstliches Schloss Mainz 19:30 
Mainzer Meisterkonzerte: »Festliche Augenblicke
– Bomsori Kim«
KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»TBC: Totales Bamberger Cabaret –  Augen zu
und NOCHMAL durch!«; Die Zeit ist reif. Reif für
Helden. Reif für die Männer von TBC!
unterhaus Mainz 20:00 »Irmgard Knef – Ulrich
Michael Heissig«; Irmgard Knef und Weihnach-
ten – passt wie Chilischoten und Pfefferkuchen. 
VORTRAG/KURS
Gautor Mainz 16:00-18:00 Best of Mainz:
»Mainz VERführung – Winter, Weihnacht, Win-
zerglühwein«; Mainz in der Vorweihnachtszeit
von seiner romantischen Seite
Zitadelle Mainz 13:30-15:30 »Auf dem Pos-
ten«; Kostümführung mit allen Sinnen mit Jul-
chen, der Geliebten des Schinderhannes
KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 »Die Weihnachts-
geschichte«; Zauberhaftes Mitspieltheater für die
ganze Familie ab 3 Jahren!
Gerry Jansen Theater Alzey 15:00 »Santa
sucht den Superstar«; Lustiges Weihnachtsmär-
chen für Menschen von 3-333 Jahren; bis 24.12.2019
Römerpassage Mainz 11:00-16:00 »Der
Weihnachtsmann zu Gast«; Er erwartet Groß und
Klein mit süßen Leckereien!
Staatstheater Mainz, Großes Haus
11:00-12:15 + 14:00-15:15 justmainz: »Ronja
Räubertochter« von Astrid Lindgren
SPORT
Opel Arena Mainz 15:30 Fußball: »1. FSV
Mainz 05 vs. Bayer 04 Leverkusen«
TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 23:30 
»Aftershowparty« mit DJ Ernst
EBBES   
KD Deutsche Rheinschiffahrt AG – Anlege-
stelle 15:00-17:00 »Nachmittagsfahrt Advent
Mainz«; Schiffstour mit Weihnachtsstimmung
KD Deutsche Rheinschiffahrt AG – Anlege-
stelle 19:30-23:30 »Weihnachtliche Abendfahrt
all-inclusive auf MS Godesburg«
Spielbank Mainz 11:00 »Winners Weekend«;
Spielen und gewinnen bis 4 Uhr früh!
Weingut Bischofsmühle, Nieder-Olm
17:00-22:00 »Winterabend im Weingut«;Glüh-
wein, Bratwurst und Beats von DJ Big Tim

Eintritt ab 18 Jahren nach Vorlage eines gültigen Personal-
ausweises.  Glücksspiel  kann süchtig machen.  Infos zum 
verantwortungsbewussten Spielen unter www.spielbank-mainz.de

Freier Eintritt 
Happy Hour Preise 

Gewinnspiel 
Winners Weekend

Täglich Turniere & 
sondergewinne

 
Weihnachtsgeld-Verlosung

Winners 
Weekend
20. - 22.
Dezember

Mikrolining
Das neue Permanent-Make-up

Hydrobrasion, Micro-Needling, Radiofrequenz
Jetzt neu: Even Skin Glow

Wir wünschen eine besinnliche Weihnachtszeit 
und ein Gutes Neues Jahr 2020! 

Gerne stellen wir Ihnen weihnachtliche Geschenkgutscheine aus.

Alte Landstr. 6 · 55268 Nieder-Olm
Tel. (0 6136) 99 41 471

www.schoen-entspannt-nieder-olm.de

Am 19. Dezember gibt es coolen Jazz,
Latin Flavour und eine Prise Funk mit
der Band »Blu.Room« in der »Burg-
Lichtspiele« in Gustavsburg!

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 »Late
Night Snacks« mit DJ Micha
Die Affirmative – Schauspielschule
Mainz 20:00 »Hausparty«; Offener Jam + 
Weihnachtsfeier + Show
KUZ – Kulturzentrum Mainz 22:30 »Komm
mit uns ins Abenteuerland«

EBBES   
KD Deutsche Rheinschiffahrt AG – Anlege-
stelle 19:30-23:30 »Weihnachtliche Abendfahrt
all-inclusive auf MS Godesburg«
Praxis Dr. Berti, Mainz 17:30-19:00 6. Win-
termeditation: »Yoga Nidra – in Theorie und 
Praxis«; Der Heilschlaf der Yogis
Spielbank Mainz 11:00 »Winners Weekend«;
Spielen und gewinnen bis 4 Uhr früh!

SA  6 21.12.2019
MUSEUM/GALERIE
Galerie MAINZER KUNST! 11:00-16:00 Finis-
sage der Ausstellung »Renaissance:re«; Holo-
gramme und Bilder von Michael Bleyenberg

Foto: Andreas Schulz



SO   6 22.12.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 15:30 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Staatstheater Mainz, Filiale 18:00-19:45
»Sophia, der Tod und ich«; Schauspiel nach 
dem Roman von Thees Uhlmann (2015)
Staatstheater Mainz, Großes Haus
14:00-17:10 »Der Ring an einem Abend«; Oper
von Loriot / Richard Wagner (1992)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
18:00-20:30 »Komödie mit Banküberfall«;
Schauspiel von Henry Lewis, Jonathan Sayer 
und Henry Shields (2016)

KONZERT
Frankfurter Hof, Mainz 17:00 »Chantal –
Weihnachtskonzert«
Pfarrkirche St. Kilian, Kostheim 17:00
»Happy Metal«; Weihnachtliche Bläsermusik

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 »Die Weihnachts-
geschichte«; Mitspieltheater ab 3 Jahren!
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 16:00 Fami-
lienkino: »Maleficent 2 – Mächte der Finsternis«
Galli Theater Mainz 11:00 + 13:30 »Die Weih-
nachtsgeschichte«; Mitspieltheater ab 3 Jahren!
Gerry Jansen Theater Alzey 11:00 »Santa
sucht den Superstar«; Lustiges Weihnachtsmär-
chen für Menschen von 3-333 Jahren; bis 24.12.2019
KUZ – Kulturzentrum Mainz 10:45 + 14:45
Kids im KUZ: »Der magische Adventskalender«
Mainzer Kammerspiele 11:00 + 15:00 + 18:00
»Bis Weihnachten nur Fladenbrot«; Theaterstück
mit Musik für Kinder ab 4 Jahren

EBBES   
KD Deutsche Rheinschiffahrt AG – Anlege-
stelle 10:00 »Adventsbrunch Mainz«; Schiffs-
tour mit weihnachtlichem Brunchbuffet
Spielbank Mainz 11:00 »Winners Weekend«;
Spielen und gewinnen bis 4 Uhr früh!

MO 6 23.12.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30-22:20 »Hoffmanns Erzählungen«; Oper
von Jacques Offenbach (1881)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
18:00-20:20 »Krabat« nach Otfried Preußler

MUSEUM/GALERIE
Walpodenakademie Mainz 17:00-19:00
Ausstellung »Neu in Walpodia«; Finissage

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 »90s
Baby Xmas Special«; Megahit-Schlittenfahrt!

FESTIVITÄTEN
Niersteiner Park 19:00 »Weihnachtsblasen«

DI 6 24.12.2019
VORTRAG/KURS
Rossmarkt Alzey 13:30 »Weihnachten mit
dem Nachtwächter«; Weihnachtlich-schöner
Rundgang durch die alten Gassen von Alzey

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 11:00-15:00 »Die Weih-
nachtsgeschichte«; Zauberhaftes Mitspieltheater
für die ganze Familie ab 3 Jahren!
Gerry Jansen Theater Alzey 11:00 »Santa
sucht den Superstar«; Lustiges Weihnachtsmär-
chen für Menschen von 3-333 Jahren; bis 24.12.2019

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 »Xmas-
Rock« mit DJ Serkan
Zeitungsente Mainz »Heiligabend«; Keine
heilige – und auch keine stille Nacht!

MI 6 25.12.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
18:00-20:30 »Komödie mit Banküberfall«;
Schauspiel von Henry Lewis, Jonathan Sayer 
und Henry Shields (2016)

KONZERT
Staatstheater Mainz, Großes Haus 18:00
»Wintermärchen«; Weihnachtskonzert

TANZEN/PARTY
KUZ – Kulturzentrum Mainz 22:00 
»Homecoming«

EBBES   
Christuskirche Mainz 11:15 »Universitätsgot-
tesdienst« mit Bachchor und -orchester Mainz

DO 6 26.12.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
18:00-20:20 »Krabat« nach Otfried Preußler

KINDER & FAMILIE
Kunsthalle Mainz 16:30-18:00 Jugendkunst-
schule: »Offene Werkstatt«; Offenes Mitmach-
Angebot ab 6 Jahren
Staatstheater Mainz, Großes Haus
15:00-16:15 + 18:00-19:15 justmainz: »Ronja
Räubertochter« von Astrid Lindgren
Staatstheater Mainz, U17 15:00-16:00 
justmainz: »Der Bärbeiss« nach Annette Pehnt
FESTIVITÄTEN
KUZ – Kulturzentrum Mainz 23:00 »Ü30 Party«

FR 6 27.12.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Die 7 Typen
Show«; Eine heitere & musikalische Soloshow
Staatstheater Mainz, Filiale 19:30 »Nachts
(bevor die Sonne aufgeht)« (Premiere); Schau-
spiel von Nina Segal (2016)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-22:00 »Zanaida«; Oper von Bach (1763)
KINDER & FAMILIE
Mainzer Kammerspiele 15:00 »Bis Weih-
nachten nur Fladenbrot«; Theaterstück mit 
Musik für Kinder ab 4 Jahren
TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 
»Motörhead Special« mit DJ Serkan
KUZ – Kulturzentrum Mainz 22:00 »Strich
und Strobo«
FESTIVITÄTEN
Mainzer Hauptbahnhof 11:00-22:00 
»Mainzer WinterZeit am Hauptbahnhof«; Mo-So
11:00-22:00 Uhr; bis 30.12.2019
Neubrunnenplatz Mainz 11:00-20:30
»Mainzer WinterZeit auf dem Neubrunnen-
platz«; So-Do 11:00-20:30 Uhr, Fr-Sa 11:00-
21:00 Uhr; bis 30.12.2019
Schillerplatz Mainz 11:00-20:30 »Mainzer
WinterZeit auf dem Schillerplatz«; So-Do 11:00-
20:30 Uhr, Fr-Sa 11:00-21:00 Uhr; bis 30.12.2019

SA 6 28.12.2019
THEATER
Binger Bühne 20:00 »Zwischen den Jahren«;
Eine musikalische Komödie
Galli Theater Mainz 20:00 »Die 7 Typen
Show«; Eine heitere & musikalische Soloshow
Kurfürstliches Schloss Mainz 20:00 
»Moscow Classic Ballet – Schwanensee«; Kunst
und Eleganz auf höchstem Niveau
Staatstheater Mainz, Filiale 19:30 »Aggro
Alan«; Schauspiel von Penelope Skinner (2017)
KONZERT
Altes E-Werk Nierstein 20:30 »A Tribute to
Deep Purple: Black Night«
Evangelisches Pfarramt Hamm 19:00 
KLAZZIXX: »Gracias a la vida – Hommage à 
Mercedes Sosa«
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Kool Savas«

    
  

   
    

 
  

    
      
       
 

    
     
     

    
      

 
        

   

  
    

   
   

    
    

  
    

   
  

       
 
   

    
 

 
    

  

  
   
     

      

 
     

  
 

    

      

   
    

      
   

         
       

 

  
    

     
  

    
  

        
     

   

      
      

   
   

      
      

 
   

    
       
     

 

 
    
      
    

  
  

     
     

      
 

    
       

  
  

        
    

    
    

    
      

     
    

     
     

    

     
      

   
    
    

    
   

      

   
      

   
    

    
      

     
    

   

   

 
   

    
     

  

      
    

  
     
      
   

    
      

  
      

     
    

     
    

 
       

    
     

    

  
   

   

      
    

  
   

    

    
    

     
 
     

     

   
     
     
     

    

Wie erreichen
Sie uns?

Wir sind 24 Stunden dienst-
 bereit, um Ihnen mit Rat und
Tat zur Seite stehen zu kön-
nen. Telefonisch erreichen Sie
uns immer. Nach Büro schluß
wird unsere Telefon nummer
zu unserem ständigen Bereit -
schafts dienst weitergeleitet.

Geschäftszeiten
Mo. - Fr.

von 8 bis 17 Uhr.
Ständiger

Bereitschaftsdienst.
Persönliche Beratung

zu jeder Zeit.

Jederzeit erreichbar,
24 Stunden

dienstbereit.

Wir
stehen Ihnen auch in

allen Fragen der
Bestattungsvorsorge

zur Verfügung.

Bischofsplatz 8
55116 Mainz

Tel. (0 61 31) 2 85 40

Wir sind Partner des

Kuratorium
Deutsche Bestattungskultur e.V.

Bonn

       
      

          

Stefansplatz 1 · Tel. 06131 5539493 
www.vinothek-wangenrot.de

A N Z E I G E            E I N Z E LHAND E L

G A U G A S S

Steakhaus
»El Chico«

55116 Mainz
Kötherhofstraße 1 

� 0 6131/23 84 40

Ein großes

»Dankeschön« 
an all unsere Gäste!

Ein wunderschönes

Weihnachtsfest 

und ein gesundes

Neues Jahr.

täglich geöffnet 
von 18 bis 24 Uhr

Schön und tragisch zugleich: lassen Sie
sich am 28. Dezember vom »Moscow
Classic Ballet« und ihrer Darbietung
des Balletts »Schwanensee« im Kur-
fürstliches Schloss Mainz verzaubern.
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KLEINKUNST
Rheingoldhalle Mainz 20:00 »Die große
Heinz Erhardt Show«; Ein Abend voller Gedichte,
Wortverdrehungen und Blödeleien
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Frank Fischer – meschugge«
unterhaus Mainz 20:00 »LORIOTs DRAMATI-
SCHE WERKE«; Ein 'Lottogewinn' und andere 
Katastrophen

VORTRAG/KURS
Quartier Mayence, Mainz 19:30 »Die 
Mainzer Mumie«; Dieter Schmidt liest aus dem
Mainzer Rathauskrimi mit Karl Napp

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 »Oldie
Rock +  Ladies Night« mit DJ Ernst
Kulturcafé (KuKaff) Mainz 23:00 »Warm 
ins Wochenende«; Die queere Party in der Uni
Mainz!

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 11:00 »Schneewittchen«;
Mitspieltheater für die Familie ab 3 Jahren!
Galli Theater Mainz 16:00 »Das tapfere
Schneiderlein«; Mitspieltheater ab 3 Jahren!
Mainzer Kammerspiele 15:00 »Bis Weih-
nachten nur Fladenbrot«; Theaterstück mit 
Musik für Kinder ab 4 Jahren
Staatstheater Mainz, U17 15:00-16:00 
justmainz: »Der Bärbeiss« nach Annette Pehnt

MO 6 30.12.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:30
tanzmainz: »Tambora« von Giuseppe Spota
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-22:15 »Comedian Harmonists«; Gottfried
Greiffenhagen und Franz Wittenbrink (1997)
KONZERT
Halle 45 Mainz 20:00 »Konstantin Wecker &
Bayerische Philharmonie – Weltenbrand-Tour«
KLEINKUNST
unterhaus Mainz 15:00 + 20:00 »LORIOTs
DRAMATISCHE WERKE«; Ein 'Lottogewinn' und
andere Katastrophen

DI 6 31.12.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 19:00 + 22:00 »Frosch
mich«; Eine freche Beziehungskomödie
Staatstheater Mainz, Großes Haus
15:00-18:00 + 19:30-22:30 »The Producers«;
Musical von Mel Brooks und Thomas Meehan
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-22:00 »Komödie mit Banküberfall«;
Schauspiel von Henry Lewis, Jonathan Sayer 
und Henry Shields (2016)
KONZERT
Altes E-Werk Nierstein 20:30 »Silvesterparty
mit Rockit«
KLEINKUNST
unterhaus Mainz 15:00 »LORIOTs DRAMATI-
SCHE WERKE«; Ein 'Lottogewinn' und andere 
Katastrophen
VORTRAG/KURS
Zen-Zentrum Mainz 20:00-21:30 »Juhu – das
Leben ist ein Wunschkonzert!«; Offenen Medita-
tionsabend mit Themenvortrag
TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 »Rock
into 2020« mit DJ Kay
KUZ – Kulturzentrum Mainz 23:59 »Silves-
ter im KUZ«
Zeitungsente Mainz 19:00 »Silvesterparty«
Mit Radio-DJ SCHULZE und den Hits aus über 40
Jahren Zeitungsente
FESTIVITÄTEN
KD Deutsche Rheinschiffahrt AG – Anlege-
stelle 19:30-23:59 »Silvesterfeier all-inclusive
auf MS Godesburg«; Schiffstour mit Buffet, Sekt,
Mitternachtsimbiss und DJ!
Kleine Kunstbühne Saulheim 18:30 
»Silvestergala«; Feiern Sie mit Arnim Töpel 
sorglos ins neue Jahr!
EBBES   
Bar jeder Sicht, Mainz 21:00 »Karaoke mit
Mikey und Joe«; Im Oktober gibt es unsere 
kultige Karaoke-Party gleich zweimal!

„Eine vergnügliche Hommage 
an den Komiker und seinen 
einzigartigen Humor.“
(Hamburger Morgenpost)

«««««

„Ein Abend voller Gedichte, 
Wortverdrehungen und 
Blödeleien. Die Zuschauer 
quieken vor Lachen.“
(Hamburger Abendblatt)

MAINZ   RHEINGOLDHALLE  
28.12.2019  Sa. 20 Uhr

«

Beste Tickets JETZT bei allen bekannten VVK-Stellen und

««

«

«
«

«

«

«

«

«

«
««

«« ««

Am Samstag, 
den 28. Dezember 2019 

präsentiert das Theater Liberi
»Dschungelbuch -
das Musical«
um 11 Uhr & 15 Uhr 
in der HALLE45.

KINDER & FAMILIE
Halle 45 Mainz 11:00-13:00 + 16:00-18:00
»Dschungelbuch – das Musical«; Abenteuerliche
Reise für Klein und Groß ab 4 Jahren
Mainzer Kammerspiele 15:00 »Bis Weih-
nachten nur Fladenbrot«; Theaterstück mit 
Musik für Kinder ab 4 Jahren
Staatstheater Mainz, Großes Haus
11:00-12:15 + 18:00-19:15 justmainz: »Ronja
Räubertochter« von Astrid Lindgren

SO   6 29.12.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 15:30 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Staatstheater Mainz, Großes Haus
18:00-21:30 »Boris Godunow«; Oper von 
Modest Mussorgskij (1869/1874)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
18:00-23:00 »LJOD – Das Eis – Die Trilogie«;
Schauspiel von Vladimir Sorokin (2002)
KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Frank Fischer – meschugge«
unterhaus Mainz 20:00 »LORIOTs DRAMATI-
SCHE WERKE«; Ein 'Lottogewinn' und andere 
Katastrophen

Am 1. Januar 2020
In der Casino Lounge 

Rheinstr. 59 | 12:11 Uhr 
Eintritt frei!

GARDISTENPARTY MIT DJ



EINMAL TRIO, EINMAL QUARTETT   
Sie machen Musik und erzählen Geschichten: Seng/Kuehn/Jentzen; 
sie spielen von Herzen und bleiben ihren Instinkten treu: Das Gravity Blues Project. 

HEISSIG ALS KNEF, FISCHER MIT MESCHUGGE 
Kurz vor Weihnachten ein Fest für Adventsverweigerer und Weihnachtsmuffel, kurz vor Silvester 
Tuchfühlung mit einem Komiker der Extraklasse – Wo? Im Mainzer Forumtheater unterhaus.  

Einfallsreich und spannend sind die Ge-
schichten, die das Mainzer Trio Seng/Kuehn/
Jentzen durch gleichberechtigte Improvisa-
tion und Interaktion entwickelt. Die schon
mehrfach ausgezeichneten Musiker spielen
was ihnen gefällt: Von Eigenkompositionen

über Standards, Pop-Songs oder Filmmusik
bis hin zu Klassik-Adaptionen: der Sound des
Trios bleibt immer unverwechselbar. Manuel
Seng – Piano, Maurice Kühn – Bass und Max
Jentzen – Drums kommen am 14.12.2019 um
20:30 Uhr in das Kulturzentrum M8, Mainz.   

Das Gravity Blues Project zeigt den Blues
frisch, energisch und hochaktuell Emotionales,
spontanes und freies Spiel als Grundidee des
Blues steht bei den Konzerten der Band im
Vordergrund. Dabei agiert dieses Quartett äu-
ßerst feinfühlig und nutzt das gesamte dyna-

Am 21. und 22. Dezember spielt Ulrich Mi-
chael Heissig als Irmgard Knef sein Weih-
nachtsprogramm. Oder muss es heißen: ihr

Weihnachtsprogramm? Egal: »Glöckchen hier,
Glöckchen da!« ist das Motto. Lebkuchen mit
Chili-Schoten, Bethlehem trifft auf Berlin-
Kreuzberg: Anekdoten, Geschichten, Gedichte,
Autobiografisches, Skurriles und die wohl ur-
sprünglichste Weihnachtsgeschichte seit es
die Bibel gibt. Ein Fest für Weihnachtsmuffel
und Adventsverweigerer: wärmend wie Glüh-
wein, sättigend wie Gebäck und dufte wie die
Nadeln am Christbaum.

Am 28. und 29. Dezember ist Frank Fischer
zu Gast. Weit hat er es ja nicht, denn er wohnt

in Mainz. Sein Programm heißt »meschugge«,
ist aber kein Jahresrückblick – auch wenn
der Titel passen würde. Wer hier verrückt ist?
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Gravity Blues Project Seng/Kuehn/Jentzen 



mische Spektrum vom Flüstern
bis zum vom Blues durchtränkten,
klagenden Schrei. Das »Gravity
Blues Project« widmet sich den
globalen Blues-Perspektiven in
eigenen Kompositionen, Jazz-
Blues Standards sowie Interpre-
tationen von Songs der Tedeschi
Trucks Band, John Mayer und Ja-
nis Joplin.

Sandra Beddegenoots – Gesang,
Markus Fleischer – Gitarre, Peter
Crighton – Bass  und David Mei-
senzahl – Schlagzeug kommen
am 21.12.2019 um 20:30 Uhr in
das Kulturzentrum M8, Mainz.

| SoS

Textgrundlage und Infos: 
www.jazz-mainz.de/ 
programm.php 

Die Präsidenten Trump und Pu-
tin? Oder die Frau vor einem an
der Kasse? Fischer ist ein genauer
Beobachter und dem alltäglichen
Wahnsinn auf der Spur. Die Presse
lobte Fischer unter anderem als
»Komiker der Extraklasse mit gu-
tem Draht zum Publikum«. Hier
ist also Tuchfühlung angesagt: mit
Comedy made in Mainz.

| SoS

Textquellen, Infos und Karten: 
www.unterhaus-mainz.de 

E I N Z E L H A N D E L

M A I N Z E R M I T T E
                                                        A N Z E I G E

W W W . D E R M A I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / M A I N Z E R - M I T T E

Adolf-Kolping-Str. 4
www.roemerpassage.com

Klarastraße 18 · Tel. 223298
www.riechardt.de

Lotharstr. 15 · Tel. 231681
www.top-optik-mainz.de

MONSIEUR C.O.REUTER

GESCHENKE, DIE PASSEN 
Sie suchen ein Geschenk für Ihren Mann oder Partner? Dann

sind Sie bei »monsieur c.o. reuter« richtig. Ob Nachtwäsche
oder Oberbekleidung, bei Martin Schneider Reuter finden 
Sie exklusive, modische und kreative Hersteller. 

Im Dezember empfiehlt er den berühmten deutschen 
Hersteller »Signum«. Ausgefallene Drucke, gute Verarbeitung
und modisch immer up-to-date. Auch kuschelige Drucke 
ergänzen das überwältigende Angebot. Dass Business-Hem-
den nicht langweilig sein müssen zeigen die modischen und
sportiven Modelle - von S bis 3XL. Wer sich nicht ent scheiden
kann, nimmt einen Geschenkgutschein. 

RÖMERPASSAGE

VORFREUDE IST 
DIE SCHÖNSTE FREUDE 

Genießen Sie die Vorfreude auf die gemeinsame Zeit beim
Shoppen in der Passage – hier können Sie zum Beispiel bei
Tchibo im Erdgeschoss wöchentliche Trends entdecken und
werden nicht nur von köstlich  duftendem Kaffee inspiriert. 

Im 1.OG bei Fissler in der Römerpassage finden Sie von
Backförmchen über Töpfe und Bratenthermometer bis zur
Suppenkelle alles an Küchen- und Kochzubehör für ein lecke-
res Weihnachtsmahl. In der Destille gibt es die passenden Öle, 
Essige und Essigbalsamen dazu. 

Festlich und fröhlich geschmückt ist die Passage und bei 
unserer Weihnachtswunschbaum-Aktion können Sie einem 
bedürftigen Kind aus Mainz einen Weihnachtswunsch erfüllen. 

Pfandhausstraße 1 · Tel. 2115758
www.destille24.de

Mittlere Bleiche 6 · Tel. 227771
Schönbergstr. 2 · Tel. 683294
www.metzger-walz.de

Gutenbergplatz 2
Tel. 238844
www.reuters-fashion.de

Am Brand 41 · Tel. 1460 
www.saturn.de



Herzlichen Glückwunsch! Sie
haben beim MediaMark-Quiz
in der November-Ausgabe des
MAINZERs gewonnen und er -
hal  ten MediaMarkt-Gut schei ne: 

• Ursula Guschlbauer (100 €)
• Kurt Ebner (50 €)
• Hildegard Löffelbein (30 €)

1. Was ist neu bei Media
Markt?

a) Grosse OLED-Präsentation
b) LED-Ausstellung
c) Endlich gibt es LCD-

Fernseher zu kaufen.

2. Was ist so toll an den
OLED-Fernsehern?

a) Nichts, es musste einfach
ein neuer Name her.

b) Es fühlt sich an, 
als wäre man live dabei.

c) Man kann Schwarz/
Weiß-Bilder einstellen.

DAS GROSSE
-QUIZ

Finden Sie die richtigen Antworten (die eine und 
andere entdecken Sie beim aufmerksamen Blättern 
durch dieses Heft!) und Sie können je einen MediaMarkt-
Gutschein in Höhe von 100, 50 und 30 Euro gewinnen. 

Bitte senden Sie 
Ihre Antworten 

per Post an: 
DER MAINZER 

117er Ehrenhof 5
55118 Mainz 

oder per E-Mail an: 
briefkasten@dermainzer.net
Betreff: Media Markt-Quiz

Einsendeschluss:
16.12.2019
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3. OLED-Fernseher sind…
a) sehr schnell.
b) extrem klein.
c) furchtbar dick.

4. 774 erstmals urkundlich 
erwähnt wurde:

a) der Drususstein
b) die Quintinskirche
c) die Jupitersäule

5. Die Chagall-Fenster 
finden sich...

a) im Landesmuseum
b) in Sankt Stephan
c) im Gutenberg-Museum

6. Wann konzertierte Mozart
erstmals in Mainz?

a) 1798
b) 1783
c) 1763

Auflösung der Fragen aus 
der November-Ausgabe:
1a, 2b, 3abc, 4c, 5b, 6b
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Schillerstraße 24a · Tel. 234075
www.juwelier-willenberg.de

Schillerstraße 26 · Tel. 619418
www.anima-mainz.de

Neue Universitätsstraße 2 (Proviant-Magazin, Westeingang)
Tel. 1444071 · www.mainzer-fastnachtsmuseum.de

Schillerstr.46-48 + Gr. Bleiche 4 · Tel. 275539 0
www.wirth-mainz.de

®

WIRTH, DER K INDERLADEN 

CLICK & RESERVE 
Hinter diesen beiden Worten verstecken 

sich 34.000 Artikel! Jederzeit abrufbar auf
shop.wirth-MAINZ.de. 
»Der Kinderladen« bietet fast sein komplettes

Spielwarensortiment Online einsehbar an, auch,
was davon sofort verfügbar ist. Ein »Klick« 
und die Reservierungsanfrage geht raus, die 
Bestätigung folgt meistens innerhalb einer 
halben Stunde. 
Täglich von 10 bis 19 Uhr kann der Artikel 

abgeholt werden – ohne Transportzeiten und 
Anwesenheit zu beachten. Gibt es Fragen zum
Produkt? Die über 50 MitarbeiterInnen bei
WIRTH »Der Kinderladen« beantworten sie
gerne. 
Kinder, Jugend und Erwachsene träumen und

bummeln live auf fünf Ebenen - und erleben
einen Top-Service, offline wie online.



In der XR-Gruppe Mainz und Rheinhessen
ist Stefan Lux mit seinen 38 Jahren keine
Ausnahme. Die meisten seien so mitteljung,
also zwischen 30 und 50 Jahre alt. Zu den
vierzehntägigen Plena kämen regelmäßig 20
Leute, etwa gleich viele Frauen wie Männer.
Die WhatsApp-Gruppe zählt etwa 80 Leute.
Stefan Lux ist  seit Anfang  2019 bei XR
Mainz/Rheinhessen dabei, zuvor war er ein
paar Monate bei XR-Frankfurt aktiv. 
»Andere Verbände, oder gar Parteien spre-

chen, mich nicht an, XR drückt die Dringlich-
keit am deutlichsten aus«, beginnt er zu er-
klären, warum er sich ausgerechnet jetzt und
ausgerechnet bei XR engagiert. 

ES MUSS ANDERS GEHEN 

Weder Fridays For Future noch sein zwei-
einhalbjähriger Sohn hätten ihm einen Kick
gegeben oder aktiviert, weist er entsprechende
Spekulationen von sich. »Es geht ja nicht nur
um die Zukunft meines Sohns und ich stellte
fest, es reicht nicht, den Strom bei einem Öko-
Anbieter zu kaufen, Geldgeschäfte über eine
ethisch korrekte Bank abzuwickeln, eine So-
laranlage auf dem Dach zu haben und ein E-
Auto zu fahren – ich kann meine eigene Öko-
bilanz optimieren, aber das ändert nichts am
Klimanotstand.« 
Politik und die Bürger/-innen hätten 30

Jahre lang versucht, individuell voranzukom-

men: »Das hat nicht funktioniert, das ist 
gescheitert. Jetzt muss es anders gehen. 
Allerdings hege ich nicht die Illusion, dass
die Politik den Klimanotstand ernst nimmt,
weil XR Brücken, Kreuzungen und Plätze blo-
ckiert und so die strukturellen Bedingungen
verändert werden. Die Aktionen zielen auf
die Mobilisierung der Bevölkerung für eine
große Bürgerbewegung.« 
Geboren ist Stefan Lux 1981 in Rostock,

seit acht Jahren lebt er in Rheinhessen und
arbeitet als Entwicklungsingenieur für Me-
dizintechnik in Taunusstein. Sport und Tech-
nik sind, eigentlich, seine Hauptleidenschaften:
Kitesurfen während des Studiums in Wil-
helmshaven, in Rheinhessen Klettern, Rad-
fahren und Squash: »Ich muss mich bewe-
gen!«
Seitdem sein Sohn auf der Welt ist und seit

dem er sich bei XR engagiert, bleibe keine
Zeit mehr für Sport – das ist halt so, zuckt er
die Achseln. Er war auch lange ein leiden-
schaftlicher Autofahrer gewesen, sei mit Kom-
militonen von Wilhelmshaven zum Nürburg-
ring gefahren, um Autorennen zu sehen und
geflogen sei er ebenfalls oft. Aus beruflichen
Gründen fliegt er noch heute, aber privat fährt
er mit seiner Familie mittlerweile Zug oder
mit seinem E-Auto. 
Während der Studienzeit nahm er an Anti-

Atom-Demos teil – da sei schon Interesse für
diese Themen gewesen, aber dann kamen der

Arbeitsalltag, die  Familiengründung: »Umwelt
und Klima waren da, aber irgendwo im Hin-
tergrund bis es medial deutlicher und damit
dringlicher wurde.« 

KLIMANOTSTAND AUSRUFEN 

Stefan Lux ist nicht nur klimaaktivistisch
unterwegs, ihn beschäftigt auch die zuneh-
mende soziale Ungleichheit, er hat den E-
Auto-Stammtisch in der Region initiiert und
in Ingelheim, wo er wohnt, besucht er regel-
mäßig Ausschuss- und Stadtratssitzungen.
Als der Ingelheimer OB seine Zusage, das The-
ma »Klimanotstand« nach der Sommerpause
2019 im Stadtrat zu behandeln nicht einhielt,
bastelte sich Stefan Lux ein Schild aus einer
alten Tapetenrolle, darauf war zu lesen: »Kli-
manotstand ausrufen!«. Damit stand er eine
Stadtratssitzung lang vor den Stadtratsmit-
gliedern und hielt ihnen das Schild vor die
Nase. 
»Wir haben in Deutschland das Privileg,

uns zu allem öffentlich äußern zu können.
In anderen Teilen der Welt kommen Men-
schen dafür ins Gefängnis – oder es passiert
ihnen Schlimmeres. Wir haben also eine welt-
weite Verantwortung, denn wir können die
Dringlichkeit benennen.« 

| SoS
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DIE ZEIT IST (ÜBER-)REIF  
Stefan Lux hat eine Familie, einen guten Job, 
interessiert sich ausgiebig für Technik und Sport
und macht mit bei XR: Extinction Rebellion, 
jener Organisation die u.a. mit gewaltfreien 
Die-ins und Blockaden die Ausrufung des 
Klimanotstands herbeiführen wollen.
Passt das zusammen? 
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servativen ab. Bei den verschiedenen Foren
nahm das »Programm« von Herrn Haase Kon-
turen an, hatte aber kaum etwas mit dem
CDU-Wahlkampfprogramm zu tun. Geld zur
Unterstützung hat die CDU wohl nicht zur
Verfügung gestellt, denn Nino Haase behaup-
tete in einem Interview, er würde alles aus ei-
gener Tasche bezahlen. Lassen wir das mal so
stehen. 

Am Abend der Wahlentscheidung sah man
wieder Fotos mit CDU-Funktionären. Eine ju-
belnde und wild klatschende CDU-Vorsitzende,
Sabine Flegel und einen lächelnden Frakti-
onsvorsitzenden, Hansgeorg Schönig. Ich habe
mich gefragt, was die so toll finden? Zu dem
Ergebnis hat die CDU nichts beigetragen, kein
Geld, keine Inhalte – nur Wahlkampfständer,
wahrscheinlich. Aus dem Hintergrund raunte
ein Beobachter der Klatschorgie von Sabine
Flegel: »die klatscht jetzt um ihr Leben«. Es

MOGUNZIUS & SEIN MAINZ 
DER KOMMENTAR
Ein Gewinner – viele Verlierer

Die OB-Wahlen sind vorbei, Michael Ebling
bleibt Oberbürgermeister unserer Stadt. Der
Wahlkampf hatte einige Begleitumstände, die
nachdenklich machen müssen.

Da ist zuerst einmal der Stichwahlkandidat,
Nino Haase, der völlig Politik unerfahren in
den Ring gestiegen ist. Er hat eine historisch
einmalige Situation klug zu nutzen gewusst,
er hat eine CDU vorgefunden, die für die OB-
Wahl keine Idee hatte, wen sie gegen den
Amtsinhaber aufstellen soll und wahrschein-
lich hatte auch niemand den Mut dazu.

»Willkommen in unseren Reihen«, wurde
Herr Haase auf einem CDU-Parteitag gekürt.
So richtig zugehört hatte wohl keiner – Haase
wollte gar nicht »in die Reihen der CDU«, son-
dern nur die Unterstützung der ehemals stärks-
ten Fraktion im Mainzer Stadtrat. Nach dem
Absturz der CDU bei den Kommunalwahlen
kühlte scheinbar das Verhältnis zu den Kon-

wird wohl eher um den Parteivorsitz gegangen
sein, denn viele CDU-Wähler und -Mitglieder
konnten nicht verstehen, warum Flegel und
Schönig, nicht versucht haben, zum ersten
Mal in der Nachkriegsgeschichte CDU-Politik
in die Stadtspitze zu bringen. 

Jetzt wird es spannend. Verzeiht die CDU-
Basis ihren Führungskräften die Dauernieder-
lagen oder scheitert ein Neuanfang allein schon
mangels personeller Alternativen? 

Was geschieht jetzt mit Nino Haase, wird
er CDU-Mitglied, beerbt er Herrn ÖDP-Moseler,
wird er Spitzenfunktionär der FWG, gründet
er eine eigene Partei oder bekommt er ein An-
gebot am nächsten Dschungelcamp teilzu-
nehmen (das beste Training dafür hat er jetzt
hinter sich)? 

Ich bin in den Monaten meiner Wahlkampf-
Beobachtung das Gefühl nicht losgeworden,
dass es ihm nur um Bekanntheitsgrad, Lust

natürlich mainz · Bioladen mit Bistro · Josefsstr. 65 · 55118 Mainz
www.bioladen-natuerlich.de · natuerlich@gpe-mainz.de

natürlich ingelheim · Bioladen mit Bistro · Mainzer Straße 26 · 55218 Ingelheim
www.bioladen-natuerlich.de · natuerlich-ingelheim@gpe-mainz.de

Bio-News Dezember 
Wertige 

Geschenke, 
die helfen, 

Müll zu 
vermeiden

Bei natürlich können Sie nicht nur Backwaren,
Obst-Gemüse und Käse verpackungsfrei einkau-
fen. Wir bieten Ihnen auch hochwertige Produkte
für Einkauf, Transport, Lagerung und Genuss 
loser Lebensmittel als tägliche Begleiter.

Zeitgemäße Geschenkideen!

Aktueller Renner: Bienenwachstücher als Alter-
native zu Alu- und Plastikfolie. Lokal in Mainz her-
gestellt aus Bio-Baumwolle und anderen Natur-

stoffen. Oder: Edle Flaschen, Food-Behälter, 
Kaffeebecher und Trinkhalme aus Edelstahl.
Trinkhalme auch aus Glas. Für Kinder finden Sie
bei uns bunte, schadstofffreie Kunststoff-Trink -
flaschen. Inklusive günstiger Ersatzteile.

Täglich Verpackung sparen können Sie auch mit
unseren Bio-Brotbeuteln und Mehrweg-Gemüse-
netzen…
Wir freuen uns auf Sie!            Ihr natürlich-Team



am Wettbewerb, also das eigene
Ego ging. Ich kann mich irren,
aber ich glaube, er hat irgendwann
begriffen, dass die Position eines
ersten Bürgers unserer Stadt nicht
gerade die Berufung ist, nach der
er sich sehnt.

Wie bereits vorausgesagt, hatten
die Medien die besondere Rolle
bei den Wahlen, die Positionen
der Kandidaten objektiv heraus-
zuarbeiten, ohne Partei zu ergrei-
fen. Die Mainzer Allgemeine Zei-
tung, ihr Lokalchef, Dennis Rink,
und sein Team haben – so meine
Meinung – einen TOP-Job ge-
macht. Das war Journalismus, wie
man es sich wünscht: Informativ,
neutral und aktuell. Der SWR: wie
immer ein wenig langweilig, aber
stets bemüht den Anforderungen
gerecht zu werden.

Dann gab es noch zwei Medien,
die eine deutliche Parteilichkeit
für Nino Haase an den Tag legten:
An der Spitze Frau Kirschstein mit
ihrer digitalen Stadtzeitung. Der
Artikel »die Mainzer Matrix« sollte
den Preis für den »gruseligsten
Content ever« erhalten.  Das Ni-
veau der Berichterstattung war,
das kann, wer der schreibenden
Zunft angehört nicht anders be-
zeichnen, zum Fremdschämen.

Wie vorausgesagt, hat sich un-
ser »Blitzer-Sender«, Antenne
Mainz, auch eingemischt. Wer
auch immer den inhaltlichen Takt,
insbesondere in den letzten beiden
Wahlwochen, bei diesem Privat-
sender vorgab,  unparteiisch kann
man das nicht nennen. 

Das Gute zum Schluss: einen
Tag nach der OB-Wahlentschei-
dung war der 11.11. und auf dem
Schillerplatz standen Tausende
von Meenzern: 40% Wähler, 60%
Nicht-Wähler und alle hatten eins
gemeinsam, sie jubelten unserem
OB zu. So mag ich mein Mainz! 

Leichhofstraße 4 · Tel. 232487
www.monteverde.de

Augustinerstrasse 46 · Tel. 2147212
www.caffestivale.de · Facebook: Caffè Stivale

Kirschgarten 26-30 · Tel. 223555
www.schue-mainz.de

Johannisstraße 16 · Tel. 225596

Schöfferstr. 6 · Tel. 231523
www.reuters-fashion.de

Graben 3
www.mueller-kaffee.com

Leichhof 19
Tel. 5534400 

www.mi-vesto.de
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MY VESTO

GESCHENKE
AUS DEM
SACK 
Der Weihnachtmann hat

seinen Geschenkesack ver-
gessen. Kein Wunder bei
der schönen und schicken
Damenmode. Deshalb
haben alle Käuferinnen in
der Adventszeit die Mög-
lichkeit, sich ein verpacktes Geschenk aus dem Sack zu neh-
men. Und beeilen Sie sich bevor der Weihnachtsmann den
Verlust bemerkt. Farida Arena bietet den Mainzer Damen eine
interessante Auswahl italienischer Mode, Spitzenqualität in
Form und Material.

SCHUÉ

BADPLANUNG BIS INS DETAIL 
Theo Schué, Mainzer Original und erfolgreicher Geschäfts-

mann, zieht auch für das Foto den kuscheligen Bademantel
an. Seine Badplanung
hört halt nicht beim
Waschbecken auf,
sondern er bietet
auch viele schöne 
Accessoires an. 
Momentan sitzt er
wegen der Reno -
vierung seiner 
Geschäftsräume ein

paar Meter weiter, im Kirschgarten 24. Am 03.12. findet man
ihn und andere Altstadt-Geschäftsleute auf dem Weihnachts-
markt im Pfarrgarten St. Ignaz, von 19.30 bis 22. Uhr.

CAFFÈ ST IVALE

»WALKÜRE« – AUF DEM TISCH 
Der festlich gedeckte Tisch wird um das hochwertige 

Kaffeegeschirr »Walküre« bereichert. Der deutsche Hersteller
setzt außergewöhnliche Akzente mit Metallen. Die Tassen 
gibt es mit metallenen Henkeln oder die ganze Tasse ist mit
Metallen umgeben. Das
vielfach ausgezeichnete
Design unterstützt
noch den gehobenen
Eindruck. Dazu passen
die außergewöhnlichen
Karlsbader Tassen und
die Kaffeefilter, die
ohne Papier auskom-
men. Einfach mal vorkommen, einen Espresso trinken und sich
die bezaubernden Artikel ansehen. 
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Frauenlobstraße 69 ·  Tel. 6296136
www.chiangrai-mainz.de

Frauenlobstr. 40 · Tel. 614174
www.cardabela.de

Boppstr. 54 · Tel. 671380
Hauptstr. 61 · Tel. 681396
Suderstr. 82 · Tel. 4805930

www.olemutz.de

Gartenfeldstr. 7 ·  Tel. 67  95 99 
www.rocker-service.de

CARDABELA BUCHLADEN 

NUN AUCH BROT 
UND ÄPFEL?
Die neuen Kalender des kleinen, 

aber feinen Hermann Schmidt Verlags 
aus Mainz, »Unser täglich Brot« und 
»An Apple a Day« verschönern durch ihre
außergewöhnliche Aufmachung nun 
wirklich jeden Tag! Aber nicht nur diese
Kleinode, auch viele weitere schöne 
Kalender sind ab sofort im Cardabela
Buchladen erhältlich. 
Wer sich lieber frei dem Zeitfluss hin-

gibt, der kann für die nahenden Feiertage
sicher noch die passende Lektüre gebrau-
chen. Egal ob als Weihnachtsgeschenk
oder einfach so – das Cardabela-Team
freut sich darauf, bei der Suche nach 
dem passenden Buch behilflich zu sein!

BURGER IM GLÜCK 
Als Mensch mit vegetarischer oder veganer Ernährung 
ist es nicht immer einfach in Restaurants etwas zu Essen 
zu finden. Viele haben die Zeichen der Zeit einfach noch
nicht erkannt oder sperren sich, während andere 
schon diverse Leckerbissen anbieten. 
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Darum geht es in dieser Rubrik: herauszufinden und kund zu tun,
wo es für Interessierte etwas Leckeres zu essen gibt.

Auf einen Tipp hin begeben wir uns in das Hans im Glück am Gu-
tenbergplatz in Mainz. Nun mag man von einer Franchisekette halten
was man will, aber das Angebot an Vegetarischem kann sich in diesem
Fall sehen lassen! Jeweils sechs vegetarische und sechs vegane Burger
stehen zur Auswahl, dazu Fritten mit veganen Soßen und noch zwei
vegane Desserts. Man kann sich also richtig was aussuchen; leider oft
noch eine Seltenheit. 

Wir wählen den vegetarischen »Hornträger« mit Walnussbratling,
Ziegenkäse und Feigenmarmelade und den veganen »Feuermeister«
mit Weizenbratling, veganer Goldscheibe und Chilisoße. Dazu ein
Pfund Fritten mit Avocadocreme und den vier gern gesehenen, veganen
Soßen, die auf jedem Tisch zur Selbstbedienung bereitstehen. Trotz
massivem Andrang kommen unsere Burger zügig aus der Küche an
den Tisch. Der Feuermeister hält was er verspricht und ist nichts für
schwache Gemüter, der Weizenbratling ist herzhaft und etwas fester
in der Konsistenz. Der Hornträger besticht mit einer aromatischen Mi-
schung aus Ziegenkäse, Feigenmarmelade und nussigem Walnuss-
bratling. Neben der feinen Avocadocreme gefällt uns besonders die
vegane Mayonnaise (»Glückliche Fritten Soße«) am Tisch, die mit ihrer
leichten Säure perfekt zu den knusprigen, etwas breiteren und somit
kartoffeligeren Fritten passt. 

Die Atmosphäre ist etwas laut, auch wenn sich die Musik zurückhält,
und lädt leider nicht zum längeren Verweilen ein. 

Nichtsdestotrotz kommen wir gerne wieder, um die anderen Burger
auszuprobieren!

| MHO 

www.hansimglueck-burgergrill.de
/standort/mainz-gutenbergplatz/
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AUF DIE PLÄTZE FERTIG – AUSLÖSEN & GEWINNEN 
Sie haben Freude am Fotografieren? DER MAINZER bietet Ihnen eine Plattform, 
gute Fotos zu veröffentlichen. Jeden Monat zu einem anderen Thema.   

gemütlichste Teestübchen Rheinhessens« in
Ingelheim: Platz 3. 
Herzlichen Glückwunsch. Sie können sich

auf SATURN-Coupons im Wert von 100, 50
und 30 Euro freuen.  
Im Advent wird die Vorfreude auf Weih-

nachten auch durch Dekorationen gesteigert:
Adventskränze, Sterne, Nikoläuse, Engel, Lich-
terbögen, Kerzen… alles wird ausgepackt (oder
neu gekauft) und liebevoll in der Wohnung
(oder im Garten) verteilt. Welche Adventsdeko
ist Ihre allerliebste?    
Schicken Sie Ihre Fotos, versehen mit An-

gaben, wann und wo sie aufgenommen sind
an: foto@dermainzer.net. Bitte beachten Sie
die Persönlichkeitsrechte fremder Menschen
bei Ihren Aufnahmen! 
Vergessen Sie Name, Adresse und Telefon-

nummer nicht, damit vielleicht Sie der nächste

Monat: Dezember 2019   
Motiv: Advents-Deko 
Einsendeschluss: 15. Dezember 2019   

Sehr heiße Getränke, konkret Tee, abzu-
lichten, lautete die Aufgabenstellung für den 
MAINZER-Fotowettbewerb im November, die
von vielen geschickt umgesetzt wurde. Die
farbenfrohe Präsentation einer »Tee-Zeremo-
nie« im heimischen Wohnzimmer von Ste-
phan Gläser hat die Jury spontan überzeugt:
Platz 1. Rosita Eckl zelebriert ihren Tee-Genuss
vor der Kulisse des heimischen Gartens – der
auch die Minze für den Tee liefert: Platz 2.
Tanja Adlung-Struths Foto zeigt das »wohl

Gewinner eines Gutscheins von Saturn sein
können (der Rechtsweg ist natürlich ausge-
schlossen). 
Die Gewinner-Fotos werden in der nächsten

Ausgabe des MAINZERs veröffentlicht. Mit
Ihrer Teilnahme willigen Sie ein, dass DER
MAINZER Ihren Namen auf seiner Online-
Plattform sowie in den sozialen Medien ver-
öffentlichen kann. 

| SoS
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Siegerfoto: Stephan Gläser

2. Platz: Rosita Eckl

3. Platz: Tanja Adlung Struth



»DU HAST 
ES VERDIENT«
Noch einmal stand die 
Mitgliederversammlung geschlossen 
hinter Harald Strutz und wählte ihn, 
als Dank für seine Leistungen 
um den Verein, zum 
Ehrenpräsidenten.
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Als der junge Jurist vor über 30 Jahren, im
September 1988, die Präsidentschaft des da-
mals gerade in die 2. Bundesliga aufgestiege-
nen 1. FSV Mainz 05 übernommen hatte, gab
es nicht wenige in der Stadt die ihn bemit-
leideten oder belächelten. Dass es kein leichtes
Amt war, dürfte ihm nicht unbekannt gewesen
sein: Sein Vater Walter Strutz war bereits von
1951 bis 1956 Präsident des FSV gewesen.
Es waren keine einfachen Jahre: Der Verein

hatte in dieser Zeit in der Landeshauptstadt
nur ein mittelmäßiges »Standing«, andere
Sportarten waren wesentlich populärer. Nicht
allzu viele Fans waren in der letzten Oberli-
gasaison an den Bruchweg gepilgert um Be-
gegnungen zwischen den Rotweißen und Vik-
toria Herxheim, Eintracht Kreuznach oder
dem SSV Überherrn zu verfolgen.
Was dann jedoch folgte, war ein fast bei-

spielloser Aufschwung. Jürgen Klopp brachte
es in seiner Video-Botschaft anlässlich der
Ehrungen von Harald Strutz und seinen lang-
jährigen Mitstreitern auf den Punkt: »Dass
der Verein dasteht wie ein Vorzeigeverein,
haben sie zu verantworten.« Und der DEL-
Ehrenvorsitzende Reinhard Rauball ergänzte:
»Ihr alle wart die Baumeister des modernen
FSV Mainz 05.« Und an seinen Kollegen ge-
wandt: »Du hast es verdient.«

VON DER AMATEURKLASSE 
IN DIE EUROPA LEAGUE

Für den ehemaligen deutschen Junioren-
meister im Dreisprung, Harald Strutz, hatte
1988 eine steile Karriere begonnen: Er führte
den Verein in die erste Liga – aber auch in
die Herzen vieler Mainzer. In seiner Amtszeit
wurde das Bruchwegstadion renoviert und –
bei seinem Amtsantritt völlig undenkbar –
eine neue zeitgemäße Arena gebaut.

Dies alles geschah, ohne von einem soliden
Kurs abzuweichen. Der FSV entwickelte sich
unter dem »Team Strutz« vom Provinzverein
zu einem national wie international aner-
kannten Unternehmen. Durch einen langfris-
tigen Vertrag mit dem Sportmarketing-Un-
ternehmen Infront Sports & Media gelang 
Harald Strutz auch die wirtschaftliche Absi-
cherung des FSV.
Wegen seiner sportlichen wie juristischen

Fachkenntnisse und seinem ebenso soliden
wie souveränen Auftreten wurde der Mainzer
Präsident 1996 Mitglied des DFB-Vorstandes
und 2001 Vizepräsident der DFL (Deutsche
Fußball-Liga). 
Fast bis zum Schluss seiner Präsidentschaft

in Mainz konnte er sich bei allen Entschei-
dungen auf ein Vorstandsteam verlassen, das
geschlossen hinter ihm stand. Mit der Zahl
seiner Erfolge wuchs auch die seiner Neider.
Im Sommer 2017 teilte Harald Strutz mit, 
dass er für eine Wiederwahl nicht mehr zur
Verfügung stehen würde. Sein schillernder

Nachfolger trat bereits nach 5 Monaten zu-
rück.
Zwei Jahre später erfuhr Harald Strutz für

seine Arbeit mehrere Auszeichnungen: Im
August verabschiedete ihn Oberbürgermeister
Michael Ebling nach zwanzigjähriger Mit-
gliedschaft aus dem Stadtrat und würdigte
dabei besonders die zahlreichen Kontakte die
er zwischen Sport und Politik geknüpft hatte.
2016 wurde er schon zum Ehrenangehörigen
der DFL ernannt.  Wenige Wochen nach der
städtischen Ehrung erhielt er die Ehrenmit-
gliedschaft im DFB für seine »außerordentli-
chen Verdienste um den deutschen Fußball-
sport« und im Oktober wurde er zum Ehren-
präsidenten seines Vereins und seine Mit-
streiter zu Ehrenmitgliedern gewählt, denn –
so der heutige Präsident Stefan Hofmann:
»Ohne sie wäre Mainz 05 nicht das, was der
Verein heute darstellt«.

| MDL



MORITZ – ALLES FÜR KÜCHE UND LEBENSART
Das Traditionsgeschäft im Zentrum der Mainzer City wartet zu Zeit wieder mit Erzeugnisse führender 
Markenhersteller für Küche und Tafel auf.
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Jeder, der Qualitätswerkzeug zum Kochen
zu schätzen weiß oder sich an einer festlichen
Tafel erfreuen kann, wird gerade jetzt in der
Vorweihnachtszeit fündig.  

SONDEREDITION VON CARL MERTENS

Carl Mertens, die Traditionsmanufaktur
aus der Klingenstadt Solingen, feiert ihr
100jähriges Bestehen. Grund genug für eine
Sonderedition Messer mit limitierter Auflage.
Insgesamt 200 Stück dieser ausgefallenen
Messer werden weltweit ausgeliefert. Zu 
erkennen sind sie an dem Raben auf der
Klinge. Doch nicht nur diese Edi-
tion ist eine Attraktion für
sich; alle Messer

von Mer-
tens sind von her-

vorragender Qualität.

DIE FRANZOSEN SIND 
WIEDER GANZ VORNE DABEI 

Die französische Spitzenmarke »Goyon-
Chazeau« aus Thiers, der Stadt der Messer-
schmiedekunst und den allseits geschätzten
Messern von »Laguiole en Aubrac«, wartet
nicht nur mit Qualität sondern auch mit aus-
gefallenem Design auf. So kommen alle ver-
arbeiteten Materiealien aus der Region. So-

wohl der Stahl wie die Hölzer der Griffe – und
die sind erstklassig verarbeitet. Das Auge isst
bekanntlich mit.
Kochgeschirre aus Kupfer kommen bei Mo-

ritz natürlich nicht zu kurz. Sind sie doch 50
mal schneller heiß als Aluminium und 200
mal schneller als Edelstahltöpfe. Diese beson-
dere Hitzeleitfähigkeit wird allerorten
von Profiköchen geschätzt. Kann
man doch mit diesem 
Geschirr auf den
Punkt

genau
garen und warm

halten. Kupfergeschirre 
sind jetzt auch induktionsfähig – 

einem Novum in der Küche. Und sie sparen
Energie!
Ergänzt wird das reichhaltige Angebot noch

durch Eisenpfannen, die ebenfalls eine hohe
Wärmeleitfähigkeit besitzen und nach länge-
rem Gebrauch richtig gut laufen. Angebackene
Spiegeleier gehören damit der Vergangenheit
an.

SCHÖNES FÜR DEN LEBENSRAUM

Die Bambusschalen von »Bibol« sollten Sie
gesehen haben. Schüsseln und Schalen in
wunderschönen Formen, Oberflächenfarben
und Dessins. Exzellentes Handwerk aus Viet-

nam, keine chemischen Lacke oder Konser-
vierer, alles aus natürlich vorkom-
menden Ausgangsmateria-
lien und lebens-
m i t t e l -

echt. Eingeführt
von einer französischen

Vietnamesin, die auf diese
Weise von den Erlösen ihr
Herkunftsdorf unter-
stützt. Eine wahrhaft
nachhaltige Art sein

Heim zu verschönern.

FÜR WARME, GENUSSVOLLE ABENDE

Für die stilvoll dekorierte Tafel hält Moritz
ein reichhaltiges Angebot aus Tischläufern,
Platzdeckchen, Servietten u. ä. in vielfältigen
Dekors aus Deutschland, der Schweiz und Ir-
land vor. Doch Dekor alleine ist ja nicht das
Ganze. Dies vervollständigt sich erst mit einem
köstlichen Mahl. Wie wäre es mit einem Rac-
lette, zubereitet auf einem Tischgrill von
»Spring« oder »Stöckli«, zweier original schwei-
zer Traditionsunternehmen. 

| HJW

Wolfgang Moritz KG
Klarastraße 5
55116 Mainz
Telefon: 06131 231825
Telefax: 06131 231824
info@moritz-mainz.de
www.moritz-mainz.de



DENKEN & ESSEN
Wissenschaftliche Themen rund um Gender, 
Familie und Diversität stehen, aus der Perspektive 
unterschiedlicher Fachrichtungen, im Vordergrund: 
»Denkanstöße- Food for Thought«. 
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Es gibt günstige Suppen von »Salädche« und kostenlose Einblicke
in die Forschungsprojekte von Nachwuchswissenschaftler/-innen aus
den Geistes-, Kultur- und Sozialwissenschaften. Miteinander diskutieren
ist angesagt, Netzwerken die Folge und persönlicher Austausch ist
nicht ausgeschlossen. 
Die interdisziplinäre Veranstaltungsreihe »Denkanstöße – Food for

Thought« wird von der Frauen- und Familienförderung des Fachbereichs
05 in Zusammenarbeit mit den Fachbereichen 01, 02, 05, 07, 09 und
der Kunsthochschule an der Johannes Gutenberg-Universität Mainz
(JGU) organisiert. 
Die Veranstaltungen der Reihe finden im Wintersemester 2019/2020

jeweils dienstags von 12:15 bis ca. 13:00 Uhr im Fakultätssaal (Raum
01-185) im Philosophicum, Jakob-Welder-Weg 18, auf dem Campus
der Johannes Gutenberg-Universität Mainz statt. 
Die interessierte Öffentlichkeit ist herzlich eingeladen. Der Eintritt

ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

THEMEN IM DEZEMBER 2019 UND JANUAR 2020

• Religion, Sexualität und die Rolle von Frauen bei den Herren-
hutern des 18. Jahrhunderts; Prof. Dr. Wolfgang Breul (Evangelische
Theologie) Dienstag, 3.12.2019 

• Zwischen Ehebruch und Heiliger Hochzeit. Antike Auseinan-
dersetzungen mit dem Problem der Jungfrauengeburt; Prof. Dr.
Thomas Blank (Alte Geschichte), Dienstag, 10.12.2019

• Zwischen Familiengründung und Sinnerfüllung: Analysen zur
Vereinbarkeit des Übergangs zur Elternschaft mit dem persön-
lichen Lebenssinn junger Erwachsener; Anita Hopp (Erziehungs-
wissenschaften) Dienstag, 14. 01. 2020

• The female Complaint, Self-Help and Memoirs; Maren Emde
(DFG-Graduiertenkolleg »Life Sciences, Life Writing«) Dienstag,
21.01. 2020

• Critical Bodies. Autobiographische Narrative im Kontext von
HIV/AIDS; Astrid Magiera (DFG-Graduiertenkolleg »Life Sciences,
Life Writing«) Dienstag, 28. 01.2020

| SoS

Textgrundlagen:
www.uni-mainz.de 

F L A C H S M A R K T
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Klarastraße 5 · Tel. 231825  
www.moritz-mainz.de

Flachsmarktstraße 24-26 · Tel. 224559
www.raummass-mainz.de

Stadionerhofstraße1 · Tel. 225845
www.stadthausschaenke-mainz.de

Flachsmarktstr. 13-17 · Tel. 28855-12
www.einrichtungshaus-holz.de

Flachsmarktstr. 34 · Tel. 223930 
www.huthaus-streibich.de

Christofsstr. 5 | Tel. 372444
www.die-radgeber.de

MORITZ

DIE ZIPFELMÜTZEN 
WACKELN SCHON…
Wir sagen allen Kunden und Freunden

unseres Hauses Moritz einen glühwein-
heißen Dank für Ihr Vertrauen und Ihre
Treue und wünschen eine schneemann-
weiße Glitzerzeit mit einem sattbunten
Weihnachtsfest und einen krachend -
schillernden Startschwung in ein froh -
gesundes, wundervollgeladenes neues
Jahr, mit Spaß und Witz und uns, na klar.
Wir freuen uns, mit Ihnen 2020 94 Jahre
Moritz feiern zu dürfen. Bis dahin, alles
Liebe und Gute Ihr Moritz-Team natürlich
auch mit Pelle und Paul



DER DENUNZIANT 
HAT IMMER RECHT
Alexander Nerlich inszeniert »Hexenjagd« 
am Staatstheater Mainz 
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Der Regisseur Alexander Nerlich stellte sich in der vergangenen
Spielzeit mit »Kleiner Mann, was nun?« dem Mainzer Publikum vor.
Diese Inszenierung kehrt im März 2020 auf die Bühne des Kleinen
Hauses zurück. Am 7. Dezember 2019 feiert seine neue Arbeit am
Staatstheater Mainz Premiere: »Hexenjagd« von Arthur Miller. 
Alexander Nerlich, Jahrgang 1979, studierte an der Bayerischen

Theaterakademie in München udn ging danach als Regieassistent ans
Theater Basel. Von 2007 bis 2009 war Nerlich Hausregisseur am Resi-
denztheater München. Für seine Inszenierung von »Philotas« von G.E.
Lessing erhielt er den Regiepreis der Bayerischen Theatertage. In den
vergangenen Jahren inszenierte er zehn Stücke für das Hans Otto
Theater Potsdam. Er arbeitete unter anderem am Theater Augsburg,
am Volkstheater Wien, am Theater Heidelberg, am Staatstheater Darm-
stadt und am Theater St. Gallen. Viele dieser Arbeiten entstanden zu-
sammen mit Bühnenbildner Wolfgang Menardi, Kostümbildnerin Žana
Bošnjak, dem Musiker Malte Preuss und der Choreografin Cecilia Wre-
temark. Die Zusammenarbeit mit einer Choreografin ist ein prägendes
Element von Nerlichs Regiehandschrift. Viele Szenen verdichten sich
in einem choreografischen Ablauf, der neben dem Text eine weitere
Erzählebene eröffnet und das Innere der Figuren und ihre Beziehungen
sichtbar macht. Dieses Team erarbeitet auch gemeinsam Arthur Millers

»Hexenjagd« mit
dem Mainzer En-
semble: Parris ist
Pastor in Salem. Ei-
nes Nachts über-
rascht er die jungen
Mädchen des Ortes,
darunter seine
Tochter, bei obszö-
nen Tänzen im
Wald. Für den Pas-
tor steht fest, was

der auswärtige Hexenspezialist Hale bestätigt: Es kann sich nur um
Hexerei handeln. Dankbar für diese Ausrede, spielen die Mädchen mit,
erklären sich für verhext und stoßen tödliche Beschimpfungen aus.
Im wahnhaften Kampf gegen das Böse hat der Denunziant immer
Recht: In Salem bricht eine Verfolgungshysterie aus, die ein Teil der
Bevölkerung geschickt zum eigenen Vorteil zu nutzen weiß. Egoistische
Interessen bestimmen die Anschuldigungen und Unschuldige finden
sich im Gefängnis oder auf dem Scheiterhaufen wieder. 
Vor dem Hintergrund der hysterischen Jagd auf Kommunisten in den

1950er Jahren in den USA schrieb Arthur Miller »Hexenjagd«. Wie steht
es heute mit der Gültigkeit des Textes? Findet sich auch in unserer Ge-
sellschaft ein entsprechender Nährboden für Verfolgungswahn und
Massenhysterie, wenn wir glauben, gegen das Böse zu Felde zu ziehen?

»Hexenjagd«von Arthur Miller
Premiere am 7. Dezember, 19.30 Uhr
Staatstheater Mainz, Kleines Haus

E I N Z E L H A N D E L

Breite Straße 45 · Tel. 41726
facebook.de/flairgonsenheim

Breite Str. 43 · Tel. 5544677
www.cafe-genuss-mainz.de

Dionysiusstraße 2 · Tel. 475010
www.friseur-peter.de

Breite Straße 30 · Tel. 941253
Kapellenstraße 4 · Tel. 211430
www.renate-laue-apotheke.de

Breite Straße 13 · Tel. 6277340
www.noldascafe.de

FRISEUR PETER 

HAARVERLÄNGERUNG
WIE EIGENES HAAR
Zum Haar hat Friseurmeisterin Monika F.

Peter ein besonderes Verhältnis, denn sie
frisiert immer im ganzheitlichen Kontext
zur Person. Mit nachhaltigen Produkten
und Verfahrensweisen auf höchstem 
Qualitätsniveau – z. B. Softlasertechnik zur
Aktivierung von Kopfhaut und Haarwuchs.
Mit »Great Lengths«, dem führenden 
Unternehmen in der Haarverlängerung,
hat sie 20 Jahre gute Erfahrungen ge-
macht. Der seriöse Fair-Trade-Erwerb der
Haare und die schonende Aufbereitung
machen es so langlebig wie eigenes Haar.
Und darauf gibt es z. Zt. auch noch 15%
Rabatt. Ist das nicht toll?

G O N S E N H E I M
                                                        A N Z E I G E
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Logo-Entwicklung

Wir kreieren für Sie 
ein neues und einpräg-
sames Fimenlogo. So 
bleiben Sie bei Ihren 
Kunden in Erinnerung.

MI VESTO
Exklusive Damenmode

Farida Arena
Leichhof 19
55116 Mainz

Tel. 0 6131/ 55 34400
Fax 0 6131/ 55 34401
info@mi-vesto.de
www.mi-vesto.de

Briefpapier und 
Visitenkarten

Von uns können Sie Ihre 
kompletten Geschäfts -
papiere bekommen: 
Entwurf, Druck…
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M U S I K P R O G R A M M

Freitag, 21. Juni · ab 19.00 Uhr 

Los 4 del Son
Das Beste aus Mainz

Samstag, 22. Juni · ab 19.00 Uhr

JAMMIN' COOL
Original Lateinamerika, direkt aus Kuba

Sonntag, 23. Juni · ab 18.30 Uhr

Mombach Heat Extended 
feat. Harald Strutz

Montag, 24. Juni · ab 19.30 Uhr

20to22
Rock, Fun and Soul

    

    
    
    
    

     
      

        

       

         

   

   

        
   

  

 
    

      

       

     

   
    

Flyer etc.

Weinpreislisten, Etiketten,
Broschüren, Plakate, 
Mappen Speisekarten,
Flyer, Magazine,
Kataloge, Fahnen, …

Aufkleber

Kleine Sache, große 
Wirkung. Farbecht, 
witterungsbeständig,
selbstklebend.

GESTALTUNG
IST KEIN
SELBSTZWECK
Gestaltung schafft Identität 
und sorgt für Wiedererkennung,
Vertrauen und eine höhere 
Kunden-Bindung. Unsere Arbeit
gliedert sich in:

1. ANALYSE

2. KUNDENERWARTUNG

3. KREATION
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Webseiten

Wir arbeiten für Sie 
die Webseite aus und 
begleiten Ihre Schritte 
im Internet.

Texte

Ob redaktionelle oder
PR-Texte, ob Buch oder
Kurzgeschichte, Jubi läums -
texte. Bei uns bekommen
Sie was Sie wollen.

Video

Kennen Sie unser 
Koch studio? Theo kocht…
die regionalen Gerichte
vom Mainzer Original.

Fotografie

In unserem Fotostudio
arbeiten wir für Sie –
nach Ihren Wünschen:
Portrait, Sachfotos, 
alles was Sie wünschen.

abc

30 JAHRE 
WIR KÖNNEN MARKEN.



GAULS CATERING

MITTEN INS HERZ 

Soziales Engagement gehört bei
Gauls Catering zu den gelebten
Werten. Das Mainzer Catering Un-
ternehmen unterstützt regelmäßig
Projekte sozialer Institutionen aus
der Region. Unter anderem backen
sie Plätzchen mit Flüchtlingskindern,
die mit ihren Familien in einer Main- 
zer Einrichtung wohnen. 

Eylem Arslan-Gaul, die für den Be-
reich »Soziales Engagement« bei
Gauls verantwortlich zeichnet, lädt
am 15. Dezember 15 Flüchtlingskin-
der in die Großküche nach Mainz-
Laubenheim ein. Hier dürfen sie
Weihnachtsplätzchen nach deut-
schen Familienrezepten zubereiten
und backen. 

BROTPOSTEN

ZU WENIG WARE 

Am 21. Dezember gibt es zum
letzten Mal Brot, Brötchen und 
Kuchen vom Vortag im Brotposten
am Frauenlobplatz. »Wir müssen 
leider schließen, es tut uns wirklich
leid für die Menschen, die sich vor
allem Bio-Backwaren zu normalen
Preisen nicht leisten können«, sagt

Imane Hamdaoui. Insbesondere der
Bio-Bäcker würde seit Monaten
kaum noch Ware liefern, weshalb
auch immer weniger Kunden-/innen
kämen. 

Vor sechs Jahren haben Majid und
Imane Hamdaoui den Brotposten er-
öffnet, um der Verschwendung ess-
barer Lebensmittel entgegen zu
wirken. Außerdem verkaufen sie un-
verpackte Nahrungsmittel in der
Schießgartenstraße.   

RNN

ENTSPANNT 
ZUM WEIHNACHTS-
EINKAUF 

Zum Weihnachtsmarkt oder -ein-
kauf bieten die Busse und Bahnen
im RNN gute Verbindungen nach
Alzey, Bad Kreuznach, Bingen, 
Ingelheim, Idar-Oberstein, Mainz,
Wiesbaden und Worms. Bis zu fünf
Personen sind mit der RNN-Tages-
karte günstig, flexibel und ent-
spannt unterwegs. 

Ab 15. Dezember 2019 ändern 
sich zahlreiche Fahrpläne. In Mainz,
Ingelheim und Bingen werden neue
Stadtbusnetze eingeführt mit zahl-
reichen neuen und geänderten Lini-
enführungen. Bei den Zügen von
der Nahe (RE 3) nach Frankfurt
kommt es zu entspannteren Fahr -
plänen, die sichere Anschlüsse bie-
ten sowie neue Früh- und Spätzüge
bei der RB 33 zwischen der Nahe
und Frankfurt. Ein neuer Bahnhof
am Flughafen sorgt für geänderte
Fahrpläne auf der S8, geänderte 
Anschlüsse von und zur S6 in und
aus Ri. Worms sowie Anpassungen
bei allen Bahnlinien. 

www.rnn.info



BAGNO BADSTUDIO 

BADRENOVIERUNG:
ALLES AUS 
EINER HAND

Bagno Badstudio ist Badexperte
sowie Badplaner für die unterschied-
lichsten Bad-Typen. Egal ob klein

oder groß, ob hohe oder schräge
Wände – mit kreativen Ideen und
kompetentem Fachwissen plant Ge-
schäftsführer Thomas Schulze Traum-
bäder in 3D ganz individuell und
nach Bedürfnissen und Vorstellungen
des Kunden. Gemeinsam mit seinem
erfahrenen Handwerker-Team setzt
er alle Badträume um. Inspirationen
und Bäder zum Anfassen gibt es in
der Badausstellung am Fischtorplatz
11 in Mainz.
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Brände aus der
Brennerei Rochelt
Exklusiv nur bei uns in 
Mainz erhältlich.

Rochelt Brände – hergestellt aus 
Obst höchster Güte.

Natürlich vergoren, doppelt gebrannt 
und über Jahre gereift, handelt es sich 
bei Rochelt Schnäpsen um 100% 
reine und ungefilterte Destillate.

Weinkontor Keßler  | Mainz 
Heiliggrabgasse 9  ·  55116 Mainz

Mo  –  Fr 10  – 19 Uhr | Sa 10  – 16 Uhr
Tel: 0 61 31 – 1 43 11 43

info@weinkontor-kessler.de
www.weinkontor-kessler.de ko

pf
sa

ch
en
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om

DIE  GROSSE HEINZ-ERHARDT-SHOW

DER UNVERGESSENE SCHELM 

Die schönsten Gedichte und Balladen des Kalauer-Genies werden gekonnt 
zusammengefügt und in einem Guss in Szene gesetzt. Ob Ritter Fips oder König
Erl, ob Made oder Kuh, selbst die sauren Zitronen und der G-Sketch werden zum
Besten gegeben. Den Zuschauern wird ein Feuerwerk des Wortwitzes geboten,
ein Musical voller komischer Erinnerungen an den drolligen Ausnahme-Humo -
risten. Lassen Sie sich in die Welt des Heinz Erhardt entführen, Sie werden aus
dem Lachen nicht herauskommen. Am 28. Dezember 2019 kommt das Musical in
die Mainzer Rheingoldhalle. Tickets bei allen VVK-Stellen bereits ab € 35 Euro. 

JAMMIN COOL

FAMILIENWEIH-
NACHTSSINGEN 

Die Veranstalter freuen sich auf
einen Vier-Generationenchor von den
Enkeln bis zu den Großeltern. Das 2 x
45 Min.-Programm wird durch Jammin
Cool begleitet und durch deren Front-

sänger geleitet. Liedtexte werden 
eigens dafür vorbereitet und stehen
vor Ort zur Verfügung. Oliver Mager
wird neben der Weihnachtsgeschichte
auch Songs aus seinem Repertoire
zum Besten geben. Seid dabei, wenn
Weltoffenheit, Herzlichkeit und 
Solidarität auf Weihnachtstradition
trifft. GEMEINSAMES SINGEN!

Am Sonntag 22.12.19, um 15 Uhr
im Haus der Kulturen in Mainz.
www.haus-der-kulturen-mainz.de
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Oppenheimer Str. 6 
Tel. 06136 9090582

www.akzente-home.de

Pariser Str. 107
Tel. 06136 7668840

www.bino-buchhandlung.deOppenheimer Str. 5 
Tel. 06136 3462

Heinrichstraße 11 · Tel. 06136 7317
www.frisuren-galerie.com

   

ES WEIHNACHTET SEHR 
Zahlreich sind die Märkte und Konzerte, die in Rheinhessen
im Advent die Vorfreude auf Weihnachten wecken. DER
MAINZER präsentiert eine kleine Auswahl.   

E I N Z E L H A N D E L

N I E D E R - O L M
                                                        A N Z E I G E

W W W . D E R M A I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / N I E D E R - O L M

WEIHNACHTSMÄRKTE 
Bis 22.12.2019: Nikolausmarkt auf dem historischen Eiermarkt in

Bad Kreuznach, im mittelalterlichen Stadtkern: Kunsthandwerkge-
schäfte, Geschenkideen, leckere Speisen, Glühwein und andere Getränke,
Kinderprogramm, Musik und kirchliche Angebote sorgen für ein viel-
seitiges Programm. 

Bis 23.12.2019,  11-20 Uhr: Wormser Weihnachtsmarkt »Nibelungen
Weihnacht«, im Herzen der Wormser Adventszeit ; Glühwein, Holzkunst,
Spielzeug und Weihnachtsschmuck vom Obermarkt bis zum Römischen
Kaiser. Der Glühwein- und Gastronomieverkauf schließt um 22 Uhr.

ADVENTSSINGEN UND -KONZERTE 

• »Adventskonzert der Alzeyer Kinder- und Jugendkantorei«, am
6.12.19, 18 Uhr in der ev. Kirchengemeinde Alzey; 

• »Geistliche Abendmusik zum 2. Advent« in der ev. Kirche Gau-
Weinheim, am 8.12.19 um 18 Uhr mit dem  Ev. Kirchenchor Wal-
lertheim, Leitung Peter Meyer; 

• Benefizkonzert mit der Gruppe »Ornament«, am 16.12.19 um 19
Uhr, in der kath. Pfarrgruppe Wonnegau St. Peter und Paul, Flörs-
heim-Dalsheim; www.pfarrgruppe-wonnegau.de; 

• »Weihnachtslieder zum Mitsingen« in der Ev. Kirche Ober-Saulheim,
am 21.12.19 um 18 Uhr; 

• Weihnachtsklänge am Tannenbaum in der Ortsgemeinde Fretten-
heim im Wonnegau, am 21.12.19 um 18 Uhr am Dorfgemeinschafts-
haus Frettenheim;

•  »Weihnachtsliedersingen« in der Ev. Kirchengemeinde Alzey, am
22.12.19 um 18 Uhr; 

• Weihnachtskonzert mit Rhoihesse Brass am 22.12.19, 18 Uhr in der
ev. Kirche St. Peter, Partenheim

• »Gracias a la vida – Hommage à Mercedes Sosa«: Das Ensemble
KLAZZIXX erinnert an das Wirken der großen Sängerin mit deren
Liedern, Wort und Bild. Am 28.12.19, 19 Uhr in der ev. Kirche Hamm
am Rhein. Eintritt 18 €, Kinder frei; Karten an der Abendkasse oder
Vorbestellung bei kartenreservierungen@gmx.de. 

| SoS

Kleine Wassergasse 3
Tel. 06136 2112

www.casamodadannenberg.de

BINO

BINO GRÜSST…
Ein aufregendes Jahr ist im Nu verflogen. DER

Glanzpunkt für BiNO war die Auszeichnung mit
dem Deutschen Buchhandlungspreis! Wir sind
dankbar für die Anerkennung, die uns so ganz
offiziell mit Brief und Siegel gezollt wird. Und
wir sind noch dankbarer für die lieben Grüße und
Glückwünsche, die SIE überbracht haben. Wir
danken Ihnen von ganzem Herzen. 

Wir erfreuen uns jeden Tag, Sie mit lesenswer-
ten Büchern und neuen Veranstaltungen zu über-
raschen. Und das bald im zehnten Jahr. Wie Sie
sehen, ein weiteres besonderes Ereignis wirft
große Schatten voraus…                                                                                                                                           

Wir wünschen Ihnen eine geruhsame Advents-
zeit, schöne Feiertage und einen erfolgreichen
Start ins neue Jahr.

Ihre BiNO Bücher in Nieder-Olm 

Frettenheim weihnachtsbaum

 



Keine Mitnahmegarantie. Alle Angebote ohne Dekoration. Angebote gültig vom 1.12. bis 31.12.2019. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Irrtümer und technische Änderungen vorbehalten. 

TRIFLEX HX1 W
Kabelloser Handstaubsauger
• Mit leistungsstarker Vortex 

Technologie
• Innovative 3in1 Funktion für 

höchste Flexibilität
• Austauschbarer Li-Ion Akku für 

bis zu 60 Min. Laufzeit
• Hygiene Lifetime Filter
• Breite Elektrobürste für alle 

Bodenbeläge
Art.Nr.: 2592744

NEUHEIT

499.-
49.90

mtl. Rate bei 0% effekt.  
Jahreszins       Monate Laufzeit*10 1499.-

WCR 870 WPS
Waschmaschine
• MTouch - Steuern über direktes Tasten oder 

einfaches Wischen
• TwinDos System: Flüssigwaschmittelsystem auf 

Knopfdruck
• Quick Power Waschfunktion (1 Std. Programm)
• Schontrommel, Mengenautomatik
Art. Nr.: 2466541

9 KG
WASCHEN

149.90
mtl. Rate bei 0% effekt.  

Jahreszins       Monate Laufzeit*10 

TDD 430 WP D
Wärmepumpentrockner
• Füllmenge Baumwolle 

(Trocknen) 8 kg
• PIN-Code Verriegelung
• Schontrommel
• Jahresverbrauch Strom: 

177 kWh
Art.Nr.: 2570189

799.-
79.90

mtl. Rate bei 0% effekt.  
Jahreszins       Monate Laufzeit*10 

*  0% effektiver Jahreszins, ab € 100.- Finanzierungssumme, monatliche Mindestrate € 10.-, Laufzeit 6 bis 12 Monate. Die Finanzierung erfolgt über einen Kreditrahmen mit Mastercard®. Für diesen gilt 
ergänzend: Nettodarlehensbetrag bonitätsabhängig bis € 10.000.-. Vertragslaufzeit auf unbestimmte Zeit. Gebundener Sollzinssatz von 0% gilt nur für Verfügungen beim kreditvermittelnden Händler, 
für diesen Einkauf zeitlich befristet für die oben angegebene Zeit ab Vertragsschluss. Danach und für alle weiteren Verfügungen beträgt der veränderliche Sollzinssatz (jährlich) 14,84% (15,90% effektiver 
Jahreszinssatz). Höhe und Anzahl der monatlichen Raten können sich verändern, wenn weitere Verfügungen über den Kreditrahmen vorgenommen werden. Vermittlung erfolgt ausschließlich für unseren 
Finanzierungspartner: BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort München: Schwanthalerstr. 31, 80336 München.

SPEZIALISTEN ZUM

BESTPREIS!

G7100 SCI D 
Teilintegrierter Geschirrspüler
• Programme z.B.: Eco, Automatic, 

Intensiv 75°C, Schnell 40°C
• Variierbare 3D Besteckschublade
• Flexible ExtraComfort 

Korbgestaltung
• 2492 Liter Wasserverbrauch/Jahr
• 213 kWh Energieverbrauch/Jahr
Art.-Nr.: 2532457

899.-
89.90

mtl. Rate bei 0% effekt.  
Jahreszins       Monate Laufzeit*10 

      



In jeder Herausforderung 
steckt eine Chance:  
Wir finden sie.

Bereit für Neues

Die Welt ist in Bewegung: Märkte und Geschäfts

modelle verändern sich rasanter denn je. Umso 

 wichtiger, einen Partner zu haben, der Ihre Ziele fest 

im Blick behält. Mit der LBBW an Ihrer Seite meistern 

Sie die Herausforderungen des Wandels und bleiben 

langfristig erfolgreich. Warten Sie nicht länger und 

 nehmen Sie die Zukunft selbst in die Hand –  besuchen 

Sie uns am besten noch heute auf www.LBBW.de
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