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Der zurückliegende OB-Wahlkampf war en-
gagiert und inhaltlich attraktiv, moderat in
der verbalen und zwischenmenschlichen Aus-
einandersetzung. Das ist in deutschen Landen
nicht mehr selbstverständlich. Ob eine poin-
tiertere Zuspitzung von Inhalten mehr Wähler
an die Urnen gelockt hätte? Die Wahlbeteili-
gung – ich bin enttäuscht! Ich hätte gewettet,
sie werde wesentlich höher ausfallen als die
45,8%, die im ersten Wahlgang erreicht wur-
den. Das sind nur drei Prozent mehr als 2012.
Damals war keine Frau am Start, kein Partei-
loser und kein Linker. Allein dieses Kandida-
ten/-innen-Tableau hätte doch mehr Menschen
verleiten können, zu wählen. 
Tabea Rößner versuchte am Wahlabend

ihre Parteifreunde/-innen aufzumuntern. Sie
habe einiges erreicht und bleibe den Mainzer
Grünen erhalten. 22,5% der Wahlberechtigten
hatten am Wahlsonntag für die Grüne ge-
stimmt. Zu wenige, um Rößner in die Stich-
wahl zu bringen. Selbst in der Mainzer Neu-
stadt, eine Grünen-Hochburg, kam Rößner
nur auf 32,4% und erreichte damit 5,2 % we-
niger, als Amtsinhaber Michael Ebling. Der
SPD-Mann geht als klarer Sieger des ersten
Wahlgangs mit 41% am 10. November in die
Stichwahl. Sein Konkurrent ist der parteilose
Nino Haase, der am 27.10.19 32,4% erreichte
– fast zehn Prozent mehr als Tabea Rößner. 
In Drais lag Haase mit 45,2 % weit vor Amts-

inhaber Ebling mit 36,1%. Drais gilt als Hoch-

burg der CDU, die Haase ursprünglich als »ih-
ren Kandidaten« präsentierten; ähnlich in
Hechtsheim, hier stimmten 41,4 % für Haase,
38,8% für Ebling. 
Auch in Marienborn lag Haase gegenüber

Ebling vorne: mit 41,6% gegenüber 39,5%.
Hier ist Claudius Moseler Ortsvorsteher. Seine
Partei, die ÖDP, unterstützt Haase ebenso, wie
die FWG. Haase muss im zweiten Wahlgang
alle potenziellen CDU-, ÖDP- und FWG-Wäh-
ler/-innen mobilisieren und dazu noch mög-
lichst viele aus dem Lager der Grünen. Die
könnten das Zünglein an der Waage spielen.
Sprechen Sie eine Wahlempfehlung aus? Für
welchen der beiden Männer? Mit Amtsinhaber
Ebling haben sie gelernt umzugehen. Mit sei-
ner Partei, der SPD, wollen sie nach der Stich-
wahl Koalitionsverhandlungen aufnehmen. 
Ebling ist genauso wie Haase auf die Stim-

men der grünen Klientel angewiesen, beide
müssen etwas »anbieten«: Eine andere Ver-
kehrspolitik z.B., Radverkehr und ÖPNV för-
dern, den motorisierten Individualverkehr in
der Innenstadt zurückdrängen. Die CDU-Wäh-
ler/-innen finden das bestimmt toll und die
SPD bricht in lautes Hurra-Schreien aus –
oder auch nicht. 2012 lag die Wahlbeteiligung
in der Stichwahl bei nur 34,3 %. Ich wette
nicht darauf, dass sie 2019 höher ausfällt.

| SoS

Die o.g. Zahlen stammen aus dem 
»vorläufigen Ergebnis« vom 27.10.19  

SICHER IST, ES WIRD EIN MANN    
Auf ein Neues! Die Mainzer/-innen dürfen noch einmal wählen: Michael Ebling
oder Nino Haase. Am 10. November 2019 fällt die Entscheidung, wer ab 
April 2020 die Amtskette des Oberbürgermeisters trägt.
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tochter

Staatstheater 
Mainz

von Astrid Lindgren
ab 13. November 2019

im Großen Haus

www.staatstheater-
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LU ERLEBEN: BETEILIGEN JA BITTE, 
ENTSCHEIDEN NEIN DANKE
Das Projekt »Lu erleben« ist einen Schritt weiter. Gleichzeitig sind die »Bürger/-innen«, 
die sich jahrelang damit befassten, unzufrieden – mit dem, was nun verwirklicht wird, aber auch mit dem, 
was ihnen als »Bürgerbeteiligung« geboten wurde.  
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»Die Stadt beabsichtigt im Rahmen des Tri-
polkonzepts für die Mainzer Innenstadt den
Einkaufsstandort Ludwigsstraße städtebaulich
zu stärken und funktional weiterzuentwi-
ckeln.« So wird der »Gegenstand« der »Ab-
sichtserklärung« umrissen, die von der Stadt
Mainz, vertreten durch den amtierenden Ober-

bürgermeister Michael Ebling, und den Ge-
schäftsführern der drei Gesellschaften, die für
die Bebauung des Areals zuständig sind, am
22. Oktober 2019 unterschrieben wurde. 

Es ist ein weiterer Schritt hin zu einer kom-
pletten Neu- und Umgestaltung des Areals
zwischen Fuststraße und Weißliliengasse, Lud-
wigsstraße und Eppichmaurergasse. Seit neun
Jahren sei ihr Dezernat bereits mit den Pla-
nungen für dieses Areal befasst, sagte Mari-
anne Grosse anlässlich der Unterzeichnung
der Absichtserklärung. Allerdings fand der
erste städtebauliche Wettbewerb schon 1992
statt.  

Im Umfeld des Lu-Projektes haben sich ei-
nige Bürger/-innen intensiv mit allem aus-
einandergesetzt, was dieses Areal betrifft -
auch mit allen Plänen. Einige dieser Bürger/-
innen arbeiten noch heute in der BI Lu zu-
sammen. Ebenfalls in die Diskussion einge-
klingt hat sich der Rheinische Verein Denk-
malpflege und Landschaftsschutz, dazu in

jüngerer Zeit die »Betonisten« und der Runde
Tisch Stadtbaukultur. Eine jede dieser Grup-
pierungen verfolgt ihre Ziele, geht von eigenen
Vorstellungen aus: die sind hier nicht von In-
teresse. 

Hier geht es um die beiden Veranstaltungen,
die als »Bürgerbeteiligung Ludwigsstraße« an-

gekündigt worden waren. DER MAINZER
wollte von den genannten Gruppierungen
wissen, wie sie diese Veranstaltungen beur-
teilen, nicht ob ihnen das Ergebnis der »Bür-
gerbeteiligung« passt. 

ALS BÜRGER/-IN NICHT GEFRAGT?  

Dieses Ansinnen stieß nur bedingt auf Ge-
genliebe. Der Verein Rheinische Denkmal-
pflege und Landschaftsschutz antwortete mit
seiner bekannten Forderungen an die Gestal-
tung: »Zwecks Stärkung der geschichtsbasier-
ten Stadtidentität die napoleonische Ur -
sprungs  planung des Gutenbergplatzes als Ori-
entierungshilfe  für die Neugestaltung seiner
Westseite heranzuziehen«  und kritisierte,
dass keiner der anderen Teilnehmenden an
dieser Sichtweise Interesse gezeigt habe. Der
Verein hält es für nicht angemessen, die Ver-
anstaltungen ohne ein Eingehen auf Sachin-
halte zu bewerten. 

Die Sprecher des Kokreises der BI-Ludwigs-
straße, Vera Mohr, Hartwig Daniels und Bar-
bara Johann ließen sich auf die Anfrage ein
und schreiben: »Die Baudezernentin hat An-
fang Juni mitgeteilt, dass eine Beteiligung an
den Planungen der Fa. Gemünden nicht mög-
lich sei, da deren Pläne ›bereits fertig‹ seien
und ›vor der Umsetzung‹ stünden. Auf der
Veranstaltung selbst wurde sie gefragt, warum
die Bürgerbeteiligung nicht frühzeitig begon-
nen wurde, wie es die Fachwelt empfiehlt.
Nein, das sei nicht möglich gewesen, der In-
vestor habe seine Pläne noch nicht fertig ge-
habt. Die Bürger waren Statisten in einer sinn-
freien PR-Veranstaltung mit OB-Wahlkampf-
hintergrund, sie hatten keinerlei tatsächliche
Einflussmöglichkeit auf die Pläne der Fa. Ge-
münden, die als ‚alternativloses‘ Bauvorhaben
vorgestellt wurden. Gemünden hatte bereits
vorher im Interview klargestellt, dass er keine
Beteiligung an seinem Nutzungskonzept dul-
det. Immerhin konnten die Anwesenden in
einem Fragebogen mitteilen ›welche Läden
Sie besonders viel nutzen‹. Als Konsument
ist man gefragt – als Bürger nicht. Allen Erns-
tes wurde es als ›Bürgerbeteiligung‹ verkauft,
sich zu äußern, ob man Teile der – festste-
henden – Planungen des Investors als »wich-
tig« oder »weniger wichtig« erachtet. Etwa ei-
nen ›City-Hub‹«.  

»Bürgerbeteiligung? Es gab keine ›Beteili-
gung‹, die diesen Namen verdient hätte. Es
gab nur eine feste Vorplanung und viele
Rechtfertigungen«, schreiben die Stadtplaner,
Architekten, Denkmalpfleger und Stadtfor-
scher des »Runden Tisch Stadtbaukultur-
Mainz«  (Günter Franz, Dr. 
Joachim Glatz, Prof. Jobst Ko-
walewsky, Dr. Rainer
Metzendorf, D. Hand
Jürgen Schlamp, Dr.
Manfred Stollenwerk).
Und weiter: »Zwischen
den Investoren und
Karstadt ist eine Allianz
geschlossen: Die Inves-
toren besitzen große

Wieder einen Schritt weiter (vlnr): Wirtschaftsdezernentin Manuela Matz, Oberbürgermeister Michael Ebling, 
Volkmar Hommel (Geschäftsführer FEG), F. Albrecht Graf von Pfeil (Geschäftsführer Boulevard Lu GmbH & Co. KG
und Geschäftsführer J. Molitor Immobilien GmbH), Baudezernentin Marianne Grosse, Volker Schick (Geschäfts -
führer Boulevard Lu GmbH & Co. KG und Leiter Immobilienprojekte der Sparkasse Rhein-Nahe). 



und Gestaltungsprozesses
gewähren. Dies bedeutet Ideen, Sor-

gen und Bedürfnisse des interessierten Bürgers
nicht nur hinsichtlich ihres kommerziellen
Nutzens abzufragen. Es bedeutet Gemeinsam-
keiten heraus-, statt zugunsten des Vorhabens
der Projektpartner ›kalt‹ zu stellen. Denn bei
aller Unterschiedlichkeit gab es einen großen
Konsens in den Vorschlägen der Mainzer*in-
nen: Kein Verlust öffentlicher Flächen sowie
eine wirtschaftliche und dennoch qualitativ
hochwertige Lösung für das Mainzer Herz.
Die aktuelle Pavillonstruktur der Nachkriegs-
moderne erfüllt all diese Wünsche nach Ren-
tabilität, Offenheit, Flanier- und Bespielungs-
möglichkeiten der Plätze, Einzel- wie Groß-
handel sowie räumlicher Kleinteiligkeit. Einzig
der berechtigte Wunsch nach Ansehnlichkeit
ist bislang nicht gegeben. Doch dieses Di-
lemma des Sanierungsstaus wäre nun wirklich
leicht zu bewältigen: Durch eine effiziente,
klima- und bestandssensible Sanierung.« 

Eine komplett andere Bewertung vermittelt
dagegen die im Auftrag der Stadt erstellte
»Dokumentation« dieser Bürgerbeteiligung.
»Durch dieses Format konnte sichergestellt
werden, dass auch diejenigen Bürgerinnen
und Bürger zu Wort kommen konnten, die
sich im Plenum nicht geäußert hatten.«… »All
diese Angebote trugen dazu bei, ein objektives
Meinungsbild abzuleiten. So wurde die ge-
samte Diskussion in der Bürgerbeteiligung
nicht von nur wenigen Wortführern be-
stimmt.« … »Herausgefiltert wurden diejenigen

Beiträge der Bürgerinnen und Bürger, die
in die Auslobungsunterlagen zum
Wettbewerb einfließen werden.«…

| SoS

Teile der
südlichen
Ludw i g s -
straße und
lauern darauf, auch
noch ein Stück vom Gutenbergplatz zu be-
setzen. Dafür wurde Karstadt mit der Zusage
geködert, sich expansiv auf den Verkaufs-
und öffentlichen Freiflächen ausbreiten zu
dürfen – freilich mit der ultimativen Warnung,
das Projekt würde andernfalls scheitern.
Zwangsläufig gerät unter diesen Bedingungen
die Kommunalpolitik in den Strudel der Be-
drängnis. Sie steht – nach dem Fiasko mit
dem ›Bibelturm‹ angeschlagen – unter so ho-
hem Erfolgsdruck, dass sie alle anderen sach-
oder fachlichen Argumente und Bedenken
zur Güte rigoros beiseiteschieben muss. Vor
diesem Hintergrund ist eine sogenannte ›Bür-
gerbeteiligung‹ eine inhaltslose Formalität
ohne Wert. Wie auch die angekündigten ›Wett-
bewerbe‹ nur als Staffage zur Beschwichtigung
dienen. Es ist ein Unding: Die privaten Inves-
toren loben einen Wettbewerb aus, der zum
Teil öffentlichen Städtebau einbezieht – und
sie bestimmen auch die Planungsbüros, die
zuerst ihren Interessen dienen.«

OBJEKTIVES MEINUNGSBILD? 

Die Betonisten meinen: »… Eine ernst ge-
meinte Beteiligung würde jedoch echte Par-
tizipationsspielräume innerhalb des Planungs-

KOMMENTAR 
Einmal mehr treffen zwei Welten

aufeinander. Die politischen Vertreter/-

innen im Stadtrat entscheiden, ein Teil

der Bürger/-innen ist damit nicht ein-

verstanden. Der Stadtrat hatte im April

2019 in seiner letzten Sitzung vor 

den Kommunalwahlen das Projekt

»Entwicklung des Einkaufsstandorts

Ludwigsstraße«  auf der Basis vorange-

gangener Entscheidungen beschlossen.

Dieser Entscheidung war die Grund-

lage für die »Bürgerbeteiligungen«  –

in denen es nichts zu »entscheiden«

gab und keine Grundsatzdiskussionen

mehr geführt werden konnten– denn

die politische Mehrheit, gewählt von

den Mainzer/-innen, befürwortet das

Projekt. Punkt. Das zu bedauern gibt es

gute Gründe und es zu befürworten

ebenfalls. 

Warum aber entstehen dann solche

»Missverständnisse«? Weil »Bürger -

beteiligung« seitens der Politik immer

wieder benutzt wird, um die Bürger-

schaft zu »befrieden«. Dabei werden

Erwartungen geweckt, die ein solcher

»Beteiligungsprozess« nicht erfüllen

kann – weil es dabei nichts zu entschei-

den gibt. Auf der Seite der engagier-

ten Bürger/-innen mangelt es oft an

Anerkennung dieser Tatsachen. 

Es ist überfällig, dass auch in Mainz

ein verbindliches Regelwerk vereinbart

wird, in dem die Rechte aller Beteilig-

ten transparent definiert sind. Viel-

leicht klappt es 2020. Im Januar soll die

Öffentlichkeit wieder einmal über den

Fortgang der Erarbeitung dieser »Leit-

linien für Bürgerbeteiligung« infor-

miert werden. 

Diejenigen, die sich weiterhin an

dem Projekt Ludwigsstraße beteiligen

wollen, haben dazu mehrere Möglich-

keiten im Rahmen des Bauleitverfah-

rens, siehe: www.dermainzer.net unter

der Rubrik Politik). 

www.mainz.de/microsite/lu/
rubrik2/buergerbeteiligungen.php 

Quelle Grafiken: SoS-Foto von 
Graphic Recording Franziska Ruflair



SCHUM LEBT! 
Als »SchUM« werden die drei Rheinstädte Speyer, Worms und Mainz bezeichnet, im Mittelalter bedeutende jüdische
Gemeinden, deren Gelehrte in Aschkenas eine zentrale Rolle in religiösen und rechtlichen Fragen spielten.

BLANDINE RELOADED & DANN KAM LANGE NICHTS    
Eine subtile Brachialkomödiantin ist die eine, intelligente Bosheiten verbreitet die andere: 
Beide kommen im November ins Mainzer Forumtheater unterhaus. 

Die Riten und Regeln aus SchUM sind bis
heute in der jüdischen Welt bekannt und an-
erkannt, das jüdische Leben und die Kultur
sind lebendig und haben vielfältige Facetten.
Einen Eindruck von dieser Vielfalt gewinnen

lässt sich bei den Veranstaltungen im Rahmen
der »Jüdischen Kulturtage 2019«. 

Vorträge, Musik, Feste sowie Gedenkver-
anstaltungen zum Jahrestag der Pogromnacht
am 9. November stehen auf dem Programm

in den drei SchUM-Städten. In Mainz z.B. ein
Kammerkonzert am 17.11.19 um 17 Uhr in
der Neuen Synagoge. Die Cellistin Lia Chen
Perlov und der Pianist Yoko Kuwahara spielen
Werke von Mendelssohn Bartholdy, Paul Ben-

Sie war schon überall. Und auch da, wo es
weh tut: im Dschungelcamp, bei »Big Brother«
und »Wetten dass…?«. Jetzt kommt Desirée

Nick wieder ins Unterhaus! Am 4., 5. und 7.
November spielt die subtilste aller Brachial-
komödiantinnen ihr neues Programm »Die
letzte lebende Diseuse – Blandine Reloaded«.
Schauspielerin, Entertainerin und Autorin –
überall setzt die Hauptstadt-Lady mit der be-
rühmt-berüchtigten, geliebten und gefürch-
teten Kodderschnauze ihre zynisch-ätzende
Duftmarke. 

Und erinnert dabei nicht zufällig an Blan-
dine Ebinger: Ehefrau und Muse des Kompo-
nisten und Kabarettisten Friedrich Hollaender
sowie erster Popstar der Berliner Cabaret-
und Chanson-Szene der wilden 1920er-Jahre.
Diese Rolle ist der Nick auf den Leib geschrie-
ben. Blandine Reloaded eben.

Auch Sarah Hakenberg hat ihr neues Pro-
gramm im Gepäck und spielt vom 14. bis zum

16. November »Dann kam lange nichts«. Sie
hat es gewagt und ist nach Ostwestfalen ge-
zogen! Doch ist das gefühlte Nirwana offen-
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Haim, Wiesenberg, Kreisler und
Bloch. (Einlass ab 16.15 Uhr, Ein-
tritt frei, Spenden erbeten.)

Am 24.11.19 um 17 Uhr spielt
Guy Eshed, Soloflötist von Daniel
Barenboim, mit jungen Musikern
aus Israel ein Programm für Flöte,
Streicher und Harfe, zwischen
Beethoven, Debussy und jüdi-
schen Komponisten, ebenfalls in
der Neuen Synagoge (Veranstalter:
Villa Musica, Tickets: 25 €/ Ermä-
ßigt: Schüler, Studenten 12,50 €,
Kinder und Jugendliche bis 18
Jahre 6 €). 

| SoS

www.mainz.de 
Suchbegrif: Jüdische Kulturtage 2019

sichtlich ein guter Ort, um neue
Lieder zu schreiben. Und die sprü-
hen wie gewohnt von intelligen-
ten Bosheiten, fröhlichem Charme
und unwiderstehlicher Dreistig-
keit. Wieder mit dabei: Klavier
und Ukulele. Und ganz viel gute
Laune.

| SoS

Textquellen, Infos und Karten: 
www.unterhaus-mainz.de 

Leichhofstraße 4 · Tel. 232487
www.monteverde.de

Augustinerstrasse 46 · Tel. 2147212
www.caffestivale.de · Facebook: Caffè Stivale

Kirschgarten 26-30 · Tel. 223555
www.schue-mainz.de

Johannisstraße 16 · Tel. 225596

Schöfferstr. 6 · Tel. 231523
www.reuters-fashion.de

Graben 3
www.mueller-kaffee.com

Leichhof 19
Tel. 5534400 

www.mi-vesto.de
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                                                        A N Z E I G E
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REUTERS

ANSPRUCHSVOLLE AUSWAHL  
Wer innovative und schicke Mode sucht, landet bei Reuters.

Gerade richtig für den Herbst ist die Strickjacke PME. Und 
Herren aufgepasst: Innen ist die Strickjacke mit einem Baum-
woll-Jersey ausgekleidet = da kratzt nichts!
Martin Schneider-Reuter zeigt eine Auswahl von anspruchs-

vollen Daunen-Jacken für Damen. Die gibt es in vielen Farben,
mit oder ohne Fell, sie sind angenehm zu tragen.
Typisch für Martin Schneider-Reuter: Er hat die Produkte

eines neuen Start-ups aus Belgien im Angebot, Taschen, 
Rucksäcke, Umhängetaschen… Diese Artikel sind alle wasser-
dicht! Das richtige Geschenk für Weihnachten.

HUTHAUS AM DOM 

MIX & MATCH
Wählen und kombinieren Sie aus der großen Fülle an Farben

und Modellen! Ob Hut, Mütze, Stirnband, Schal oder Hand-
schuh, alle Teile passen zueinander und können aus ihrem
Lieblingsmantel einen »Hingucker« machen.
Auch bei den Herren geht der Trend zu klassischen Heri -

tage-Zitaten, wie die Schlägermütze der 20er Jahre oder dem
Trillsey der 50er. Eine Riesenauswahl an wunderschönen Schals
aus Wolle, Seide oder Kaschmir ergänzen ihr Outfit. Es geht
ums Wohlfühlen!
Ausprobieren können Sie das alles bei uns im Laden und,

wenn Sie es wünschen, gerne mit Beratung.



NÄHER ZUSAMMENRÜCKEN 
Welche Bedarfe hat ein Stadtteil? Gibt es brisante Entwicklungen   
Und wie kann das Zusammenleben verbessert werden? Aufgaben    
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Seit über zwei Jahren gibt es
in den Mainzer Stadtteilen Sozi -
a l raumgremien, deren Ziel es ist,
das Miteinander der Bewohner/-
innen zu verbessern und den Aus-
tausch zwischen verschiedenen
Gruppen zu fördern. »Wir brau-
chen Einblicke in die Entwicklung
der Stadtteile, das heißt: Gibt es
bestimmte Zielgruppen, die Hilfe
benötigen, oder Problemfelder
oder spezielle Bedarfe?«, erklärt
Klaus Cartus, Projektleiter beim
Amt für Soziale Leistungen, den
Zweck der Organe. »Es geht uns
grundsätzlich darum, die Lebens-
lagen der Menschen zu verbes-
sern.« 

SCHNELLE KOMMUNIKATION
UND DIREKTER AUSTAUSCH

Werden zum Beispiel in einem
Bezirk Schwierigkeiten mit auf-
fälligen Jugendlichen registriert,
berät das zuständige Sozialraum-
gremium darüber, welche Maß-
nahmen notwendig sind, um die
Situation zu verbessern, und wie
diese umgesetzt und durchgeführt
werden können. Dass sich jedes

Gremium aus Vertreter/-innen
unterschiedlicher Institutionen
wie städtischen Kinder-, Jugend-
und Kulturzentren, freien Trägern
der offenen Kinder- und Jugend-
arbeit, Schulen, Mehrgeneratio-
nenhäusern, Kindertagesstätten
und dem Allgemeinen Sozial-
dienstes im Amt für Jugend und
Familie zusammensetze, sei ein
entscheidender Vorteil, um Pro-
bleme zu lösen und Projekte zu
organisieren, meint Nadine Bey-
doun. »Aufgrund der Treffen ken-
nen sich die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der Einrichtungen
und der Arbeitsbereiche. 
Dies führt zu einer einfachen

Kommunikation und einem di-
rektem Austausch«, erläutert die
Teamleiterin beim Allgemeinen
Sozialdienst im Amt für Jugend
und Familie, die für die Sozial-
raumgremien in Bretzenheim,
Marienborn, Drais und Lerchen-
berg zuständig ist. 

AKTIONEN FESTLEGEN UND 
ERFOLGE ANALYSIEREN

Insgesamt 13 Sozialraumgre-
mien für die 15 Mainzer Stadtteile
gibt es derzeit, denn Hechtsheim

©
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Breite Straße 45 · Tel. 41726
facebook.de/flairgonsenheim

Breite Str. 43 · Tel. 5544677
www.cafe-genuss-mainz.de

Dionysiusstraße 2 · Tel. 475010
www.friseur-peter.de

Breite Straße 30 · Tel. 941253
Kapellenstraße 4 · Tel. 211430
www.renate-laue-apotheke.de

Breite Straße 13 · Tel. 6277340
www.noldascafe.de

FLAIR

ZAUBERHAFTES 
Kennen Sie Wundertüten? Man weiß

nie was drin ist. Kennen Sie Flair in der
Breiten Straße in Gonsenheim? Flair ist
eine riesige Wundertüte mit unendlich
vielen Überraschungen. Wer sich etwas
Zeit lässt, entdeckt entzückende Pullover,
Strickkleider, Schokoladen, Naturkosme-
tik, Tee, Pfefferkuchen mit Schokoladen-
überzug, kuschelige Kissen und vieles
mehr. Warum gibt es eigentlich große
Kaufhäuser?
Ein ganz großes Kompliment an Kati 

Lehtinen-Hahn, die mit ruhiger Hand und
ihrem stilsicheren Geschmack zauber-
hafte Dinge aus aller Welt in dieser 
großen Wundertüte vereint. 

G O N S E N H E I M
                                                        A N Z E I G E
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        oder aktuelle Problemfelder?

       für die Sozialraumgremien. 

und Ebersheim sowie Lauben-
heim und Weisenau teilen sich
jeweils eines. 
Zweimal pro Jahr finden die

Treffen der Gremienmitglieder
statt, bei denen sie Aktionen fest-
legen und die Lage im Sozialraum
besprechen: Etwa welche Ziel-
gruppe aktuell im Focus eines
Stadtteils steht, welche Unterstüt-
zung sie benötigt, ob es brisante
Zustände oder aktuelle Problem-
felder gibt und ob die personellen
und institutionellen Ressourcen
im Sozialraum ausreichen. 
Veranstaltungen und Stadtteil-

feste für die Bewohner werden
geplant, um auf verschiedene Pro-
jekte und Themen aufmerksam
zu machen. 
Aber auch positive Entwicklun-

gen und die Wirkung erfolgreicher
Projekte werden analysiert, wie
etwa das Trainingsprogramm Mut
Tut Gut (MTG), bei dem das
Selbstvertrauen und Selbstbe-
wusstsein von Kindern an Main-
zer Grundschulen gestärkt wird.
»Dieses Programm fand so viel
Anklang, dass es in fast allen
Stadtteilen übernommen wurde«,
sagt Beydoun. 

KOMMUNIKATION VERBES-
SERN & NETZWERKE BILDEN

Dass die Information über
MTG überhaupt ihren Weg in
die anderen Stadtteile fand, sei
dem Konzept der Gremien und
der damit verbesserten Kom-
munikation unter den Mitglie-
dern geschuldet, erzählt Bey-
doun. »Vor der Gründung der
Sozialraumgremien gab es zwar
in einzelnen, aber nicht in allen
Stadtteilen Arbeitskreise.« Zu
viele Doppelstrukturen und Pro-
jekte zu ein und demselben
Thema wären nicht unüblich
gewesen. Heute sorgten die Gre-
mien für Schnittstellen, um die
Abstimmung von Angeboten
und Leistungen zielgruppenori-
entierter zu gestalten. 
Die Bildung von Netzwerken

ist dabei ein wichtiger Bestand-
teil, und es ist auch Aufgabe je-
des Gremiums zu überprüfen,
ob es genügend davon in einem
Sozialraum gibt oder ob weitere
entwickelt oder aufgebaut wer-
den müssen. 

| KH

D E R  M A I N Z E R  P R Ä S E N T I E R T

WE I N E D E S MO N AT S

WEINGUT KÖSTER-WOLF
Albig · www.koster-wolf-weingut.de

2018er Alzeyer Römerberg

»Die rote Versuchung!« – Das Superjahr 2018 machte es mög-
lich: Die erste rote Beerenauslese in unserem Weingut! Der
Wein kommt mit tiefdunkler Farbe ins Glas, die sein feuriges
Wesen bereits erahnen lässt. Er entfaltet einen wahren Strauß
an Duft-, Frucht- und Gewürznoten. Der Cabernet Mitos ist
mit seinem südländischen Charakter ein  edelsüßer Tropfen
einfach so zum Genießen, exotischer Dessertbegleiter und
raffiniert zu dunkler Schokolade.
Ausgezeichnet mit dem Goldenen
Preis der Landwirtschaftskammer.

03,75 l Fl.  18,00 €

Nierstein · www.weingut-gehring.de

WEINGUT GEHRING

2018 Niersteiner Bildstock Frühburgunder Rotwein   

Der Frühburgunder oder frz. Pinot Madleine ist eine eigen-
ständige Rebsorte, die durch natürliche Mutation aus dem
Spätburgunder (Pinot Noir) entstand. Er unterscheidet sich
zunächst durch die frühe Reife (ca. 2 Wochen früher als der
Spätburgunder), daher auch die Namensgebung. Dadurch
ist der Frühburgunder so gut wie nie von Grauschimmelfäule
(Botrytis cinerea) befallen, der beim Spätburgunder die

Farbe negativ beeinflussen kann.
Die Beeren des Frühburgunders sind
kleiner als die des Spätburgunders.

Flasche 9,90 €

Ingelheim · www.wasem.de

WEINGUT WASEM

2016er Ingelheimer Sonnenhang 
Spätburgunder Selection trocken  

Die Voraussetzungen für einen Wein der Selection Rhein-
hessen lassen sich auf einen kurzen Nenner bringen: alte
Reben, klassische Rebsorten, von Hand gelesen und be-
grenzte Erträge. Dieser Spätburgunder präsentiert sich
druckvoll würzig und ist der passenden Begleiter zur kühlen
Jahreszeit. Seine feine Tanninstruktur und Aromatik von
dunklen Beeren ergänzt kräftige
Gerichte hervorragend. Flasche 15,50 €



AUF DIE PLÄTZE FERTIG – AUSLÖSEN & GEWINNEN 
Sie haben Freude am Fotografieren? DER MAINZER bietet Ihnen eine Plattform, 
gute Fotos zu veröffentlichen. Jeden Monat zu einem anderen Thema.   

Herzlichen Glückwunsch. Sie können sich
auf SATURN-Coupons im Wert von 100, 50
und 30 Euro freuen.  

November: draußen grau, drinnen kusche-
lig. Zeit für heiße Getränke, z.B. Tee. Es gibt
viele Sorten, große und kleine Blätter, unter-
schiedlichste Kannen und Zubereitungsarten,
hübsche Teegläser und schöne Teetassen: all
das können Sie fotografieren. Fällt Ihnen 
noch etwas anderes zu Tee ein: wir freuen
uns darauf. Aber es muss (erkennbar!) in
Mainz und Rheinhessen stattfinden.

Schicken Sie Ihre Fotos, versehen mit An-
gaben, wann und wo sie aufgenommen sind
an: foto@dermainzer.net. Bitte beachten Sie
die Persönlichkeitsrechte fremder Menschen
bei Ihren Aufnahmen! 

Vergessen Sie Name, Adresse und Telefon-
nummer nicht, damit vielleicht Sie der nächste

Monat: November 2019   
Motiv: Teetrinken – in Mainz und Rheinhessen
Einsendeschluss: 15. November 2019   

Im Oktober war eines der MAINZER-Lieb-
lingsthemen gefragt: Die Weinkultur. Was ver-
binden Sie mit »Weinkultur« in Mainz und
Rheinhessen, lautet die Frage. Das Foto von
Irmgard Kaiser-Vreke ist auf dem diesjährigen
Harxheimer Weinhöfefest entstanden: Platz 1.
»Ein edler Wein verlangt nach einem edlen
Glas«, meint Reinhold Giani und landet mit
seinem »Weinrömer« auf Platz 2. »Weingott
Bacchus bei einem Weinfest«, überschreibt
Reinhold Fischer sein »Porträt«: Platz 3. 

Gewinner eines Gutscheins von Saturn sein
können (der Rechtsweg ist natürlich ausge-
schlossen). 

Die Gewinner-Fotos werden in der nächsten
Ausgabe des MAINZERs veröffentlicht. Mit
Ihrer Teilnahme willigen Sie ein, dass DER
MAINZER Ihren Namen auf seiner Online-
Plattform sowie in den sozialen Medien ver-
öffentlichen kann. 

| SoS

12 | DER MAINZER 11 . 2019 | FREIZEIT

Siegerfoto: Irmgard Kaiser-Vreke

2. Platz: Reinhold Giani 3. Platz: Reinhold Fischer 



Keine Mitnahmegarantie. Alle Angebote ohne Dekoration. Angebote gültig vom 1.11. bis 30.11.2019. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Irrtümer und technische Änderungen vorbehalten. 

1) Angebot gilt bis 31.10.2019 für Kunden, die in den letzten 3 Monaten keinen Breitbandanschluss bei der 
Telekom hatten. MagentaZuhause S, M, L und XL kosten in den ersten 6 Monaten jeweils 19.95 €/Monat. Danach 
kostet MagentaZuhause S 34.95 €/Monat, MagentaZuhause M 39.95 €/Monat, MagentaZuhause L 44.95 €/
Monat und MagentaZuhause XL 54.95 €/Monat. Bei Buchung von MagentaZuhause M, L oder XL erfolgt eine 
Router-Gutschrift i. H. v. € 100.- bei Miete eines Routers (Endgeräte-Service-Paket ab 4.95 €/Monat). Der 
Aufpreis für MagentaTV beträgt 9.95 €/Monat (inkl. 4.95 €/Monat für den UHD-Receiver), bei MagentaZuhause 
S ab dem 25. Monat 14.95 €/Monat. Bei Buchung von MagentaZuhause M, L oder XL mit MagentaTV erfolgt 
zusätzlich eine UHD-Receiver-Gutschrift i. H. v. € 120.- bei Miete eines UHD-Receiver (Endgeräte-Service-Paket 
4.95 €/Monat). Hardware zzgl. Versandkosten in Höhe von € 6.95. Einmaliger Bereitstellungspreis für neuen 
Telefonanschluss € 69.95. Mindestvertragslaufzeit für MagentaZuhause und MagentaTV 24 Monate, für Router 
und UHD-Receiver 12 Monate. MagentaZuhause ist in fast allen Anschlussbereichen verfügbar. Individuelle 
Bandbreite abhängig von der Verfügbarkeit. 

Ein Angebot von: Telekom Deutschland GmbH, Landgrabenweg 151, 53227 Bonn.

 INTERNET | TELEFON | TV

•  Surfen mit bis zu 50 MBit/s im  
Download und 10 MBit/s im Upload

•  Telefonie Flat ins deutsche Festnetz
•  + MagentaTV mit großer  

HD-Vielfalt, 7 Tage Replay1)  
und UHD-Receiver

MagentaZuhause M  
MagentaTV

NUR IM  
MARKT

 Monatlich

24.95 1)

Ab dem 7. Monat 
44,95 € zzgl. 4,95€ mtl. 
UHD-Receivermiete

€ 160.-
TELEKOM 

GUTSCHRIFT

BIS ZU

SINUS 207
Schnurlos-Telefon
• Energieeffizient und 

Strahlungsarm
• Einfache Menüführung
• Unterdrückung 

unerwünschter Anrufer
• Automatische Anpassung 

der Sendeleistung
• Freisprechfunktion
Art. Nr.: 2194992

26.99
ROUTER

SPEEDPORT SMART 3

FÜR € 1.-
STATT € 159.-

SPEZIALIST ZUM

BESTPREIS!
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MAINZ LIEST
Mainzer Buchmesse, Mainzer Literaturförderpreis, 
Mainz liest bunt: der November ist in Mainz ein Lese-Monat. 
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firma, für die Fallner arbeitet, viel-
leicht nur für ein schmutziges
Spiel missbraucht? Zu allem Über-
fluss muss sich Fallner auch noch
um ein vierzehnjähriges Mädchen
kümmern, das bei ihm und seiner
Frau Jaqueline untergeschlüpft
ist…

Fr, 15.11.19, 15.30 bis 16.30 Uhr:
Die Abenteuerreise der kleinen
Hexe Rosalie – ein Figurenschat-
tenspiel für Kinder ab vier Jahren
in der Stadteilbücherei Gonsen-
heim/Maler-Becker-Schule (Ma-
ler-Becker-Straße 1,

©
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Schillerstraße 24a · Tel. 234075
www.juwelier-willenberg.de

Schillerstraße 26 · Tel. 619418
www.anima-mainz.de

Neue Universitätsstraße 2 (Proviant-Magazin, Westeingang)
Tel. 1444071 · www.mainzer-fastnachtsmuseum.de

Schillerstr.46-48 + Gr. Bleiche 4 · Tel. 275539 0
www.wirth-mainz.de

®

FASTNACHTSMUSEUM 

»GEREIMTES UND 
UNGEREIMTES« 
Das Mainzer Fastnachtsmuseum beteiligt

sich auch in diesem Jahr wieder an der 
Veranstaltungsreihe »Mainz liest bunt«.
Neben Lesungen mit Thomas Neger und 
Oliver Mager für Schulklassen bieten wir am
Donnerstag, 14. November 2019 ab 18 Uhr
im Mainzer Fastnachtsmuseum auch eine 
öffentliche Lesung an. Friedrich Hofmann
»Vizepräsident und Till« des Mainzer 
Carneval Clubs (MCC) wird »Gereimtes und
Ungereimtes« zu Gehör bringen.
Der Eintritt ist kostenlos. Wegen des 

beschränkten Platzangebotes wird um 
Anmeldung über E-Mail: helau@mainzer-
fastnachtsmuseum.de gebeten. 

©
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Die Buchmesse in Frankfurt ist
vorbei, die Neuerscheinungen der
Verlage liegen in den Buchhand-
lungen bereit. In Mainz wird der
November zusätzlich zu einem
Lese-Event: die Buchmesse in der
Akademie der Wissenschaften
(neuer Veranstaltungsort!), die
Verleihung des Literaturförder-
preises für junge Autoren/-innen
(von Stadt Mainz und Literatur-
büro), der bundesweite Vorlesetag,
den Mainz zu einem Lese-Mara-
thon ausbaut: Mainz liest bunt. 

DER MAINZER hat einige Ver-
anstaltungen für Sie ausgewählt.  

Di, 5.11.19, 19 Uhr: Verleihung
des Literaturförderpreises 2019
der Landeshauptstadt Mainz für
junge Autorinnen und Autoren,
in den Mainzer Kammerspielen
(Malakoff-Passage, Mainz). Die
drei für das Finale nominierten
Kandidaten stellen an diesem
Abend ihre eingereichten Texte
vor, danach wählt das Publikum
seinen Favoriten. Neben dem Pu-
blikum entscheidet die vierköp-
fige Hauptjury (u.a. Stadtschrei-
berin Eva Menasse, Kulturdezer-
nentin Marianne Grosse) über die
Vergabe des Förderpreises, der mit
insgesamt 2.500 Euro dotiert ist.  

LESUNG, ABENTEUERREISE 

So, 10.11.19, 20 Uhr: Franz
Dobler (Foto) »Ein Schuss ins
Blaue«, im Hafeneck (Frauen-
lobstr. 93, Mainz). Fallner ist zu-
rück! Der bärbeißige Ex-Polizist,
(»Ein Bulle im Zug«, »Ein Schlag
ins Gesicht«), bekommt es diesmal
mit einem islamistischen Atten-
täter zu tun, auf den ein Kopfgeld
von zwei Millionen Euro ausge-
setzt ist. Angeblich hält sich der
Gesuchte in München auf. Aber
woher kommt der Hinweis eigent-
lich? Und wird die Sicherheits-



 
 ember 
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Mainz). Die kleine Hexe Rosalie
möchte zaubern lernen, damit sie
mit ihrem Hexenbesen zum gro-
ßen Hexenfest auf den Blocksberg
fliegen kann. Mit ihren ersten ei-
genen Versuchen beginnt für sie
ein aufregendes Abenteuer. Ob
Rosalie es noch rechtzeitig zum
Hexenfest schafft? Max. 40 Plätze,
Anmeldung erforderlich: Telefon
06131 41747

Sa 16.11.19, 11-18 Uhr und So,
17.11.19, 11-18 Uhr: 20. Mainzer
Büchermesse in der Akademie
d. Wissenschaften & d. Literatur
(Geschwister-Scholl-Straße 2,
Mainz); fast 40 Mainzer Verlage
und Institutionen stellen sich, ihre 
Tätigkeiten und Produkte vor;
dazu gibt es ein umfangreiches
Begleitprogramm aus Lesungen,

Vorträgen und Work-
shops. 

So, 24.11.19, 20 Uhr:
Rocko Schamoni
»Große Freiheit« im
KUZ (Dagobertstr.
20b, Mainz). Das
Deutschland der
Nachkriegsjahre
ist eng und spie-
ßig. In St. Pauli
v e r s amme ln
sich dagegen
diejenigen mit
der Sehn-
sucht nach
einem gren-

zenlosen Leben. Im Rotlicht trei-
ben Künstler wie Hubert Fichte
und die damals noch unbe-
kannte Band The Beatles durch
die Nacht und heruntergekom-
menen Straßen. 1962 verschlägt
es Wolli Köhler nach St. Pauli.
Der junge Mann aus dem Nir-
gendwo ist auf der Suche nach
Abenteuer und Freiheit ….

DIE PRIVATE SEITE 
Mi, 27. 11.19, 19 Uhr: Barbara

Honigmann (Foto) »Georg« in
der Neuen Synagoge Mainz (Sy-
nagogenplatz 1) »Mein Vater
heiratete immer dreißigjährige
Frauen. Er wurde älter, aber
seine Frauen blieben immer um
die dreißig … Sie hießen Ruth,
Litzy, das war meine Mutter, Gi-
sela und Liselotte….« Das ist die
private Seite einer Lebensge-
schichte, die um die halbe Welt
führt: Herkunft aus Wiesbaden,
Odenwaldschule, Paris-London-
Berlin, dazwischen Internierung
in Kanada, nach der Emigration
der Weg in die DDR. Und bei all-
dem die wiederkehrende Erfah-
rung: »Zu Hause Mensch und
auf der Straße Jude.« Modera-
tion: Dr. Peter Waldmann, Jü-
dische Gemeinde Mainz. 

| SoS

www.mainz.de/freizeit-und-
sport/feste-und-veranstaltungen/
vorlesetag-mainz.php#c4
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   DER MAINZER = 300 AUSGABEN

Sie haben Spaß an der Arbeit in einem 
netten Team und kennen sich in der Region
aus. Dann suchen wir Sie. 

MEDIABERATER (M/W/D)
PRINT UND ONLINE

IHRE AUFGABENSCHWERPUNKTE
Aktiver Verkauf von Anzeigen, Beilagen sowie Onlineprodukten
durch individuelle und strategische Mediaberatung bei 
Bestandskunden, Kundenreaktivierung und Neukundenakquise
Erstellen telefonischer und schriftlicher Angebote

IHRE QUALIFIKATIONEN
• Abgeschlossene, kaufmännische Berufsausbildung, 
gerne in einem mediennahen Umfeld

• Mehrjährige Erfahrung in vergleichbarer Tätigkeit
• Ausgeprägtes, verkäuferisches Denken und Handeln, 
Umsatzorientierung und Ehrgeiz 

• Interesse an Menschen, um sie als Kunden ganzheitlich 
zu beraten und das passende Produkt zu verkaufen

• Bereitschaft sich täglich mit unseren Produkten und 
Angeboten auseinanderzusetzen

• Organisationstalent, Selbstständigkeit und Flexibilität
• Gute EDV-Kenntnisse

Interessiert? Dann bewerben Sie sich schriftlich. 
Bei uns bekommen nicht nur Profis eine Chance,
auch als Neueinsteiger mach wir Sie fit für diese Aufgaben.

TYPO DRUCK GMBH · 117er Ehrenhof 5 · 55118 Mainz
Tel. 0 61 31 / 965 33 - 0 · Fax 0 61 31 / 965 33 - 99
E-Mail produktion@dermainzer.net



November-Angebot!

Riess
Backrohrpfanne
groß hoch, Emaille
41,6 x 32,8 x 7 cm

für alle Herdarten geeignet, 
perfekt auch für Induktion, 
nickelfrei, 

leicht zu reinigen, kratz- und
schnittfest, made in Österreich

statt € 56,00 nur €32,50*

*nur solange Vorrat reicht

Die Mainzer kennen es
schlichtweg als ihr »Central«, das
Hotel vis-à-vis des Hauptbahn-

HANDWERKLICH AUSGESPROCHEN GUT 
Das »Adam & Eden« im AC Hotel by Marriott bietet an zentraler Stelle in Mainz solide Kost mit guten Zutaten, 
die schmeckt – allerdings zu nicht sehr günstigen Preisen.  
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KARTOFFELSUPPE: 
GESUCHT WIRD FOIE GRAS

Wir nehmen zur Mittagszeit an
einem Vierertisch Platz, von dem
aus wir den Bahnhofplatz gut
überblicken können. Vorweg wer-
den uns drei verschiedene Brot-
sorten mit Salzbutter serviert,
dazu aber leider keine Tellerchen.
Mister X beginnt mit der Kartof-
felsuppe zu 9,50 Euro, die auch
unser Begleiter wählt. Quer über
der Suppentasse liegt ein Spieß-
chen mit hauchdünn geschnitte-
ner Entenbrust. In der Suppe, die
laut X offensichtlich auf Velouté-
Art durch ein Tuch gepresst wurde
und »schön sämig« daherkommt,

hofs, das so lange leerstand und
vor sich hin verrottete. Schließlich
stieg die Marriott-Gruppe mit 
ihrer Marke AC Hotels ein und
schuf unter Wahrung der erhal-
tenswerten Bausubstanz einen
Hingucker an der zuvor tristen
Ecke – wiewohl das direkte
bauliche Umfeld noch immer

jeder Attraktivität entbehrt. Im
Zuge dessen etablierte der Hotel-
betreiber auch ein Restaurant, das
durch sein wintergartenähnliches
Aussehen im Frontbereich des 
Gebäudes ins Auge fällt.
Es gibt zwei Zugänge – via 

Hotelentrée am Kaiser-Wilhelm-
Ring und vom Bahnhofplatz aus.
Optisch prägend ist die Sandstein-
fassade des Hotels, an die sich der
»Wintergarten« anschmiegt. Die
Anmutung von Sandstein wieder-
holt sich als Sockel unter den gro-
ßen Fensterfronten. Zweierlei Sitz-
möglichkeiten stehen zur Verfü-
gung: goldfarbene, mutig geformte
Metallstühle und gediegen wie
leicht zugleich wirkende Polster-
sessel. Über alledem hängen hip
geformte Lampen. Exotisch an-
mutende Tischdeko und kleine
Skulpturen auf den Fensterbän-
ken schaffen ein eigenwilliges,
wenngleich passendes Ambiente.  

schwimmen halbe Haselnüsschen.
Die Foie gras, die auf der Speise-
karte angekündigt wurde, neh-
men meine beiden Tischnach barn
nicht wirklich wahr. Erst auf Nach -
frage wird klar, dass das grau-
braune Gesprenkel auf der Enten-
brust aus Geflügelleber besteht.
Insgesamt bewerten die beiden
Herren dieses Suppen-Ensemble
aufgrund seiner Dimension als
»eigentlich eigenständige Mahl-
zeit« und »von solider, schmack-
hafter Art«.      
Derweil bin ich mit meinem

Salat der Saison hoch zufrieden.
Die Salatauswahl ist vielfältig, die
Portion üppig. Herausragende Ak-
zente setzen die geräucherte, aus
dem Ganzen in Stücke geschnit-
tene Rote Bete, die eingelegten
kleinen Birnen, die knackigen
Walnüsse und Mini-Croutons so-
wie der feinwürzige Balsamico.
8,50 Euro werden für diese Salat-
komposition berechnet.

MISTER X UND SEIN 
»CATCH OF THE DAY«

X ordert als Hauptspeise den
»Catch of the day«. Hinter dieser
Bezeichnung verbirgt sich ein wö-
chentlich wechselndes Fischge-

W E R T U N G S TA B E L L E
E s s e n 8 ,0

Tr i n ke n  8 ,0

S e r v i c e  8 ,0

Amb i e n t e 8 ,5

P r e i s / L e i s t ung 7,5

Gesamt 40,0 : 5 = 8,0 Kappen

1-4 = schlecht und ungenießbar

5 = die normale Gaststätte

6 = gute und bemühte Küche 

7 = gutbürgerliche Küche

8 = perfekte gutbürgerliche Küche

9 = perfekt gutbürgerlich mit kreativen Ideen

10 = kreative hervorragende Gourmetküche 
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richt. In der Woche unseres Be-
suchs wird Wolfsbarsch angebo-
ten, dessen Fleisch fein und des-
sen Haut knusprig ist. Mein im-
merwährender Begleiter nimmt
dazu gebratenes mediterranes Ge-
müse, in dem unter anderem Zuc-
chini und diverse Paprikasorten
erscheinen. Preis dieses »Catch of
the day«: 21 Euro.  
Vor unserem Gefährten steht

nun eine Version des heute an-
gebotenen Business-Lunchs, der
im »Adam & Eden« durchweg für
9,90 Euro angeboten wird. Es han-
delt sich um Asiatisches Gemüse
mit Reis und Rühreistückchen so-
wie Erbsenschote, Paprika und di-
versen Kräutern. »Schöne Zutaten,

gut gewürzt, feiner Geschmack«,
lautet das Resümee des Essers.
Auch ich neige dem Business-

Lunch zu, jedoch in Form der
hausgemachten Frikadelle, die
schön saftig ist und tatsächlich
den Eindruck des Hausgemachten
vermittelt, zumal fein gehackte
Zwiebelchen und Kräuter im
Fleisch zu entdecken sind. Ein ge-
schmeidiges Kartoffelpüree und
glasierte Karotten begleiten den
ausgesprochen schmackhaften
Fleischklops, der so manchen
hochedel angekündigten Burger
um Längen schlagen dürfte.

| Lou Kull

FAZIT

Das »Adam & Eden Mainz«
überzeugt mit einer durchweg so-
liden Küchenleistung bei Einsatz
hochwertiger Lebensmittel. Dabei
wird Bodenständigkeit eindeutig
dem Chichi vorgezogen. Die Fri-
kadelle etwa hätte hausgemachter
nicht sein können. Über Kleinig-
keiten wie die kaum schmeckbare
Foie gras zur Kartoffelsuppe kann
man hinwegsehen. Der Standort
ist interessant, durch die großen
Fensterflächen kann der Gast das
Treiben auf dem Bahnhofplatz
bestens beobachten. Den Service

haben wir als unaufdringlich-
freundlich kennen gelernt. Veri-
tabel und erfreulicherweise über-
wiegend rheinhessisch orientiert
ist die Weinkarte. Wir verkosteten
einen 2017er Riesling Oppenhei-
mer Sackträger von Manz zu 7,50
Euro für 0,2 sowie den 2018er
Dalheimer Sauvignon blanc von
Gröhl zu 7 Euro, die beide unsere
Speisen makellos und ausdrucks-
stark begleiteten. Darüber hinaus
offeriert die Getränkekarte regio-
nales Eulchen-Bier (zum Beispiel
Helles vom Fass für 3,80 Euro/0,3
Liter). Die hausgemachte Limo-
nade (0,4 zu 5 Euro) schmeckte
süß-säuerlich und erfrischend.
Wermutstropfen: Die Preise er-
scheinen uns im Bezug zur Leis-
tung teilweise zu hoch, wie etwa
bei der Kartoffelsuppe für 9,50
Euro. Hinweis: Wer reservieren
möchte, landet mit der unten an-
gegebenen Telefonnummer bei
der Hotelrezeption; eine direkte
Durchwahl zum Restaurant gibt
es nicht.

Adam & Eden Mainz
Bahnhofplatz 8
55116 Mainz
Tel. 0 61 31 / 2 67 90
www.facebook.com/AdamEdenMainz

Öffnungszeiten:
täglich 7.00 bis 1.00 Uhr

»Zur Kanzel»
Restaurant und Kneipe
Inhaber Guido Zieglmeier

Grebenstraße 4 • 55116 Mainz
Tel. 0 61 31/ 23 71 37

Öffnungszeiten:
17 bis 1 Uhr•Sonntag Ruhetag

www.zurkanzel.de

R E Z E P T E
www.dermainzer.net

Besuchen Sie uns in 
der Mainzer Altstadt.

Nähe Leichhof.

Weinkontor Keßler  
Heiliggrabgasse 9  ·  55116 Mainz
Montag  –  Freitag 10  – 19 Uhr
Samstag 10  – 16 Uhr
Tel: 0 61 31 – 1 43 11 43
www.weinkontor-kessler.de

ks
d

AUSGESUCHTE

RHEINHESSEN

WEINE  

SCHOKOLADEN,

KAFFEE, PASTA,

ÖLE, ESSIGE

U.V.M.

Braunewell • Gutzler • Knewitz

Raumland • Neus

Schätzel • Stallmann-Hiestand

Wagner-Stempel 

Weedenborn • Wittmann

Geschenkideen 
rund um den Wein

Unser gesamtes Sortiment finden 
Sie auf unserer Homepage.



FR 6 1.11.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Illusio«; Ein 
komödiantischer Psychothriller
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:30 Die
Affirmative: »Werwölfe – die Show«
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Ziemlich
beste Freunde (Intouchables)«; Komödie nach
dem gleichnamigen Film
Staatstheater Mainz, Großes Haus 18:00
»Hoffmanns Erzählungen«; Oper von Offenbach
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 18:00
»Krabat« nach dem Roman von Otfried Preußler
Tanzschule Manfred S, Mainz 20:30 Zim-
mertheater Mainz: »Wetterleuchten«; Groteske
Komödie über drei Frauen in einer Gewitternacht

KONZERT
Altes E-Werk Nierstein 20:30 »A Tribute to
Rammstein: Stammheim«

VORTRAG/KURS
Zitadelle Mainz 18:00-21:00 Best of Mainz:
»1. Mainzer Wein-Walk – Altstadt: 9 Pfiffchen in
Ehren«; Kultur, Wein und Gaumenkitzel

MUSEUM/GALERIE
Gutenberg-Museum Mainz 09:00-17:00
Ausstellung »ABC. Avantgarde – Bauhaus – Cor-
porate Design«; Anlässlich100 Jahre Bauhaus; 
Di-Sa 09:00-17:00, So 11:00-17:00; bis 02.02.2020
Landesmuseum Mainz 10:00-17:00 Ausstel-
lung »bauhaus – form und reform«; Von der
Reformbewegung zum Wohnen mit Ikonen; Di

10:00-20:00, Mi-So 10:00-17:00; bis 19.01.2020
Landesmuseum Mainz 10:00-17:00 Ausstellung
»Egon Hartmann und der Wiederaufbau von Mainz«;
Di 10:00-20:00, Mi-So 10:00-17:00; bis 01.03.2020
Öffentlichen Bücherei Mainz – Anna
Seghers 10:00-18:00 Ausstellung »Ausgezeich-
nete Frauen: Literaturnobelpreisträgerinnen«;
Kunst von Simone Frieling; Di, Mi, Fr 10:00-18:00,
Do 10:00-19:00, Sa 10:00-13:00; bis 23.11.2019
ZMO - Zusammenarbeit mit Osteuropa e.V.
11:00-18:00 Ausstellung »Jeder Mensch ist wie
eine Blume« Kunst von Liga Pukite; Mo-Fr 
11:00-18:00, 1. & 3. Sa 10:00-13:00; bis 22.11.2019

KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 
»Gut gegen Nordwind«
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »FILMZ-Eröff-
nung«; Romantische Schicksalstragödie ‚Mein
Ende. Dein Anfang.‘ DT 2018, 111 Min.

KINDER & FAMILIE
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 16:00 Fami-
lienkino: »Everest – Ein Yeti will hoch hinaus«

SA 6 2.11.2019
THEATER
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 »Nix für
dich«
Staatstheater Mainz, Filiale 19:30 »Sophia,
der Tod und ich«; Schauspiel nach dem Roman
von Thees Uhlmann (2015)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 12:30
»Einblick: Zanaida«; Oper von J. C. Bach (1763)

KONZERT
Altes E-Werk Nierstein 20:30 »A Tribute to
Jethro Tull: Thick as a Brick«
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 
»Fabulous4«; Eine explosive Mischung!
KulturGUT Bechtolsheim 20:00-22:30 
»Stephanie Neigel«; Gute Songtexte, wie Notizen
guter Gespräche bei einem Glas Wein
Sickingenhalle Köngernheim 19:00-23:00
Jahreskonzert der BigBand Selzen-Köngernheim:
»Movie Night«; Freuen Sie sich auf musikalische
Filmhighlights der letzten Jahrzehnte!

KLEINKUNST
Altes Amtsgericht Oppenheim 19:00 »(Unbe)
Greifbar! – Magie und Menü zum Anfassen«
kING Ingelheim 20:00 Die Kleinkunst-Bühne:
»Maybebop – ZIEL: LOS!«; A Capella – In Koope-
ration mit der Musikschule Ingelheim
Kulturhof Oma Inge, Schornsheim 19:00
»Nachtschwarzes Gruselkabarett«
Neustadtzentrum Mainz 19:00 Die Affirmative:
»Werkschau – Herbstspektakel der Improschule«
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»ONKel fiSCH – Populisten haften für ihre Kinder«;
Satirisches Überlebenstraining für Politikverdrossene
unterhaus Mainz 20:00 »Horst Evers – Früher
war ich älter!«; Neue Geschichten und viel zu Lachen!

KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Kino am Mittwoch:
»Touch Me Not« (OmU); RO/D/CZ/BG/F 2018, 123
Min., OmU: Doku-fiktionaler Film über Intimität
Kino Capitol Mainz 20:00 FILMZ: »Vigo |
Light Inside | Die letzten Kinder im Paradies«
Kino Capitol Mainz 22:00 FILMZ: »Das letzte
Land«; Langfilm; Vorfilm: Helden des Lichts

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 »Die Prinzessin
auf der Erbse«; Für Kinder ab 3 Jahren!
Gutenberg-Museum Mainz 12:00 »Play Type
– Experimente mit modularer Schrift«; Workshop
für Kinder ab 8 mit Anna Weirich; bitte anmelden
TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 »Taran-
tino Night« mit DJ Kay
KUZ – Kulturzentrum Mainz 22:00 »Return
to the 80s«
M8 Live-Club Mainz 21:00 Kulturfabrik Airfield:
»Last Blast 2019«; Punk pur!
FESTIVITÄTEN
Frankfurter Hof, Mainz 18:30 + 21:00 »A
Taste of Africa«; Musik, Tanz und Kulinarisches
EBBES
Liebfrauenplatz Mainz 09:00-16:00 Die
Mainzer Winzer: »Weinausschank beim Markt-
frühstück«; Jeden Samstag bis 16.11.2019
Rheinufer Mainz »Krempelmarkt«; Stöbern
und das Flair auf der Rheinpromenade genie-
ßen; das letzte Mal dieses Jahr!

VORTRAG/KURS
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:00
Physik im Theater: »Menschheit in der Klima-
krise«; Vortrag von Prof. Stefan Rahmstorf vom
Potsdam-Institut für Klimafolgenforschung
Stadtbibliothek Mainz 11:00 »Seitenweise
Kunst III«; Führung durch die Ausstellung mit Ka-
tharina Pischedda und Elisabeth Berninger-Rentz
Weingut Schnell-Aisenbrey, Jugenheim
19:00 Rheinhessen liest: »Volker Gallé –  Links
des Rheins«
Winzerhof Alfons Schnabel, Gau-Bickel-
heim 19:00 Rheinhessen liest: »Christof A. 
Niedermeier –  Grausame Rache«

MUSEUM/GALERIE
MTV Sportzentrum, Mainz 14:30 
»Mombacher Künstlerkreis – Jahresausstellung
und Kunsthandwerksmarkt«

SO 6 3.11.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 15:30 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Staatstheater Mainz, Großes Haus 18:00
»Maria Stuart«; Trauerspiel von Friedrich Schiller
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 18:00
»Comedian Harmonists«

KONZERT
Christuskirche Mainz 19:00 »Voilá!«; Abschluss-
konzert Rheinische Orchesterakademie Mainz
kING Ingelheim 18:00 »Sing 2019«; Ingel-
heimer Chöre zeigen ihr Können
Staatstheater Mainz, Großes Haus 11:30
»Sonntagsmatinee im November«

Samosas, Rinder-Tagine, Couscous, Ayamashe Hähnchenbrust und Kokoscreme...
»A Taste of Africa«! Diese Veranstaltung tritt nun an die Stelle der ehemaligen
»Afrikanischen Nacht« des »Frankfurter Hofs«. Geboten wird ein Buffet mit 
afrikanischen Spezialitäten und die Begegnung afrikanischer und europäischer
Musiker. Unter anderem mit Aziz Kuyateh und »The Grove Syndicate« (s.o.).
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KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 19:00
»ONKel fiSCH – Populisten haften für ihre Kinder«;
Satirisches Überlebenstraining für Politikverdrossene
unterhaus Mainz 19:00 »Horst Evers – Früher
war ich älter!«; Neue Geschichten und viel zu Lachen!
VORTRAG/KURS
Museum für Antike Schifffahrt Mainz
15:00 »Perfekt für ihren Zweck. Allgemeine Füh-
rung zu den Mainzer Römerschiffen«
MUSEUM/GALERIE
MTV Sportzentrum, Mainz 14:30 
»Mombacher Künstlerkreis – Jahresausstellung
und Kunsthandwerksmarkt«
KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 19:00 »Gut
gegen Nordwind«
Kino Capitol Mainz 19:00 FILMZ: »In Search«;
Dokumentarfilm; Vorfilm: Retrados de mi madre
Kino Capitol Mainz 15:00 FILMZ: »Lokale Kurz-
filme«
Kino Capitol Mainz 22:00 FILMZ: »Off Season
| Midnight Regulations«; Mittellanger Film

MO 6 4.11.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Filiale 19:30-20:35 »In
Memoriam Anna Politkowskaja: Eine nicht umer-
ziehbare Frau«; Schauspiel von Stefano Massini
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 Ganz
schön Jazz: »Sh4iKH 9«; Elektrisierend, akustisch
Schick und Schön Mainz 21:15 »BALTO«; 
Gefühlvolle und verträumte Folk-Rock-Pop-Songs
St. Bonifaz, Mainz 19:00 »mainzer orgel 
komplet«; Orgelstudierende zu Gast in St. Bonifaz:
KLEINKUNST
unterhaus Mainz 20:00 »Désirée Nick – Die
letzte lebende Diseuse – Blandine Reloaded«
VORTRAG/KURS
JGU Mainz – Muschel 18:15 »Weinkultur in
China und an den Seidenstraßen«; Vortrag von
Prof. Dr. Peter Kupfer
Volkshochschule Mainz 20:00-21:30 »Wei-
marer Verfassung und ihre Geschichte der Struk-
turprobleme«; bitte anmelden
KINO
Kino Capitol Mainz 20:00 FILMZ: »Kühe kön-
nen nicht schwimmen | Der Kuss des Honig-
dachses«; Mittellanger Film
Kino Capitol Mainz 22:00 FILMZ: »Leben-
dig«; Langfilm; Vorfilm: Schwerelos
Kino Palatin Mainz 19:30 AlleWeltKino: »Im
Labyrinth der Erinnerung« (OmU); 92 Min., Chile
2017, FSK 6: über einen einsamen Totengräber 
Kino Palatin Mainz 20:00 FILMZ: »Rettet das
Feuer«; Vorfilm: Der Engel der Geschichte
EBBES
Staatstheater Mainz, U17 19:30 »In Search
of Democracy 3.0«; Live-Recherche-Performance

DI 6 5.11.2019
KONZERT
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Cécile McLorin
Salvant – The Windows«; Sie begeistert mit Viel-
seitigkeit, Charisma und ihrer schönen Stimme
Kulturclub schon schön, Mainz 21:30 »Joel
Sarakula«; Lebensbejahenden Arrangements
KLEINKUNST
KUZ – Kulturzentrum Mainz 18:00 »Carl
Zuckmayer Festspiele – Film & Talk«
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Maxi Biewer – Ich mach' aus Regen Sonnen-
schein«; Kuriose Geschichten rund ums Wetter
unterhaus Mainz 20:00 »Désirée Nick – Die
letzte lebende Diseuse – Blandine Reloaded«
VORTRAG/KURS
JGU Mainz – Muschel 18:15 »The Evolution of
Laughter«; Engl. Vortrag von Dr. Marina Davila-Ross
LUX – Pavillon der Hochschule Mainz
18:00 »Die Weiße Stadt Tel Aviv: deutsch-israelisches
Architekturerbe«; Vortrag Prof. Dr. Regina Stephan
SWR Funkhaus, Mainz 19:00 SWR2 Lesens-
wert im Foyer: »Eine Geschichte des Windes«;
Raoul Schrott liest aus seinem neuen Roman
KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 Der
Film am Dienstag: »Mein Leben mit Amanda«
Kino Capitol Mainz 18:00 FILMZ: »Zu zweit
allein«; Langfilm; Vorfilm: Julie
Kino Capitol Mainz 20:00 FILMZ: »Sag du es
mir«; Langfilm; Vorfilm: Karneval der Kellner
Kino Palatin Mainz 18:00 FILMZ: »Die Trans-
moderne«; Vorfilm: The War on Plastic
Kino Palatin Mainz 20:00 FILMZ: 
»Blei | Zingerle«; Mittellanger Film
Kino Palatin Mainz 22:00 FILMZ: »Kurzfilme:
andersARTig«
EBBES
Mainzer Kammerspiele 19:00 LiteraturBüro
Mainz: »Verleihung des Literaturförderpreises«

Deutsche 
Uhrenwochen

Vom 27. Oktober 

bis 9. November

dreht sich alles 

um das deutsche 

Uhrenhandwerk. 

Schillerstraße 24a, 55116 Mainz 

Telefon: 06131 - 23 40 75

www.juwelier-willenberg.de

DIE WICHTIGSTEN 
DINGE IM LEBEN SIND 
NICHT BLOSS DINGE. 
#MeineBesteZeit
Die Bruno Söhnle  MÜNCHEN I + II.

KINDER & FAMILIE
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 16:00 Fami-
lienkino: »Angry Birds 2«
Der Grüne Salon, Mainz 16:00 Musik im 
Salon: »Frau Nanke lässt bitten«; Kinderjazzkon-
zert ab 5 Jahren
Galli Theater Mainz 11:00 »Tischlein deck dich«;
Mitspieltheater für die ganze Familie ab 3 Jahren!
Galli Theater Mainz 16:00 »Die Prinzessin
auf der Erbse«; Märchen für Kinder ab 3 Jahren!
Gutenberg-Museum Mainz 12:00 »Play Type
– Experimente mit modularer Schrift«; Workshop
für Kinder ab 8 mit Anna Weirich; bitte anmelden
Gutenberg-Museum Mainz 16:00 »Englisch-
sprachige Führung«; Für Kinder ab 4 Jahre
Staatstheater Mainz, Orchestersaal
10:00 + 11:00 »3. Kinderkonzert«
Staatstheater Mainz, U17 11:00 justmainz:
»Der Bärbeiss« nach Annette Pehnt (2013)

FESTIVITÄTEN
Frankfurter Hof, Mainz 19:00 »The Irish
Folk Festival«

EBBES
Bar jeder Sicht, Mainz 20:00 »FILMZirkel«
CinéMayence – Institut Français Mainz
11:00 »Präsentation der Shortlist – SI STAR 2020«
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MI 6 6.11.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, U17 19:30 »Ramstein
Airbase: Game of Drones – reloaded, Trump 
Edition« (UA); Projekt von Jan-Christoph Gockel

KLEINKUNST
Die Kulturei Mainz 18:00 Die Kulturei macht
Comedy: »8. Komische Nacht Mainz«; Wir freuen
uns wieder Gastgeberin zu sein und mitzulachen
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Martin 
Albrecht: Classic Clash I – Scriabin Code«
KUZ – Kulturzentrum Mainz 18:00 »Carl
Zuckmayer Festspiele – Film & Talk«
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:30 
»Caroline Rosales«
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»BlöZinger – Vorzügliche Betr8ungen«; sie sind
eine echte Gefah – für untrainierte Zwerchfelle
und eingerostete Gehirnwindungen!
unterhaus Mainz 20:00 »William Wahl (Basta)
– Wahlgesänge«; Sie haben den Wahl. Ganz für
sich alleine. Ohne die anderen Basta-Jungs.

VORTRAG/KURS
CinéMayence – Institut Français Mainz
19:30 »Enjoy Christo und Jeanne Claude«; Vor-
trag von Dr. Dieter Strauss, München 
LUX – Pavillon der Hochschule Mainz
16:00-18:00 »Vielfalt – unser kunterbuntes Leben«;
Facettenreicher Workshop zum kunterbunten
Leben mit Christina Schrandt
Stadtbibliothek Mainz 18:30 »Achtung Zen-
sur! Über Meinungsfreiheit und ihre Grenzen«;
Kooperation mit der Friedrich-Ebert-Stiftung
Stadtbibliothek Mainz 18:30 »Mona Lisa
stirbt im Rheingau«; Krimilesung mit Lothar Schöne

MUSEUM/GALERIE
Bar jeder Sicht, Mainz 19:00 Eröffnung der
Foto-Ausstellung »Jede*r hat ein Geschlecht –
das eigene«; Intergeschlechtliche Personen teilen
ihre individuellen Erfahrungen; bis 23.12.2019
Gutenberg-Museum Mainz 17:30 Eröffnung
der Ausstellung »Man soll den Fisch nicht vor
dem Vogel loben«

KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Kino am Mitt-
woch: »Intersexion« (OmU); NZ 2012, 68 Min.,
OmU: Doku über intergeschlechtliche Menschen
Kino Palatin Mainz 18:00 FILMZ: »La petite
mort«; Dokumentarfilm; Vorfilm: Formen
Kino Palatin Mainz 20:00 FILMZ: »Like Butter
on Toast«; Dokumentarfilm; Vorfilm: Börchen
spielt jetzt

KINDER & FAMILIE
LUX – Pavillon der Hochschule Mainz
16:00-18:00 Kinderuni: »Vielfalt – unser kunter-
buntes Leben«

EBBES
Bar jeder Sicht, Mainz 20:00 »FILMZirkel«
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 15:00-16:30 »Kunst und Krep-
pel«; Auf den Spuren der bedeutendsten Vertre-
ter des Mainzer Erzbistums; bitte anmelden!
Kapelle St. Christoph Mainz 19:00-20:30
»Aus vollem Herzen… SINGEN!«

DO 6 7.11.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
»Zanaida« (Premiere); Oper von Bach (1763)

KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
»Martin Kohlstedt«; Pure Dynamik, voll monu-
mentaler Verwerfungen & zarter Annäherungen
PCK – Peter-Cornelius-Konservatorium
der Stadt Mainz 18:30 »Offenes Podium«

KLEINKUNST
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Oropax –
Testsieger am Scheitel«; Die nie weg gewesenen
Beauty-Ritter der Comedy sind zurück
unterhaus Mainz 20:00 »Désirée Nick – Die
letzte lebende Diseuse – Blandine Reloaded«

VORTRAG/KURS
Akademie der Wissenschaften und der
Literatur Mainz 19:00 »Der Strom«; Angela
Krauß im Gespräch mit Heinrich Detering 
BiNO Bücher Nieder-Olm 19:30 »Niemand
weiß, dass du hier bist«; Lesung mit Autorin 
Nicoletta Giampietro
Bücherei am Dom Mainz 19:30 »Literatur
Bistro«; Literaturtipps, frisch von der Buchmesse
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 »Ost-
afrika – Wiege der Menschheit«; Multimedia-
Vortrag von Dr. Franz Josef Röll
Erbacher Hof Mainz 17:30 »Regeln für den
Rechner: Welche Art von Algorithmus-Ethik brau-
chen wir?«; Podiumsdiskussion
Hildegard von Bingen Senioren-Zentrum
Nackenheim 19:00-20:30 Demenz stellt alles
auf den Kopf: »Vorsorgevollmacht & gesetzliche
Betreuung«; Informationen und Austausch für
Angehörige von Menschen mit Demenz
Quartier Mayence, Mainz 19:30 »Määnzer
Groß-Schtadt-Ferz!«; Dieter Schmidt liest aus 
seinem neuen Buch
Stadtbibliothek Worms 19:00 Starke Frauen:
»Elisabeth Prantner alias Lisa D. – KLÄÄÄSCH. 
Zusammenstöße mit Kunst, Mode und anderen
Disziplinen«; Lesung
Zentrum Baukultur im Brückenturm,
Mainz 18:30 »Baustandards, Kosten und Bau-
kostensenkung – Wozu ist der Architekt verpflich-
tet?«; Vortrag von Michael Halstenberg

MUSEUM/GALERIE
Gutenberg-Museum Mainz 09:00-17:00
Ausstellung »Man soll den Fisch nicht vor dem
Vogel loben«; Kalenderausstellung; Di-Sa 
09:00-17:00, So 11:00-17:00; bis 25.04.2020

KINO
Kino Capitol Mainz 17:00 FILMZ: »Leif in
Concert«; Langfilm; Vorfilm: Letzte Runde
Kino Capitol Mainz 20:30 FILMZ: »Kurzfilm-
wettbewerb«

EBBES
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 15:00-16:30 »Kunst und Krep-
pel«; Auf den Spuren der bedeutendsten Vertre-
ter des Mainzer Erzbistums; bitte anmelden!
IKST – Institut für Kreative und Systemi-
sche Therapien Mainz 20:30-22:10 »No
country for old men? – Aktiv(e) Räume gestalten
im Alter!« mit Maria Di Geraci-Dreier und Jean
van Koeverden; bitte anmelden!
Kleingartenverein Rolle Rad, Mainz 19:30
Verein für Briefmarkenkunde: »Vereinsabend«;
Informationen rund um die Philatelie und Tausch

FR 6 8.11.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Frosch mich«;
Eine freche Beziehungskomödie
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Das Bildnis
des Dorian Gray«; Ballett von Stéphen Delattre
nach dem Roman von Oscar Wilde
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30-22:30 »The Producers«; Musical von Mel
Brooks und Thomas Meehan (2001)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
»Geschichten aus dem Wiener Wald«; Schau-
spiel von Ödön von Horváth (1931)

FESTIVITÄTEN
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Let the good
times roll!«; American Cajun, Blues, Zydeco Festival

VORTRAG/KURS
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 15:00-16:30 »REIF FÜR 
KULTUR. Verborgene Schätze des Mainzer 
Doms – Die Seitenkapellen und ihre Altäre«
Fastnachtsbrunnen Mainz 19:00-21:00 
»Die dunklen Seiten von Mainz«; Führung des
Geographie für Alle e.V.
Hugendubel am Brand Mainz 20:15 
»Leben in alle Himmelsrichtungen«; Lesung mit
Andreas Altmann
Weingut Dr. Hinkel, Framersheim 19:00
Rheinhessen liest: »Gottfried Klein – I am an
Indian: Interkulturelle Anekdoten«; Interessante
Lesung zum Entspannen nach einem langen Tag,
während man gleichzeitig noch etwas lernt!

KINDER & FAMILIE
Naturhistorisches Museum Mainz 17:00 +
18:00 »Nachts im Museum«; Mit der Taschen-
lampen durch die neue Ausstellung
Staatstheater Mainz, Großes Haus 10:30
»Unterm Kindergarten«; Das Fantastische und
assoziative Spiel von Eirik Fauske (2010) für Groß
und Klein ab 3 Jahren

KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 »Ad
Astra – Zu den Sternen«
kING Ingelheim 20:00 Kino-Varieté-Abend:
»Eine tolle Nacht«; Als Auftakt des diesjährigen
FilmMusikFestivals Ingelheim

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 »Nu 
Metal« mit DJ Kay
Kulturcafé (KuKaff) Mainz 23:00 »Warm ins
Wochenende«; Die queere Party in der Uni Mainz

KONZERT
Altes E-Werk Nierstein 20:30 »A Tribute to
Judas Priest und Motörhead: Judas Priester und
Hammersmith«
Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Mainz 19:30
»Gute Vorsätze«; Musikalisches Benefizkonzert
von Manfred Siebald
Evangelische Friedenskirche, Mombach
19:30 »Die Orgel tanzt – Walzer, Tango, Boogie
und Co.«; Humorvolles Orgelkonzert mit 4 Hän-
den und 4 Füßen, bei dem die Pfeifen tanzen
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
»Ryan McMullan«; Ein seltenes Juwel in der
Krone der Popmusik
Kulturhof Oma Inge, Schornsheim 19:00
»Double-Solo-Feature-Special: Philip Bölter und
Alex Auer«
M8 Live-Club Mainz 21:00 »Misanthropic &
Guests«; Ausgereifte, gut durchdachte und sich
ständig weiterentwickelnde, exteme Musik
PCK – Peter-Cornelius-Konservatorium
der Stadt Mainz 18:30 »11. After-Work-
Dozentenkonzert«
Reduit Mainz 20:00 »Rockcafé«; Konzert junger
New-Comer-Bands für Interessierte
Weingut Michael Moebus, Siefersheim
20:00 »Keltischer Abend mit dem ‚Shamrock Duo’«;
Fast vergessene Gesänge zur Keltischen Harfe
und faszinierende Legenden.
Weingut Weyell, Dexheim 20:00 »Garden
of Delight«

KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 »Till
Reiners – Bescheidenheit«; Bescheidenheit ist
Großkotzigkeit für die, die es geschafft haben:
Sie haben nicht mal mehr nötig, anzugeben!
unterhaus Mainz 20:00 »Sven Hieronymus –
Als ob!«; Sven rast stramm auf die 55 zu! Aus!
Fertig!! Raus!!! – aus der Erziehung seiner Kids. 
Weingut Junghof in Undenheim 19:30
»Morvellis mörderisch-magisches Kabinett«;
Krimi, Show und Dinner

EBBES
Kunsthalle Mainz 16:00-18:00 Jugendkunst-
schule: »Zeichenatelier«; Für kunstinteressierte
Jugendliche ab 14 Jahren
Spielbank Mainz 11:00 »Winners Weekend«;
Spielen und gewinnen bis 4 Uhr früh!

Töpfermarkt Alzey 2019
8.- 10. November 2019

Stadtweingut und Burggrafiat
Schloßgasse 11 & 14

www.toepfermarktalzey.com

Mit seinen 25 Jahren klingt der talentierte Nord-Ire Ryan McMullan schon wie 
einer von den ganz Großen: Ein Hybrid aus James Bay und Ed Sheeran – wie 
ein seltenes Juwel in der Krone der Popmusik. Am 8. November im »Kulturclub 
schon schön« kann man sich mit eigenen Ohren von seinem Talent überzeugen!
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SA 6 9.11.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Frosch mich«;
Eine freche Beziehungskomödie
Gemeindesaal Heilig Kreuz, Mainz 19:30
ZWÖLFplusEINS: »Der Vorname«
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 »Für
Garderobe keine Haftung«
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Das Bildnis
des Dorian Gray«; Ballett von Stéphen Delattre
nach dem Roman von Oscar Wilde
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:30
»Maria Stuart«; Trauerspiel von Friedrich Schiller 
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
»Zanaida«; Oper von Johann Christian Bach
Staatstheater Mainz, U17 19:30-21:10 
»Bilder deiner großen Liebe«; Schauspiel nach
Wolfgang Herrndorf

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 Live on
Stage: »Cat Eaters«
Alexander The Great Mainz 23:30 »Satur-
day Night Rock + Jacky Night« mit DJ Ernst
Kulturzentrum Bingen 20:00 »35. Binger
Country Night« mit Helt Oncale (USA) & TeXas
House Band, Special Guest: Danny Wuenschel
KUZ – Kulturzentrum Mainz 22:00 »Hits,
Hits, Hits«; 80s, 90s, 00s!

KLEINKUNST
Bar jeder Sicht, Mainz 20:00 Talkshow: 
»Bargespräche«; Fabian Dombrowski lädt inte-
ressante Menschen auf unsere Bühne ein
Kleine Kunstbühne Saulheim 20:00 
»Blözinger: Erich«; Makaberer, schwarzer Humor
und große schauspielerische Raffinesse
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 »Till
Reiners – Bescheidenheit«; Bescheidenheit ist
Großkotzigkeit für die, die es geschafft haben:
Sie haben nicht mal mehr nötig, anzugeben!
unterhaus Mainz 20:00 »Sven Hieronymus –
Als ob!«; Sven rast stramm auf die 55 zu! Aus!
Fertig!! Raus!!! – aus der Erziehung seiner Kids. 
Weingut Junghof in Undenheim 19:30
»Morvellis mörderisch-magisches Kabinett«;
Krimi, Show und Dinner
VORTRAG/KURS
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 
»Stefan Danziger – Was machen Sie eigentlich
tagsüber?«; Standup-Comedy
Gärtnerei Strickler, Alzey 10:00-15:00
»Schön wild! Gestaltung eines insektenfreund-
lichen Gartens«; Seminar unter der Leitung von
Friedhelm Strickler, Gärtnermeister
Mainzer Volksbank (Neubrunnenstraße)
10:00-11:00 »Meilensteine der Entwicklung von
Kleinkindern«; Vortrag von Dr. Gabriele Reichelt
Marktplatz Nierstein 15:00 Geschichtsverein
Nierstein: »Rundgang auf den Spuren jüdischen
Lebens in Nierstein«
Museum bei der Kaiserpfalz, Ingelheim
14:00-16:00 Straße der Begegnungen: »‘Verlo-
rene Heimat‘ oder ‚Heimat 2.0‘?«; Interkulturelle
Stadtführung
Osteiner Hof Mainz 14:30-16:30 »Mainz im
Ersten Weltkrieg« (Premiere); Führung des Geo-
graphie für Alle e.V.
Verkehrscenter Mainz 15:00-17:00 Best of
Mainz: »Die Neustadt: Von Historisch bis Hip«;
Erkundung des größten Mainzer Stadtteils
Weingut Becker, Mainz 19:00 Rheinhessen
liest: »Jochen Veit – Mein Bruder, mein Herz«
KINO
Kino Capitol Mainz 16:00 + 20:00 »European
Outdoor Film Tour«; Unterschiedliche Dokumen-
tationen über Natur, Sport und Abenteuer
KINDER & FAMILIE
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 15:00-16:00 »Samstags um 3
im Dom«; Öffentliche Familienführung im Dom
Galli Theater Mainz 16:00 »Rapunzel«; 
Bezauberndes Märchentheater ab 3 Jahren
Gutenberg-Museum Mainz 14:00 »Kinder-
führung« ab 6 Jahren
Staatstheater Mainz, Großes Haus 15:00
»Unterm Kindergarten«; Fantastisches Spiel von
Eirik Fauske (2010) für Kinder ab 3 Jahren
Staatstheater Mainz, Orchestersaal 11:00
»4. Kinderkonzert«
Z Quadrat GmbH, Mainz 11:00-13:30 »Kannste
knicken!? – Lichterkette«; Workshop ab 6 Jahren
Z Quadrat GmbH, Mainz 11:00-13:30
»Komplexe Zahlen«; Workshop ab 14 Jahren
Z Quadrat GmbH, Mainz 14:30-17:00 »Ro-
botik – Hindernisse umfahren«; Workshop ab 8
SPORT
Opel Arena Mainz 15:30 Fußball: »1. FSV
Mainz 05 vs. 1. FC Union Berlin«
EBBES
Bürgerhaus Schwabsburg 19:00 »Musikali-
sche Bierprobe« mit dem Männergesangsverein
1884 Schwabsburg
Hugendubel am Brand Mainz 20:15-23:59
»Die Lange Nacht des Lesens«
Liebfrauenplatz Mainz 09:00-16:00 Die
Mainzer Winzer: »Weinausschank beim Markt-
frühstück«; Jeden Samstag bis 16.11.2019
Spielbank Mainz 11:00 »Winners Weekend«;
Spielen und gewinnen bis 4 Uhr früh!
Wormser Theater, Kultur- und Tagungs-
zentrum 13:00-20:00 »Wormser Weinmesse«

Eintritt ab 18 Jahren nach Vorlage eines gültigen Personalausweises. Glücksspiel kann süchtig 
machen. Infos zum verantwortungsbewussten Spielen unter 

www.spielbank-mainz.de
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KONZERT
Altes E-Werk Nierstein 20:30 »E3 – The 
Essence of Emotional Energy«
Atelier Christiane Schauder, Mainz 20:00
»WELS«; Ungezwungener Modern Jazz, voller
Energie und Spielfreude
Ev. Studierendengemeinde ESG Mainz
17:00 »Singwerkstatt & Sonare«;Gedichte/ Lieder
der beiden Chöre zugunsten des Flüsterpost e.V.
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Achim Rei-
chel & Band: 75 Jahre – Das Beste zum Schluss«
kING Ingelheim 20:00 FilmMusikFestival
Ingelheim: »Jan Josef Liefers & Radio Doria«
Weingut Weyell, Dexheim 20:00 »Bryan
Adams Tribute«
ZMO - Zusammenarbeit mit Osteuropa e.V.
19:00 »Nid de Poule«; Sie schaffen eine Atmo-
sphäre der Jazzclubs im Paris der 30er-Jahre

27.10.–9.11.2019 · DEUTSCHE UHREN-
WOCHEN BEI JUWELIER WILLENBERG

Niemand sagt so charmant so böse
Dinge wie Till Reiners. Erleben Sie es
selbst: am 8. und 9. November im »un-
terhaus im unterhaus«.
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SO 6 10.11.2019
THEATER
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 »Für
Garderobe keine Haftung«
Gerry Jansen Theater Alzey 15:30 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern.
Mainzer Kammerspiele 18:00 »Das Bildnis
des Dorian Gray«; Ballett von Stéphen Delattre
nach dem Roman von Oscar Wilde
Staatstheater Mainz, Filiale 18:00 »Sophia,
der Tod und ich«; Schauspiel nach dem Roman
von Thees Uhlmann (2015)
Staatstheater Mainz, Großes Haus 14:00
»Boris Godunow«; Oper von Modest Mussorgskij
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 18:00
»Komödie mit Banküberfall«; Schauspiel von
Henry Lewis, Jonathan Sayer und Henry Shields
KONZERT
kING Ingelheim 18:00 FilmMusikFestival 
Ingelheim: »Klaus Doldinger«
Kirche Sankt Stephan Mainz 18:00 
»Frankfurter Kammerchor«
Staatstheater Mainz, Glashaus 11:00 
justmainz: »Zweieinander« (UA); Musiktheater
KLEINKUNST
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Florian
Schroeder – Ausnahmezustand«
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 »Beste
Freundinnen«
VORTRAG/KURS
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 14:00-15:00 »Sonntags um 2«;
Öffentliche Führung durch die Kabinettausstellung
Gutenberg-Museum Mainz 11:15 »Wochen-
ende der Grafik: Bauhaus mit Köpfchen«; Brief-
köpfe und Gebrauchsgrafik – Führung: Ulla Reske
Hafeneck, Mainz 20:00 LiteraturBüro Mainz:
»Franz Dobler – Ein Schuss ins Blaue«
Heunensäule Mainz 14:00-16:00 »Der 9. No-
vember in Mainz«; Führung des Geographie für
Alle e.V.
KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 19:00 
»Ad Astra – Zu den Sternen«
KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 »Rapunzel«; 
Bezauberndes Märchentheater ab 3 Jahren
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz »Kunst und Kreppel goes Kids
– der heilige Martin«; Kreativworkshop ab 4 Jahren
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 16:00 
Familienkino: »Shaun das Schaf – Ufo Alarm«
Galli Theater Mainz 11:00 »Der Teufel mit
den 3 goldenen Haaren«; Als Mitspieltheater für
die ganze Familie ab 3 Jahren!
NABU-Naturschutzzentrum Rheinauen
(Bingen) 14:30-16:30 »Weidengeflechte für
Haus und Garten«; bitte anmelden
SMG – Sebastian-Münster-Gymnasium
Ingelheim 16:00 theater nOmad: »Frederick –
oder: Die Maus lebt nicht vom Korn allein«; 
Mut-mach-Stück für Kinder ab 4 Jahren
unterhaus im unterhaus Mainz 11:00
»Compagnie MaRRAM – Professor Humbug und
der Rheinstromschnellenwellenenergieeffekt«;
Figurentheaterstück für Kinder ab 6 Jahren
Wormser Theater, Kultur- und Tagungs-
zentrum 11:00-13:00 + 15:00-17:00 Theater 
Liberi: »Die Schöne und das Biest – das Musical«;
Gefühlvolle Eigenkompositionen und viel Poesie
EBBES
Marktplatz Guntersblum »Bauernmarkt«
RGZM – Römisch-Germanisches Zentral-
museum Mainz 10:00-18:00 »Tag der offenen
Werkstätten«; Restauratorinnen und Restaurato-
ren demonstrieren ihre Arbeitstechniken
Spielbank Mainz 11:00 »Winners Weekend«;
Spielen und gewinnen bis 4 Uhr früh!
Wormser Theater, Kultur- und Tagungs-
zentrum 12:00-18:00 »Wormser Weinmesse«;

MO 6 11.11.2019
KONZERT
Schick und Schön Mainz 20:00 »Jacob Miller«;
Zeitlosen Sound mit einzigartigem Stil

KLEINKUNST
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Enissa Amani
– Krassismus«; Wahrhaftiges Talent gepaart mit
Coolness ohne unnötigen Klimbim
unterhaus Mainz 20:00 »Poesie & Wahn-
sinn«; Die Mixed Show im unterhaus

TANZEN/PARTY
Casino Lounge Mainz 12:11 »Fastnachtsparty
mit DJ«
Zeitungsente, Mainz 14:11 »ElfterElferAfter-
showParty«; Die Zeitungsente feiert den Beginn
der fünften Jahreszeit

FESTIVITÄTEN
Kilianskirche, Nierstein 18:00 »Martins-
umzüge durch Nierstein und Schwabsburg«

DI 6 12.11.2019
THEATER
Mainzer Kammerspiele 20:00 »ZEITGEIST:
Feierabend!«; Die Abschiedsrevue
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
»Krabat« nach dem Roman von Otfried Preußler
KONZERT
Staatstheater Mainz, Glashaus 19:30 
Hörtheater: »Zerbrechliche Gespräche (UA)«
KLEINKUNST
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Daniel
Sloss«; 16+ Warnung: Enthält starke Erwachse-
nenthemen sexueller Natur und Sprache
KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 Der
Film am Dienstag: »Gloria: Das Leben wartet nicht«
EBBES
Hochschule Mainz Campus-Magistrale
11:00-14:00 »Messe: Wege ins Ausland«

Tickets & Infos: www.summerinthecity-mainz.de 
 SummerintheCityMainz  summerinthecity_mainz

Fr. 19.06. LENNY KRAVITZ
„Here to Love“-Tour

19:00 Uhr – Zitadelle, Mainz

Sa. 20.06. DIETER THOMAS 
KUHN & BAND

„Über den Wolken 2.0“
19:30 Uhr – Zitadelle, Mainz

So. 28.06. OPERNACHT 
AM DOM

19:00 Uhr – Domplatz, Mainz

Fr. 03.07. SARAH CONNOR 
„Herz Kraft Werke“ Live

19:00 Uhr – Volkspark, Mainz

So. 26.07. LABRASSBANDA
19:00 Uhr – Zitadelle, Mainz

Fr. 01.11.
20:00 Uhr

FILMZ Eröffnungsfi lm 
„Mein Ende. Dein Anfang.“

Sa. 02.11.
ab 18:30 Uhr

A TASTE OF AFRICA
Musik, Tanz & Kulinarisches

Di. 05.11.
20:00 Uhr

CECILE MCLORIN 
SALVANT
„The Windows“ – Jazz

Mi. 06.11.
20:00 Uhr

CLASSIC CLASH I: 
MARTIN ALBRECHT 

Do. 07.11.
20:00 Uhr

OROPAX
„Testsieger am Scheitel“ 

Fr. 08.11.
20:00 Uhr

AMERICAN CAJUN, 
BLUES UND ZYDECO 
FESTIVAL

So. 10.11.
20:00 Uhr

FLORIAN SCHROEDER 
„Ausnahmezustand“

Do. 14.11.
20:00 Uhr

SONA JOBARTEH 
Weltmusik

Fr. 15.11. 
+ Sa. 16.11.

je 19:00 Uhr

UPART: AKUT 22 
Festival für JAZZ 

Di. 19.11.
20:00 Uhr

KUZ

SOPHIE AUSTER 
Singer/Songwriter

Mi. 20.11.
20:00 Uhr

KINGA GLYK 
Jazz 

Do. 21.11.
20:00 Uhr

MUNDSTUHL 
„Flamongos“ 

Fr. 22.11.
20:00 Uhr

FILIPA CARDOSO 
Fado 

Sa. 23.11.
20:00 Uhr

Rheingoldhalle

JOHANN KÖNIG 
„Jubel, Trubel, Heiserkeit“ 

So. 24.11.
20:00 Uhr

MHOCH3 = 
MUSIK X MATHEMATIK 
X MALEREI 
„Pars et Totum“

Sa. 30.11.
20:00 Uhr

INTERSTELLAR 
OVERDRIVE 
The Pink Floyd Experience

So. 01.12.
20:00 Uhr

SILLY ANALOG 
+ JULIA NEIGEL & ANNA R. 

So. 01.12.
19:00 Uhr

Halle 45

LISA STANSFIELD 
„Affection“ – Tour 2019 
Support: ANN VRIEND

Mi. 04.12.
21:00 Uhr

SHANTEL & BUCOVINA 
CLUB ORKESTAR 
The Disko Partizani Years TOUR 2019

So. 08.12.
20:00 Uhr

TONBANDGERÄT 
ZWISCHEN ALL DEM LÄRM – 
LIVE & AKUSTISCH 2019

Fr. 20.12.
+ Sa. 21.12.

je 20:00 Uhr

GLANZ AUF 
DEM VULKAN 
Die glanzvolle Jubiläumsshow 
der wilden 20er Jahre

Sa. 28.12.
20:00 Uhr

KOOL SAVAS 
KKS LIVE 2019

Mo. 30.12.
20:00 Uhr

Halle 45

KONSTANTIN WECKER
und die Bayerische Philharmonie 
„Weltenbrand“-Tour

Tickets & Infos: www.frankfurter-hof-mainz.de
 frankfurterhofmainz  frankfurterhofmainz

Nur Liebe kann den Fluch brechen... Das »Theater Liberi« präsentiert den Mär-
chenklassiker »Die Schöne und das Biest« am 10. November im »Wormser Thea-
ter, Kultur- und Tagungszentrum« und verzaubert das Publikum mit dem wunder-
schönen Familien-Musical für Kinder ab vier Jahren, Eltern und Großeltern.

VORTRAG/KURS
Erlesenes und Büchergilde Mainz 19:00
»Simone Lappert – Der Sprung«; Autorenlesung
Gutenberg-Museum Mainz 10:00-16:00
»Experiment Kleinschreibung: Von der Idee zur
fertigen Drucksache«; bis 15.11.2019
Hochschule Mainz Campus-Magistrale
17:00-20:15 Querdenken: »Amerikaner in Rhein-
land-Pfalz«; Gastredner: Dr. Kai-Michael Sprenger
JGU Mainz – Muschel 18:15 »Deutschland
und Frankreich im Kontext der
Globalisierung(en), 16.–21. Jahrhundert – Posi-
tionen, Kulturtransferprozesse, Kooperationsfor-
men«; Vortrag von Prof. Dr. Hans-Jürgen Lüse-
brink; Themenschwerpunkt: Über Seidenstraßen
– Kulturtransfer und Globalisierung
Stadtteilbücherei Lerchenberg 16:30 Mainz
liest bunt: »Die Abenteuerreise der kleinen Hexe
Rosalie«; Kinder-Figurenschattenspiel ab 4 Jahren

VORTRAG/KURS
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 17:30-19:30 »Kunst und Ge-
nuss«; Kunst, Geschichte, Wein; bitte anmelden
Hochschule für Musik Mainz 16:15 »Ralf-
Oliver Schwarz: Salut au cinquième théâtre lyri-
que!«; Durch die Brille – Jacques Offenbach
JGU Mainz – Muschel 18:15 »Komik der Inte-
gration – Komik der Nicht-Integration«; Vortrag
von Prof. Dr. Uwe Wirth
Stadtteilbücherei Mombach 16:30 Mainz
liest bunt: »Die Abenteuerreise der kleinen Hexe
Rosalie«; Figurenschattenspiel für Kinder ab 4
Weingut Wilmshof, Selzen 19:00 Rheinhes-
sen liest: »Marliese Reitzel – Else oder woher
der Wind weht«
Zentrum Baukultur im Brückenturm,
Mainz 18:30 »Innen entwickeln – Chancen für
bezahlbaren Wohnraum«
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MI 6 13.11.2019
THEATER
Mainzer Kammerspiele 20:00 »ZEITGEIST:
Feierabend!«; Die Abschiedsrevue
Staatstheater Mainz, Filiale 19:30-20:35
»In Memoriam Anna Politkowskaja: Eine nicht
umerziehbare Frau« von Stefano Massini
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30-22:30 »The Producers«; Musical

KONZERT
Hochschule für Musik Mainz 19:30 
»Flötenkonzert Prof. Kazutaka Shimizu«; Gast-
konzert aus der Gakugei-Universität Tokio, Japan

KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Lisa Catena – Der Panda-Code«; Schnell.
Politisch. Unneutral. 
unterhaus Mainz 20:00 »Kabarett Distel –
Weltretten für Anfänger – Einmal Zukunft und
zurück«; Kabarett-Fiktion

DO 6 14.11.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
M8 Live-Club Mainz 20:00 Junge Bühne
Mainz: »Macbeth«; William Shakespeares 
Klassiker für Jugendliche ab 14 Jahren
Mainzer Kammerspiele 20:00 »ZEITGEIST:
Feierabend!«; Die Abschiedsrevue

KONZERT
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Sona Jobarteh«;
Komplexes musikalisches Können auf der Kora
Hochschule für Musik Mainz 12:30 Jazz-
forum: »Duo Haberecht/Moriz«; Musik, in der
die Melodie das Maß der Dinge ist.
M8 Live-Club Mainz 20:30 »Der Ramschla-
den«; Akustische Poesie, Liedermacher 

KLEINKUNST
Caveau Mainz 20:00 Die Affirmative: »Comedy
Underground«; Mit Tobias Radloff als Gast!
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 
»Sarah Hakenberg – Dann kam lange nichts«; 
Es ist an der Zeit, in Panik zu geraten!

VORTRAG/KURS
Baron Mainz 18:00 Longdrinks im Baron:
»Liest du noch oder sammelst du schon? –
Buchaffines Sammeln«; Diskussion im lockeren,
studentischen Rahmen
Fastnachtsmuseum Mainz 18:00 Mainz liest
bunt: »Gereimtes und Ungereimtes« mit Fried-
rich Hofmann; bitte anmelden
Hochschule Mainz Campus-Magistrale
14:00-16:00 »Der Sprung ins Silicon Valley«; 
Referentin: Kerstin Ewelt, Head of Marketing &
Business Development
Museum bei der Kaiserpfalz, Ingelheim
12:30 Geschichte am Mittag: »Ochsenkopf und
Traubenhenkel – Wasserzeichen in den Ingelhei-
mer Haderbüchern«; Kurzvortrag von Renate Fath
Museum für Antike Schifffahrt Mainz
18:00-21:00 After Work im Museum: »Abgefüllt!
Amphore als Markenbotschafter«; Wir laden Sie
ein, mit uns ihren Arbeitstag entspannt bei Ar-
chäologie und Wein ausklingen zu lassen.
Naturhistorisches Museum Mainz 18:00
Mainz liest bunt: »Die Letzten ihrer Art«; 
Museumsdirektor Dr. Bernd Herkner liest 
aus dem Buch von Douglas Adams
Öffentlichen Bücherei Mainz – Anna
Seghers 18:00 Mainz liest bunt: »Per Anhalter
nach Feuerland – das Abenteuer von Joshi 
Nichell«
Opel Arena Mainz 20:00 Mainz liest bunt:
»05er Classics«; Autor Christoph Kessel liest 
Weingut Villa Kerz, Bodenheim 19:00
Rheinhessen liest: »Frieder Zimmermann – Ein
Rheinhessenkrimi«
Zitadelle Mainz 19:00 Mainz liest bunt: »Kurz-
weilige Kurzgeschichten aus Vororten und Provin-
zen« mit Miriam Spies und Dietmar Gaumann

MUSEUM/GALERIE
Foyer des Abgeordnetenhauses Mainz
08:00-17:00 Ausstellung »Deutsche aus Russ-
land. Geschichte und Gegenwart«; Informations-
ausstellung; tgl. 08:00-17:00; bis 05.12.2019
Zentrum Baukultur im Brückenturm,
Mainz 18:30 »Wettbewerb Bau- und Gartenkul-
tur – UNESCO Welterbe Oberes Mittelrheintal«

KINO
Kunstforum Essenheim 20:00 DOKUMEN-
TAR-FILM-KUNST: »Bernauer Straße 1-50«; Der
Essenheimer Kunstverein den Film von Hans-
Dieter Grabe aus dem Jahr 1981. 

TANZEN/PARTY
KUZ – Kulturzentrum Mainz 22:00
»WeSpoJu – We See You«

EBBES
Kunsthalle Mainz 16:30 Jugendkunstschule:
»Offene Werkstatt«
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Liebe Gäste, herzlich Willkommen!
Die Weihnachtszeit steht vor der Tür.

Unser Restaurant und unsere Scheune haben noch für einige 
wenige Termine Platz. Gern richten wir Ihr Weihnachtsessen aus. 

Auch in diesem Dezember werden wir zusätzlich 
auch am Dienstagabend für Sie da sein. 

Das Jahr 2020!
Unter anderem mit den Akteuren: 

Das  Rheinhessen -Mittwoch -Menü ab Januar

Am 14. Februar 2020 ist Valentinstag / Menü zu Zweit

Maus meets .. Winzer
Essen / trinken / unterhalten / 3 Gang–Menü - Empfang & Weine 69€ 

Winzer 2020 von April bis Oktober
Rheinhessen

Braunewell / Gres / Gutzler / Landgraf / Bischel 
Nahe – Korrell / Rheingau – Allendorf 
(genaue Termine ab Mitte Januar)

Urlaub in der ersten Jahreshälfte:
01. – 07.01.20 & 17. – 25.02.20

Sandhof 7 / 55262 Heidesheim 
ausführliche Informationen unter www.dirk-maus.de

info@dirk-maus.de / Tel: 06132 – 4368 333 / Fax: 06132 – 4368 334

VORTRAG/KURS
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 12:30-13:00 Kunst am Mittag:
»Vom Himmel hoch... «; Für alle mit wenig Zeit,
Kurzentschlossene und Wissbegierige
Weinhaus Schreiner, Mainz 19:00 Rhein-
hessen liest: »Jürgen Heimbach – Die Rote Hand«

MUSEUM/GALERIE
Foyer des Abgeordnetenhauses Mainz
19:30 Eröffnung der Ausstellung »Deutsche aus
Russland. Geschichte und Gegenwart«; Informa-
tionsausstellung

KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Kino am Mitt-
woch: »Cloudburst« (OmU); USA/CAN 2011, 93
Min., OmU: Preisgekröntes lesbisches Roadmovie

KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz, Großes Haus 11:00
justmainz: »Ronja Räubertochter« (Premiere)
von Astrid Lindgren

EBBES
KUZ – Kulturzentrum Mainz 18:30 »Pubquiz«



FR 6 15.11.2019
THEATER
Der Grüne Salon, Mainz 19:00 Theater im
Salon: »Theater 3D – a tavola«; Interkulturelle
Foodperformance
Galli Theater Mainz 20:00 »Die 7 Typen
Show« (Premiere); Eine heitere & musikalische
Soloshow
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Ziemlich
beste Freunde (Intouchables)«; Komödie nach
dem gleichnamigen Film
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 11:00
+ 19:30 »Krabat« nach Otfried Preußler (1971)
Staatstheater Mainz, U17 19:30 »Ramstein
Airbase: Game of Drones – reloaded, Trump Edi-
tion« (UA); Projekt von Jan-Christoph Gockel
Theatersaal Goldener Ritter, Budenheim
20:00 Pank & Ratius: »Außer Kontrolle« (Premiere);
Komödie von Ray Cooney
KONZERT
Evangelische Altmünsterkirche Mainz
20:30 Kassettendeck: »Cris Cosmo und Marii«
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
»Ancst«; Offen, provokant, aggressiv!
M8 Live-Club Mainz 21:00 »Deathcore«; 
Exorcised Gods, Call of Charon, Trennjaeger
Staatstheater Mainz, Großes Haus 20:00
»3. Sinfoniekonzert«
Weingut Weyell, Dexheim 20:00 »The
Queen Kings unplugged«
KLEINKUNST
kING Ingelheim 20:00 SWR3 Comedy: »Live
mit Andreas Müller«; Er imitiert, parodiert, poli-
tisiert, karikiert, musiziert!
SWR Funkhaus, Mainz 19:00 One-Woman-
Show im Foyer: »Ich bleib dann mal jung!«;
Brüllkomischen Programm von Sissi Perlinger
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 
»Sarah Hakenberg – Dann kam lange nichts«; 
Es ist an der Zeit, in Panik zu geraten!
unterhaus Mainz 20:00 »Simon & Jan – Alles
wird gut!«
VORTRAG/KURS
Appel Happel, Marienborn 09:30 Mainz
liest bunt: »Natur in Mainz erleben«; Mit der
Vorlesewunderkiste unterwegs auf dem Hof
Bücherei am Dom Mainz 17:00 Mainz liest
bunt: »Wem Gott will rechte Gunst erweisen…«;
Reiselyrik, musikalisch umrahmt von ‚Panta Rhei‘
Gutenberg-Museum Mainz 09:00 + 10:00 +
11:00  Mainz liest bunt: »Wenn einer eine Reise
tut, so kann er was erzählen«; ‘Geschichten von
unterwegs’ von Prominenten; bitte anmelden
Heinrich Böll Stiftung, Mainz 17:00 Mainz
liest bunt: »Unterwegs in der Welt«; bitte anmelden
JGU Mainz 18:00 »Die Mainzer Republik: Neun
Beobachtungen«; Vortrag von Prof. Dr. Matheus
Museum für Antike Schifffahrt Mainz
19:00 Mainz liest bunt: »Eine mundartliche
Rheinreise von Worms bis Bingen«
Stadtteilbücherei Gonsenheim 15:30-16:30
Mainz liest bunt: »Die Abenteuerreise der kleinen
Hexe Rosalie«; Figurenschattenspiel ab 4 Jahren
ubz – UmweltBildungsZentrum der Stadt
Mainz 15:00-18:00 »Energie aus Restabfall«
Volkshochschule Mainz 18:15-20:30 »Co-
ming-out – und dann?«; bitte anmelden
Volkshochschule Mainz 19:00-21:00 Mainz
liest bunt: »Schreibwerkstatt: Open Stage«; Öf-
fentliche Lesung mit langjährigen Teilnehmer*in -
nen der Schreibwerkstatt-Kurse; bitte anmelden
MUSEUM/GALERIE
Rathaus Gonsenheim 19:00 Vernissage der
Ausstellung der Künstlergruppe »ARTIFICIA«;
Musikalischer Rahmen: Nora Weinand
KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00
»Downton Abbey«

KINDER & FAMILIE
Hugendubel am Brand Mainz 11:30 +
15:00 Mainz liest bunt: »Nina Dulleck« inkl.
kreativem Mitmach-Zeichen-Workshop!
Naturhistorisches Museum Mainz 17:00 +
18:00 »Nachts im Museum«; Mit der Taschen-
lampen durch die neue Ausstellung
Pfarrkirche St. Pankratius, Mainz 17:00
Mainz liest bunt: »Vorlesen auf der Orgel-Em-
pore«; Pfarrvikar Tiba liest Kindern Geschichten vor

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 »Liza‘s
Birthday Party« mit DJ Kay
Die Affirmative – Schauspielschule
Mainz 20:00 »Hausparty«Offener Jam + Late
Night Show mit Judith Kirchgässner

FESTIVITÄTEN
Frankfurter Hof, Mainz 19:00 »22. Akut-
Festival«; Für Freunde des Jazz 

KONZERT
Alexander The Great Mainz 21:00 »Saints
of Los Angeles – Mötley Crüe Tribute«; Kick Ass
Rock pur aus 30 Jahren Mötley Crüe
Altes E-Werk Nierstein 20:30 »A Tribute to
BAP: MAM«
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00
»Brandy Beatles Complete«
Der Grüne Salon, Mainz 19:00 Musik im 
Salon: »Wir sind wer«
KulturGUT Bechtolsheim 20:00-22:30 »Paul
O‘Brien«; Der Kanadier verzaubert mit seiner
sanften Stimme und tiefgehenden Texten
M8 Live-Club Mainz 20:30 JIM e.V.: »Thomas
Bachmann Group«
Staatstheater Mainz, Glashaus 15:00 
justmainz: »Zweieinander« (UA); Musiktheater
Staatstheater Mainz, Großes Haus 20:00
»3. Sinfoniekonzert«

    
  

   
    

 
  

    
      
       
 

    
     
     

    
      

 
        

   

  
    

   
   

    
    

  
    

   
  

       
 
   

    
 

 
    

  

  
   
     

      

 
     

  
 

    

      

   
    

      
   

         
       

 

  
    

     
  

    
  

        
     

   

      
      

   
   

      
      

 
   

    
       
     

 

 
    
      
    

  
  

     
     

      
 

    
       

  
  

        
    

    
    

    
      

     
    

     
     

    

     
      

   
    
    

    
   

      

   
      

   
    

    
      

     
    

   

   

 
   

    
     

  

      
    

  
     
      
   

    
      

  
      

     
    

     
    

 
       

    
     

    

  
   

   

      
    

  
   

    

    
    

     
 
     

     

   
     
     
     

    

Wie erreichen
Sie uns?

Wir sind 24 Stunden dienst-
 bereit, um Ihnen mit Rat und
Tat zur Seite stehen zu kön-
nen. Telefonisch erreichen Sie
uns immer. Nach Büro schluß
wird unsere Telefon nummer
zu unserem ständigen Bereit -
schafts dienst weitergeleitet.

Geschäftszeiten
Mo. - Fr.

von 8 bis 17 Uhr.
Ständiger

Bereitschaftsdienst.
Persönliche Beratung

zu jeder Zeit.

Jederzeit erreichbar,
24 Stunden

dienstbereit.

Wir
stehen Ihnen auch in

allen Fragen der
Bestattungsvorsorge

zur Verfügung.

Bischofsplatz 8
55116 Mainz

Tel. (0 61 31) 2 85 40

Wir sind Partner des

Kuratorium
Deutsche Bestattungskultur e.V.

Bonn

       
      

          

R E Z E P T E
www.dermainzer.net

EBBES
Kunsthalle Mainz 16:00-18:00 Jugendkunst-
schule: »Zeichenatelier«; Für kunstinteressierte
Jugendliche ab 14 Jahren
Praxis Dr. Berti, Mainz 17:30-19:00 1. Win-
termeditation: »Herz-Meditation – Yamas«

SA 6 16.11.2019
THEATER
Der Grüne Salon, Mainz 13:00 Theater im
Salon: »Theater 3D – a tavola«; Interkulturelle
Foodperformance
Galli Theater Mainz 20:00 »Die 7 Typen Show«
(Premiere); Heitere, musikalische Soloshow
KHG Mainz 19:30 ZWÖLFplusEINS: »Der 
Vorname«
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Ziemlich
beste Freunde (Intouchables)«; Komödie nach
dem gleichnamigen Film
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
»Comedian Harmonists«; Gottfried Greiffenhagen
und Franz Wittenbrink (1997)
Theatersaal Goldener Ritter, Budenheim
20:00 Pank & Ratius: »Außer Kontrolle« (Premiere);
Komödie von Ray Cooney

KLEINKUNST
kING Ingelheim 20:00 SWR3 Comedy: »Live
mit Andreas Müller«; Er imitiert, parodiert, poli-
tisiert, karikiert, musiziert!
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 
»Sarah Hakenberg – Dann kam lange nichts«; 
Es ist an der Zeit, in Panik zu geraten!

VORTRAG/KURS
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 11:00-13:00 »Altes Handwerk
– neu entdeckt: Vergolden – Töpferwerkstatt für
Erwachsene« mit Stefanie Theberath
Gutenberg-Museum Mainz 10:00-16:00
»Kalenderblätter. Kreatives Schreiben + Drucken«
Gutenbergplatz Mainz 15:30-17:30 »Mainz
mal anders«; Führung des Geographie für Alle e.V.
Volkshochschule Mainz 09:00-12:15 
»Kryptowährung«; bitte anmelden

MUSEUM/GALERIE
Rathaus Gonsenheim 13:00-18:00 Aus-
stellung der Künstlergruppe »ARTIFICIA«

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 Live on
Stage: »Cat Eaters« und 23:30 »Glam Rock
Night« mit DJ Serkan
TSG Drais 1876 e.V. 19:00 »Rockland Ü30-
Party«; Motto: Mit Alten Herren lernt man rocken

Fo
to
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Die Kult-Diva ist wieder da! Sissi Perlinger »bleibt dann mal jung« und zeigt, wie
man sich auch den dritten Lebensabschnitt versüßen und dabei sogar noch über
sich selbst hinauswachsen kann. Lassen Sie sich die spektakuläre One-Woman-
Show am 15. November im »SWR Funkhaus« nicht entgehen!
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KINDER & FAMILIE
CinéMayence – Institut Français Mainz
16:00 Mainz liest bunt: »Salut, Zukunft! Eine 
literarische Zeitreise mit Musik«
Galli Theater Mainz 16:00 »Die Schneeköni-
gin« (Premiere); Ein zauberhaftes Wintermär-
chen für die ganze Familie ab 3 Jahren!
Gutenberg-Museum Mainz 12:00 »Bunte
Papiere«; Workshop/Führung mit Dr. Inge Domes
Kunsthalle Mainz 11:00-13:00 Jugendkunst-
schule: »Samstagsatelier«; Kinder von 6-12 Jah-
ren experimentieren mit Farbmaterialie
Museum für Antike Schifffahrt Mainz
11:00-16:00 »Familienfest«; Buntes Programm
Z Quadrat GmbH, Mainz 11:00-18:00 »Ich
mach Mathe!«; Die mathematische Mitmach-
Ausstellung für Kinder ab 4 Jahren

FESTIVITÄTEN
Weingut Klostermühlenhof, Hahnheim
19:00 »Herbst Hoffest« mit Funky Frank

EBBES
Akademie der Wissenschaften und der
Literatur Mainz 11:00-18:00 Mainz liest bunt:
»20. Mainzer Büchermesse«
Cardabela Buchladen Mainz 14:30 Mainz
liest bunt: »Kräutermärchen – Die abenteuerli-
che Reise des Johanniskrauts«; bitte anmelden
CinéMayence – Institut Français Mainz
10:00-18:00 »Großer Bücherflohmarkt«
Entsorgungsbetrieb Mainz 09:00-12:00
»Weihnachts-Wichtel-Warentauschtag«; Wert-
schätzen statt wegwerfen 
Liebfrauenplatz Mainz 09:00-16:00 Die
Mainzer Winzer: »Weinausschank beim Markt-
frühstück«; Letzte Veranstaltung im Jahr 2019!

SO 6 17.11.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 15:30 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
M8 Live-Club Mainz 15:00 Junge Bühne
Mainz: »Die kleine Meerjungfrau«; Hans Chris-
tian Andersen Klassiker für Kinder von 6-14
Sironasaal, Nierstein 15:00 »Maritgen 
Matter – Ein Schaf fürs Leben«; Landestheater
Dinkelsbühl zu Gast in Nierstein
Staatstheater Mainz, Großes Haus 18:00
»Hoffmanns Erzählungen«; Oper von Offenbach
Staatstheater Mainz, U17 18:00 »Die Ago-
nie und die Ekstase des Steve Jobs«; Wiederauf-
nahme des Schauspiels nach Mike Daisey

KONZERT
kING Ingelheim 18:00 »Ingelheim rockt 
gegen Rechts«
Kirche St. Quintin Mainz 20:00 
»Konzert der Johanniskantorei«
Kurfürstliches Schloss Mainz 19:30 Mainzer
Meisterkonzerte 2019/20: »Heldenhaft«

VORTRAG/KURS
Akademie der Wissenschaften und der
Literatur Mainz 15:00 »Manfred Sing: Islam
und Säkularisierung«
Bar jeder Sicht, Mainz 18:00 »Namen sind
nicht pathologisierend – Namenswechsel trans-
geschlechtlicher Personen«; Vortrag von Miriam
Schmidt-Jüngst, Uni Mainz
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 18:00
»Terézie Mora: Auf dem Seil«; Lesung
Weingut Willersinn, Stadecken-Elsheim
19:00 Rheinhessen liest: »Hannelore Wingert –
Was gibt’sen Naijes?«

MUSEUM/GALERIE
Rathaus Gonsenheim 13:00-18:00 Aus-
stellung der Künstlergruppe »ARTIFICIA«

KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 19:00
»Downton Abbey«

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 11:00 »Dornröschen«;
Als Mitspieltheater für die Familie ab 3 Jahren!
Galli Theater Mainz 16:00 »Die Schneeköni-
gin« (Premiere); Ein zauberhaftes Wintermär-
chen für die ganze Familie ab 3 Jahren!
Kulturhof Oma Inge, Schornsheim 11:00
»Kinderkonzert: Der kleine Dodo«; Musiker des
Staatstheaters Mainz begeistern Groß und Klein
Staatstheater Mainz, Großes Haus 10:00
justmainz: »Ronja Räubertochter«; Astrid Lindgren
unterhaus Mainz 11:00 »Frieder Fizz – Vertrixt
nochmal!«; Zauberspektakel von 4-10 Jahren
Z Quadrat GmbH, Mainz 11:00-18:00 »Ich
mach Mathe!«; Die mathematische Mitmach-
Ausstellung für Kinder ab 4 Jahren

FESTIVITÄTEN
Weingut Klostermühlenhof, Hahnheim
19:00 »Herbst Hoffest« mit Funky Frank

EBBES
Akademie der Wissenschaften und der
Literatur Mainz 11:00-18:00 Mainz liest bunt:
»20. Mainzer Büchermesse«
Mainz Finthen 14:00 »Meditativer Spazier-
gang für trauernde Menschen«

MO 6 18.11.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-21:40 »Krabat« nach Otfried Preußler

KONZERT
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »I MUVRINI«;
Die bekannteste Musikgruppe Korsikas
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 
Ganz schön Jazz: »MALSTROM«
Schick und Schön Mainz 21:15 »Erisy Watt«;
Tolle Stimme, wundervoller Sound

VORTRAG/KURS
Hochschule Mainz Campus-Magistrale
17:00-20:15 Querdenken: »Drogenkriminalität«;
Spannender und interessanter Vortrag der Gast-
rednerin Dr. Bettina Fehlings
Stadtteilbücherei Weisenau 16:30 Mainz
liest bunt: »Die Abenteuerreise der kleinen 
Hexe Rosalie«; Figurenschattenspiel für Kinder
ab 4 Jahren

DI 6 19.11.2019
THEATER
Familienzentrum, Johannes-Busch-Haus,
Nierstein 20:00 Kultur um 8: »Das Aha-
Theater: Die schwarzen Witwen«
Staatstheater Mainz, Filiale 19:30 »Sophia,
der Tod und ich«; Schauspiel nach Thees Uhlmann
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 11:00
»Krabat« nach dem Roman von Otfried Preußler
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
»Die Verwirrungen des Zöglings Törless«; Schau-
spiel nach dem Roman von Robert Musil

KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:30
»Düsseldorf Düsterboys«; Es ist ganz schlicht 
und einfach: Musik
PCK – Peter-Cornelius-Konservatorium
der Stadt Mainz 19:00 »Preisträgerkonzert
des Jugendförderwettbewerbs 2019«

KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 
»Nikita Miller – Auf dem Weg, ein Mann zu 
werden«; Comedy mit Geschichte
unterhaus Mainz 20:00 »Matthias Jung –
Chill mal!«; Am Ende der Geduld ist noch viel
Pubertät übrig

VORTRAG/KURS
Gutenberg-Museum Mainz 15:00-17:00
»Büchersprechstunde«
Hochschule Mainz Campus-Magistrale
18:30-20:00 »Digitalisierung: Konsequenzen für
die Unternehmenskultur«; Gastrednerin: Dr. 
Sabine Nikolaus
Leibniz-Institut für Europäische Ge-
schichte Mainz 18:30 »Europa – Klimakiller
oder Klimaretter?«; Diskussionsabend
Stadtteilbücherei Hechtsheim 16:30 Mainz
liest bunt: »Die Abenteuerreise der kleinen Hexe
Rosalie«; Figurenschattenspiel für Kinder ab 4
Jahren

KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 Der
Film am Dienstag: »Und der Zukunft zugewandt«

EBBES
Haus des Jugendrechts Mainz 18:00 Mainzer
Männer-Initiative: »HuMANNoid – Männer sind
Menschen«; Raum zum Diskutieren & Netzwerken
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 
»Weinmoment«

Starte deine Karriere als Azubi 4.0

Tag der
              TECHNIK

FREITAG, 15. NOVEMBER 2019 - 8 bis 18 Uhr - Eintritt kostenlos
ILW MAINZ - An der Brunnenstube 39 - 55120 Mainz
WWW.TAGDERTECHNIK-RHEINHESSEN.DE 
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MI 6 20.11.2019
THEATER
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:30 »Der
Hexer kehrt zurück«
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:30
»Maria Stuart«; Trauerspiel von Friedrich Schiller 
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
»Zanaida«; Oper von Johann Christian Bach

KONZERT
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Kinga Glyk«;
Die junge Frau katapultiert mit ihrer frischen Art
den Jazz in eine neue Umlaufbahn
Jugendzentrum GONSO/GoFi 20:00 
GonsKultur: »IMA KYO«; Deutschsprachiger, 
etwas anderer Vocaljazz-Pop

KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 
»Nikita Miller – Auf dem Weg, ein Mann zu 
werden«; Comedy mit Geschichte
unterhaus Mainz 20:00 »Rolf Miller – 
Obacht Miller«; Perfekt getimte, sarkastische
Stammel-Symphonie

VORTRAG/KURS
Hochschule für Musik Mainz 19:30 
Mainzer Jazzgespräche: »Play yourself, man!«;
Zur Geschichte des Jazz in Deutschland

KINO
CinéMayence – Institut Français Mainz
19:30 »FILM: Vom Bauen der Zukunft – 100
Jahre Bauhaus«; Film und anschließendes 
Gespräch mit Regisseur Niels Bolbrinker

KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz, U17 11:00 justmainz:
»Die Sprache des Wassers«; Schauspiel nach
dem Roman von Thees Uhlmann (2015)

EBBES
Kapelle St. Christoph Mainz 19:00 
»EinBlicke«; Texte – Musik – Stille: Abendimpuls
Weingut Walldorf Pfaffenhof, Saulheim
18:00 »Wein, Weib & Gesang neu interpretiert...
Klischees waren gestern«; Ein entspannter
Abend voll von Emotionen, Leidenschaft und
WeinFrauenPower

DO 6 21.11.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Gourmet Mondial Mainz 20:00 
»Ehekracher«; Die explosive Komödie als 
exquisites Dinner-Theater!
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:30 Junge
Bühne Mainz: »Woyzeck«
Staatstheater Mainz, Filiale 19:30-20:35
»In Memoriam Anna Politkowskaja: Eine nicht
umerziehbare Frau«; Schauspiel von Stefano Massini
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30-22:30 »The Producers«; Musical

KONZERT
Hochschule für Musik Mainz 12:30 
Jazzforum: »ToneGallery«
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
»Django 3000«; Neu, anders – und doch so Django

KLEINKUNST
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Mundstuhl –
Flamongos«; Schnell. Neu. Frisch. Extrem witzig.
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 
»Alfred Mittermeier – Paradies«; Politisch-satirisch
unterhaus Mainz 20:00 »Pigor & Eichhorn –
Volumen 9«; Pigor singt – und Eichhorn muss
begleiten

VORTRAG/KURS
JGU Mainz – Muschel 18:15 »Warum dick
nicht doof macht und Genmais nicht tötet. Über
Statistik und Unstatistik in der Wissenschaft«;
Vortrag von Prof. Dr. Walter Krämer
JGU Mainz – Universitätsmedizin 17:30
»Selbstbestimmt Sterben – ein Lebensende
nach eigenem Willen«; Vortrag und Diskussion
Stadtbibliothek Worms 19:00 Starke Frauen:
»Erica Fischer«; Feminismus und warum sich 
Engagement lohnt

KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz, Großes Haus 11:00
justmainz: »Ronja Räubertochter«; von Astrid
Lindgren; bis 24.11.2019

EBBES
Kleingartenverein Rolle Rad, Mainz 19:30
Verein für Briefmarkenkunde: »Vereinsabend«;
Mitglied Horst Jaster hält einen Vortrag über 
‚Die Kaiserliche Reichspost, Teil 2‘

FR 6 22.11.2019
THEATER
Altes Amtsgericht Oppenheim 19:00 »Der
verschwundene Bürgermeister – Eine helden-
hafte Posse aus der rheinhessischen Provinz«
Galli Theater Mainz 20:00 »Ehekracher«;
Eine explosive Komödie!
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Schwestern
im Geiste«; Musikalische Reise zu den Schwes-
tern Brontë von Peter Lund und Thomas Zaufke
Theatersaal Goldener Ritter, Budenheim
20:00 Pank & Ratius: »Außer Kontrolle«; Komödie
von Ray Cooney

KONZERT
Altes E-Werk Nierstein 20:30 »A Tribute to
Red Hot Chili Peppers: Psycho Sex«
Atelier Christiane Schauder, Mainz 20:00
»Perplexities on Mars«; Andere Welten besu-
chen – mit Musik und nicht mit dem Wort
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Filipa Cardoso
Ensemble«; Kunst, Stille mit Gesang auszudrücken
kING Ingelheim 19:00 »1. Internationale 
Gitarrennacht Ingelheim«
Staatstheater Mainz, Orchestersaal 21:00
»1. Classic Lounge«; Hören nach Zahlen
Weingut Weyell, Dexheim 20:00 »Alex im
Westerland«
ZMO - Zusammenarbeit mit Osteuropa e.V.
19:00 »Trio Zwei plus Eins«

Zeit für  
Bauhaus

Stil leben.

max bill Chronoscope

      

27.10.–9.11.2019 · DEUTSCHE UHREN-
WOCHEN BEI JUWELIER WILLENBERG

»Alles Meins! sagt der Rabe Socke« –
Familien können sich am 22. November
mit »Tearticolo« und dem Raben Socke
auf ein fröhliches Theaterstück im
Neustadtzentrum Mainz freuen.

KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 
»Late Night – Die Show ihres Lebens«

KINDER & FAMILIE
Naturhistorisches Museum Mainz
17:00 + 18:00 »Nachts im Museum«; Mit der 
Taschenlampen durch die neue Ausstellun
Neustadtzentrum Mainz 15:00 »Alles
Meins! sagt der Rabe Socke«;  ab 4 Jahren

EBBES
Praxis Dr. Berti, Mainz 17:30-19:00 2. Winter-
meditation: »Selbstheilungsmeditation – Niyamas«

VORTRAG/KURS
Vereinsräume des Martin-Luther-King-
Park e.V. Mainz 20:00 »Was Sie schon immer
über Sterben, Tod und Beerdigung wissen woll-
ten, aber bisher nicht zu fragen wagten«
Weingut Bär, Ober-Olm 19:00 Rheinhessen
liest: »Christiane Prätorius – Der Bader von Mainz«
Weinkellerei Michael Gerharz, Gau-
Algesheim 19:00 Rheinhessen liest: »Literatur-
werkstatt Rheinhessen – Eine Weihnachtsle-
sung«; Vergnügliche und besinnliche Geschichten
Zen-Zentrum Mainz 20:00-21:30 »Vergeben,
Verzeihen und Vertrauen«; Meditationsabend

MUSEUM/GALERIE
Walpodenakademie Mainz 20:00 
Vernissage der Ausstellung »Neu in Walpodia«

KLEINKUNST
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:30 »Tutty Tran«
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 
»Alfred Mittermeier – Paradies«; Politisch-satirisch
unterhaus Mainz 20:00 »Thomas Reis – Das
Deutsche Reicht!«; Ein grenzenloser Spaß

TANZEN/PARTY
Haus der Jugend Mainz 19:00 »20. Kontakt-
Party der Schatzkiste Mainz«; Leute treffen, zu-
sammen feiern, Spaß haben – mit ‚Trinkgeld‘

Fo
to

: V
ol

ke
r 

B
ru

ns



SA 6 23.11.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Staatstheater Mainz, Filiale 19:30 »Sophia,
der Tod und ich«; nach Thees Uhlmann (2015)
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:30
»Boris Godunow«; Oper von Modest Mussorgskij
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:30
»Geschichten aus dem Wiener Wald«; Schau-
spiel von Ödön von Horváth (1931)

EBBES
Weingut Räder, Hillesheim »Vorwei(h)-
nachtliche Weinverkostung im Gewölbekeller«

F L A C H S M A R K T
WWW. D E RMA I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / F L A C H SMARK T

HOLZ E INRICHTUNGSHAUS 

AUFWERTUNG FÜR DIE CITY
Seit 55 Jahren an derselben Adresse, ist das Einrichtungs-

haus HOLZ nach wie vor eine Attraktivität für die Mainzer
City. Zum Schauen und Anfassen, ganz analog und sinnlich. 
Auf der weitläufigen 1.500 qm großen Ausstellungsfläche,

zu der auch die Übernahme der Flächen der Landesbank und
eines großen Frisörs beitrugen, lässt man Sie gerne in beispiel-
haften Arrangements zwanglos und frei flanieren und für
jedes Budget stöbern und entdecken. HOLZ ist eben schöner
als Internet, denn HOLZ ist lebensnah.

E I N Z E LHAND E L                                                        A N Z E I G E

Klarastraße 5 · Tel. 231825  
www.moritz-mainz.de

Flachsmarktstraße 24-26 · Tel. 224559
www.raummass-mainz.de

Stadionerhofstraße1 · Tel. 225845
www.stadthausschaenke-mainz.de

Flachsmarktstr. 13-17 · Tel. 28855-12
www.einrichtungshaus-holz.de

Flachsmarktstr. 34 · Tel. 223930 
www.huthaus-streibich.de

Christofsstr. 5 | Tel. 372444
www.die-radgeber.de

DIE  RADGEBER

BEI UNS HAT 2020 SCHON BGONNEN
Die neuesten e-Bikes 2020 treffen bei den Radgebern 

ein und werden auch Sie sehr schnell überzeugen: ob durch 
weniger Gewicht mit den neuen COBOC E-Bikes (ab 10,8kg),
High-Tech in Carbon bei Simplon, oder Reichweite satt mit
den neuen RIESE & MÜLLER Fahrzeugen.
2020 wird ein spannendes E-Bike Jahr – zum Beispiel durch

den neuen R&M Supercharger2, mit neuem BOSCH CX Gen4
Motor und unglaublichen 1000Wh Akkukapazität. 
Gleichzeitig trennen sich die Radgeber von einigen Test 

Vorführ- und Vorjahresmodellen zu 
besonders günstigen Preisen. Ein 
Besuch schon im November lohnt 
sich allemal.

KONZERT
hierundjetzt – Raum für die Künste 19:30
»Nid de Poule – Gipsy ‚n‘ roll chansons«
Kulturclub schon schön, Mainz 20:30 »Kid-
die Coke«; Konzentrierter Energy Drink mit einer
katzenartigen und leidenschaftlichen Frontfrau
M8 Live-Club Mainz 20:30 JIM e.V.: »Okabe
Family«; New Orleans meets Contemporary

KLEINKUNST
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Sebastian
Pufpaff – Wir nach«: Einfach nur Lachen!
kING Ingelheim 20:00 Das Kleinkunst-Foyer:
»Thilo Seibel – Wenn schon falsch, dann auch
richtig!«; Polit-Kabarett
Kleine Kunstbühne Saulheim 20:00 
»Franziska Wanninger: Furchtlos glücklich«
Rheingoldhalle Mainz 20:00 »Johann König
– Jubel, Trubel, Heiserkeit.«; Der Poet der Komiker
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 
»Alfred Mittermeier – Paradies«; Politisch-satirisch

VORTRAG/KURS
Erlesenes und Büchergilde Mainz 15:00
»Literarischer Après-midi mit Rainer Brauer«

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 »Schneewittchen«;
Bezauberndes Märchentheater ab 3 Jahren
Z Quadrat GmbH, Mainz 11:00-13:30
»Künstliche Intelligenz – Reinforcement 
Learning«; Workshop ab 11 Jahren

TANZEN/PARTY
Reduit Mainz 21:00 »a night to remember...«;
Early Reggae, 60s Soul, Garage and more

Die »1. Internationale Gitarrennacht
Ingelheim«: Vier Gitarristen treffen
sich am 22. November auf der Bühne
im »kING Ingelheim«. Unter ihnen 
Daniel Stelter und Lulo Reinhardt (s.o.).



SO 6 24.11.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 15:30 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern.
M8 Live-Club Mainz 18:00 Junge Bühne
Mainz: »Macbeth«; William Shakespeares 
Klassiker für Jugendliche ab 14 Jahren
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
18:00-20:10 »Krabat« nach Otfried Preußler
Staatstheater Mainz, U17 18:00 »Die 
Agonie und die Ekstase des Steve Jobs«; Schau-
spiel nach Mike Daisey

KONZERT
Ev. Studierendengemeinde ESG Mainz
17:00 »No:Promise – Don’t stop us now!«; A Ca-
pella Rock-/ Pop-Lieder von den 70ern bis heute
kING Ingelheim 18:00 »Der Titan – Hoffnung
und Verzweiflung«; Sinfonie-Konzert des Sinfo-
nieorchesters Rhein-Main e.V. 
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 Ganz
schön Jazz: »quico5+X«; Harte Bassdrums ver-
schmelzen mit melancholischen Melodien
Kulturhof Oma Inge, Schornsheim 19:00
»Clazzique: Jazz meets Klassik«
Staatstheater Mainz, Filiale 17:00
»1. Kammerkonzert in der Filiale«
Staatstheater Mainz, Glashaus 18:00 
Hörtheater: »Zerbrechliche Gespräche (UA)«

KLEINKUNST
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Mhoch3 =
Musik x Mathematik x Malerei«; Drei Künste an
einem Abend. Unverbunden.
unterhaus Mainz 19:00 »Wellküren – Abend-
landler«; MordsGaudi-Musik-Kabarett

VORTRAG/KURS
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 14:00-15:00 »Sonntags um 2«;
Öffentliche Führung durch die Kabinettausstellung
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:30 
LiteraturBüro Mainz: »Rocko Schamoni«
Museum für Antike Schifffahrt Mainz
15:00 »Der Gewinn lohnt das Risiko. Handels-
schifffahrt im Römischen Reich«; Führung

KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 19:00 »Late
Night – Die Show ihres Lebens«
Kino Capitol Mainz 17:00 »Die tollkühnen
Männer und ihre fliegenden Kisten«

KINDER & FAMILIE
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 13:00 Galli Theater: »Die Bre-
mer Stadtmusikanten«; Mitspieltheater ab 4
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 16:00 
Familienkino: »Ugly Dolls«
Galli Theater Mainz 11:00 »Frau Holle«; Als
Mitspieltheater für die ganze Familie ab 3 Jahren!
Galli Theater Mainz 16:00 »Schneewittchen«;
Bezauberndes Märchentheater ab 3 Jahren
Mainzer Kammerspiele 15:00 »Bis Weih-
nachten nur Fladenbrot«; Theaterstück mit 
Musik für Kinder ab 4 Jahren
SMG – Sebastian-Münster-Gymnasium
Ingelheim 16:00 Theater Sturmvogel: »Die
Geister sind los«; Interaktives Kindertheater für
Kinder ab 5 Jahren
Staatstheater Mainz, Großes Haus 15:00
justmainz: »Ronja Räubertochter«; Astrid Lindgren

EBBES
Burgkirche Ingelheim 17:00 TrauerMitMir:
»Ein deutsches Requiem«; Aufführung des
Stücks von Brahms zum Ewigkeitssonntag
Evangelische Johanneskirche Bingen
18:00 TrauerMitMir: »Gottesdienst mit Abend-
mahl und Totengedenken«; Gottesdienst zum
Ewigkeitssonntag
Weingut Räder, Hillesheim
»Vorwei(h)nachtliche Weinverkostung im 
Gewölbekeller« mit Adventsmarkt im Weingut

MO 6 25.11.2019
KONZERT
Hochschule für Musik Mainz 19:30»Josef
Gabriel Rheinberger: Komponistenwerkstatt (I)«

KLEINKUNST
unterhaus Mainz 20:00 »Zucchini Sistaz –
Weihnachten mit den Zucchini Sistaz«; Swing &
Entertainment: 3 Damen – ein Gesamtkunstwerk

VORTRAG/KURS
JGU Mainz – Muschel 18:15 »Darf man darü-
ber Witze machen? Zum Humor am Ende der rö-
mischen Republik«; PD Dr. Johannes Breuer
LUX – Pavillon der Hochschule Mainz
17:00-20:15 Querdenken: »Zurück in die Zukunft:
interaktive und immersive Formate als Chance
für den Journalismus?«; Prof. Dr. Katja Schupp

MUSEUM/GALERIE
Walpodenakademie Mainz 17:00-19:00
Ausstellung »Neu in Walpodia«; Kunst aus
Rheinand-Pfalz, Hessen, Saarland und Bayern;
Montags 17:00-19:00; bis 23.12.2019

KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz, Großes Haus 09:00 +
11:30 justmainz: »Ronja Räubertochter«; von
Astrid Lindgren

MI 6 27.11.2019
THEATER
M8 Live-Club Mainz 20:00 Junge Bühne
Mainz: »Macbeth«; William Shakespeares 
Klassiker für Jugendliche ab 14 Jahren

KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 19:30
»Mustasch«; Roh, charmant, abscheulich, genial.
SWR Funkhaus, Mainz 19:00 Konzert im
Foyer: »Feuerbach Quartett – Die Neudefinition
der Kammermusik«

KLEINKUNST
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Teddy Show«
Kino Capitol Mainz 20:00 »Mainzer Science
Slam«; Die 29. Runde!
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 »Poetry
Slam Mainz«
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Markus Barth – Haha... Moment, was?«
unterhaus Mainz 20:00 »Ulan & Bator – Zu-
kunst«;Deutschlands feinste Absurdisten sind zurück!

KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Kino am Mitt-
woch: »Biopic über Elton John«; GB/USA/
Kanada 2919, 116 Min., dt. Fassung

G A U G A S S '
W W W . D E R M A I N Z E R . N E T /
E I N Z E L H A N D E L / G A U G A S S

WANGENROT 

DIE WEINBAR
UND WEIN-
HANDLUNG
Sie suchen ein tolles 

Weinpräsent für Weihnach-
ten  oder Ihnen fehlt noch
ein vollmundiger Wein zum
Weihnachtsessen? In unserer
Weinbar und Weinhandlung
sowie in unserem Online-
shop finden Sie eine viel-
fältige Auswahl an hoch-
wertigen lokalen und inter-
nationalen Weinen zum
Kaufen für ein gelungenes
Weihnachtsfest. 

Noch keine Weihnachts-
feier geplant?  Wir haben
noch wenige Kapazitäten
frei. Hierfür steht Ihnen
unser moderner und den-
noch gemütlicher Gewölbe-
keller inklusive Catering mit
bis zu 45 Sitzplätzen oder
auch unser Erdgeschoss zur
Verfügung. Gerne auch in
Form einer Weinprobe! 

EINZELHANDEL

A N Z E I G E

Stefansplatz 1 · Tel. 06131 5539493 
www.vinothek-wangenrot.de
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»Colours of Gospel« lädt zur traditionellen Gospelnacht am 30. November in die
»Christuskirche Mainz« ein. Zum 17. Mal werden die Sängerinnen und Sänger die
Konzertbesucher mit einem Gospelfeuerwerk zum Mitklatschen, Mittanzen und
Mitsingen inspirieren!

DI 6 26.11.2019
KONZERT
Hochschule für Musik Mainz 19:30 »A tonal
affair«; Dozentenkonzert Saxophon & Cello
Kulturclub schon schön, Mainz 21:30
»Trudy and the Romance«; Jukebox-Klassiker

KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Matthias Ningel – Kann man davon leben?«;
Philosophisches, ironisches Gute-Laune-Kabarett
unterhaus Mainz 20:00 »Michael Quast &
Philipp Mosetter – Goethes FAUST I«; Komödi-
antische Zwei-Mann-Show

VORTRAG/KURS
JGU Mainz – Muschel 18:15 »Minorities in
Social Networks«; Englischer Vortrag von Prof.
Dr. Claudia Wagner

KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 Der
Film am Dienstag: »Synonymes«

VORTRAG/KURS
Gutenberg-Museum Mainz 18:30 Buchpre-
miere: »Sophia Langer – Die Herrin der Lettern«
Stadtbibliothek Mainz 18:30 »17 Leichen
und eine Eierlikörtorte«; Lesung mit Ingo
Bartsch, Sarah Beicht und Anna Buchwinkel
Weingut und Gutsschänke Heise, Nier-
stein 18:00 »WeinKulturErleben – Albert
Schweitzer in Rheinhessen«; Vortrag und Wein
Weingut und Gutsschänke Heise, Nier-
stein 18:00 »WeinKulturErleben – Albert
Schweizer in Rheinhessen«; bitte anmelden

DO 6 28.11.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:30
»Hoffmanns Erzählungen«; Oper von Offenbach
Staatstheater Mainz, U17 19:30 »Nach dem
Olymp«; von Jana Vetten und Ensemble (2019)



KONZERT
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 Jazz
im Kino: »Jermaine Reinhardt Quartett«
Hochschule für Musik Mainz 12:30 
Jazzforum: »ToneGallery«
M8 Live-Club Mainz 20:30 Mayence Acousti-
que: »Melanie Mau & Martin Schnella«; 
Herzensangelegenheiten im Unplugged-Stil
unterhaus Mainz 20:00 »Biber Herrmann –
Grounded-Tour«; Ein Geschichtenerzähler mit 
einer guten Prise Humor On The Road

KLEINKUNST
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »ALFONS –
Jetzt noch deutscherer«; Theater, Tiefgang, 
Trainingsjacke
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 »Da-
vid Kebekus – Aha? Egal.«; Erfrischend nihilis-
tisch, verdammt lustig und absolut schmerzfrei

VORTRAG/KURS
Bar jeder Sicht, Mainz 19:00 »Erwachsen«;
Lesung mit Jasper Nicolaisen
Haus Burgund-Franche-Comté Mainz
18:30-20:30 »Romain Rolland: 100 Jahre Colas
Breugnon«; Vortrag mit Lesung

EBBES
Caritas-Zentrum Delbrêl, Mainz 19:00
Neustadt im Netz e.V.: »PC Sprechstunde«; Nach-
hilfestunde bei Fragen rund um den Computer
und das Internet

FR 6 29.11.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Seele oder
Silikon?«; Eine faltenfreie Komödie!
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Lieblingsbü-
cher: Ach, diese Lücke, diese entsetzliche Lücke«
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:30
»Boris Godunow«; Oper von Modest Mussorgskij
Theatersaal Goldener Ritter, Budenheim
20:00 Pank & Ratius: »Außer Kontrolle«; Komödie

TANZEN/PARTY
Die Kulturei Mainz 21:00»Die Kulturei macht
Tango Argentino«

FESTIVITÄTEN
Leininger Schloss, Guntersblum
18:00-22:00 »Guntersblumer Weihnachtsmarkt«
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00 »The
Screenshots«; Diskurspop auf der Höhe der Zeit
M8 Live-Club Mainz 20:30 JIM e.V.: »Bring on
the Night«; All this time from ‚The Police‘ to ‚Sting‘
Weingut Weyell, Dexheim 20:00 »Folk mit
Gudrun Walter und jürgen Treyz«
KLEINKUNST
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Die Affirmative:
»Primetime«; Gestaltet selbst das ‘TV-Programm’!
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Dr. Mark
Benecke – Die Leiche aus der Biotonne«; Span-
nendes Infotainment des  Kriminalbiologe 
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Reisegruppe Ehrenfeld – Schnall Dich an,
Schatz!«; Grenzenlos komische Fahrt
unterhaus Mainz 20:00 »Hans Gerzlich – 
Bürogeflüster! – Jetzt geht die Party richtig los!«
Weingut Junghof in Undenheim 19:30
»Reise um die Welt«; Das verrückte Weihnachts-
Kreuzfahrt-Dinner
MUSEUM/GALERIE
Kunsthalle Mainz 10:00-18:00 Ausstellung
»Uriel Orlow – Conversing with Leaves«; Neue
Kunstausstellung; Di + Do-So 10:00-18:00, Mi
10:00-21:00; bis 23.02.2020
KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00
»Ready or not - auf die Plätze, fertig, tot«
Kulturhof Oma Inge, Schornsheim 19:00
»Kino bei Oma Inge«; Nettes (beheiztes) Über-
raschungs-Scheunenkino!
KINDER & FAMILIE
Naturhistorisches Museum Mainz 17:00
18:00 »Nachts im Museum«; Mit der Taschen-
lampen durch die neue Ausstellung
Staatstheater Mainz, Großes Haus 11:00
justmainz: »Ronja Räubertochter«; Astrid Lindgren
EBBES
Praxis Dr. Berti, Mainz 17:30-19:00 
3. Wintermeditation: »Open Bowl Meditation –
Kleshas und Ihre Überwindung«
Staatstheater Mainz, U17 19:30-21:10 
»In Search of Democracy 3.0«; Live-Recherche
Weingut Bastianshauser Hof, Becht-
heim-West 18:00 »Adventsweinprobe«; Kleine
Pause in der hektischen Vorweihnachtszeit

SA 6 30.11.2019
KONZERT
Altes E-Werk Nierstein 20:30 »A Tribute to
Santana: Niagara«
Christuskirche Mainz 19:00 »17. Mainzer
Gospelnacht: Colours of Gospel«; Genießen Sie
einen musikalischen Abend voller weihnachtli-
cher Gospellieder passend zum Advent

THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Seele oder
Silikon?«; Eine faltenfreie Komödie!
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Ein
Wahnsinns Geburtstag«; Eine vereinsamte Frau
will ihren Geburtstag nicht allein feiern
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Lieblingsbü-
cher: Ach, diese Lücke, diese entsetzliche Lücke«
Staatstheater Mainz, U17 19:30-21:15 
»Leonce und Lena«; Lustspiel von Georg Büchner
Theatersaal Goldener Ritter, Budenheim
20:00 Pank & Ratius: »Außer Kontrolle«; Lustige
Komödie

KLEINKUNST
unterhaus Mainz 20:00 »Barbara Ruscher –
Ruscher hat Vorfahrt!«; Scharfzüngig, intelligent
- lieber nicht verpassen!

VORTRAG/KURS
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 11:00 -13:00 »Altes Handwerk
– neu entdeckt: Vergolden – Kreativwerkstatt für
Erwachsene« mit Birgit Küchenmeister

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 »Die Schneekönigin«;
Zauberhaftes Wintermärchen ab 3 Jahren!
Gerry Jansen Theater Alzey 15:00 »Santa
sucht den Superstar«; Lustiges Weihnachtsmär-
chen für alle Menschen; bis 24.12.2019
kING Ingelheim 15:00 »Pinocchio – das Mu-
sical«; Fantasievolle Familienshow ab 4 Jahren
Staatstheater Mainz, Großes Haus
15:00-15:45 »Unterm Kindergarten«; Fantasti-
sches Spiel von Eirik Fauske ab 3 Jahren
Z Quadrat GmbH, Mainz 11:00-13:30 »Der
Zauberwürfel (3x3x3)«; Workshop ab 9 Jahren
Z Quadrat GmbH, Mainz 11:00-13:30 »Wie
ein Computer funktioniert«; Workshop ab 4
Z Quadrat GmbH, Mainz 14:30-17:00 
»Der Zauberwürfel (4x4x4)«; Workshop für Kin-
der ab 11 Jahren

EBBES
Weingut Bastianshauser Hof, Becht-
heim-West 18:00 »Adventsweinprobe«; Kleine
Pause in der hektischen Vorweihnachtszeit
Weingut Dr. Hinkel, Framersheim 09:30
»Adventsbrunch«; Verkosten Sie Weine bei 
Kerzenschein und Kaminfeuer in entspannter 
Atmosphäre; bitte anmelden

WWW.GASTHAUS-WILLEMS.DE

EINFACH
GUT ESSEN.

GEHOBENE
REGIONALE KÜCHE

MIT ANSPRUCH.

 Pflegeprodukte und dekorative Kosmetik

 auf Taschen, Gürtel und Accessoires

 beim Abschluss eines SLIMYONIK-Abos

 beim Abschluss einer Buchung

 für Permanent Make-up

    

%
%

%

%

%

%

After-Wor
k-Advent-

Shopping

 55268 Nieder-Olm 
www.schoen-entspannt-nieder-olm.de

 
  

 

  
   

  
  

  
  

  
 

*nur gültig am 28.11.2019 

 55268 Nieder-Olm 
www.schoen-entspannt-nieder-olm.de

 55268 Nieder-Olm 
www.schoen-entspannt-nieder-olm.de

Foto: A
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Der Klassiker von Astrid Lindgren im
November im »Staatstheater Mainz«:
Die mutige »Ronja Räubertochter«
klettert auf Bäume und in unsere 
Herzen!

TANZEN/PARTY
7Grad Mainz 20:00 »Ü40 Party«; Abfeiern und
neue Leute kennenlernen; Music powered by DJ
Dieter

FESTIVITÄTEN
Leininger Schloss, Guntersblum
15:00-21:00 »Guntersblumer Weihnachtsmarkt«
Mainz Finthen 11:00-19:00 »Finther 
Advensmarkt«
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nen US-Dollar beteiligt. Eine Umfrage bei E-
Scooter-Firmen zeigt: 69% der Benutzer sind
männlich und 31% weiblich. Fast 70% geben
an, sie leihen wegen des Spaßfaktors aus.
Durchschnittlich wird von den Nutzer/-innen
eine Fahrstrecke von 1,8-1,9 km zurückgelegt
(Quelle Wikipedia). Interessant wäre es, eine
Mainzer Statistik zu sehen. Ich vermute, die
durchschnittlich gefahrene Strecke ist bei uns
um einiges geringer. 
Die Umweltaspekte sind auch nicht berau-

schend. Zu lesen war, dass der CO2-Ausstoß
von E-Scootern bei 125 Gramm pro km liegt.
Leih-E-Bikes kommen auf 118 Gramm, das ist
halb so viel wie bei einem PKW im Stadtver-
kehr. Vergessen wird bei den Umwelt- und
Nachhaltigkeitsaspekten, dass Transporter

MOGUNZIUS 
STADTSCHREIBER DES MAINZERS  
Tierisch

Tangente Sport. Made in Germany. Diese neue  
Automatikuhr zeigt, was Glashütter Manufaktur- 
kunst alles verträgt: extrawasserdicht, besonders 
robust und mit NOMOS-Metallband ausgestattet. 
juwelier-willenberg.de, nomos-glashuette.com

Schillerstraße 24a . 55116 Mainz 
Telefon 06131 - 234075

      

»Unser Instinkt ist es, uns frei zu bewegen.
Doch in unseren Städten sieht es oft ganz an-
ders aus: Täglich halten uns Autos und andere
Fahrzeuge davon ab, uns frei zu bewegen. Wir
glauben, dass es höchste Zeit ist, den tatsäch-
lichen Einwohnerinnen und Einwohnern der
Stadt endlich wieder Platz zu machen, nämlich
Euch!« Das ist die Vision der Firma TIER Mo-
bility GmbH, Berlin. »TIER bringt Ideen, Vielfalt
und Gestaltungsmöglichkeiten in die Com-
munity.«Vor allem hat TIER die E-Scooter nach
Mainz gebracht. Mit dem Slogan »Unlock Life«
und »Das Leben in der Stadt steckt voller
Schönheit« wirbt der zweite Mainzer Anbieter,
die Firma Lime. Dahinter steckt Neutron Hol-
dings, San Francisco – an an diesem Unter-
nehmen hat sich Google mit rund 300 Millio-

ständig durch die Stadt fahren und die im
Stadtgebiet verteilten Roller einsammeln. Für
das Einsammeln und Aufladen sind keine tol-
len Arbeitsplätze entstanden, in der Regel wer-
den 4 Euro pro Scooter an Freiberufler gezahlt,
die sie dafür einsammeln und an die Steckdose
hängen müssen. Innerstädtische PKW-Fahrten
werden mit den Scootern wohl nur in sehr
geringem Maße ersetzt, der Spaß bei der Nut-
zung steht im Vordergrund. Wer dann noch
die geringe Lebensdauer der Dinger  betrachtet
(nach einer US-Studie ein Monat, nach An-
gaben von TIER sechs bis sieben Monate) kann
Zweifel an der Nachhaltigkeit bekommen. Ich
ärgere mich darüber, dass die überall im öf-
fentlichen Raum herum stehen: Es ist auch
mein Instinkt, mich frei zu bewegen.

27.10.–9.11.2019 · DEUTSCHE UHREN-
WOCHEN BEI JUWELIER WILLENBERG



ES GRÜNT
SO GRÜN... 

…allerdings irgendwie künstlich grün. Vom Mainzer 
Rheinufer aus gesehen, links neben der Theodor 
Heuss-Brücke, den Landtagsumbau im Rücken, 
leuchtet es von der Kasteler Rheinseite herüber: 
grün, schillernd und großflächig. 
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Was ist das? Schnell mal über die Theodor Heuss-Brücke radeln
und die Fläche in Augenschein nehmen. Eine Erklärung findet sich
so aber nicht. Es sieht aus, als sei die Fläche mit grünen Plastikplanen
festgetackert worden – standen hier nicht mal Bäume und Büsche? 
Die Kasteler Ortsvorsteherin leitete die Frage, was es mit der grünen

Plane auf sich hat weiter. Eine erste Antwort kommt von ESWE Verkehr
– dem Wiesbadener Pendant zur Mainzer Verkehrsgesellschaft (MVG).
Öffentlicher Nahverkehr und grüne Plane? Irgendwie hängt die grüne
Fläche mit der Ertüchtigung des Kasteler Hochkreisels zusammen, so
viel wird klar. Ein Thema, das auch die Mainzer/-innen bewegt. Sie
stehen ja oft genug im Stau auf der Theodor-Heuss-Brücke. 
Um Unklarheiten zu beseitigen, verweist David Bartelt, Referent des

Wiesbadener Umwelt- und Verkehrsdezernenten, auf einen Beschluss
der Wiesbadener Stadtverordnetenversammlung vom November 2018. 

Gebaut werden soll hier ein Personenaufzug und die Wegeverbindung
zum Kransand-Gelände, bzw. zum Brückenkopf soll barrierefrei gestaltet
werden. Gleichzeitig wird eine Stützwand als Voraussetzung für eine
Straßenverbreiterung im Bereich Brückenkopf/ Rampenstraße errichtet.
Die Verbreiterung wiederum käme auch der CityBahn zu Gute, so
denn in Wiesbaden eine Entscheidung für die CityBahn fallen würde. 
Die Büsche und Bäume, die vormals das Erdreich »festhielten«

wurden vor Monaten gerodet. Damit bis zum Baubeginn nicht die ge-
samte Erde hinweggeweht oder hinabgespült wird, musste die Fläche
mit der Folie abgedeckt werden. Denn: hier ist noch eine Altlastensa-
nierung angesagt, das Gelände gehörte zum Betriebsgelände von Kies-
Menz. 
Zwischenzeitlich hat irgendjemand ein großes Loch in die grüne

Plane gerissen. Hoffentlich wird es schnellst-möglich geschlossen,
sonst fliegt der belastete Boden doch noch in der Gegend herum oder
wird in den Rhein hinabgeschwemmt.    | SoS

E I N Z E L H A N D E L

N E U S T A D T
                                                        A N Z E I G E

W W W . D E R M A I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / N E U S T A D T

Frauenlobstraße 69 ·  Tel. 6296136
www.chiangrai-mainz.de

Frauenlobstr. 40 · Tel. 614174
www.cardabela.de

Boppstr. 54 · Tel. 671380
Hauptstr. 61 · Tel. 681396
Suderstr. 82 · Tel. 4805930

www.olemutz.de

Gartenfeldstr. 7 ·  Tel. 67  95 99 
www.rocker-service.de

ROCKER-SERVICE-MAINZ

FEIERN SIE MIT UNS 
UND MIT MIELE!
Wir bieten Ihnen anlässlich des Jubiläums 

»120 Jahre Miele« ein vielfältiges Produkt -
sortiment. Die Extras dieser Aktionsgeräte 
gestalten Ihren Alltag komfortabel, sodass Sie
sich jeden Tag aufs Neue daran erfreuen – und
das nicht nur heute, sondern auch noch Jahre
später. Genießen Sie Komfort und Qualität mit
Miele. Überzeugen Sie sich von den innovativen
Vorteilen der Miele Series 120-Modelle. Jetzt
können Sie die Jubiläumsgeräte unverbindlich
120 Tage lang zu Hause testen – ganz ohne 
Risiko.
Für weitere Informationen besuchen Sie uns

gerne in unseren Ausstellungsräumen oder rufen
uns an.
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Ihre Weihnachtsfeier im Goldstein
Im kleinen familiären Kreis, 
als größere Firmenfeier, wir gestalten 
Ihr Festessen indi viduell.

Ganze Gans auf Vorbestellung
Winterliche Leckereien,
Frische Wild- und Gänsegerichte

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag  17.00 – 23.00 Uhr
Samstag & Sonntag 12.00 – 23.00 Uhr

Kartäuserstraße 3 · 55116 Mainz
Tel. 06131 23 65 76
kontakt@zum-goldstein.de
www.zum-goldstein.de

ReSTaURanT
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Bahnhofstr. 37 · 55291 Saulheim 
Te l e f o n  0 6 7 3 2 / 9 6 2 8 6 15   
www. r e s t au ran t - s t e l lwe rk . de

WINTERLICHE LECKEREIEN
WILD- UND GÄNSEGERICHTE

1. Feiertag: Mittags ab 12 Uhr, 
abends ab 18 Uhr

2. Feiertag: Mittags ab 12 Uhr, 
abends geschlossen

IHRE WEIHNACHTSFEIER 
IM STELLWERK

Ob im familiären Kreis oder 
als Firmenfeier. Wir gestalten Ihr 

Festessen individuell.

Weihnachten – 25. & 26. Dezember geöffnet ! 
von 11.30 bis 14.30 & 18.00 bis 23.00 Uhr

Weihnachts- und Silvestermenü jetzt online!

Di bis Sa 11.30 bis 14.30 Uhr & 18.00 bis 23.30 Uhr
Gaustr. 29 | 55116 Mainz | Tel. 0 61 31- 69 69 414

genuss@lagallerie-mainz.de | www.lagallerie-mainz.de

WEIHNACHTSFEIERN: 
HABEN SIE SCHON RESERVIERT?
Ob traditionell oder modern – wenn Sie in diesem 
Jahr eine Weihnachtsfeier planen, sollten Sie sich jetzt 
schnellsten für eine Location entscheiden. 

»Seven swans a-swimming« besingen sie Engländer in ihrem 
traditionellen Weihnachtslied »The Twelve Days of Christmas« (Die
Zwölf Weihnachtstage). Wir empfehlen Ihnen sieben Restaurants in
und um Mainz für Ihre diesjährige Weihnachtsfeier.

HASEKASTE

Der Hasekaste, jetzt neben der Opelarena, ist seit jeher bekannt
für seine Auswahl an Grillspezialitäten und feinen Gerichten vom
Balkan sowie aus der deutschen Küche. Übrigens, das Rumpsteak
von Milan und seinem Team ist Weltklasse! (Siehe Der MAINZER,
August 2019). Ob Kleinigkeiten für Zwischendurch, Mittagstisch oder
Abendessen: Milan und sein Team freuen sich, Sie mit ihrer Küche
verwöhnen zu dürfen. Gerne stehen sie Ihnen auch für Sonderwün-
sche und Buffets für größere Anlässe zur Verfügung. Reservieren Sie
für Ihre Weihnachtsfeier. Rufen Sie einfach an, und lassen Sie sich
ein paar Vorschläge machen. Im Hasekaste können Sie bis tief in die
Nacht feiern. Parkmöglichkeiten sind reichlich vorhanden. 
Telefon: 06131 55 04 83  |  Webseite: www.hasekaste.de

LA GALLERIE

Feiern Sie Weihnachten doch einmal in der Gaustraße, der »steilen
Meile« von Mainz. Die Mainzelbahn bringt Sie sicher dorthin und
auch wieder zurück. Seit rund sechs Jahren ist Christoph Rubel Chef
im Feinschmecker-Restaurant La Gallerie. Der ausgebildete Konditor,
Koch, und Betriebswirt kommt von der klassischen französischen
Sterne Küche, die er gerne mit mediterranen und asiatischen Aspekten
variiert und ihnen seinen eigenen, zeitgemäßen Stempel aufdrückt.
Er steht für eine handwerklich perfekte, saisonbetonte, aber auch
»unkomplizierte « Zubereitung, wie er ausdrücklich betont. Das 
Getränkeangebot steht dem in nichts nach: Rund 18 offene und über
300 Flaschenweine machen die Auswahl schwer. 
Telefon: 06131 6 96 94 14 |  Webseite: www.lagallerie-mainz.de

CAFÉ RAAB

Feiern Sie Weihnachten in »Ihrem« Café Raab! Von klassisch festlich
bis lustig bunt ist alles möglich. Sie können das Café ganz oder teil-
weise mieten – inklusive beheizter und überdachter Terrasse – mit
unseren Speisen (auch als Buffet oder Grill-Event) oder Ihrem eigenen
Catering - ganz nach Wunsch. Wir bieten Sitzplätze für bis zu 60
Personen. Für kleinere Events ab 15 und bis zu 25 Personen können
Sie auch »nur« den abteilbaren Nebenraum reservieren. Willkommen
zum Wohlfühlen! Feiern Sie in »Ihrem« Café Raab. Reservierungen
bitte an Michael Raab 
Telefon: 0171 5 13 76 35 |  Webseite: www.cafe-raab.de



WINE-LOUNGE | RESTAURANT
TAGUNGEN | RHEIN-TERRASSE
WEINKELLER | CATERING

MAINZER STRASSE 16
55283 NIERSTEIN

T 0 61 33 / 97 97 0
FACEBOOK.COM/RHEINHOTEL

INSTAGRAMM@RHEINHOTELNIERSTEIN

INFO@RHEINHOTEL-NIERSTEIN.DE
WWW.RHEINHOTEL-NIERSTEIN.DE

RESERVIEREN SIE FÜR IHRE

WEIHNACHTS-
FEIER

FEIERN SIE BEI UNS
MIT BIS ZU 100 GÄSTEN

ODER IM SEPARATEN BEREICH
IM KLEINEN KREIS.

WO QUALITÄT GENIESSEN
TRADITION HAT!
…SEIT 1908…

Sportsbar
Restaurant
Biergarten

Reservieren Sie für 
Ihre Weihnachtsfeier.
Feiern Sie mit bis 
zu 100 Gästen in 

unserem Restaurant
oder im separaten 

Bereich im kleinen Kreis.

Eugen-Salomon-Str. 1
direkt neben der Opel-Arena

Tel. 06131 / 37550 483 
Mobil 0176 / 16 999 88
www.hasekaste.de

STELLWERK

Erfahrungen aus der Sterne-Gastronomie bringt das Team des
Restaurants Stellwerk in Saulheim mit. In dem historischen, mit viel
Aufwand restaurierten Gebäude erwartet den Gast ein »varianten-
reiches Spiel mit Sinneseindrücken«, das in einer mitunter unge-
wöhnlichen Zusammenstellung von Grundprodukten und Aromata
bei der Zubereitung überraschende Harmonien oder erhellende 
Kompositionen zu Tage fördert. Chris Schütz und Sandro Zappala
verstehen sich als Botschafter des guten Geschmacks, die auch mit
bemerkenswerten Weinspezialitäten aufwarten. Machen Sie aus Ihrer
Weihnachtsfeier ein »Gaumenabenteuer«. 
Telefon: 06732 9 62 86 15 |  Webseite: www.restaurant-stellwerk.de

RHEINHOTEL NIERSTEIN

Familie Platen und ihre Mitarbeiter heißen Sie herzlich willkom-
men. Weihnachtlich geschmückte Innen- und Außenbereiche sowie
private Räumlichkeiten erwarten Sie für Ihre geschäftliche oder
private Weihnachtsfeier ab 6 bis 100 Personen. Genießen Sie ein
winterliches BBQ vom Weber-Grill, saisonales Menü oder Themen-
Live-Büffet mit Wahlmöglichkeiten, auf Wunsch All Inclusive. Die
Rhein-Terrasse lädt zum Empfang am Weihnachtsbaum mit Feuerkorb
ein, die Wine-Lounge mit Kamin zum entspannten Ausklang. Auf
Wunsch Transportmöglichkeiten buchbar, alternativ S-Bahnhof in
200 Metern. Für Gäste, die nicht mehr nach Hause fahren möchten,
stehen nach Reservierung auch Zimmer zur Verfügung. 
Telefon: 06133 97 97-0 |  Webseite: www.rheinhotel-nierstein.de

ZUM GOLDSTEIN

Entspannen in der Altstadt: Jedem Mainzer ist das ehemalige Brau-
haus »Zum Goldstein« ein Begriff. Schon seit dem 18. Jahrhundert isst
und trinkt man hier auf der markanten, höher gelegenen Terrasse in
der Altstadt unter großen ausladenden Kastanien. An dem historischen
Ort, um den herum es früher immer einmal wieder Auseinanderset-
zungen zwischen freiheitsliebenden Bürgern und preußischen Fes-
tungssoldaten gab, sitzen heute Einheimische und Touristen friedlich
nebeneinander. Sie erfreuen sich an klassisch deutscher Küche mit
feinen Raffinessen, die durch ein ebenso vielfältiges wie anspruchsvolles
Weinangebot und Paulaner-Fassbier abgerundet wird. 
Telefon: 06131 23 65 76 |  Webseite: www.zum-goldstein.de

ZUR KANZEL 

Eine Oase der Ruhe ist das in der Grebenstraße liegende Restaurant
»Zur Kanzel«, das seit vielen Jahren von Guido Zieglmeier und seiner
Lebensgefährtin Petra Noll geführt wird. In ihren Gasträumen treffen
sich gekonnt französischer Bistro-Jugendstil und Mainzer Charme.
Durch alte Straßenschilder der Stadt Mainz, historische Stiche der
Altstadt oder Accessoires wie Fastnachtsorden versprüht jeder Gast-
raum einen individuellen Charakter. Der Patron, inzwischen selbst
ein »Gastronomisches Mainzer Urgestein«, führt eine ebenso 
anspruchsvolle wie individuelle Küche, in der die Liebe zum Detail
im Vordergrund steht. Eine entsprechende Weinauswahl rundet das
Angebot ab. Durch die zentrale Lage gleich hinter dem Dom ist die
Kanzel die optimale Location für Ihre Weihnachtsfeier. 
Telefon: 06131 23 71 37 |  Webseite: www.zurkanzel.de

 
   

         
        

     

Von klassisch festlich bis lustig bunt ist alles möglich. 
Sie können das Café Raab mieten – ganz oder 

teilweise, inklusive Terrasse – mit unseren Speisen 
zum Beispiel als Buffet oder Grill-Event oder Ihr 

Catering mitbringen. Ganz nach Wunsch ...
Wir bieten Sitzplätze für bis zu 60 Personen.

Für kleinere Events ab 15 und bis zu 25 Personen 
können Sie auch „nur“ den 

abteilbaren Nebenraum reservieren. 

Reservierungen bitte bei Michael Raab
m.raab@cafe-raab.de oder Tel. 0171 - 5137635. 

Weihnachtsfeier?

Feiern Sie in „Ihrem“ 

Mainz Gonsenheim • Kapellenstr. 31 • tägl. von 8 – 19 Uhr geöffnet
www.cafe-raab.de



Logo-Entwicklung

Wir kreieren für Sie 
ein neues und einpräg-
sames Fimenlogo. So 
bleiben Sie bei Ihren 
Kunden in Erinnerung.

MI VESTO
Exklusive Damenmode

Farida Arena
Leichhof 19
55116 Mainz

Tel. 0 6131/ 55 34400
Fax 0 6131/ 55 34401
info@mi-vesto.de
www.mi-vesto.de

Briefpapier und 
Visitenkarten

Von uns können Sie Ihre 
kompletten Geschäfts -
papiere bekommen: 
Entwurf, Druck…
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M U S I K P R O G R A M M

Freitag, 21. Juni · ab 19.00 Uhr 

Los 4 del Son
Das Beste aus Mainz

Samstag, 22. Juni · ab 19.00 Uhr

JAMMIN' COOL
Original Lateinamerika, direkt aus Kuba

Sonntag, 23. Juni · ab 18.30 Uhr

Mombach Heat Extended 
feat. Harald Strutz

Montag, 24. Juni · ab 19.30 Uhr

20to22
Rock, Fun and Soul

    

    
    
    
    

     
      

        

       

         

   

   

        
   

  

 
    

      

       

     

   
    

Flyer etc.

Weinpreislisten, Etiketten,
Broschüren, Plakate, 
Mappen Speisekarten,
Flyer, Magazine,
Kataloge, Fahnen, …

Aufkleber

Kleine Sache, große 
Wirkung. Farbecht, 
witterungsbeständig,
selbstklebend.

GESTALTUNG
IST KEIN
SELBSTZWECK
Gestaltung schafft Identität 
und sorgt für Wiedererkennung,
Vertrauen und eine höhere 
Kunden-Bindung. Unsere Arbeit
gliedert sich in:

1. ANALYSE

2. KUNDENERWARTUNG

3. KREATION
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Webseiten

Wir arbeiten für Sie 
die Webseite aus und 
begleiten Ihre Schritte 
im Internet.

Texte

Ob redaktionelle oder
PR-Texte, ob Buch oder
Kurzgeschichte, Jubi läums -
texte. Bei uns bekommen
Sie was Sie wollen.

Video

Kennen Sie unser 
Koch studio? Theo kocht…
die regionalen Gerichte
vom Mainzer Original.

Fotografie

In unserem Fotostudio
arbeiten wir für Sie –
nach Ihren Wünschen:
Portrait, Sachfotos, 
alles was Sie wünschen.

abc

30 JAHRE 
WIR KÖNNEN MARKEN.



Vor zwei Jahren wurde Lukas Dominik erst-
mals auf das Mainzer FILMZ aufmerksam.
2018 arbeitete er bereits an der Langfilmaus-
wahl mit, seit Anfang 2019 ist er als Vorstands-
mitglied zusätzlich für die Festival-Leitung
verantwortlich. 
Es ist ein sehr zeitintensives Ehrenamt:

Über 50 Langfilme hat sich Lukas Dominik
in diesem Jahr angeschaut, davon wurden
sechs ausgewählt und ins Festivalprogramm
übernommen. Diese »Sichtungsfilme« hatte
die Langfilmgruppe zuvor recherchiert und
angefragt, einige wurden von Filmschaffenden
eingereicht. Anhand verschiedener Kriterien
analysierte die Gruppe die Filme und ent-
schied gemeinsam, was dem FILMZ-Publikum
präsentiert wird. Es folgte die Programmpla-
nung (zu sehen sind auch Mittellange-, Kurz-
und Dokumentarfilme), das FILMZ-Pro-
grammheft musste zusammengestellt werden,
es brauchte Kooperationspartner und Spon-
soren Zudem war das umfangreiche Rahmen-
programm, das von einem Stummfilmkonzert
bis hin zu einem Drehbuch-Pitching reicht,
zu organisieren. 

AUFWÄNDIGES EHRENAMT

Lukas Dominik kann die Anzahl der Stun-
den, die er mit diesem Ehrenamt verbringt,
nicht einmal schätzen, »aber es sind sehr viele
Stunden.« So viele, dass er es in den zwei Jah-
ren, die er in Mainz lebt, noch immer nicht

geschafft hat, ein Football-Spiel in Mainz an-
zuschauen. 

FOOTBALL? FILM? 

Geboren ist Lukas Dominik im Juli 1999 in
Suhl, nach Mainz kam er 2017 zum Studium
der Komparatistik. Das Beifach Buchwissen-
schaften tauschte er nach dem ersten FILMZ-
Besuch gegen Filmwissenschaften aus. 
In seiner südthüringischen Heimat hat der

20-Jährige Flag-Football, die kontaktlose Va-
riante des American Football, gespielt. Mit ei-
nem Freund zusammen gründete er eine Flag-
Mannschaft, mit seinem Vater besuchte er
Spiele der »Erfurt Indigos«. Bei der Erfurter
American Football-Mannschaft avancierte er
zum Stadionsprecher. 16 Jahre war er damals
alt. Würde er nicht so viel Zeit mit dem FILMZ
verbringen, hätte er sich bestimmt schon Spie-
le der Mainzer Golden Eagles angeschaut, ist
er sicher. Aber Filme und FILMZ haben zurzeit
absoluten Vorrang. 
Von seinem Taschengeld kaufte sich Lukas

Dominik als 14-Jähriger einen großen Fern-
seher – anstelle eines Handys. Seine Eltern
hätten das damals bemerkenswert gefunden,
stellt er mit leisem Lächeln fest. Zu dem Zeit-
punkt war die Film-Begeisterung schon fest
in ihm verankert. »Die Bildgewalt, die ein
Fenster in eine andere Zeit darstellt, denn
jeder Film transportiert seine jeweilige 
Entstehungszeit – das finde ich interessant.« 

Fil me beschäftigen ihn sowohl auf emotio-
naler, ästhetischer wie intellektueller Ebene.
Hinzu komme die direkte psychische wie 
physische Wahrnehmung: »Angst, Anspan-
nung, Schweißausbrüche, Lachanfälle – das
passiert vor allem beim Film so unmittelbar.«    
Um ein Festival wie das FILMZ auf die Beine

zu stellen, braucht es die Bereitschaft und die
Fähigkeit zur Zusammenarbeit zwischen
Sponsoring, Social Media und Pressearbeit,
zwischen den Plena und den Arbeitsgruppen.
»Beim FILMZ lernt man gemeinschaftsorien-
tiert zu denken«, fasst es Lukas Dominik zu-
sammen. Improvisieren ist zudem angesagt,
wenn kurzfristig noch eine zusätzliche Ver-
anstaltung ins Programm soll, deren Finan-
zierung sicherzustellen ist. Der intensive Aus-
tausch mit den Filmschaffenden und mit dem
Publikum an den Festivaltagen ist eine Art
Sahnehäubchen für die viele ehrenamtliche
Arbeit – die Lukas Dominik nicht davon ab-
hält, als Berufsziel die Organisation eines
Filmfestivals in seiner thüringischen Heimat
ins Auge zu fassen. 
Gemäß dem Motto: Nach dem Festival ist

vor dem Festival steht für ihn wie für den
FILMZ e.V. zuerst allerdings die Organisation
für das 2020er FILMZ, Festival des deutschen
Kinos, an. 

| SoS

www.filmz-mainz.de 
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FASZINATION FILM   
Die Begeisterung für Film 
begleitet ihn seit seiner Jugend. 
Ausleben kann sie Lukas M. Dominik 
als einer der »Macher« des FILMZ, 
Festival des deutschen Kinos in 
Mainz, das in diesem Jahr 
vom 1. bis zum 8. November 
stattfindet. 



DE
RMAINZER

R E S TAU R AN T- U N D W E I N F Ü H R E R  2 02 0
DIE BESTEN RESTAURANTS UND WINZER IN MAINZ & RHEINHESSEN

EURO 16,90

ISBN 978-3-00-064273-9

Umkreissuche GenussClub Navigator

AB 30. NOVEMBER
IN IHREM 
BUCHHANDEL
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Weinkontor Keßler  | Mainz 
Heiliggrabgasse 9  ·  55116 Mainz

Mo  –  Fr 10  – 19 Uhr | Sa 10  – 16 Uhr
Tel: 0 61 31 – 1 43 11 43

info@weinkontor-kessler.de
www.weinkontor-kessler.de ko
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Italien 
Die Distilleria Marolo wurde erst 1977 
gegründet. Doch heute schon zählt 
diese Brennerei aus dem Piemont zu 

den besten Grappa Erzeugern. 
Nur sanft gepresster Trester mit noch 
hohem Saftanteil werden destilliert. 

Nach Herkunft und Rebsorte getrennt, 
werden die Partien einzeln gebrannt. 

Wir führen ein umfangreiches 
Sortiment mit charaktervollen, aber 

stets sehr harmonischen Grappe Sorten. 

Besuchen Sie uns im 
Weinkontor Keßler 
in der Mainzer Altstadt.

Die Tochter des Sultans, Zanaida, soll 
König Tamasse heiraten. Mit Liebe hat die -
ser Bund allerdings nicht viel zu tun. Die
Ehe soll als politischer Winkelzug die ver-

feindeten Reiche auf friedliche Weise mit-
einander verbinden. Dieses probate Mittel
zur Aufrechterhaltung von Machtstrukturen
kollidiert allerdings mit den Plänen Tamas-
ses. Er liebt eine andere Frau und lässt nichts

unversucht, um die sanftmütige Zanaida
von der Heirat mit ihm abzubringen und
sich ihrer zu entledigen. So gipfelt seine 
Intrige gegen Zanaida im Äußersten: Sie

wird verdächtigt,
einen Mord an ih-
rem zukünftigen
Ehemann zu pla-
nen und zum Tode
verurteilt.

Fast 250 Jahre
verschwand die
Oper des jüngsten
Sohnes Johann
Sebastian Bachs
von den Bühnen
und galt lange als
verschollen. Max
Hopp bringt am

Staatstheater Mainz die dritte szenische Er-
arbeitung dieses Werks überhaupt auf die
Bühne. 

Premiere ist am 7. November 2019.

©
 A

ndreas Etter

ZANAIDA
Max Hopp inszeniert Johann Christian Bach

... 3D-Drucker bedienen, Roboter bauen,
Gewindeschneiden, Schweißen, E-Bike-
Technik entdecken, Löten und noch viel
mehr zum Anpacken und Ausprobieren gibt
es für Schülerinnen
und Schüler beim
»Tag der Technik«
am 15.11.2019, 8-
18 Uhr, im ILW, An
der Brunnenstube
39, in Mainz.

Die IHK für
Rheinhessen, das
ILW und 36 Firmen
möchten mit die-
sem Aktionstag
junge Menschen
für eine Berufsaus-

bildung in den technischen Berufen inte-
ressieren. Eltern, die ihre Kinder bei der 
Berufswahl unterstützen, sind herzlich will-
kommen. Eintritt frei.

TAG DER TECHNIK – FASZINATION MINT
Eine Anlage mit dem Smartphone steuern,...



2019
rheinhessen liest

literatur in rheinhessens

weingütern
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Oppenheimer Str. 6 
Tel. 06136 9090582

www.akzente-home.de

 Pariser Str. 107
Tel. 06136 7668840

www.bino-buchhandlung.de

Oppenheimer Str. 5 
Tel. 06136 3462

Heinrichstraße 11 · Tel. 06136 7317
www.frisuren-galerie.com

   

»RHEINHESSEN LIEST« 
Die beliebte Literaturveranstaltungs reihe »Rheinhessen 
liest« findet 2019 bereits zum dreizehnten Mal statt: 
vom 2. bis zum 29. November.   

E I N Z E LHAND E L

N I E D E R - O L M
                                                        A N Z E I G E
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Das Konzept lautet, Rheinhessen einmal ganz anders, aus der lite-
rarischen Perspektive, zu erleben. Dazu tragen sowohl die Geschichten,
Romane und Gedichte bei, die es zu hören und zu erleben gibt, wie
auch die Orte, die Weingüter und Weinstuben an denen gelesen wird. 

24 Lesungen stehen dieses Jahr auf dem Programm. Die regionale
Perspektive von bekannten Autorinnen und Autoren und vielverspre-
chenden Newcomern, die sich und ihre Werke präsentieren, im Vor-
dergrund. Veranstaltet wird die renommierte Lesereihe wie gewohnt
von den Landkreisen Mainz-Bingen und Alzey-Worms, den Städten
Mainz und Worms, der Stiftung »Kultur im Landkreis Mainz-Bingen«,
den Kreisvolkshochschulen Mainz-Bingen und Alzey-Worms sowie
Rheinhessen-Marketing e. V. Das Programm ist 31 Seiten dick und
enthält präzise Erläuterungen zu den Veranstaltungen sowie die Details
zu den Austragungsorten. Ansprechend gestaltet ist es außerdem. Zwei
kurze Auszüge: 

7. 11.19, 19 UHR GUT LEBEN AM MORSTEIN, WESTHOFEN

»heimat/en«, Rheinhessische Landschreiber; In einer überraschenden
Vielfalt an literarischen Möglichkeiten gehen die Landschreiber an
das Thema »Heimat « heran. Soll man bleiben oder weggehen? Bleibt
die Möglichkeit zurückzukommen? Wie fühlt man sich in der neuen
Heimat? Kann man die alte Heimat überhaupt loswerden, vergessen?
Die Landschreiber lesen aus dem 2019 erschienenen Sammelband
»Heimat?« ihre gewohnt ungewöhnlichen, komischen, spannenden
und nachdenklichen Texte.

12. 11.19, 19 UHR GEWÖLBEKELLER IM HAFERKASTEN, BINGEN

Wolfgang Wirth liest aus: »…und ich will nicht gnädig sein!« 
Seit elf Jahren sitzt Nick in einem türkischen Gefängnis und stellt sich
täglich die gleichen Fragen: Hat er tatsächlich den Mord
begangen, für den er verurteilt
wurde? Und was passierte
mit seinen Freunden? Mit
zwei Mitgefangenen gelingt
ihm die abenteuerliche
Flucht quer durch Europa zu-
rück ins Rhein-Main-Gebiet,
wo er nach Antworten sucht.

| SoS

Kleine Wassergasse 3
Tel. 06136 2112

www.casamodadannenberg.de

FRISURENGALERIE  GÄNGEL 

GLANZVOLLES HAAR FÜR
GLANZVOLLE TAGE
Offene Wünsche in Puncto Haarfülle, -länge

oder -farbe? Die Frisurengalerie bietet Echthaar-
verlängerung bzw. -verdichtung mit Tape Exten -
sions: 100% Echthaar, 100% Volumen, 100%
Haarschonung.
Die Strähnen werden mit Hilfe eines speziellen

medizinischen Tapes schonend im Eigenhaar 
befestigt. Der Fantasie sind keine Grenzen 
gesetzt: Highlights, partielle Verlängerung oder
einfach mehr Volumen? Vieles ist möglich. 
Selbstverständlich erhalten Sie bei uns auch die
dazugehörenden Pflegeprodukte und Styling-
Utensilien. Lassen Sie sich beraten. 

Hier können Sie die 
»Rheinhessen liest«-
Broschüre downloaden. 



JUWELIER WILLENBERG:
BAUHAUSPHILOSOPHIE & UHRMACHERTRADITIONEN
»Aus Überzeugung exzellent« – so lautet das Motto des Juwelies am Schillerplatz«, der sich durch 
ein exklusives Sortiment und einen erstklassigen Service auszeichnet.
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Willenberg – das ist der »typische Mainzer
Juwelier«, wie Jan Willenberg-Sebastian sein
Familienunternehmen gerne selbst bezeich-
net: Ein Haus, in dem die Mainzer, aber auch
Kunden aus der ganzen Region, seit Genera-
tionen ihre Uhren und den »etwas besonde-
ren« Schmuck kaufen, ein »Spezialist für Zeit-
messer aus allen Jahrhunderten« mit einer
eigenen Meistergoldschmiede und einer Meis-
teruhrmacherwerkstatt im Haus. 

Die letzten Jahre waren nicht einfach für
den »Juwelier am Schillerplatz«: ebenso not-
wendige wie langwierige Straßenbauarbeiten
im Quartier brachten dem dortigen Einzel-
handel starke Frequenzrückgänge. Gleichzeitig
machte sich auch eine immer aggressivere
Geschäftspolitik vieler Schweizer Uhrenmar-
ken bemerkbar. Eine Entwicklung, die der In-
haber schon vor einigen Jahren erkannt hat.
Da er seinen Kunden die Preisexplosionen
nicht länger zumuten wollte, trennte er sich
von vielen Unternehmen und setzte stattdes-
sen verstärkt auf deutsche Marken und Ma-
nufakturen. 

Das »Haus der Deutschen Urmacherkunst«
war geboren – und wie in jedem Jahr finden
im November die Deutschen Uhrenwochen
im Hause Willenberg statt.

DEUTSCHE UHRMACHERKUNST

Damit wird auch einem Trend Rechnung
getragen, der sich aktuell bei der Kundschaft
bemerkbar gemacht hat: »Made in Germany«
wird in diesem Segment immer beliebter: Die
Nachfrage nach in Deutschland hergestellten
Uhren hält unvermindert an. Neben den alt-
vertrauten Namen wie Junghans (aus dem
Schwarzwald) und Dugena (Darmstadt) sind
es in erster Linie neue bzw. in den letzten
zwanzig Jahren wieder erstarkte Firmen aus
Glashütte in Sachsen: Nomos, Nautische In-
strumente Mühle, Tutima, Bruno Söhnle oder
B. Junge und Söhne. Abgerundet wird die Pa-
lette durch Wohnraumuhren des Schwarz-
wälder Unternehmens Kieninger und Erwin
Sattler aus München.

100 JAHRE BAUHAUS

Echte »Eyecatcher« sind in diesem Jahr si-
cherlich die Bauhaus Zeitmesser von Sternglas
und die von dem Designer Daniel Eltner ent-
worfenen »Walter Gropius Uhren« – natürlich
auch »Made in Germany«. Die von der Bau-
haus-Philosophie inspirierten Kollektionen
stehen für zeitloses Design, Minimalismus

und das Experimentelle – aber auch für Qua-
lität und einen bezahlbaren Preis. Hierbei ori-
entiert man sich wieder an einem Grundge-
danken des Bauhauses: Gutes Design für jeden
zugänglich zu machen. 

MAINZER KOLLEKTIONEN

Die »gelebte Historie der Familie« spiegelt
sich auch in den vielen »Mainzer« Kreationen
wider: Schmuckstücke in denen Domsand-
stein, Weinstein oder römische Münzen ver-
arbeitet werden. 

Und das können Sie live miterleben. Bis
zum 09. November arbeiten die Goldschmiede
der Meisterwerkstatt zum Zuschauen im
Schaufenster von Juwelier Willenberg. 

| MDL

Juwelier Willenberg e.K. 
Inh.: Jan Willenberg-Sebastian 
Schillerstraße 24a 
55116 Mainz 

Tel. 06131 – 23 40 75 
Fax 06131 – 23 77 68 
E-Mail: juwelier@willenberg.info
www.juwelier-willenberg.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 09:00 bis 18:30 Uhr
Samstag: 09:00 bis 16:00 Uhr
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Adolf-Kolping-Str. 4
www.roemerpassage.com

Klarastraße 18 · Tel. 223298
www.riechardt.de

Lotharstr. 15 · Tel. 231681
www.top-optik-mainz.de

METZGEREI  WALZ 

WEIHNACHTLICHE KÖSTLICHKEITEN 
Für die Weihnachtszeit empfehlen wir unsere feinen 

Bratenspezialitäten, gefüllte Filets, frisches Wild aus dem
Rheingau, sowie regionales Freiland-Geflügel aller Art. Neben
den Klassikern wie dem eingelegten Sauerbraten und den 
gefüllten Rouladen steht Ihnen auch unser Küchenteam mit
fertigen Menüs gerne zur Seite. Denken Sie rechtzeitig an 
Ihr Weihnachtsmenü. Wir nehmen Ihre Bestellungen für 
Weihnachten und Silvester gerne frühzeitig entgegen. 

In der Adventszeit halten wir eine Auswahl von unseren
hausgemachten Patès, feine Rillets und Pasteten im Teig -
mantel für Sie bereit. 

TOP OPTIK  PFE IL

BRILLEN – ZUM 
SCHUTZ DES OZEANS  

Für jede Brille der neuen spanischen Kollektion Sea2Sea
werden 10 kg Plastikmüll aus den Ozeanen um die spanischen
Häfen herum gesammelt, sortiert und weiterverwendet. 
Die benötigten Kunststoffmaterialen werden in einem auf-
wändigen Verfahren zu Granulat verarbeitet und in Italien zu
modischen Brillen verwandelt. In Handarbeit mit Mehrschicht -
lackierung veredelt, die Bügel mit Federscharnieren versehen.

Erleben Sie diese nachhaltigen Korrektionsfassungen und
Sonnenbrillen in  der Lotharstraße 15 bei TOP OPTIK Pfeil,
viele modische Brillen von sea2see erwarten Sie. 

Pfandhausstraße 1 · Tel. 2115758
www.destille24.de

Mittlere Bleiche 6 · Tel. 227771
Schönbergstr. 2 · Tel. 683294
www.metzger-walz.de

Gutenbergplatz 2
Tel. 238844
www.reuters-fashion.de

Am Brand 41 · Tel. 1460 
www.saturn.de

SCIENCE SLAM
Unterhaltsam, entspannt 
und erkenntnisreich: 
Am 27. November findet 
der Mainzer Science Slam 
bereits zum 30. Mal statt. 

Nachwuchswissenschaftlerin-
nen und Nachwuchswissenschaft-
ler aus Nah und Fern präsentieren
im ältesten Kino der Stadt Mainz
– dem Programmkino Capitol –
das Neueste aus ihrer Forschung
zu.
In knackigen zehn Minuten

präsentieren sie kreativ, verständ-
lich und unterhaltsam das Neu-
este aus ihrer Forschung. Am
Ende entscheidet das Publikum,
wer den besten Vortrag geliefert
hat.

27.11.2019, 20 Uhr, Einlass 
19:30 Uhr, Eintritt: VVK 10 Euro, 
AK 14 Euro, Vorverkauf: science-
slam.com, LUUPS Shop (Leibnizstr. 22,
55118 Mainz) Capitol (Neubrunnen-
straße 9, 55116 Mainz)  

KUNSTAKTION   
Die KULTURBÄCKEREI lädt am
29. November ab 20 Uhr zu
»Stücke & Schnittchen« ein.

In der großen Halle der Kom-
missbrotbäckerei zeigen sieben
Künstler*innen und Künstlergrup-
pen aus den Bereichen Theater,
Performance, Musik und Bilden-
der Kunst in einem Arrangement
kurze »Stücke« ihres künstleri-
schen Schaffens. Dazu reichen wir
Ihnen Schnittchen und Getränke. 
Die Veranstaltung findet im

provisorischen Ambiente der
noch nicht sanierten Räume der
Kommissbrotbäckerei Rheinallee
111/Eingang Moselstraße statt –
hier soll ein Soziokulturelles Zen-
trum für die Mainzer Neustadt
entstehen. 

www.kulturbaeckerei-mainz.de
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ZU 100 PROZENT
PERFEKT 
Der Küchenchef im 
FAVORITE-Gourmetrestaurant,
Daniele Tortomasi, ist einer
der 100 besten Köchen
Deutschlands.

Bei »100 Best Chefs Germany«
wurden Ende September in Berlin
die besten Köche Deutschlands
ausgezeichnet. Unter ihnen ist 
der Mainzer Sternekoch Daniele
Tortomasi des FAVORITE Park -
hotel-Restaurants, der für eine
große Überraschung sorgte.
Der gerade erst 25-jährige Da-

niele, wie ihn alle nennen, ist seit
Anfang des Jahres Küchenchef im
Gourmetrestaurant FAVORITE des
FAVORITE Parkhotels.
Mit der überhaupt ersten Wer-

tung für die Stadt Mainz hat er es
direkt auf Platz 50 der insgesamt
100 nominierten besten Köche
Deutschlands im Ranking ge-
schafft! Diese hervorragende Wer-
tung gehört für Daniele zu den
bisherigen Höhepunkten seines
Schaffens und bekräftigt seine
Philosophie: Alles was den Kü-
chenpass verlässt, muss zu 100
Prozent perfekt sein.

Karl-Weiser-Straße 1
55131 Mainz · GERMANY · Fon: +49 (0)6131-80150

www.favorite-mainz.de

 F A V O R I T E  P A R K H O T E L  •  F A V O R I T E  R E S T A U R A N T

GOURMET-RESTAURANT 
Idyllisch gelegen im Stadtpark mit ein maligem Rheinblick:  
Ein Hotel mit allem was man für einen erholsamen 
Aufent halt begehrt. 
Die Küche des FAVORITE restaurants, 
unter der Leitung von Daniele Tortomasi lässt dem 
Genießer keine Wünsche offen. 
Schöner Biergarten und Terrasse. 
1.300 m2 Event-Fläche für 5 - 500 Personen. 
Catering-Service. 

 F  –  D I E  W E I N B A R
Das Traumpaar Wein 
und Genuss fi ndet hier 
die perfekte Location 
und wird in entspann-
ter, stilvoll moderner 
Atmosphäre serviert.  
DER TREFFPUNKT IN 
MAINZ. 

 GANZJÄHRIGE WEINBERGSGASTRONOMIE mit Hofgarten, Panoramaterrasse, Vinothek und Hofscheune 
(750 m2 Event-Location). Perfekt für Ihre Veranstaltung! www.hofgut-laubenheimer-hoehe.de

 H O F G U T  L A U B E N H E I M E R  H Ö H E

Daniele 
Tortomasi



ERÖFFNUNGam Samstag, 14. Sept. 2019, um 10.00 Uhr 

Balkon, Staatstheater, Gutenbergplatz, Mainz

Sa 14. Sept. 2019 10-18 Uhr

So 15. Sept. 2019 11-18 Uhr

THEMENJAHR 2019: „MENSCH UND MOBILITÄT“

WISSENSCHAFT FÜR ALLE  
Etwa 400 Wissenschaftler/-innen aus den 
22 Mitgliedsinstitutionen und Kooperationspartnern 
der MAINZER WISSENSCHAFTSALLIANZ e.V. gestalten
den 18. Mainzer Wissenschaftsmarkt am 14. und 
15. September 2019 auf dem Gutenbergplatz 
in Mainz. 
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Spannendes und Wissenswertes aus der Welt der Forschung zum
Thema »Mensch und Mobilität« präsentieren 35 Forschungsprojekte
auf  800 Quadratmetern Zeltfläche.   
Zum Beispiel stellt der Fachbereich II (Fahrzeugtechnik) der Tech-

nischen Hochschule Bingen ein unbemanntes Flugsystem (UFO) vor:
PRIX-3D – DAS BINGER UFO. Das Fluggerät ist in Form eines modular
konzipierten Kleinstflugzeugs aufgebaut. Unterschiedliche Nutzlast-
module lassen vielfältige Missionsszenarien zu. Neben dem grund-
sätzlichen Aufbau der Flugzelle ist die komplette Steuerungselektronik
und der Autopilot des UFO Bestandteil der Forschungsarbeiten zu die-
sem Thema an der TH Bingen.

Die Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und Psy-
chotherapie der Mainzer Universitätsmedizin be-

schäftigt sich mit der psychischen Ge-
sundheit der Mainzer/-
innen unter Berück-
sichtigung ihrer bis-
herigen innerdeut-
schen und internatio-
nalen Migrationserfah-
rungen: MOBILITÄT, MI-
GRATION & PSYCHISCHE
GESUNDHEIT. Was wissen-
schaftlich mit großen Da-
tensätzen (wie z.B. mit der
Gutenberg Gesundheitsstu-
die) statistisch erforscht wird,
soll dem Publikum interaktiv
nahegebracht werden.
Passend zum Thema »Mensch

und Mobilität« und zum Kultur-
sommer Rheinland-Pfalz »hei-
mat/en« gibt das Römisch-Germa-
nisches Zentralmuseum Einblicke
in die Vorarbeiten zur partizipativen
Ausstellung »Ein Stück Heimat«, die

im Winter zu sehen sein wird. Dinge, Ideen und Bräuche nehmen
Menschen - bewusst oder unbewusst – oft aus ihrer Heimat mit. Die
Besucher/-innen erfahren, wie sich die Bedeutung von »Heimat« in
Objekte einschreibt und welche Wirksamkeit diese Objekte im Alltag
entfalten.

| SoS

www.wissenschaftsallianz-mainz.de/
wissenschaftsmarkt/2019  

E I N Z E L H A N D E L

M A I N Z E R M I T T E
                                                        A N Z E I G E

W W W . D E R M A I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / M A I N Z E R - M I T T E

Gutenbergplatz 2
Tel. 238844
www.reuters-fashion.de

SATURN

KAFFEE – WIE IM URLAUB 
Sie kommen aus dem Urlaub zurück – wenigstens der

Kaffee soll mindestens genauso gut sein wie im Urlaub.
Sie fangen an zu träumen und verlängern damit den
Urlaub. Der Kaffeeduft alleine lässt Sie schon entspan-
nen. Warum kann nicht immer Urlaub sein? Kein Pro-
blem, wenn es nur am Kaffee liegt! Bei Saturn gibt es
über 60 Kaffeevollautomaten. Und die kann sich jeder
leisten. Es fängt an bei knapp 200 € und geht bis…. 

Lassen Sie sich umfassend beraten (genauso lange
wie beim Urlaub) und realisieren Sie Ihren Kaffeetraum
bei Saturn.  

Pfandhausstraße 1 · Tel. 2115758
www.destille24.de

Mittlere Bleiche 6 · Tel. 227771
Schönbergstr. 2 · Tel. 683294
www.metzger-walz.de

Am Brand 41 · Tel. 1460 
www.saturn.de

Adolf-Kolping-Str. 4
www.roemerpassage.com

Lotharstr. 15 · Tel. 231681
www.top-optik-mainz.de

Klarastraße 18 · Tel. 223298
www.riechardt.de



Aktion gültig bis 30.11.2019

HomePod
zum Spitzenpreis!

q)  Nur für Neukunden ab 16 Jahren mit dt. Wohnsitz bei Abschluss des Apple Music Abos in einem MediaMarkt in Deutschland oder via mediamarkt.de/applemusic. Während der Pro-
bemonate jederzeit mit sofortiger Wirkung kündbar. Sofern nicht mindestens 24 Stunden vor Ablauf der Probemonate gekündigt wird, verlängert sich das Abo automatisch zum 
Preis von 9,99 €/Monat. Nach den Probemonaten Kündigung jederzeit zum Ablauf des jeweiligen Vertragsmonats möglich. Gilt nur für Apple Music in Deutschland und erfordert 
eine Apple-ID für Deutschland. Es gelten die Nutzungsbedingungen und Datenschutzrichtlinien von Apple. Weitere Informationen unter www.apple.com/legal/internet-services/
itunes/de/terms.html. Nur für Einzelabonnements und private - nicht kommerzielle - Nutzung. Anbieter von Apple Music: Apple Distribution International, Hollyhill Industrial 
Estate, Hollyhill, Cork, Republic of Ireland. Weitere Infos im Markt und unter www.mediamarkt.de/applemusic.

Jetzt   

im Markt!
oder online unter mediamarkt.de/applemusic

50 Millionen Songs
immer und überall.

Apple Music jetzt bei MediaMarkt  
4 Monateq) kostenlos probehören.

Jetzt das Beste aus Apple Music herausholen.

je
• Revolutionärer Lautsprecher  

mit fantastischem Sound
• Raumerkennung, die den  

Standort wahrnimmt
• Holt das Beste aus Apple Music heraus

Art. Nr.: 2436785 White, 2436786 Space Grey

HomePod

Am 24.11.1979 eröffnete als erster MediaMarkt in Deutschland der MediaMarkt München-Euroindustriepark.

MEDIA MARKT TV-HiFi-Elektro GmbH Mainz
Haifa Allee 1 • 55128 Mainz • Tel. 06131/93420-0  
im Gutenberg Center, A60 Ausfahrt Lerchenberg • mainz@mediamarkt.de

Öffnungszeiten: Mo-Sa: 10-20 Uhr
 kostenlose Parkplätze

Alles Abholpreise. 
Keine Mitnahmegarantie.

je

      



In jeder Herausforderung 
steckt eine Chance:  
Wir finden sie.

Bereit für Neues

Die Welt ist in Bewegung: Märkte und Geschäfts

modelle verändern sich rasanter denn je. Umso 

 wichtiger, einen Partner zu haben, der Ihre Ziele fest 

im Blick behält. Mit der LBBW an Ihrer Seite meistern 

Sie die Herausforderungen des Wandels und bleiben 

langfristig erfolgreich. Warten Sie nicht länger und 

 nehmen Sie die Zukunft selbst in die Hand –  besuchen 

Sie uns am besten noch heute auf www.LBBW.de
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