
DENKMALSCHUTZ 
IN MAINZ   

 
  

 

DE
RMAINZER

D A S  M A G A Z I N  F Ü R  M A I N Z  U N D  R H E I N H E S S E N
D I E S T A D T I L L U S T R I E R T E N R . 3 4 8 S E P T E M B E R 2 0 1 9



Mainz, 01.09.2019: Nachdem in Deutschland nun die 
sogenannte Elektrokleinstfahrzeuge-Verordnung 
(eKFV) in Kraft getreten ist, steht der Nutzung von 
E-Scootern im öffentlichen Straßenverkehr nichts 
mehr im Weg – vorausgesetzt, die Modelle sind 
StVZO-konform und erfüllen alle erforderlichen 
Kriterien an eine Straßenverkehrszulassung. Die 
ersten verkehrstauglichen E-Scooter sind jetzt schon 
verfügbar. Wer sich frühzeitig einen der flotten Flitzer 
sichern will, kann dies bereits jetzt im MediaMarkt Mainz 
tun: Der Elektronikhändler hat sein Sortiment um erste 
Modelle mit Straßenzulassung erweitert. Zudem wird 
das Angebot sukzessive um weitere für den öffentlichen 
Straßenverkehr taugliche E-Scooter ergänzt. 
 

Wendiger als ein Fahrrad, umweltfreundlicher 
als ein Auto – in vielen Ländern erfreuen 
sich E-Scooter längst großer Beliebtheit. 
Auch in Deutschland ist das Interesse an 
den innovativen Fortbewegungsmitteln 
groß. Kein Wunder – begeistern sie doch 
durch ein leichtes, kompaktes Design, eine 
einfache Bedienung und ihre flexiblen 
Einsatzmöglichkeiten. Kurze Strecken lassen 
sich schnell und bequem zurücklegen – und 
das ohne lästige Staus oder Abgase. Zudem 
können E-Scooter zusammengeklappt 
problemlos in öffentliche Verkehrsmittel wie 

beispielsweise in die U-Bahn mitgenommen werden und die nervige 
Parkplatzsuche gehört ebenfalls der Vergangenheit an.  
Aber wie ist es denn eigentlich, solch ein Fahrzeug zu fahren? „Bei uns 
im Media Markt Mainz können Interessierte schon jetzt Probefahrten 
machen, denn wir halten eigens für diesen Zweck „rote Nummern“ 
vor.“ so Geschäftsführer Robert Everwin des MediaMarktes Mainz. 
Zur Auswahl stehen unterschiedliche E-Scooter der Marken CityBlitz, 
ICONBIT und CAT. Die Preise beginnen bei 399 Euro.  
Media Markt gibt zu bedenken, dass es sich um sehr gefragte Ware 
handelt, die möglicherweise vorbestellt werden muss.
Eine sofortige Mitnahme kann nicht garantiert werden.

Mit Vollgas  

ins Vergnügen!

Jetzt schon im MediaMarkt Mainz
die neuesten E-Scooter-Modelle mit 
Straßenzulassung sichern.

Besuchen Sie uns auf dem Mobilitätstag am 15.09. auf dem VRM-Gelände!

Am 24.11.1979 eröffnete als erster MediaMarkt in Deutschland der MediaMarkt München-Euroindustriepark.

MEDIA MARKT TV-HiFi-Elektro GmbH Mainz
Haifa Allee 1 • 55128 Mainz • Tel. 06131/93420-0  
im Gutenberg Center, A60 Ausfahrt Lerchenberg • mainz@mediamarkt.de

Öffnungszeiten: Mo-Sa: 10-20 Uhr
 kostenlose Parkplätze

Alles Abholpreise. 
Keine Mitnahmegarantie.

 

ICONBIT IK-1971K
Scooter mit Straßenzulassung
• Max. Tragkraft 100 kg
• Max. Leistung 350 Watt 
• Display LCD-Bordcomputer
• Fußbremse hinten und zusätzliche 

elektronische Bremse - Smart EBS  
(Akku wird beim Bremsvorgang geladen)

Art. Nr.: 2559239

Kompakter, laufruhiger und leiser 
elektrischer Tretroller auf 8 Zoll Rädern

 

CITY BLITZ CB064 
Scooter mit Straßenzulassung
• Max Tragkraft: 120 kg
• Maximal Leistung 498 Watt 
• Max.. Reichweite   25-30 km 
• Digitales Display

Art. Nr.: 2559185

Für die Sicherheit: Elektronische Motorbremse 
vorne, Scheibenbremse hinten & Vorder-/Rücklicht.
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Es könnte ja ein Mensch auf der einen oder
anderen Seite an einem vorbeilaufen, vorbei-
radeln oder vorbeirollern. Sogar überholen-
dende Autos im Totenwinkel des Außenspiel-
gels werden so gesehen. 

Neulich, in einer der ruhigeren Seitstraßen
der Oberstadt, war ein Fahrschulwagen mit
Lehrer und Schüler unterwegs. Einparken
üben war angesagt. Der junge Mann hatte da-
nach vermutlich einen Krampf in der Na-
ckenmuskulatur, so oft wendete er den Kopf
in die eine und andere Richtung. Vor allem
beim Ausparken schien er nicht genug kriegen
zu können vom Blick über die linke Schulter. 

Mich beruhigen solche Beobachtungen. Ich
denke mir, der wird mit Entgegennahme des
Führerscheins und den ersten Fahrübungen
ohne Lehrer an der Seite den Blick über die
Schulter bestimmt nicht vergessen. 

Die ältere Frau vor mir auf dem Fahrrad
streckt den Arm links raus und zieht in die
Mitte der Fahrbahn. Ohne einen Blick nach
hinten zu werfen. Ich wollte sie überholen,
aber meine innere Stimme sagte: Vorsicht.
Ich blieb hinter ihr, der Zusammenstoß blieb
aus. 

Ähnlich sorglos sind die Radfahrenden, die
über Fußgängerwege fahren – ohne rechts
oder links zu schauen. Immer im Vertrauen
darauf, dass die Autos anhalten. Sie gefährden
sich selbst – und nötigen die Autofahrenden.
Muss das immer wieder erklärt werden? Er-
wachsenen Menschen? 

»Entschuldigen Sie, warum fahren Sie mit
dem Fahrrad auf dem Bürgersteig?« »Da kam
gerade ein Auto, es erschien mir sicherer auf
dem Bürgersteig zu fahren.« Die Frau hätte
natürlich auch anhalten können, mit ihrem
Fahrrad. Das sieht sie aber nicht ein. Sie will
auch nicht verstehen, dass der teilweise rot
bemalte Bürgersteig KEIN Fahrradweg ist.
Rote Farbe signalisiert ihr, hier darf ich radeln. 

Wir unterhalten uns eine Weile über Ver-
kehrsschilder und deren Sinn und Zweck.
Auch über solche, die Radfahrenden gelten. 

Erschreckend empfinde ich in diesen Dia-
logen die Erkenntnis, die Leute wissen meist
wirklich nicht, was sie tun, bzw. was sie nicht
tun dürften. Sie begreifen auch nicht, dass
und wie sie andere mit ihrem Verhalten ge-
fährden. Schlimm ist das. 

Vergessen die Menschen alles, was sie in
der Fahrschule gelernt haben? Klar, es gäbe
ja »Instanzen«, die sie daran erinnern könnten.
Da fällt mir der Polizist ein, der mir anlässlich
einer Verkehrskontrolle erklärte, es sei einzig
Sache der Polizei, Verkehrsteilnehmer/-innen
über ihre Pflichten aufzuklären. Den Satz habe
ich damals nicht verstanden und verstehe ihn
heute nicht. In vielen Fällen wird von den
Bürger/-innen Zivilcourage eingefordert. Hin-
schauen, statt Wegschauen. Wieso soll ich
dann wegschauen, wenn Verkehrsteilneh-
mer/-innen mich und andere gefährden, in
dem sie Verkehrsregeln missachten? 

| SoS
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Wald

Staatstheater 
Mainz

von Ödön von Horváth
ab 8. September

www.staatstheater-
mainz.com
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Die beiden Baudenkmäler liegen nahe bei-
einander, kämpfen mit ähnlichen Schwierig-
keiten und erfreuen sich der Sorge durch Eh-
renamtliche, organisiert in den Vereinen Ini-
tiative Zitadelle Mainz (IZM) und Initiative
Römisches Mainz (IRM).   

Was leisen diejenigen, die ihre Freizeit der
Erhaltung dieser Denkmäler widmen? Mit
Zweien, die seit Jahren wissen, welche He-
rausforderungen die Ehrenamtlichen zu meis-
tern haben, erörterte DER MAINZER diese
Frage: Mit Dr. Hans Marg, Vorsitzender der
IRM und Kay-Uwe Schreiber, Vorsitzender
der IZM. 

»WIR SIND DER STACHEL 
IM FLEISCH DER STADT, GEHT ES 
UM DAS RÖMISCHE ERBE.« 
Dr. Hans Marg, Vorsitzender 
Initiative Römisches Mainz (IRM)

Die Stadt rühme sich ihrer römischen Ver-
gangenheit, aber sie tue zu wenig dafür, sie
zu erhalten, stellt Hans Marg fest: »Aber, die
schlimmen Zeiten sind vorbei, nun gehen wir
gemeinsam in die richtige Richtung.« Die IRM
wisse, es falle der Stadt nicht leicht, Gelder
locker zu machen: alle römischen Altertümer

gehören der Stadt Mainz, deren Erhaltung im
Etat der Stadt Mainz als »freiwillige Leistung«
eingestellt werden müssen. Nachdem das
Theater Ende der 1990er Jahre freigelegt, 2006
sogar der Süd-Bahnhof in »Bahnhof Römi-
sches Theater« umbenannt worden war, sei
acht Jahre lang nichts mehr geschehen. Bis
der Verfall derart sichtbar wurde, dass sich
der OB und die Dezernentin der Sache an-
nahmen und Gelder zur Verfügung gestellt
wurden, um unter Leitung der Gebäudewirt-
schaft Mainz (GWM) Mauerreste und Pfei-
lerstümpfe zu konservieren.  

»Wir arbeiten zweigleisig: Einerseits müssen
nach und nach alle freigelegten Steine kon-
serviert werden, um sie vor dem Verfall zu
schützen – das kostet Geld. Andererseits müs-
sen wir ein langfristig angelegtes Nutzungs-
konzept erarbeiten – das kostet Zeit.« Immer-
hin sei das Bühnentheater zu einem Projekt
der Stadt geworden, bilanziert Marg und be-
nennt als »sichtbare Zeichen« die Konservie-
rungsarbeiten, sowie die »Einhausung« im
Winter als Witterungsschutz. 

Weitere »sichtbare« Zeichen seien: Fach-
symposien, um sich über Konservierungsme-
thoden zu informieren und über Präsentati-
onsmöglichkeiten. Darin eingebettet sei ein

mehrstufiger Bürgerdialog, um Anregungen
aus der Bevölkerung aufzunehmen. 

Alle Ergebnisse sollen in die Ausschreibung
für einen Wettbewerb münden.  

Wie lange das dauern wird, kann Marg
nicht sagen, aber Qualität gehe vor Zeit, die
IRM baue auf ein zukunftsfähiges Konzept.
Der IRM-Vorsitzende hält ein städtebauliches
Konzept für wünschenswert, in das als »rö-
mische Linie« das Museum für Antike Schif-
fahrt und das neue Römisch-Germanische
Zentralmuseum an der Neutorschule, das rö-
mische Bühnentheater und der Drususstein
eingebettet sind. Das Isis-Heiligtum in der
Römerpassage und die Römersteine in Zahl-
bach seien räumlich zu weit davon entfernt.
»Erst wenn wir ein Nutzungskonzept erarbeitet
haben, das mit der Stadt abgesprochen, von
den politischen Gremien abgesegnet wurde,
können wir gezielt um Unterstützung werben:
Alle, ob Institutionen wie die Deutsche Stif-
tung Denkmalschutz, die rheinland-pfälzische
Landesregierung oder private Sponsoren wol-
len ein Konzept sehen, bevor sie bereit sind,
Geld zu investieren.« 

In der Zwischenzeit will die IRM durch
möglichst viele Veranstaltungen im Theater
auf selbiges aufmerksam machen. Allerdings

IM EINSATZ FÜR DIE DENKMÄLER  
Die Liste der Denkmäler, die sich in Mainz befinden ist lang. Zwei, die eine ganz besondere Bedeutung haben, 
ringen auch ganz besonders um Aufmerksamkeit und um Geld: Das Römische Bühnentheater und die Mainzer Zitadelle. 

06 | DER MAINZER 09. 2019 | TITEL



TITEL | DER MAINZER 09. 2019 | 07

besteht aus Sicherheitsgründen derzeit noch
ein Betretungsverbot. Nur das untere Halb-
rund darf über einen eigenen Zugang betreten
werden, wenn IRM- Mitarbeitende dabei sind.
»Wir sprechen derzeit mit der Stadt, ob wir
mit ihr einen Nutzungsvertrag abschließen,
damit sich potenzielle Veranstalter/-innen,
die das Bühnentheater nutzen wollen, direkt
an uns wenden können«, berichtet Marg und
weist darauf hin, dass die IRM bereits haupt-
amtlich das Isis- und Mater Magna Heiligtum
betreut, was viele Ressourcen bindet.  

»Wir führen dennoch auch Gruppen, die
sich anmelden gerne durch das Römische
Bühnentheater.« Davon abgesehen ist das
Theater am 8. September 2019, dem Tag des
offenen Denkmals zugänglich. Angeboten
werden Führungen und Präsentationen zur
Geschichte und Bedeutung des Theaters. 

»DENKMAL- UND NATURSCHUTZ 
ZUSAMMEN DENKEN.«  
Kay-Uwe Schreiber, Vorsitzender 
der Initiative Zitadelle Mainz

Die Vorgeschichte der Zitadellen-Sanierung
ist lang, sagt Kay-Uwe Schreiber und erinnert
an die Auseinandersetzungen zwischen Denk-
malschutz und Naturschutz in Mainzer Amts-
stuben. 2017 wurden die Sanierungsarbeiten
wieder aufgenommen, nachdem 2015 die
Schäden der weit ins Mauerwerk hineinrei-
chenden Wurzeln eines Ahornbaums groß-
flächig das Deckenschalen-Mauerwerk ab-
sprengten: Es bestand die Gefahr, dass Teile
der Mauer hinabstürzten und die Sicherheit
von Passanten/-innen gefährden. Damit wurde
die Sanierung von einer »freiwilligen Leistung«
zu einer Pflichtaufgabe: 15 Mio. Euro konnten
in den Mainzer Etat eingestellt werden und
unter Leitung der Gebäudewirtschaft Mainz
(GWM) begannen die Sanierungsarbeiten. 

Kay-Uwe Schreiber bezeichnet die Beglei-
tung der Sanierungsarbeiten als die Haupt-
aufgabe der IZM. Sie zu gewährleisten erfor-
dere stetige Absprachen und Verhandlungen
mit den Beteiligten. Gleichzeitig müsse die
Öffentlichkeit informiert werden, um die Be-
deutung des Bauwerks nicht in Vergessenheit
geraten zu lassen und den Willen es zu er-
halten, zu fördern. In diesem Jahr lässt sich

die Mauersanierung entlang des Zitadel-
lenweges gut verfolgen (siehe Foto unten),
auch an der Windmühlenstraße wird an ei-
nem Teilstück gearbeitet, ebenso gegenüber
der Bastionsspitze Drusus an der Contrescarpe.  

Zufrieden äußert sich Schreiber zur »Zita-
dellen-Bauhütte«, in der mehrere GWM-Mit-
arbeitende ausschließlich mit den Sanierungs-
arbeiten für die Zitadelle befasst seien. Der
IZM-Vorsitzende begrüßt außerdem die zwi-
schenzeitlich intensive Zusammenarbeit zwi-
schen allen Beteiligten: Alle sechs Wochen
würden in einer Koordinierungsrunde Ver-
treter/-innen der Ämter, des Landes, des Nabu
und der IZM zusammen die anfallenden Auf-
gaben besprechen. 

Die Öffentlichkeit für das Festungsbauwerk
auf dem Jakobsberg zu begeistern ist u.a. Ziel
der regelmäßig stattfindenden Festivitäten
auf der Zitadelle:  Im Frühjahr, »Idyll im April«,
»Kunst und Korinthen« im Dezember und
jetzt im September das Zitadellenfest. Dabei
kooperiert die IZM mit den auf der Zitadelle
ansässigen Museen und Vereinen: Dem Stadt-
historischen- und dem Garnisons-Museum,
mit UNICEF, Armut und Gesundheit, der Kul-
turei und dem Zitadellencafé, die eigene Bei-
träge  zum Programm beisteuern. Eingebun-
den sind zudem der Nabu mit einer Natur-
schutzfachlichen Grabenführung und die Ini-
tiative Römisches Mainz mit den Führungen
durch das Römische Bühnentheater.  Dass
das Zitadellenfest nun zum 16. Mal am Tag
des offenen Denkmals (am 8. September 2019)
stattfindet ist dabei Tradition: »Wir fühlen
uns dazu verpflichtet«, sagt der IZM-Vorsit-
zende. Allerdings stelle die IZM das Fest unter
ein eigenes Motto: »Spurensuche – neue Er-
kenntnisse aus der Bauforschung.«  

Die Festungsstadt Mainz ließe sich – auch
in Verbindung mit dem römischen Erbe der

Stadt – sicherlich noch besser darstellen, das
Potenzial auch touristisch besser vermarkten,
ist Schreiber überzeugt. Zwar sei die Stadt
Mainz Mitglied bei Forte Cultura, dem Euro-
päischen Festungstourismus und Festungs-
marketing Netzwerk e.V., aber die kulturhis-
torische Bedeutung der südlichen Altstadt,
vom Museum für Antike Schiffahrt über das
neue Römisch-Germanische Zentralmuseum,
das Römische Bühnentheater und der Zitadelle
bis zur St. Stephans Kirche berge noch viel
Potenzial. 

KOMMENTAR 

Die Arbeit und die Expertise der Ehren-
amtler/-innen ist immens – glücklicherweise.
Ohne ihren Einsatz wäre das Ziel, die Zitadelle
und das Römische Bühnentheater für die
Nachwelt zu erhalten und die Voraussetzun-
gen für deren touristische Vermarktung zu
schaffen, nicht zu erreichen.  

Die beiden Denkmäler gehören der Stadt
Mainz, die hochverschuldet ist und kaum fi-
nanziellen Spielraum für solche »freiwilligen
Leistungen« hat. So wird ein tiefwurzelnder
Ahorn im Mauerwerk zum Glücksfall, aus der
»freiwilligen Leistung« eine Pflichtaufgabe,
um Gefahren abzuwenden. Das bedeutet ei-
nige Millionen Euro, um die Zitadellen-Mauer
zu sanieren. Zynisch ist das. Und Realität.  

Die Vision, die herausragenden kulturhis-
torischen Erinnerungen in der südlichen Alt-
stadt so zusammenzufassen, dass sie von
Mainz-Besucher/-innen in einem Rutsch be-
sucht und erkundet werden können, braucht
einen langen Atem. Hoffentlich geht den Ini-
tiativen nicht die Luft aus.  

| SoS

www.roemisches-mainz.de
www.zitadelle-mainz.de  
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Mit seinem 8. Live-Programm »LUCKY PUNCH – Die To-
des-Wuchtl schlägt zurück« tourt der deutsche Comedy-
Held Michael Mittermeier durch Deutschland, Österreich
und die Schweiz. Auf seiner Reise kämpft er tapfer gegen
»die Absurdität des Alltags und ihre großen Brüder«. Als
einziger Verbündeter steht ihm dabei die »Todes-Wuchtl«
– seine komödiantische Geheimwaffe, in Österreich auch
als »lustigste Pointe auf der nach oben offenen Bist-Du-
Deppat-Skala« bekannt – zur Seite. Um seinen Kontrahenten
in die Knie zu zwingen, muss Mittermeier im Duell die
Pointe genau zwischen die Augen treffen, um den LUCKY
PUNCH zu erzielen: den alles entscheidenden Treffer des
hoffnungslos unterlegenen Gegners. Sentimentale Erinne-
rungen an das Seepferdchen-Abzeichen im Schwimmbad
oder Begegnungen im veganen Restaurant kommen in
seiner Gegenüberstellung der Gegensätze nicht zu kurz. 

Der Auftritt des Super-Champions der mitteleuropäischen
Comedy-Landschaft ist wie kein anderer: »Mit Anzug und
Style, aber ehrlich, hart und ohne Mundschutz.«

| SoS

Textquellen, Infos und Karten: 
www.frankfurter-hof-mainz.de 
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GENAU ZWISCHEN 
DIE AUGEN  
Am 15. September verwandelt der Kabarettist
und Komiker Michael Mittermeier mit seinem 
Programm »LUCKY PUNCH – Die Todes-Wuchtl
schlägt zurück« den Gutenbergsaal der Mainzer
Rheingoldhalle in eine Comedy-Kampfarena.

Und das tut er im September endlich wieder. So spielt am 10. September
Philipp Zymny als Meister des Absurden sein drittes Programm, in dem
er sich fragt: »How To Human?« Mühelos tanzt der Kabarettist und Poe-
try-Slammer zwischen intelligenter Stand-up-Comedy und abgründigem
Nonsens. Mit Witz und Hintersinn widmet er sich der Frage, wie man in
unserer heutigen Zeit Mensch ist und bleiben kann, wobei ihm unter an-
derem Gott und ein unheimlicher Melonenmensch helfen – um mal die
beiden Wichtigsten zu nennen.

Ob es Volker Diefes wohl stört, wenn in seiner Vorstellung ein Handy
klingelt? Dann hätte er immerhin sofort einen  thematischen  Anknüp-
fungspunkt: Vom 19. bis zum 21. September spielt das langjährige En-
semblemitglied des »Düsseldorfer Kom(m)ödchens« sein Solo »Smart ohne
Phone« und beweist, welch großer Gewinn es für einen selbst und die
Menschheit ist, wenn einen Abend lang kein Blick auf WhatsApp, SMS
und E-Mails fällt.  Dank Internet wissen wir alles, was in der Welt passiert,
aber nicht, wie es unserem Nachbarn geht. Diefes schüttelt den inneren
Smombie kräftig durch und richtet den Blick aufs Wesentliche. Auch ohne
Netz garantiert dieser Abend Empfang.

| SoS

Textquellen, Infos und Karten: 
www.unterhaus-mainz.de 

DER VORHANG 
GEHT WIEDER AUF 
Sommerferien sind prinzipiell etwas Schönes und auf 
möglichen Arbeitsstress ließe sich gerne noch ein wenig 
länger verzichten. Nicht aber darauf, dass sich der Vorhang
zur neuen Unterhaus-Saison wieder hebt. 

©
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Michael 
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GRENZENLOS KULTUR 
Vom 12. bis zum 22. September 2019 
präsentiert die Lebenshilfe Kunst & Kultur 
zum 21. Mal das Theaterfestival Grenzenlos 
Kultur. Spielort und Partner ist seit 2015 das 
Staatstheater Mainz. 
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16 Ensembles aus Argentinien, Deutschland, England, Holland,
Italien, Kanada und Wales bespielen mit Humor, Wut und Phantasie
das Kultursommer-Thema »Heimat/en«. 

Zum 10-jährigen Jubiläum der Ratifizierung der UN-Behinderten-
rechtskonvention lädt Deutschlands ältestes inklusives Theaterfestival
zum Symposium über Barrierefreiheit im Theater. Am 20. und 21. Sep-
tember können Interessierte mit und ohne Behinderungen in Vorträgen,
Workshops, in den Pausen und beim Experten-Speed-Dating lernen,
sich austauschen und konkrete Vorschläge ausarbeiten. 

Zu einer guten Heimat gehört die Barrierefreiheit. Die Festivalver-
anstaltungen finden an barrierearmen Orten in entspannter Atmosphäre
statt.  Es gibt Einführungen, Gespräche und die Möglichkeit, die Abende
gemeinsam ausklingen zu lassen. 

In ihrer Performance »Mund-Stück« tauchen die Antworten auf die
Frage: »Was denken Sie, sollte einmal gesagt werden?« auf, die Ant
Hampton & Rita Pauls (Foto) auf ihrer Reise durch Deutschland zu
hören bekamen.

Am 17. September 2019, 19.30 Uhr im Glashaus des Mainzer Staats-
theaters, Dauer etwa 60 Minuten, Simultan-Übersetzung in Deutsche
Gebärdensprache.

| SoS

Textquellen, Infos und Karten: 
www.grenzenlos-kultur.de

Ant Hampton 
& Rita Pauls 

© ant-hampton 
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Schillerstraße 24a · Tel. 234075
www.juwelier-willenberg.de

Schillerstraße 26 · Tel. 619418
www.anima-mainz.de

Neue Universitätsstraße 2 (Proviant-Magazin, Westeingang)
Tel. 1444071 · www.mainzer-fastnachtsmuseum.de

Schillerstr.46-48 + Gr. Bleiche 4 · Tel. 275539 0
www.wirth-mainz.de
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KINDERLADEN WIRTH 

ENDLICH:  ES GEHT LOS!
25 Jahre hin und her, Entwürfe über Entwürfe,

Fassaden-Vorlagen, die einem Kinderladen alle
Ehre geben, aber den guten Nachbarn nicht 

gefallen – jetzt aber geht es los
und Kinderladen Wirth macht 

noch mehr: 
Richtig fette Umbau-

Rabatt-Aktionen, da 
rentiert sich das Zugreifen

für Weihnachten. 25 Jahre
Fas saden-Antrags-Jubiläum 

am schönsten UnOrt von Mainz,
der sich aufmacht in den kom-

menden Jahren eine erstklassige
Visitenkarte am »Empfangs-

Münsterplatz« zu werden: Ob mit
dem Auto oder mit dem ÖPNV, an diesem Platz
führt in Mainz nichts mehr vorbei. Und am 
Kinderladen Wirth erst recht nicht. 



DEST ILLE  MAINZ 

JUBILÄUM 

Seit 2004 steht die Destille Mainz
für tolle Produkte und Nachhaltig-
keit sowie eine fachlich, kundenori-
entierte und freundliche Beratung
unter der Leitung von Gaby und
Hans-Jürgen Stierle.

Aktuell gibt es ca. 160 Produkte,
die in Flaschen abgefüllt werden
können, Essige, Cremas und kaltge-
presste Öle. Außerdem eine Vielzahl
von Alkoholika, Feinkostprodukten,
Terrinen, Senfe, Salze, außerge-
wöhnlichen Gewürzen, ausgefal -
lenen Schokoladenkreationen,
ita lienische Tartufos, Nougat und 
Lakritz. 

Die Destille Mainz freut sich auf
Sie, in der Woche vom 09.-14.09. das
15- jährige Bestehen mitzufeiern.
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GOLDSTEIN

KOCHEN FÜR UNICEF 

Theo (Schué) und sein Freund
Andi (Marx) bereiten ein schönes 
Benefiz-Mittagessen bei Laura
(Schiel) im Goldstein vor. Zugunsten
der Unicef findet dieses Essen am 
22. September 2019, zwischen 11
und 14 Uhr, statt. Die Kosten pro
Person belaufen sich auf 40 €. Da 

die Teilnehmerzahl begrenzt ist 
melden Sie sich bitte an, und zwar
bis spätestens zum 08. September
unter theodor@schue-mainz.de. 

Bitte überweisen Sie den Betrag
im Voraus: Sabine Schué, Sparkasse
Mainz, »Benefizkochen«, IBAN DE71
5505 0120 1012 1324 35.

DER MAINZER wünscht: Gutes 
Gelingen und Guten Appetit.

LANDESMUSEUM MAINZ 

DESIGN-IKONEN 

Das Bauhaus wird 100 und das Lan-
desmuseum Mainz GDKE RLP feiert
mit. Auf 400m² sind Design-Ikonen 
der letzten 100 Jahre zu bewundern.
Walter Gropius gründete 1919 in 
Weimar die Hochschule für Kunst und 
Architektur, an der das Bauhaus-
Design entstand. Welche Vorläufer es
hatte und wie es sich bis heute ent-
wickelte, zeigt die Ausstellung. Mit
Objekten u. a. von Theodor Bogler,
Marianne Brandt, Christian Dell, Egon
Eiermann, Marguerite Friedlaender,
Walter Gropius, Otto Lindig, Gerhard
Marcks, Ludwig Mies van der Rohe,
Wilhelm Wagenfeld (Foto oben).  

www.landesmuseum-mainz.de

Wilhelm Wagenfeld, Tassen aus Teeservice,
1931, Jena Glaswerk Schott & Gen. 
© Kai Pelka

O N L I N E !
www.dermainzer.net



APPEL HAPPEL  

VERANSTALTUNGEN 
RUND UM DEN APFEL 

Am 07.09.2019 findet das 9. Saturday Night – Nachtpflücken
statt. Äpfel pflücken,  Ponyreiten, Kaffee & Kuchen im Hofcafé,
Lagerfeuer mit Stockbrot, musikalische Unterhaltung mit der
Coverband IRA & THE BOYS, sowie kulinarische Köstlichkeiten
vom Restaurant »jedermanns« stehen auf dem Programm.

Am 21./22.09.2019 findet das 16. Mainzer Apfelfest von 
10-18 Uhr mit Spaß und Spiel rund um Hof, Wiese, Apfelfeld
und in der neuen Halle statt. Ponyreiten, Hüpfburg, Apfelrallye
auf der Obstplantage, Spiel- und Bastelstationen, Apfelsaft
selbst pressen und Unterhaltungsprogramm 

www.appel-happel.de

WOHNBAU MAINZ GMBH 

KULTUR & WOHNEN 

Die Wohnbau Mainz GmbH kann jetzt planen. Am
31.07.2019 erhielt sie symbolisch die Schlüssel für die Im-
mobilie. 

Auf historischem Gelände entsteht neben kulturellen 
Angeboten dringend benötigter bezahlbarer Wohnraum.
Das Gelände ist rund 9.300 qm groß. 145 Wohnungen 
sind geplant, 50 davon sollen gefördert sein. Das gesamte 
Projekt hat ein Volumen von 50 Millionen €. Zwei Jahre
Planungszeit und zwei Jahre Bauzeit sind momentan 
vorgesehen, so dass man ab Sommer 2023 mit dem Einzug
der ersten Mieter rechnen kann.

Auf dem Foto (v.l.n.r.): Wohnbau-Aufsichtsratsvorsitzen-
der Dr. Eckart Lensch, Franz Ringhoffer und Thomas Will,
die beiden Wohnbau-Geschäftsführer, Oberbürgermeister
Michael Ebling, Claus Niebelschütz, BImA, Marianne
Grosse, Baudezernentin. 
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D E R  M A I N Z E R  P R Ä S E N T I E R T

WE INE DES MONATS

WEINGUT BEISER
55578 Vendersheim - www.weingut-beiser.de

2018 Sauvignon Blanc Muschelkalk . trocken 

Expressiver Sauvignon, wie wir ihn lieben: intensiv Passi-
onsfrucht, Mango und Holunderblüte im Aroma. 

Saftig, üppig, nachhaltig, mit schöner, vom Muschelkalk ge-
prägte Mineralität und Finesse. Ein gnadenlos fruchtig-aro-
matischer, ausdrucksstarker Wein.
Kompromisslos besonders! 

Flasche 8,40 €

55599 Stein-Bockenheim · www.weingut-steitz.de

WEINGUT STEITZ

2018 SAUVIGNON BLANC trocken

Ein kühler Sauvignon mit präziser Aromatik nach Grapefruit,
Maracuja und Holunderblüten! Großzügig mit rauchigen Ak-
zenten, die das Lied vom Vulkangestein anstimmen. 

Der Wein zur grünen Küche! Ideal in Verbindung mit Gemüse
oder zu Geräuchertem – von Rote Bete bis Forelle. Sashimi

und Ceviche applaudieren ebenfalls.
89 Punkte bei der Falstaff Sauvi-
gnon Blanc-Trophy 2019!Flasche 8,50 €

Nierstein · www.raddeckwein.de

WEINGUT RADDECK

2018 Niersteiner Riesling »ROTER HANG«

Dieser Riesling wächst in dem berühmten Roten Hang. Das
Rotliegende entstand vor über 280 Mio. Jahren und prägt
bis heute die Landschaft Niersteins. Der hohe Eisengehalt
verleiht dem Boden seine rote Farbe und den dort wach-
senden Weinen ihre charakteristische Mineralität.

Ein spannender Riesling mit Aromen von Pfirsich und Grape-
fruit, elegant und doch kraftvoll im
Geschmack und der unverkenn -
baren Mineralität des roten Ton-
Schieferbodens. 

Flasche 8,90 €

55270 Schwabenheim · www.immerheiser-wein.de

WEINGUT IMMERHEISER

2018 Sommertraum Rosé feinherb

Bei jedem Schluck dieses Rosés spüren Sie das klare
und fruchtbetonte Aroma des Spätburgunders. Die ganze
Frische und die herrliche Frucht verbunden mit einer Leich-
tigkeit verzaubern jeden Sommertag.

Flasche 6,20 €



Es ist der vierte PARKing Day in Mainz, der
am 21. September 2019 von 11 bis 18 Uhr
sechs Parkplätze in der Neubrunnenstraße in
einen kleinen Park verwandeln wird. Julia
Fastner ist erstmals dabei, als eine der Orga-
nisatoren/-innen. »Schon länger hatte ich das
Gefühl, ich muss etwas machen, einen Beitrag
leisten zur Klimapolitik und als mich ein Ar-
beitskollege fragte ob ich mitkommen wolle,
sagte ich zu.« Mitkommen bedeutete in diesem
Falle zu einem analogen Treffen der Orga-
Gruppe, die sich sonst überwiegend digital
austauscht. Zehn bis 15 Frauen und Männer,
im Alter von 30 bis 80 Jahren organisieren
den PARKing Day in Mainz. Darunter sind
Mitstreiter/-innen von ADFC über BUND bis
NABU und VCD, die ihre Kampagnenerfah-
rungen einbringen.  

Die Mitarbeit beim PARKing Day ist für
Julia Fastner eine praktische Konsequenz des-
sen, was ihr schon länger auffällt beim Radeln
und Gehen durch die Stadt: wie viel Platz
doch die Autos in Anspruch nehmen – vor
allem solche, die stehen. Ein parkendes Auto
»verbraucht« etwa zehn Quadratmeter Fläche
und das im Durchschnitt 23 Stunden am Tag.
So lange steht es. Zehn Quadratmeter öffent-
licher Raum ließen sich für allerlei nutzen –
für Pflanzen, für Spielplätze, für Sitzbänke.  

»Ich will bestimmt niemandem das Auto-
fahren verbieten, das muss jeder selbst ent-
scheiden, aber  wir wollen den Menschen vor

Augen halten, was möglich wäre, wenn we-
niger Autos in der Stadt stehen und öffentliche
Fläche beanspruchen würden.« 

Geboren ist Julia Fastner 1983 in Mainz, in
Bingen hat sie Abitur gemacht, und kehrte
zum Studium (Publizistik, Biologie und Geo-
graphie) nach Mainz zurück. Hier arbeitet sie
bei Jugendschutz.net, dem gemeinsamen
Kompetenzzentrum von Bund und Ländern
für den Schutz von Kindern und Jugendlichen
im Internet. 

DER ROLLRASEN,... 

... den braucht es, um dem grauen  Stück
Asphalt am PARKing Day einen grünen An-
strich zu verpassen. Dazu kommen Blumen-
töpfe und Grünpflanzen, Campingstühle und
–tische,  Decken, Spielsachen für die Kinder,
Essen und Trinken und fertig ist der Mini-
Park. Manche der Vorbeikommenden seien
irritiert, wenn sie das fröhliche Treiben »mitten
auf der Straße« erleben, weiß Julia Fastner.
Manche würden sich auch beschweren, weil
die Parkplätze wegfallen. 

Sie selbst hat noch nie ein Auto besessen
– es sei nicht nötig gewesen, obwohl sie »auf
dem Dorf« gelebt hat, aber sie konnte das
Auto der Eltern nutzen. »Und hier in der Stadt
fahre ich Fahrrad oder gehe zu Fuß.« Falls
doch mal ein Auto nötig sei, nimmt sie das
Car Sharing-Angebot in Anspruch.

»Ich fände es schön, wenn die Innenstadt
Autofrei wäre, wenn wir vom Individualver-
kehr weg kämen und ich denke, die Politik
sollte sich darauf fokussieren.« Allerdings
glaubt Julia Fastner nicht, dass das passieren
wird – jedenfalls nicht in den nächsten fünf
Jahren.  

VOR AUGEN FÜHREN

Auch im Urlaub bevorzugt Julia Fastner
mittlerweile das Rad, um z.B. den Radwan-
derweg entlang der Elbe zu erkunden. Hinter
solchen Entscheidungen steckt eine Ausei-
nandersetzung mit Klima- und Mobilitätsfra-
gen und die Erkenntnis, was der eigene öko-
logische Fußabdruck bedeutet. »Früher wollte
ich die Welt sehen, war oft in Südostasien
unterwegs, bin also häufiger geflogen, bis mir
allmählich klar wurde, welche Folgen das für
unsere Welt hat und dass man nicht weit weg
fliegen muss, um Abenteuer zu erleben.«

Irgendwie hofft die 35-Jährige, dass auch
anderen das bewusst wird, und weiß zugleich,
das sind alles Angelegenheiten, die muss jeder
und jede selbst ausprobieren. Wobei es gut
ist, wenn den Menschen immer wieder vor
Augen geführt wird, wie es anders gehen
könnte. Der PARKing Day ist ein solches An-
schauungsprojekt.  | SoS

www.parking-day.de
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FREIRAUM STATT 
PARKRAUM
Er demonstriert, wozu diese Fläche 
genutzt werden könnte, wenn sie nicht 
zum Parkplatz für Autos bestimmt worden wäre: 
Der PARKing Day. An dem weltweiten 
Aktionstag werden triste in lebenswerte 
Flächen umgewandelt. Julia Fastner 
gehört zur Orga-Gruppe.
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Der Polizei ist es aufgefallen, die Zahl der
Autofahrer, Radfahrer und Fußgänger, die das
Rotlicht von Ampeln ignorieren, nimmt stän-
dig zu. Wer mit dem Auto in Mainz häufig
unterwegs ist, der weiß das schon viel länger.
Da wird nicht nur bei »dunkelgelb« nochmal
Gas gegeben sondern auch bei »tiefrot«.

Natürlich ist es bestimmt schon jedem ein-
mal passiert, nochmal »durchgehuscht« zu
sein. Aber mittlerweile wird die Zahl der Ver-
kehrsteilnehmer, die ganz bewusst rote Am-
peln ignorieren, immer größer. Das ist übri-
gens nicht nur ein Mainzer Phänomen son-
dern ein bundesweiter Trend.

Die Youtuberin Marion Rigoletti Pfaus hat
sich mit ihrer Kamera an Berliner Kreuzungen
gestellt und in 20 Minuten Frequenzen Rot-
lichtverstöße dokumentiert und diese in Buß-
geld umgerechnet. Sie ist zu dem Ergebnis
gekommen, dass jede Stunde in Berlin an Am-

peln Verstöße in einer Bußgeldhöhe von
6.000.000,00 €, in Worten: 6 Millionen Euro,
begangen werden.

In Mainz existiert schon seit langem kein
Ampel-Blitzer mehr. Jetzt sollen wieder wel-
che an Ampeln in der Nähe von Schulen in-
stalliert werden. Das wird noch eine Zeit lang
dauern, denn festinstallierte Blitzer bedürfen
der Genehmigung des Landes.

Zum Thema Ampeln und Fußgänger sowie
Radfahrer lohnt überhaupt kein Kommentar
mehr. Insbesondere Radfahrer sind scheinbar
der Auffassung, dass für sie keinerlei Regeln
gelten. Da werden rote Ampeln so konsequent
ignoriert, dass jetzt bereits Forderungen auf-
tauchen, Radfahrer grundsätzlich auch bei
Rot fahren zu lassen, natürlich nur, wenn sie
Rücksicht auf andere Verkehrsteilnehmer neh-
men. Aber Rücksicht ist nicht gerade die Stärke
vieler Radfahrer.

MOGUNZIUS 
STADTSCHREIBER DES MAINZERS  
Lieber tot als rot

Mainzer Volksbank
Eröffne dein Girokonto einfach online:
www.mvb.de

Warum ich das nun schreibe anstatt das
politische Mainz zu kommentieren? Es gibt
in unserer westlichen Gesellschaft immer
mehr Menschen, denen es nicht um ein ge-
ordnetes Zusammenleben geht, sondern um
die maximale Ausnutzung persönlicher Spiel-
räume und die Verteidigung der eigenen Un-
gebundenheit. Ich-Ich-Ich.

Michelle Obama, hat 2016 in ihrer starken
Rede an die grundlegenden Regeln mensch-
lichen Anstands erinnert, »the basic standards
of human decency«.

Genau darum geht es. Die rote Ampel ist
mehr als ein Verkehrszeichen, sie ist das starke
Symbol, das uns sagt Stopp, Anhalten, sonst
gefährdest du deine Mitmenschen. Wenn wir
diese einfache Regel nicht beachten, dann
brauchen wir uns über andere gar keine Ge-
danken mehr zu machen.

| Mogunzius



Es ist einer jener heißen 2019er
Sommertage, die einen verlocken,
draußen zu sitzen. Wir haben

CHILENISCHE RAFFINESSE AN DER RHEINALLEE 
Das »Eo«, das seit einem Dreivierteljahr geöffnet ist, bringt eine ganz neue Farbe in die Mainzer 
Gastronomie-Landschaft. Hier kommuniziert die Küche intensiv mit den Gästen.                 
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TAPAS-TIME AN ZWEI TAGEN 

Heute ist Donnerstag, das heißt,
dass wie auch an jedem Mittwoch
die sogenannte Tapas-Nacht an-
gesagt ist. Auf einem Schiefertab-
leau sind sechs Tapas angeschrie-
ben, von denen man sich einige
zusammenstellen oder alle als
Menü zu 32 Euro ordern kann.
Bis auf die Quiche vegi für 5,50
Euro kosten alle Versionen glatte
6 Euro. Mister X und ich teilen
das Tableau auf, jeder nimmt drei
Tapas. Das erweist sich als sinn-
voll, da diese Menge für den nor-
malen Hunger allemal ausreicht.

Tapas 1, Ceviche: Diese Speise
setzt sich in der »Eo«-Version aus

Glück, als wir kurz nach 18 Uhr
das »Eo« in der Rheinallee 26 be-
treten: Unter den großen Sonnen-
schirmen auf der Terrasse sind
noch Plätze frei. Wir haben uns

kaum gesetzt, da zeigen die ers-
ten Motorrad- und Pkw-Poser,
was ihre Gefährte draufhaben.
Die Rheinallee ist halt keine

beschauliche Nebenstraße, son-
dern eine Hauptverkehrsachse.
Das macht die Gespräche auf einer
ebenerdigen Terrasse, die direkt
am Gehweg liegt, nicht einfach.

Doch irgendwie rückt die Ge-
räuschkulisse im Lauf des Abends
in den Hintergrund. Das hat mit
mehreren Faktoren zu tun. Der
Service im »Eo« ist in der Tat au-
ßergewöhnlich. An jeden Tisch
kommt eine Kraft und erklärt 
die Speisen. Der Gast kann detail-
liert nachfragen, welche Bestand-
teile ein Gericht enthält und wie
es zubereitet wird. Bei diesem
Frage-Antwort-Spiel stellt sich he-
raus, dass die Betreiber des Res-
taurants aus Chile stammen und
bereits eine veritable Küchenlauf-
bahn in angesehenen Häusern
hinter sich haben. Insgesamt ar-
beiten vier Köche im »Eo«, das seit
rund einem Dreivierteljahr geöff-
net hat.

Zander und Avocado zusammen,
Algen simulieren optisch ganz 
bewusst roten Kaviar, was sehr
raffiniert wirkt. Die Ceviche
schmeckt würzig-säuerlich, dabei
fein und leicht – das perfekte 
Entrée. Wiederum bei unserem
Frage-und-Antwort-Spiel wird uns
gesagt, dass die klassische Ceviche
mit rohem Fisch, der in Limone
getränkt wird, von japanischen
Einwanderern seit etwa 1860 in
Peru verbreitet worden sei.

Tapas 2, Quiche vegi: Der Boden
wird aus frittierter Banane zube-
reitet. Darauf wird eine Bécha-
mel-Sauce gestrichen, auf der sich
– teils püriert – Paprika, sauer 
eingelegte Aubergine, Zucchini
und Käse befinden. »Kräftig und
elegant zugleich«, kommentiert
Mister X.

ROTE-BETE-TATAR MIT FRÜCHTEN

Tapas 3, Rote-Bete-Tatar: Es be-
steht aus hauchdünnen, frittierten
Gemüse-Chips, die von Radicchio
ummantelt sind und von roten
Früchten begleitet werden. Insge-
samt präsentiert sich das Ensem-
ble recht mild.

Tapas 4, Taco mit Bavette: Die
maßgeblichen Zutaten sind Hühn-

W E R T U N G S TA B E L L E
E s s e n 8 ,5

Tr i n ke n  7 ,5

S e r v i c e  9 ,0

A m b i e n t e 7 ,5

P r e i s / L e i s t u n g 8,5

Gesamt 41,0 : 5 = 8,2 Kappen

1-4 = schlecht und ungenießbar

5 = die normale Gaststätte

6 = gute und bemühte Küche 

7 = gutbürgerliche Küche

8 = perfekte gutbürgerliche Küche

9 = perfekt gutbürgerlich mit kreativen Ideen

10 = kreative hervorragende Gourmetküche 

Le Creuset 
Guss-Bratpfanne
26 cm*

Ideal für scharfes Anbraten 
von Fleisch und Gemüse.
statt 
UVP 169,-- nur € 99,--
* nur solange Vorrat reicht

Unser Monats-
Angebot September
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chen, Avocado sowie eine Sauce
aus angeschmorten Tomaten und
Zwiebeln. Mister X attestiert »exo-
tische Anklänge«.

Tapas 5, Croqueta de charqui-
can: In dieser Speise dominiert
ein chilenisches Püree mit diver-
sen Gemüsen und einer Tatar-
sauce. Den feurigen Aspekt bringt
ein Pulver aus scharfer Wurst ins
Spiel.

Tapas 6, Pasta mit Ragout: Der
Kernbestandteil ist gezupfte US-
Rinderbrust, begleitet von einem
Püree aus Spinat, Trüffelöl und
Béchamel. Hier trifft der deftige
US-amerikanische Süden auf die
Feinheit chilenischer Küche.

Erst als wir ans Gehen denken,
fällt Mister X und mir wieder die
besagte Geräuschkulisse auf. Die
hatten wir bei der intensiven Be-
schäftigung mit den wirklich au-
ßergewöhnlichen Tapas zeitweise
gar nicht mehr wahrgenommen. 

| Lou Kull

FAZIT

Das »Eo« bringt eine ganz neue
Farbe in die Mainzer Gastronomie.
Hier bauen junge Leute, die aus
Chile stammen und bereits viel
Erfahrung im Metier mitbringen,
ein Restaurant mit Pilotcharakter
auf. Sie kümmern sich intensiv
um ihre Gäste, ohne aufdringlich
zu wirken. Es ist informativ und

unterhaltsam, mit ihnen zu spre-
chen. Das mutige Konzept hat of-
fensichtlich bereits zahlreiche
Anhänger, wie wir bei unserem
Besuch feststellten. Übrigens sitzt
es sich auch im Innenraum an-
genehm, der in einer Art Bodega-
Stil gehalten ist. Die verwendeten
Zutaten der Speisen sind von sehr
guter Qualität, hinter jedem Ge-
richt scheinen viel Überlegung
und die Freude an attraktiver 
optischer Gestaltung zu stehen.
Es lohnt sich auch, zum Dessert 
einen der im Haus frisch geba-
ckenen Kuchen zu probieren. Die
Weinkarte ist relativ klein, wobei
eine gute Auswahl aus regionalen
rheinhessischen Kreszenzen so-
wie chilenischen und argentini-
schen Weinen getroffen wurde. 

Eo
Rheinallee 26
55118 Mainz
Tel. 01 74 / 915 18 12
eo.restaurant.mainz@gmail.com
www.eo-mainz.de

Öffnungszeiten:
Di bis Fr 12 bis 14.30 Uhr 
(Mittagsmenü), 14.30 bis 18 Uhr 
(Di bis 19 Uhr; Kaffee & Kuchen), 
18.30 bis 22 Uhr (außer Di; 
Mi und Do Tapas-Nacht, 
Fr 3-Gänge-Dinner-Menü)
Sa 18.30 bis 22 Uhr 
(3-Gänge-Dinner-Menü)
So und Mo Ruhetag

»Zur Kanzel»
Restaurant und Kneipe

Inhaber Guido Zieglmeier

Grebenstraße 4 • 55116 Mainz
Tel. 0 61 31/ 23 71 37

Öffnungszeiten:
17 bis 1 Uhr•Sonntag Ruhetag

www.zurkanzel.de

Geschenkideen www.gehm-feinkost.de
Schöfferstraße 2 · 55116 Mainz

Stefansplatz 1 · Tel. 06131 5539493 
www.vinothek-wangenrot.de
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SO 6 1.09.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus 11:30
»Sonntagsmatinee im September«
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
18:00-19:45 »Die Physiker«; Wiederaufnahme der
Komödie in zwei Akten von Friedrich Dürrenmatt

KONZERT
Amtsgerichtskeller Oppenheim 19:30
»Duo Adafina – Gelvirtsik«
Augustinerkirche/Seminarkirche Mainz
17:00 »Mozart unter dem Sternenzelt«; Konzert
des Mainzer Kammerorchestters
Kirche Sankt Stephan Mainz 18:00 »The 
Armed Man: A Mass For Peace von Karl Jenkins«;
Fanfaren für den Frieden – Aufführung des zeit-
genössischen Oratoriums von Karl Jenkins

VORTRAG/KURS
Hopfengarten Mainz 15:00 »Bier in Mainz«;
Führung des Geographie für Alle e.V.
Museum für Antike Schifffahrt Mainz
15:00 »Perfekt für Ihren Zweck – allgemeine
Führung zu den Mainzer Römerschiffen«
Römisches Theater Mainz 15:00 »Die Mainzer
Wallanlagen«; Führung Geographie für Alle e.V.

MUSEUM/GALERIE
Kunsthalle Mainz 11:00-18:00 Ausstellung
»Latifa Echakhch – Freiheit und Baum«; Kunst
zum Thema Freiheitsbaum; Di, Do, Fr 10:00-18:00,
Mi 10:00-21:00, Sa + So 11:00-18:00; bis 20.10.2019
LUX – Pavillon der Hochschule Mainz
Master-Ausstellung » Fachrichtung Architektur«
bis 06.09.2019
Museum Guntersblum 14:00-18:00 Eröffnung
der Ausstellung »Das fränkische Gräberfeld von
Rudelsheim«; Archäologische Schätze 

KINDER & FAMILIE
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 16:00 
Familienkino: »Mr. Link – Ein fellig verrücktes
Abenteuer«; Kinospaß für Kinder
Gutenberg-Museum Mainz 16:00 Familien-
nachmittag: »Englischsprachige Führung«; Für
Kinder ab 4 Jahren und ihre Eltern
Kita Alte Ziegelei Mainz 15:00-17:00 »Tag
der offenen Tür« mit Bastel-Aktionen, Kinder-
schminken, Waffeln und Getränken
Landesmuseum Mainz 14:00-16:00 
»Familiensonntag«
Reduit Mainz 12:00-16:00 »Kindersommerfest«;
Kinderfest zum Weltfriedenstag mit Spielen, Ak-
tionen, Kletterwand, Fahrradparcour, Karussell 

SPORT
Bahnhof Ingelheim 09:00 »Ab aufs E-Bike!«;
Fahrradtour mit Kultur- und Weinbotschafter
Horst Ahles; Anmeldung: 06132/439047
Kerbeplatz Mainz-Bretzenheim 08:00-19:00
»Reitturnier«; Dressur bis Klasse S***

FESTIVITÄTEN
Bischofsheim 13:30 »Bischofsheimer Musik-
Kerb 2019«
Nieder-Olm »Nieder-Olmer Kerb«;  
Traditionen, Livemusik und leckeres Essen
Stadtpark Mainz 13:00-23:00 »Mainzer Wein-
markt«; Wein und Musik in idyllischer Atmosphäre

EBBES   
Alzey 11:00-18:00 »30 Jahre Weinbergshäus-
chen-Wanderung Alzey«; Musikdarbietungen,
Kunstausstellungen, und Figurentheater
Appel Happel, Marienborn »Äpfel selbst
pflücken« mit Kaffee und Kuchen!
Rheinufer Mainz 13:00-20:00 Die Mainzer
Winzer: »Weinausschank am Rheinufer«; Jedes
Wochenende bis 13.10.2019
Staatstheater Mainz, Glashaus 22:00
»Nachtschicht«; Mitglieder des Ensembles zeigen
freie Arbeiten zu selbstgewählten Themen mit
gesellschaftlicher Relevanz und Aktualität.

MO  6 2.09.2019
KONZERT
Atelier Christiane Schauder, Mainz 20:00
Jazz im Atelier: »Keno Harriehausen Quartet«
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 Ganz
schön Jazz: »Max Mantis«; Marvel & DC meets Jazz
MUSEUM/GALERIE
Rathaus Mainz 18:00 Eröffnung der Ausstellung
»Rudi Klos – Pressefotos der 1950er und 1960er
Jahre aus Mainz und Rheinhessen«; mit Ober-
bürgermeister Michael Ebling und Rudolf Klos
Stadtbibliothek Mainz 10:00-18:00 Ausstellung
»...ein Anblick – der nimmer aus meiner Seele
verlöscht«; Mainz in Reisebeschreibungen; Mo-Mi
10:00-18:00, Fr-Sa 10:00-13:00; bis 07.09.2019
KINO
Kino Palatin Mainz 19:30 AlleWeltKino:
»Wasser – Der Film«; 95 Min., GB 1985, FSK 12:
Britische Komödie über Kolonialismus
FESTIVITÄTEN
Bischofsheim 11:00 »Bischofsheimer Musik-
Kerb 2019«
Nieder-Olm »Nieder-Olmer Kerb«;  
Traditionen, Livemusik und leckeres Essen

DI  6 3.09.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-21:15 »Die Physiker«; Komödie in zwei 
Akten von Friedrich Dürrenmatt
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:30 »Das
Moped«; Sanfte, wundervolle Klänge 
VORTRAG/KURS
Foyer des SWR Funkhauses 19:00 Autoren-
lesung im Foyer: »Harro und Libertas«
Rathaus Mainz 19:00 »Vitalstoffreiche Vollwerter-
nährung – Ein Überblick«; Vortrag von Anja Töws
MUSEUM/GALERIE
Park am Mäuseturm, Bingen 11:00-17:00
NATO-Ausstellung »Fledermäuse, Spezialisten der 
Natur- Lebensader Oberrhein«; bis 15.09.2019
Rathaus Mainz 08:00-18:00 Ausstellung »Rudi
Klos – Pressefotos der 1950er und 1960er Jahre
aus Mainz und Rheinhessen«; Mo-Fr 08:00-
18:00, Sa 09:00-14:00; bis 19.10.2019
KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz, Großes Haus
10:30-11:15 »Unterm Kindergarten«; Fantasti-
sches Spiel von Eirik Fauske (2010) ab 3 Jahren
KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 
Der Film am Dienstag: »Rocketman«
FESTIVITÄTEN
Nieder-Olm »Nieder-Olmer Kerb«;  
Traditionen, Livemusik und leckeres Essen

Der charismatische Ort

Stationen der reisenden 

Könige im Mittelalter

Forschungsstelle Kaiserpfalz

Sonderausstellung

20. August 2019 bis
20. November 2019

Kunstforum Ingelheim - Altes Rathaus
www.der-charismatische-ort-ingelheim.de

Am 3. September liest Norman Ohler
im »SWR Funkhaus« aus seinem Roman
»Harro und Libertas« über Liebe und
Widerstand im faschistischen Berlin.
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MI  6 4.09.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:30
»Hoffmanns Erzählungen«; Oper von Offenbach 
KLEINKUNST
Eulchen Schlossbiergarten Mainz 19:30
»Open Air Impro«; Sommerabend im Schlossbier-
garten am Rhein. Und dazu beste Unterhaltung!
MUSEUM/GALERIE
Foyer des Abgeordnetenhauses Mainz
19:30 Eröffnung der Ausstellung »Kunst im Land-
tag: Bewegte Zeiten«; Paul Hirsch, Kirsten Kötter
KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Kino am Mitt-
woch: »Tragikomödie nach wahrer Begebenheit«;
USA 2018, 102 Min., dt. Fassungl

DO  6 5.09.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 18:30 »Frosch mich«;
Freche Beziehungskomödie als Dinner-Theater!
Staatstheater Mainz, U17 19:30 »In Search
of Democracy 3.0« (Premiere); Eine Live-Recher-
che-Performance von Lucas De Man (2019)
KONZERT
Ingelheim 19:00 Donnerstags in der City:
»Marley’s Ghost«; Den Abend ausklingen lassen
mit einem breiten Musik-Spektrum von Funk,
Soul, Reggae hin zu Rock, Pop und Chart-Hits
KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Schwarze Grütze - Notaufnahme«
unterhaus Mainz 20:00 »Jochen Malmshei-
mer - Flieg Fisch, lies und gesunde! oder: Glück,
wo ist dein Stachel?!«; HochKomikKabarett
MUSEUM/GALERIE
Foyer des Abgeordnetenhauses Mainz
08:00-17:00 Ausstellung »Kunst im Landtag: Be-
wegte Zeiten«; Paul Hirsch und Kirsten Kötter;
Mo-Fr 08:00-17:00; bis 10.10.2019
Gutenberg-Museum Mainz 19:00 Vernis-
sage der Ausstellung »ABC. Avantgarde – Bau-
haus – Corporate Design«; 100 Jahre Bauhaus
VORTRAG/KURS
BiNO Bücher Nieder-Olm 19:30 »Gedichte,
Zeichnungen und Texte über Määnzer Groß-
Schtadt-Ferz!«; Lesung mit Autor Dieter Schmidt
Cardabela Buchladen Mainz 19:30 »Entfernte
Geliebte«; Lesung mit Autorin Maike Wetzel
FESTIVITÄTEN
Stadtpark Mainz 13:00-23:00 »Mainzer Wein-
markt«; Wein und Musik in idyllischer Atmosphäre

FR  6 6.09.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Illusio«; Ein 
komödiantischer Psychothriller!
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Immer
diese Weiber«; Der Publikumsrenner!
Staatstheater Mainz, U17 19:30 »In Search
of Democracy 3.0« (Premiere); Eine Live-Recher-
che-Performance von Lucas De Man (2019)

KONZERT
Landesmuseum Mainz 19:00 »Der Klang
Chinas«; Traditionell chinesische Musik aus Yulin
Staatstheater Mainz, Großes Haus 20:00
»1. Sinfoniekonzert«

KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Schwarze Grütze - Notaufnahme«
unterhaus Mainz 20:00 »Jochen Malmshei-
mer - Flieg Fisch, lies und gesunde! oder: Glück,
wo ist dein Stachel?!«; HochKomikKabarett

VORTRAG/KURS
Hugendubel am Brand Mainz 17:30 »Die
Wölkchenbäckerei – Abnehmen mit Brot und Ku-
chen«; Buchvorstellung von Güldane Altekrüger
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 »Wladimir
Kaminer – Liebeserklärungen«; Mit liebevollem
Blick für die Schwächen menschlicher Herzen.

MUSEUM/GALERIE
Gutenberg-Museum Mainz 09:00-17:00
Ausstellung »ABC. Avantgarde – Bauhaus – 
Corporate Design«; 100 Jahre Bauhaus; Di-Sa
09:00-17:00, So 11:00-17:00; bis 02.02.2020
ZMO - Zusammenarbeit mit Osteuropa e.V.
19:00 Vernissage der Ausstellung »Mensch und
Tier«; Erleben Sie Dimitrij Svetchnikovs ein-
drucksvolle Kunstwerke

KINDER & FAMILIE
Kunsthalle Mainz 16:00-18:00 Jugendkunst-
schule: »Zeichenatelier«; Jugendliche ab 14 kön-
nen künstlerische Erfahrungen machen; anmelden

FESTIVITÄTEN
Bar jeder Sicht, Mainz 20:00 »QUEER gelesen«;
Einstieg in das Lesefestival mit der Autobiographie
von Valerie Schnitzer: ‚Geheilte Seele – befreites Ich
Stadtpark Mainz 13:00-23:00 »Mainzer Wein-
markt«; Wein und Musik in idyllischer Atmosphäre

EBBES   
Anja Gockel Atelier & Shop Mainz 12:00 +
15:00 + 18:00 »theá«; Modenschau der Herbst-/
Winterkollektion; bitte anmelden

SA  6 7.09.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Filiale 19:30-21:10
»Sophia, der Tod und ich«; Schauspiel nach 
dem Roman von Thees Uhlmann (2015)
KONZERT
Kirche St. Ignaz Mainz 18:30 »Internatio-
naler Orgelsommer« mit Daniel Beckmann
Staatstheater Mainz, Großes Haus 20:00
»1. Sinfoniekonzert«
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 
»Luqas Bonewitz & Negyh Râ - Weltmusik trifft
Poesie«; Eigensinnigen Kompositionen, Weltmu-
sik und Einflüsse aus dem Flamenco
KLEINKUNST
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 »Für
Garderobe Keine Haftung«; Verschiedene Mann-
schaften spielen um die Gunst des Publikums
unterhaus Mainz 20:00 »Jochen Malmshei-
mer - Flieg Fisch, lies und gesunde! oder: Glück,
wo ist dein Stachel?!«; HochKomikKabarett
VORTRAG/KURS
BiNO Bücher Nieder-Olm 14:00 »Kräuter-
führung in Nieder-Olm« mit Melanie Adamik
Mainzer Volksbank (Neubrunnenstraße)
10:00-11:00 »Mit Impfungen gesund durch die
Kindheit«; Vortrag von Prof. Dr. Fred Zepp
Tourist Information Alzeyer Land
11:00-13:00 »Das Schönste von Alzey«; 
Führung zum Alzeyer Volkerstadtfest
KINDER & FAMILIE
Z Quadrat GmbH, Mainz 11:00-18:00 »Ich
mach Mathe!«; Die mathematische Mitmach-
Ausstellung ab 4 Jahren
Galli Theater Mainz 16:00 »Dornröschen«;
Bezauberndes Märchentheater ab 3 Jahren
Staatstheater Mainz, Großes Haus
15:00-15:45 »Unterm Kindergarten«; Fantasti-
sches Spiel von Eirik Fauske (2010) ab 3 Jahren
KINO
medien.rlp – Institut für Medien und
Pädagogik, Mainz 19:00 »Bohemian Rhapsody«;
Kino im Rahmen der interkulturellen Woche Mainz
TANZEN/PARTY
Appel Happel, Marienborn »Saturday Night
Nachtpflücken« mit Livemusik von IRA & THE BOYS
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00 »90s
Baby«; Die epische Megahit-Safari!
Pyramide Mainz 19:00 »DiscoFox«; Special
Edition auf 2 Floors mit DJ Stevy & DJ Ingo
FESTIVITÄTEN
Bar jeder Sicht, Mainz 16:00-21:30 »QUEER
gelesen«; Lesefestival: Jobst Mahrenholz, Anne
Baux, Serena C. Evens, Karsten Oliver Woellm
Die Kulturei Mainz 11:00-18:00 Die Kulturei
macht mit: »Garnisonsbiwak 1814 und Zitadellen-
fest«; Die Légion de Mayence e.V. präsentiert ei-
nen Einblick in Lagerleben, Drill und Scharmützel
Stadtpark Mainz 13:00-23:00 »Mainzer Wein-
markt«; Wein und Musik in idyllischer Atmosphäre
EBBES   
Alzey »Alzeyer Volkerstadtfest«; Erlebnisreicher
Einkaufsbummel durch die Volkerstadt oder ein-
fach nur Schauen, Verweilen und Genießen
Kath. Pfarrzentrum Laubenheim 10:00-
12:00 »KInderSAchenBÖrse Mainz-Laubenheim«
Liebfrauenplatz Mainz 09:00-16:00 Die
Mainzer Winzer: »Weinausschank beim Markt-
frühstück«; Jeden Samstag bis 16.11.2019
Mainz 11:00-17:00 »Die Mainzer Hofflohmärkte
– Weisenau«; Das Herz und die Vielfalt von Mainz-
Weisenau entdecken in Hinterhöfen der Stadt
Opel Arena Mainz 09:00-14:00 »05er Floh-
markt«; 05er Trödelmarkt zum guten Zweck
Rheinufer Mainz 11:00-21:00 Die Mainzer
Winzer: »Weinausschank am Rheinufer«; Jedes
Wochenende bis 13.10.2019
Rheinufer Mainz »Krempelmarkt«; Stöbern
und das Flair auf der Rheinpromenade genießen

    
  

   
    

 
  

    
      
       

 
    

     
     

    
      

 
        

   

  
    

   
   

    
    

  
    

   
  

       
 
   

    
 

 
    

  

  
   
     

      

 
     

  
 

    

      

   
    

      
   

         
       

 

  
    

     
  

    
  

        
     

   

      
      

   
   

      
      

 
   

    
       
     

 

 
    
      
    

  
  

     
     

      
 

    
       

  
  

        
    

    
    

    
      

     
    

     
     

    

     
      

   
    
    

    
   

      

   
      

   
    

    
      

     
    

   

   

 
   

    
     

  

      
    

  
     
      

   
    

      

  
      

     
    

     
    

 
       

    
     

    

  
   

   

      
    

  
   

    

    
    

     
 
     

     

   
     

     
     

    

Wie erreichen
Sie uns?

Wir sind 24 Stunden dienst-
 bereit, um Ihnen mit Rat und
Tat zur Seite stehen zu kön-
nen. Telefonisch erreichen Sie
uns immer. Nach Büro schluß
wird unsere Telefon nummer
zu unserem ständigen Bereit -
schafts dienst weitergeleitet.

Geschäftszeiten
Mo. - Fr.

von 8 bis 17 Uhr.
Ständiger

Bereitschaftsdienst.
Persönliche Beratung

zu jeder Zeit.

Jederzeit erreichbar,
24 Stunden

dienstbereit.

Wir
stehen Ihnen auch in

allen Fragen der
Bestattungsvorsorge

zur Verfügung.

Bischofsplatz 8
55116 Mainz

Tel. (0 61 31) 2 85 40

Wir sind Partner des

Kuratorium
Deutsche Bestattungskultur e.V.

Bonn

       
      

          

Bei »BiNO« in Nieder-Olm ist was los! Im September wird ein buntes Programm
geboten: unter anderem eine Lesung mit Dieter Schmidt (5. September) und eine
spannende Kräuterführung mit Kräuterhexe Melanie Adamik (7. September)!
Mehr Infos gibt es im Laden, auf der BiNO-Facebook-Seite oder im Internetshop.
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SO  6 8.09.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 15:30 »Immer
diese Weiber«; Publikumsrenner!
KUZ – Kulturzentrum Mainz 18:30 »Nix Für
Dich«; Satireshow mit 'Showbühne Musicals‘ 
Lichtspielhaus Ginsheim 18:30 Zimmerthea-
ter Mainz: »Wetterleuchten«; Groteske Komödie
Staatstheater Mainz, Filiale 18:00-19:40
»Sophia, der Tod und ich«; Schauspiel nach 
dem Roman von Thees Uhlmann (2015)
Staatstheater Mainz, Großes Haus 14:00
»Hoffmanns Erzählungen«; Oper von Offenbach
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 18:00
»Geschichten aus dem Wiener Wald« (Premiere);
Schauspiel von Ödön von Horváth (1931)
KONZERT
Schloss Waldthausen, Budenheim 11:00
»1. Bundespreisträgerkonzert Jugend musiziert«;
Wiederaufnahme des Publikumsrenners!
Synagoge Mainz-Weisenau 11:00 
»1. Kammerkonzert in der Synagoge«
Synagoge, Synagogenplatz Mainz 19:00
»Victoria Hanna«; Aramäischer HipHop, kabba-
listischer Rap und Spoken-Word-Performances
VORTRAG/KURS
Museum für Antike Schifffahrt Mainz
15:00 »Ein Gebäude mit Geschichte: Das Mu-
seum für Antike Schifffahrt «; Sonntagsführung 
Nagelsäule Mainz 15:00 »Luther in Mainz«;
Führung des Geographie für Alle e.V.
KINDER & FAMILIE
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 16:00 Fami-
lienkino: »Aladdin«; Kinospaß für Kinder
Galli Theater Mainz 11:00 »Hans im Glück –
Mitspielheater«; Mitspieltheater ab 3 Jahren!
Galli Theater Mainz 16:00 »Dornröschen«;
Bezauberndes Märchentheater ab 3 Jahren
M8 Live-Club Mainz 15:00 Junge Bühne
Mainz: »Die kleine Meerjungfrau«; Kindertheater
im Rahmen des Mainzer Kinder-Theater-Festivals
Mainzer Kammerspiele 11:00 Krümel Thea-
ter: »Krümel und die Farben«; Theater für die
Kleinsten ab 2 Jahren
Mainzer Kammerspiele 15:00 Marotte Figu-
rentheater: »Kuh Lieselotte«; Theaterstück für
Kinder ab 4 Jahren
Z Quadrat GmbH, Mainz 11:00-18:00 »Ich
mach Mathe!«; Die mathematische Mitmach-
Ausstellung ab 4 Jahren
FESTIVITÄTEN
Bar jeder Sicht, Mainz 11:00-20:00 »QUEER
gelesen«; Brunch und Lesefestival: Sophie
Herrndorf, Johanna Kramer, Linda Kaiser, Julia
Dietz, Sven Krüdenscheidt, Sam Balducci
Die Kulturei Mainz 11:00-18:00 Die Kulturei
macht mit: »Garnisonsbiwak 1814 und Zitadel-
lenfest«; Die Légion de Mayence e.V. präsentiert
einen Einblick in Lagerleben, Drill und Scharmüt-
zel zu Beginn des 19. Jahrhunderts!
Domplatz Mainz »Interkulturelles Fest«; 78
Vereine bieten an 120 Ständen kulinarische Köst-
lichkeiten, Informationen und Spiele.
Stadtpark Mainz 13:00-23:00 »Mainzer Wein-
markt«; Wein und Musik in idyllischer Atmosphäre
Zitadelle Mainz 11:00-18:00 »Zitadellenfest«;
Führungen, Kulinarisches und Live-Musik!
EBBES   
Appel Happel, Marienborn »Äpfel selbst
pflücken« mit Kaffee und Kuchen!
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz »Tag des offenen Denkmals«;
Modern(e): Umbrüche in Kunst und Architektur  
Kunstforum Ingelheim/Altes Rathaus
10:00-17:00 »Tag des offenen Denkmals im
Kunstforum Ingelheim – Altes Rathaus«
Neustadtzentrum Mainz 16:30-18:30 
»Trauercafé«; Für Menschen in Verlustsituationen
Rheinufer Mainz 13:00-20:00 Die Mainzer
Winzer: »Weinausschank am Rheinufer«; Jedes
Wochenende bis 13.10.2019

MO  6 9.09.2019
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 Ganz
schön Jazz: »Noé Tavelli & The Argonauts Collective«;
Traditioneller und moderner Jazz mit viel Energie
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 »Das 12.
Mainzer Rudelsingen«
St. Bonifaz, Mainz 20:00 »Mozart: Requiem«
KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Franziska Wanninger - furchtlos glücklich!«;
Über die Suche nach der großen Liebe
unterhaus Mainz 20:00 »Poesie & Wahn-
sinn«; Die Mixed Show im unterhaus
MUSEUM/GALERIE
ZMO - Zusammenarbeit mit Osteuropa e.V.
11:00-18:00 Ausstellung »Mensch und Tier«; 
Dimitrij Svetchnikovs eindrucksvolle Kunstwerke;;
Mo-Fr 11:00-18:00; bis 04.10.2019

DI  6 10.09.2019
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:30 »The
Holydrug Couple«; Psychedelischer Pop aus Chile! 
KLEINKUNST
unterhaus Mainz 20:00 »Jan Philipp Zymny -
How To Human?«; Der Meister des Absurden ist
zurück - in Bestform! Live und abendfüllend
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Franziska Wanninger - furchtlos glücklich!«;
Über die Suche nach der großen Liebe
VORTRAG/KURS
BiNO Bücher Nieder-Olm 15:00 »BiNO 
liest vor - für Erwachsene«
BiNO Bücher Nieder-Olm 19:30 »Brutal ge-
scheitert«; Über Niederlagen spricht man nicht!?!
Autor und Coach Felix Maria Arnet tut es!
Erbacher Hof Mainz 19:00 »Marlen Haushofer:
Die Wand«; Literatur-Soirée mit Dr. Petra Urban
Frankfurter Hof, Mainz 18:30 »Spurwechsel«;
Infotainment: Aussteiger aus der Neonazi- und
Salafisten-Szene berichten von ihrem Weg
MUSEUM/GALERIE
Landesmuseum Mainz 10:00-17:00 Ausstel-
lung »viele wege - ein ziel«; Di  10:00-20:00, 
Mi-So 10:00-17:00; bis 03.11.2019
Landesmuseum Mainz 10:00-20:00 Eröff-
nung der Ausstellung »viele wege - ein ziel«
KINDER & FAMILIE
BiNO Bücher Nieder-Olm 16:00 »BiNO liest
vor« mit Vorlese-Oma Jutta
KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 Der
Film am Dienstag: »Geheimnis eines Lebens«

MI  6 11.09.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30-21:35 »Maria Stuart«; Wiederaufnahme
des Trauerspiels von Friedrich Schiller (1800)
Staatstheater Mainz, U17 19:30-21:10
»Bilder deiner großen Liebe«; Wiederaufnahme
des Schauspiels nach Wolfgang Herrndorfs Roman

KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Martin Frank - Es kommt wie's kommt!«;
Bühne, Mikrofon, Stimme und Leidenschaft –
mehr braucht der Niederbayer nicht!

VORTRAG/KURS
Akademie der Wissenschaften und der
Literatur Mainz »Politik – Religion – Kommu-
nikation. Die schmalkaldischen Bundestage als
politische Gesprächsplattform«; Tagung
Erbacher Hof Mainz 16:00 »Bibel lesen«;
Lektürekreis mit Prof Dr. Ralf Rothenbusch
Hochschule Mainz Campus-Magistrale
13:00-18:00 »HR Forum: Change & Transforma-
tion«; Agile Transformation, Design Thinking und
Veränderungen im HR Bereich; bitte anmelden

MUSEUM/GALERIE
Museum Guntersblum 14:00-18:00 Ausstel-
lung »Das fränkische Gräberfeld von Rudels-
heim«; Archäologische Schätze aus einem unter-
gegangenen Dorf; bis 17.11.2019

So. 19 Uhr / Synagoge 
08.09. VICTORIA HANNA
Di. 18:30 Uhr 
10.09.  SPURWECHSEL 

Aussteiger aus der Neonazi-Szene und  
aus der Sala�sten-Szene berichtet von 
ihrem Weg der Radikalisierung

Do. 19:00 Uhr 
12.09. TRAUERN IM ALLTAG 
  Rituale, Erfahrungen in verschiedenen 

Ländern

So. 15:00 Uhr/Kurfürstliches Schloss 
15.09. SCHOTT WERKORCHESTER 
  Herbstkonzert der Stadt Mainz

So. 19 Uhr 
15.09. MICHAEL MITTERMEIER 
  LUCKY PUNCH – Die Todes-Wuchtl schlägt 

zurück. 

Fr. 20:00 Uhr 
27.09. DOTA „Die Freiheit“

So. 20:00 Uhr 
29.09. CARMINHO „Maria“

Fr. 20 Uhr 
11.10.  ALEXA FESER „A!“ WIE ALBUM-

TOUR!

Mi. 20 Uhr 
16.10. RED HOT CHILLI PIPERS
Mi. 20 Uhr / Haus der Kulturen 
16.10. DIE ZOLLHAUSBOYS MMM 
Do. 20 Uhr 
17.10.  LET‘S BURLESQUE  

„DAS ORIGINAL“ – Die sinnlich-sündige 
Show-Se nsation aus Berlin

Fr. 21:24 Uhr / Kurfürstliches Schloss 
18.10. ORPHEI DRÄNGAR
Sa. 20 Uhr 
19.10. CAVEMAN mit Felix Theissen 
 „Du sammeln, ich jagen!“ 

So. 19 Uhr 
20.10. KAI SCHUHMACHER „Rausch“

Fr. 20 Uhr 
24.10. BLISS MANNSCHAFT
Fr. 20 Uhr 
25.10.  11 FREUNDE Lesereise und 

Multimedia-Show 

Di. 20 Uhr  
09.11.  CÉCILE MCCLORIN 

SALVANT  „The Windows“ 

Sa. 20 Uhr 
09.11. ACHIM REICHEL & BAND 
Do. 20 Uhr 
14.11. SONA JOBARTEH
Mi. 20 Uhr 
20.11. KINGA GLYK
Fr. 20 Uhr 
22.11.  FILIPA CARDOSO ENSEMBLE
So. 19 Uhr / Halle 45 
01.12.  LISA STANSFIELD “Affection – 

30th Anniversary Tour” 

Mi. 21 Uhr 
04.12.  SHANTEL & BUCOVINA 

CLUB ORKESTA  
The Disko Partizani Years

Sa. 20 Uhr 
28.12. KOOL SAVAS KKS LIVE 2019

Mo. 20 Uhr / Halle 45 
30.12.  KONSTANTIN WECKER & 

BAYERISCHE PHILHARMONIE 
„Weltenbrand“-Tour

Tickets & Infos: www.frankfurter-hof-mainz.de 
& an allen bek. VVK-Stellen

INTERNATIONALE PIANISTEN  
SAISON 2019/20

 In Kooperation mit  
Fr. 20 Uhr / Frankfurter Hof 
18.10. FABIAN MÜLLER
Fr. 20 Uhr / Frankfurter Hof 
06.12.  CHRISTINA UND MICHELLE 

NAUGHTON
Fr. 20 Uhr / Frankfurter Hof 
24.01.  ALEXANDRE THARAUD
Fr. 20 Uhr / Frankfurter Hof 
06.03.  HÜSEYIN SERMET 
Fr. 20 Uhr / Frankfurter Hof 
03.04.  NAREH ARGHAMANYAN 
Fr. 20 Uhr / Frankfurter Hof 
08.05.  NICHOLAS ANGELICH

27. KINDERTHEATERFESTIVAL
Fr. 16 Uhr / Frankfurter Hof 
13.09.  Martin Pfeiffer  

Kinderlieder-Party
Mi. 15 Uhr / Frankfurter Hof 
18.09. Einmal Schneewitchen bitte
Fr. 16 Uhr / Frankfurter Hof 
20.09.  Der kleine Flontsch
So. 15 Uhr / Frankfurter Hof 
22.09.  Die Abenteuer des kleinen 

Pinocchio

Die Musik des Berliner Quintetts »Abisko Lights« setzt sich aus Einflüssen der impress    
Jazz, Minimal Music, Pop und orientalischer Folklore zusammen. Der einzigartige, akus     
13. September im Atelier Christiane Schauder zu hören!

Die »Bar jeder Sicht« veranstaltet vom
6. bis 8. September das Lesefestival
»QUEER gelesen«. Mit dabei: Linda
Kaiser mit ihrem Coming-of-Age-/
Liebesroman »INDY« (s.u.).
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KINDER & FAMILIE
Landesmuseum Mainz 15:30-16:30 
»Kunstzwerge«; Kinder-Kunstkurs
M8 Live-Club Mainz 18:00 Junge Bühne
Mainz: »Aladin und die Wunderlampe«; Kinder-
theater zum Mainzer Kinder-Theater-Festival

KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Kino am Mitt-
woch: »Jonas – Vergiss mich nicht«; Frankreich
2018, 81 Min., dt. Fassung: Schwules Drama
Kunsthalle Mainz 19:00 »Shortcuts #8 –
Kunst Macht Film«; Rundgang und Kurzfilmabend

DO  6 12.09.2019
KONZERT
Ingelheim 19:00 Donnerstags in der City: »Dis-
cover«; Den Abend ausklingen lassen mit einem
breiten Musik-Spektrum von Funk, Soul, Reggae
hin zu Rock, Pop und Chart-Hits
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 »Das Ver-
einsheim«; Funk, Indie, Jazz, Pop, Singer/Songwriter
M8 Live-Club Mainz 20:30 »Hubert Benz &
Jürgen Vollmar-Engel«; Die Freunde spielen Folk,
Rock, Country, Pop, Weltmusik und Klassik

KLEINKUNST
Caveau Mainz 20:00 Die Affimative: »Comedy
Underground«; Mit OB Michael Ebling als Gast!
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Martin Frank - Es kommt wie's kommt!«;
Bühne, Mikrofon, Stimme und Leidenschaft –
mehr braucht der Niederbayer nicht!

VORTRAG/KURS
Akademie der Wissenschaften und der
Literatur Mainz »Politik – Religion – Kommu-
nikation. Die schmalkaldischen Bundestage als
politische Gesprächsplattform«; Tagung
Christuskirche Mainz 18:00-21:00 Best of
Mainz: »1. Mainzer Wein-Walk – Neu- in Altstadt:
Was für eine Weinerei!«; Neue Route, Kultur,
Wein und Gaumenkitzel; Buchung: 0170/9908340
Museum für Antike Schifffahrt Mainz
18:00-21:00 »After Work im Museum«; Wir la-
den Sie ein, mit uns ihren Arbeitstag entspannt
bei Archäologie und Wein ausklingen zu lassen.
ZMO - Zusammenarbeit mit Osteuropa e.V.
19:00 »Kabinettstückchen im Buchstabensalon«;
Lesung mit Lutz Schauerhammer: Theodor Fon-
tane – eine poetische Hommage 

KINDER & FAMILIE
BiNO Bücher Nieder-Olm 16:00 »BiNO liest
vor« mit Vorlese-Oma Jutta

SPORT
Tai Chi-Schule Zhong Dao Mainz
17:45-19:00 »Tai Chi-Schnupperkurs«

EBBES   
Frankfurter Hof, Mainz 19:00 Interkulturelle
Woche Mainz: »Trauern im Alltag«;Trauerrituale
in verschiedenen Ländern, Kulturen, Religionen. 
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-21:10 Grenzenlos Kultur vol. 21: »Chin-
chilla Arschloch, waswas«; Tourette-Experiment
im Theater; mit Empfang zur Festivaleröffnung

FR  6 13.09.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Ehekracher«;
Eine explosive Komödie!
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Immer
diese Weiber«; Publikumsrenner!
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
10:00-11:20 + 21:30-22:50  Grenzenlos Kultur vol.
21: »Dis Merci«; Joe Jack et John (CAN); Französi-
sche Performance mit deutschen Übertiteln

KONZERT
Atelier Christiane Schauder, Mainz 20:00
Jazz im Atelier: »Abisko Lights«; Quintett mit Ein-
flüsse aus Klassik, Jazz, Minimal Music, Pop und
orientalischer Folklore
PCK – Peter-Cornelius-Konservatorium
der Stadt Mainz 19:30 »Clara Schumann –
Konzert zum 200. Geburtstag«; Wir feiern die be-
rühmteste Pianistin des 19. Jahrhunderts
Reduit Mainz 20:00 »Irish Folk meets Michael
Jackson«; Ausnahmegeigerin Caroline Adomeit
‚vergeigt‘ und improvisiert keltische Folksongs

KLEINKUNST
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:30 »Impro
Against Humanity«; Comedy mit ‚Die Affirmative‘
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 
»Peter Vollmer: Er hat die Hosen an – sie sagt
ihm, welche!«; Gehört der männliche Homo 
sapiens auf die Liste der bedrohten Arten?
unterhaus Mainz 20:00 »HG.Butzko - echt
jetzt«; brüllend komische Mischung aus Zeitana-
lyse, Infotainment, Gags und Frontalunterricht

VORTRAG/KURS
Akademie der Wissenschaften und der
Literatur Mainz »Politik – Religion – Kommu-
nikation. Die schmalkaldischen Bundestage als
politische Gesprächsplattform«; Tagung
Bar jeder Sicht, Mainz 19:00 »Coming-In
statt Burn-Out«; Auf dem Weg zu einem authen-
tisch schwulen Leben; von der AIDS-Hilfe Mainz
Hugendubel am Brand Mainz 17:30 
»Fantasy meets Romance«; Lesungen mit 
Jennifer Benkau, Stella Tack und Stefanie Hasse
Rathaus Mainz 19:00 »Einheit in der Vielfalt:
Indische Traditionen zwischen Mündlichkeit und
Schriftlichkeit«; Interkulturellen Woche Mainz:
Vortrag von Prof. Dr. Almuth Degener

KINDER & FAMILIE
Frankfurter Hof, Mainz 16:00 27. Kinder-
theaterfestival: »Martin Pfeiffer Kinderlieder-
Party«; Kinderlieder-Party mit Martin Pfeiffer 

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
»DASDING Radau & Rabatz Klub«; Abgedreht,
vielschichtig und alternativ
KUZ – Kulturzentrum Mainz 22:00 »Yippie
Yippie Yeah«; Die 2000er Party mit Disco, Elektro,
House, Indie, Pop, Rock

FESTIVITÄTEN
Ernst-Ludwig-Platz Mainz »3satFESTIVAL
2019«; Stars und Newcomer präsentieren an sie-
ben Abenden Auszüge aus ihren aktuellen Pro-
grammen oder beste Musik; bis 21.09.2019

EBBES   
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-21:10 Grenzenlos Kultur vol. 21: »Chin-
chilla Arschloch, waswas«; Tourette-Experiment
Tai Chi-Schule Zhong Dao Mainz
20:15-21:15 »Zen-Meditation«

Pfandhausstr. 1 (Römerpassage) · 55116 Mainz · Tel. 06131 2115758

www.destille24.de

15 Jahre Destille in Mainz

Bei uns finden Sie qualitativ hochwertige 
Produkte zu fairen Preisen. Geschenke, 
traumhaft verpackt, für jede Gelegenheit.
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Liebe Gäste, herzlich Willkommen!

Die Welt ist unser Zuhause.
Weinabend auf dem Sandhof / 25. Oktober / 19 Uhr
Rheingau / Weingut Fritz Allendorf  / Oestrich Winkel & 

Südafrika / Stellenbosch / Weingut Rainbow´s End / Anton Malan
Empfang / 5-Gänge-Menü / Weine / 120 € / Person

Limitierte Plätze / Reservierung über das Restaurant / Vorkasse

Das sehr beliebte Rheinhessen -Mittwoch -Menü
im September 2019 – 3-Gang-Menü 28.5 € / Person 

04. September Karotten-Zitronengrassuppe, Crevetten, Curryöl
Kalbsgeschnetzeltes, Pappardelle und glasierte rote Zwiebeln

Cup Dänemark
11. September Birnen-Sellerieschaumsuppe, geschmorte Birne

Schweinefilet, Zweierlei vom Kürbis und Majoran-Kartoffeln
Dunkles Schokoladenmousse

18. September Weiße Tomatensuppe, Petersilienöl, Croutons
Mittelmeerfisch, Rote-Bete-Risotto, Apfel, Meerrettichschaum

Erdbeere Panna Cotta mit Schokoladeneis
25. September Duett vom Thunfisch, Wasabicreme und Gurke

Roastbeef, Ofenkartoffel, Sour Cream, Sauce Bernaise, kleiner Salat
Creme Brûleé, Himbeere – Sauerrahmeis und Sahnehaube

Am 05. November: VDP / Glorreiche Tage 
Rechts und links des Rheins! Die VDP Weingüter 

Jakob Jung (Rheingau) & Wagner Stempel (Rheinhessen)
19 Uhr / Empfang / 5-Gang-Menü / Weinbegleitung: 99 € / Person

Sandhof 7 / 55262 Heidesheim 
ausführliche Informationen unter www.dirk-maus.de

info@dirk-maus.de / Tel: 06132 – 4368 333 / Fax: 06132 – 4368 334

            ionistischen Klassik, zeitgenössischem 
          tisch-warme Bandsound ist am 
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SA  6 14.09.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Ehekracher«;
Eine explosive Komödie!
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Immer
diese Weiber«; Publikumsrenner!
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30-21:35 »Maria Stuart«; Trauerspiel von
Friedrich Schiller (1800)
Staatstheater Mainz, U17 18:00-18:45
Grenzenlos Kultur vol. 21: »Don’t worry be
Yoncé«; Stephanie van Batum (NL); engl. Tutorial
Vereinsräume des Martin-Luther-King-
Park e.V. Mainz 19:00 Zimmertheater Mainz:
»Wetterleuchten«

KONZERT
Bahnhof Gau-Odernheim 19:00-22:00 »Jazz
am Bahnhof«; Philip Weyand & Friends spielen
als Highlight vor historischer Kulisse
Bar jeder Sicht, Mainz 20:00 »My Paper 
Planes«; Finest Acoustic Pop Songs
Erthaler Hof Mainz 18:00 »Vincenzo Righini
und Franz Heinrich Ehrenfried«
Kurfürstliches Schloss Mainz 20:00 »Für
Clara«; Konzert von Ragna Schirmer zu Ehren des
200. Geburtstag von Clara Schumann
Reduit Mainz 20:30 »Ska from Outer Space«
unterhaus Mainz 20:00 »Liederfest 2019«

KLEINKUNST
M8 Live-Club Mainz 20:00 »Wackerschnup-
pen Improvisationstheater – Impro-Bar«
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 
»Peter Vollmer: Er hat die Hosen an – sie sagt
ihm, welche!«; Gehört der männliche Homo 
sapiens auf die Liste der bedrohten Arten?

VORTRAG/KURS
Burgkirche Ingelheim 15:00 Samstags in
Rheinhessen: »Voulez-vous Kardoffelsupp?«; Ku-
linarische Führung und historischer Rundgang
Cardabela Buchladen Mainz 16:00 
»Midisage«; Künstlerin Magunde Schenk erzählt
über die Hintergründe ihrer Arbeit
Feldbergplatz Mainz 14:00-16:00 Best of
Mainz: »Photowalk«; Versteckte Ecken fotogra-
fisch entdecken; Buchung: 0170/9908338
Osteiner Hof Mainz 15:00 »Legende und
Wahrheit«; Führung des Geographie für Alle e.V.
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 19:00
Physik im Theater: »Gefangen auf Ewigkeit - Das
kosmische Antimaterie-Rätsel«; Vortrag von Prof.
Dr. Klaus Blaum, Heidelberg
Staatstheater Mainz, U17 19:30-21:00
Grenzenlos Kultur vol. 21: »Eure Heimat ist 
unser Albtraum«; Lesung mit Fatma Aydemir 
und Hengameh Yaghoobifarah

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 »Rotkäppchen«;
Märchentheater für die Familie ab 3 Jahren!
Gutenberg-Museum Mainz 10:30-12:00 
Familienvormittag: »Buchbindung in einfacher
Fadenheftbindung«; Workshop und Führung
Kunsthalle Mainz 11:00-13:00 Jugendkunst-
schule: »Samstagsatelier«; Kinder von 6-12 Jah-
ren dürfen heute mit unterschiedlichen Farbma-
terialien experimentieren; bitte anmelden
Mainzer Kammerspiele 11:00 Figurenthea-
ter Marmelock: »Des Kaisers neue Kleider«;
Theaterstück für Kinder ab 4 Jahren
Mainzer Kammerspiele 17:00 Theaterkum-
panei: »Der kleine Prinz«; Theaterstück ab 6
Theater Streu Licht, Schornsheim 16:00
»Filea Fis« (Premiere); Musiktheater ab 8 Jahren

KINO
Kino Palatin Mainz 14:30 »La Flor« (OmU);
808 Min., Argentinien 2018: Film, der mit sechs
von verschiedenen Filmkunstformen inspirierten
Episoden der Kinogeschichte Anerkennung zollt.

SPORT
Opel Arena Mainz 15:30 Fußball: »1. FSV
Mainz 05 vs. Hertha BSC«

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
»Take me Out«; Indierock aus der goldenen Zeit
KUZ – Kulturzentrum Mainz 22:00 »Walk
On The Wild Side«; 60er-70er-80er-Party mit
Disco, Funk, Pop, Rock, Soul, Swing

FESTIVITÄTEN
Martinusschule Mainz-Weisenau
14:00-17:00 »12. Familienfest in Weisenau«
Palais Bingen (Palazzo) »Palazzo Summer
Festival«; Ein feines elektronisches Festival!

THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 15:30 »Immer
diese Weiber«; Publikumsrenner!
Staatstheater Mainz, Großes Haus
18:00-20:55 »Simon Boccanegra«; Wiederauf-
nahme der Oper von Giuseppe Verdi (1857/1881)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
18:00-19:00 Grenzenlos Kultur vol. 21: »Die
Frauen vom Meer«; RambaZamba Theater (D)
Staatstheater Mainz, U17 19:30-21:00
Grenzenlos Kultur vol. 21: »OZ, OZ, OZ! (W)Rap
the Wizard! — Ein verhindertes Musical«; 
Theater Thikwa (D)
ZMO - Zusammenarbeit mit Osteuropa e.V.
15:00 Wishmob Theater: »Heidi«; Kindertheater-
stück mit viel Musik für Kinder ab 4 Jahren

EBBES   
Gutenbergplatz Mainz 10:00-18:00 »18.
Mainzer Wissenschaftsmarkt«
Liebfrauenplatz Mainz 09:00-16:00 Die
Mainzer Winzer: »Weinausschank beim Markt-
frühstück«; Jeden Samstag bis 16.11.2019
Mainz 11:00-17:00 »Die Mainzer Hofflohmärkte
– Oberstadt«; Das Herz und die Vielfalt von Mainz-
Oberstadt entdecken in Hinterhöfen der Stadt
Nierstein 15:00 »Tage der offenen Winzerhöfe
& Weinkeller«; Wein, Kunst und Kulinarisches
Rheinufer Mainz 11:00-21:00 Die Mainzer
Winzer: »Weinausschank am Rheinufer«; Jedes
Wochenende bis 13.10.2019
Wormser Theater, Kultur- und Tagungs-
zentrum 19:00 »Wahl der Rheinhessischen
Weinkönigin«; Der neue rheinhessische Weina-
del wird gewählt. Anmeldung: 06731/9510740

SO  6 15.09.2019
KONZERT
Atrium Hotel Mainz 18:00 Jazz & Dine: »Nid
de Poul«; Eine Prise Jazz, viel Gypsy-Swing und
Chanson, gewürzt mit einem Schuss Rock ‘n Roll
Kurfürstliches Schloss Mainz 15:00 »Schott
Werksorchester - Herbstkonzert der Stadt Mainz«
für Seniorinnen und Senioren mit „Saxophobie“

KLEINKUNST
Rheingoldhalle Mainz 19:00 »Michael 
Mittermeier - Lucky Punch«

VORTRAG/KURS
Holzturm Mainz 15:00 »Hinter Schloss und
Riegel«; Führung des Geographie für Alle e.V.
Museum bei der Kaiserpfalz, Ingelheim
11:00-12:00 »Sebastian Münster – Der Mann
vom Hundertmarkschein«; Öffentliche Führung
von Dr. Klaus Peter Wörns

KINDER & FAMILIE
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 16:00 
Familienkino: »Pets 2«; Kinospaß für Kinder
Galli Theater Mainz 11:00 »Schneewittchen
– Mitspielheater«; Mitspieltheater ab 3 Jahren!
Galli Theater Mainz 16:00 »Rotkäppchen«;
Märchentheater für die Familie ab 3 Jahren!
KUZ – Kulturzentrum Mainz 11:00 + 15:00
»Tranquilla Trampeltreu«; Theateraktion von
TheaterRaumMainz nach dem Bilderbuch von
Michael Ende für Kinder von 4-10 jahren
M8 Live-Club Mainz 15:00 Junge Bühne
Mainz: »Aladin und die Wunderlampe«; Mainzer
Kinder-Theater-Festival: Kindertheater
Mainzer Kammerspiele 11:00 »Die vier Jah-
reszeiten von Vivaldi«; Klassik für die Allerkleins-
ten ab 3 Jahren - Mainzer Kindertheater
Mainzer Kammerspiele 15:00 Theater Zita-
delle: »Frau Meier, die Amsel«; ab 5 Jahren
SMG – Sebastian-Münster-Gymnasium
Ingelheim 16:00 Chaussee Theater: »Super Elli«;
Spiel mit Puppen und Musik ab 4 Jahren
unterhaus im unterhaus Mainz 11:00 + 14:00
»Compagnie MaRRAM - Professor Humbug und
der Rheinstromschnellenwellenenergieeffekt«;
Kindertheater von und mit Dietmar Bertram  

Am 14. September heißt es: Ab in die unendlichen Weiten des Ska- und Reggae-
universums! Denn »Ska Trek« lässt sich einen Auftritt bei »Ska from Outer
Space« in der »Reduit« natürlich nicht entgehen. Die neun Trekkies machen 
phantastischen Ska, Rock Steady und Reggae in mitreissender Oldschoolmanier.
Die wissen, wie man Party macht!

Foto: Ska Trek
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MUSEUM/GALERIE
Landesmuseum Mainz 10:00-17:00 
Ausstellung »bauhaus – form und reform«; Di
10:00-20:00, Mi-So 10:00-17:00; bis 19.01.2020

EBBES   
Appel Happel, Marienborn »Äpfel selbst
pflücken« mit Kaffee und Kuchen!
Bar jeder Sicht, Mainz 16:00 »Ideenwerk-
statt«; Was fehlt dir in Mainz an queerem Space?
Deine Ideen für die Bar jeder Sicht sind gefragt!
Gutenbergplatz Mainz 11:00-18:00 »18.
Mainzer Wissenschaftsmarkt«
Kinderhaus Mainz e.V. 12:00-15:00 
»Kindersachenbasar«; Selbstverkäuferbasar 
mit Kleidung und Spielsachen
Leibniz-Institut für Europäische Geschichte
Mainz 11:00-17:00 »(Auf) Entdeckungsreise: Mo-
bilität in der Wissenschaft«; Tag der offenen Tür
Nierstein 12:00 »Tage der offenen Winzerhöfe
& Weinkeller«; Wein, Kunst und Kulinarisches
Rheinufer Mainz 13:00-20:00 Die Mainzer
Winzer: »Weinausschank am Rheinufer«; Jedes
Wochenende bis 13.10.2019

MO- 6 16.09.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, U17 19:30-21:00
Grenzenlos Kultur vol. 21: »NSU-Monologe«;
Bühne für Menschenrechte (D)

KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 Ganz
schön Jazz: »FOUR!«; 70er-Jahre-Tanzmusik
Schick und Schön Mainz 21:15 »Fox & Bones«;
Folk-Duo und Paar aus Portland, Oregon

KLEINKUNST
unterhaus Mainz 20:00 »Konrad Beikircher -
400 Jahre Beikircher«; Dialekte, Rheinisch, e
bißje Züscholorie und viel Witz.

VORTRAG/KURS
Erbacher Hof Mainz 11:00 »Gesicht zeigen –
Stimme erheben«; Planungstagung mit der Stif-
tung für die Internationalen Wochen gegen Ras-
sismus 2020; bitte anmelden

EBBES   
PCK – Peter-Cornelius-Konservatorium
der Stadt Mainz 10:00-13:00 »Informations-
tag zum EMP-Studium«; Überblick und Beratung;
Anmeldung: katja.weise@stadt.mainz.de

DI  6 17.09.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Glashaus
19:30-20:30 Grenzenlos Kultur vol. 21: »Mund-
stück«; Sprech-Performance von Ant Hampton /
Rita Pauls (GB / ARG)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-20:30 tanzmainz: »Soul Chain (UA)«; Wie-
deraufnahme des Tanzspektakels von Sharon Eyal

KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:30
»L'Eclair«; Krautrock, Funk, Disco und Dub

VORTRAG/KURS
Haus Burgund-Franche-Comté Mainz
18:30 15. Woche des Geschmacks: »Claude-
Nicolas Ledoux, architecte de la liberté (1736-
1806) : De la Saline Royale d’Arc-et-Senans à la
cité idéale«; frz. Vortrag von Prof. Pierre Bodineau
Kurfürstliches Schloss Mainz 18:00 
»Zeichentour – Abschied vom Kurfürstlichen
Schloss«; Zeichnend entdecken – bitte anmelden 

KINDER & FAMILIE
M8 Live-Club Mainz 20:00 Junge Bühne
Mainz: »Frühlings Erwachen«; Kindertheater im
Rahmen des Mainzer Kinder-Theater-Festivals
Mainzer Kammerspiele 11:00 La Senty Menti:
»Welcome, aber ...«; Theaterstück ab 7 Jahren

KINO
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 Der
Film am Dienstag: »Anna«

EBBES   
Zentrum Baukultur im Brückenturm,
Mainz 18:30 »Interiordesign und Handel«;
Kreativwettbewerb

MI  6 18.09.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, U17 19:30-20:50
Grenzenlos Kultur vol. 21: »10 Meter in den 
Wilden Westen«; Queeres Frauen-Western-Mu-
sical; Dennis Seidel / Meine Damen und Herren

KLEINKUNST
Kino Capitol Mainz 20:00 »29. Mainzer 
Science Slam«
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00 
»Jakob Heymann - Volle Akkus, leere Herzen«;
Selbstironisch, neuartig und unterhaltsam!
unterhaus Mainz 20:00 »Frank Goosen - Kein
Wunder«; Ungeheuer komische Liebesgeschichte 

VORTRAG/KURS
Stadtbibliothek Worms 19:00 Starke Frauen:
»Mithu Sanyal«; Betrachtung des Heimat-Begriffs
im Hinblick auf Identität, Vertrauen, Demokratie

MUSEUM/GALERIE
Martinus-Bibliothek Mainz 09:00-18:00
Ausstellung »Ausklang von Kurmainz. Das Main-
zer Musikleben unter Erzbischof Friedrich Karl
Joseph von Erthal (1719-1802)«; Mo-Fr 09:00-
12:30 und 13:30-18:00; bis 14.02.2020
Museum Guntersblum 14:00-18:00 Ausstel-
lung »Das fränkische Gräberfeld von Rudels-
heim«; Archäologische Schätze aus einem unter-
gegangenen Dorf; bis 17.11.2019

KINDER & FAMILIE
Frankfurter Hof, Mainz 15:00 27. Kinder-
theaterfestival: »Einmal Schneewittchen bitte«;
Kindertheater des Theater Anna Rampe
M8 Live-Club Mainz 18:00 Junge Bühne
Mainz: »Die kleine Meerjungfrau«; Kindertheater
im Rahmen des Mainzer Kinder-Theater-Festivals

KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Kino am Mittwoch:
»Die Erbinnen« (OmU); Paraguay 2018, 96 Min.,
OmU: Lesbisches Paar erfindet sein Leben neu
Die Kulturei Mainz 19:00 »Die Kulturei macht
Film«; Alle Jahre wieder startet und beendet der
Filmsommer Mainz seine Saison in der Kulturei

Steakwoche 
10.09-17.09.2019 – Menü jetzt online! 

»Rheinhessen genießen«
13.09.- 03.11.2019 – Ragout vom Donnersberger Reh 

mit Kartoffel-Kürbisstrudel & Preiselbeer-Terrine / 20,90 €

WEiNEMPFEHLUNG 2016 Spätburgunder, trocken 
Weingut Gutzler, Gundheim - Rheinhessen  

Di bis Sa 11.30 bis 14.30 Uhr & 18.00 bis 23.30 Uhr
Gaustr. 29 | 55116 Mainz | Tel. 0 61 31- 69 69 414

genuss@lagallerie-mainz.de | www.lagallerie-mainz.de

 von der reformbewegung des kunstgewerbes 
zum wohnen mit ikonen 

LANDESMUSEUM MAINZ

15. September 2019 

bis 19. Januar 2020

 bauhaus – 
form und reform

Am 18. September im »unterhaus«
gibt’s was auf die Ohren: Frank Goosen
stellt seinen neuen, ungeheuer komi-
schen Roman »Kein Wunder« vor –
eine Liebesgeschichte und wunderbare
Komödie über die Zeit, in der es mehr
Deutschlands gab als man brauchte.
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DO  6 19.09.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 18:30 »Ehekracher«; 
Die explosive Komödie als Dinner-Theater!
Haus der Jugend Mainz 19:00 15. Woche
des Geschmacks: »Le radis radin«; Theaterstück
in französischer Sprache mit La Tête de Mule
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:30
»Hoffmanns Erzählungen«; Oper vonOffenbach
Staatstheater Mainz, U17 19:30-21:00
Grenzenlos Kultur vol. 21: »Das Konzept bin ich«;
I can be your translator (D)
KONZERT
Schick und Schön Mainz 21:00 »Worth«;
Einzigartiger Bohemian Blues aus USA und Europa
KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Volker Diefes - SMART ohne PHONE«; Der
Smartphone-Junkie reizt, aber überflutet nicht!
unterhaus Mainz 20:00 »Hagen Rether -
Liebe«; Benefiz für das Frauenhaus Mainz e.V.
VORTRAG/KURS
DGB-Haus Mainz 19:30 Freundschaftsgesell-
schaft BRD-Kuba: »Mais Médicos – Kubas Ärzte
in Brasilien«; Kubanische Ärztin Dr. Indira García
Arredondo über humanitäre Hilfe Kubas in Brasilien
Museum bei der Kaiserpfalz, Ingelheim
12:30 Geschichte am Morgen: »Ingelheimer
TheaterSpiele«; Kurzvortrag von Barbara Timm
MUSEUM/GALERIE
Rathaus Mainz 18:00 Eröffnung der Ausstellung
»Karl May in Mainz« mit Bürgermeister Günter Beck
KINDER & FAMILIE
Hochschule für Musik Mainz 10:00-11:30
»Klangsalat und Götterspeise«; Kinderkonzert
Mainzer Kammerspiele 10:00 + 11:00 »Die
vier Jahreszeiten von Vivaldi«; Klassik für die Al-
lerkleinsten ab 3 Jahren - Mainzer Kindertheater
EBBES   
Bauernschänke, Mainz 19:30 Verein für
Briefmarkenkuinde: »Vereinsabend«; Vortrag von
Walter Muscholl über ‚Schiffe auf Briefmarken‘

FR 6 20.09.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Belladonna«; 
Ein facettenreiches Verwandlungsspiel!
Staatstheater Mainz, Glashaus 18:00-19:00
+ 21:30-22:30 Grenzenlos Kultur vol. 21: »This is
not a save Space«; Poetisch-kraftvoller Abend
mit Jackie Hagan (GB) in englischer Sprache
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-21:15 »Die Physiker«; Komödie in zwei 
Akten von Friedrich Dürrenmatt
Staatstheater Mainz, U17 19:30-21:00
Grenzenlos Kultur vol. 21: »Peeling«; englisches
Frauen-Theaterstück mit Taking Flight Theatre (GB)
KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Volker Diefes - SMART ohne PHONE«; Der
Smartphone-Junkie reizt, aber überflutet nicht!
unterhaus Mainz 20:00 »Tina Teubner & Ben
Süverkrüp – WENN DU MICH VERLÄSST KOMM
ICH MIT«; Lieder. Kabarett. Unfug.
VORTRAG/KURS
Cardabela Buchladen Mainz 19:30 »Das
Buch der Unmöglichkeiten: Stadtgeschichten aus
Sao Paulo«; Lesung mit dem Autor Luiz Ruffato
Domäne Steinberg, Eltville 20:00 Rheingau
Literatur Festival: »Karen Duve – Fräulein Nettes
kurzer Sommer«; Moderation von Bianca Schwarz
MUSEUM/GALERIE
Kunsthochschule Mainz 19:00 Was kann man in
den Ferien machen mit wenig Geld: »Julia Lara
Gerke, Julia Carolin Kothe & Friends– Chain Smoke«
Rathaus Mainz 08:00-18:00 Ausstellung 
»Karl May in Mainz«; Mo-Fr 08:00-18:00, Sa
09:00-14:00; bis 19.10.2019

KINDER & FAMILIE
Frankfurter Hof, Mainz 16:00 27. Kinder-
theaterfestival: »Der kleine Flontsch«; Kinder-
theater des Figurentheaters Blauer Mond
Kunsthalle Mainz 16:00-18:00 Jugendkunst-
schule: »Zeichenatelier«; Künstlerische Erfahrun-
gen für Jugendliche ab 14 Jahren; bitte anmelden
Mainzer Kammerspiele 10:00 + 11:00 
Krümel Theater: »Krümel und Stelze«; Über das
Kleinsein in einer großen Welt

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00 »Nur
die Nuller waren Duller«; Allerfeinste Partyperlen
KUZ – Kulturzentrum Mainz 22:00 »90s 
Paradise«; Disco, Hip Hop, Pop, Rock

FESTIVITÄTEN
Alzey 16:00 »Alzeyer Winzerfest«; Bei Essen,
Wein und viel Musik wird rund um einen attrak-
tiven Jahrmarkt fröhlich gefeiert; bis 24.09.2019

EBBES   
Landesmuseum Mainz 17:00-22:00 »film.ab.
bauhaus«; film, kunst, musik und munkepunkes bar
Spielbank Mainz 11:00 »Winners Weekend«;
Spielen und gewinnen bis 4 Uhr früh!

SA   6 21.09.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Belladonna«; 
Ein facettenreiches Verwandlungsspiel!
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30-22:25 »Simon Boccanegra«; Oper von 
Giuseppe Verdi (1857/1881)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-20:30 Grenzenlos Kultur vol. 21: »Into the
Light«; Performance von Hijinx Theatre / Teatro
La Ribalta (GB / IT)
Staatstheater Mainz, U17 21:00-22:00
Grenzenlos Kultur vol. 21: »Diane for a Day«;
Performance von Theater Thikwa / hannsjana
KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Volker Diefes - SMART ohne PHONE«; Der
Smartphone-Junkie reizt, aber überflutet nicht!
unterhaus Mainz 20:00 »Tina Teubner & Ben
Süverkrüp – WENN DU MICH VERLÄSST KOMM
ICH MIT«; Lieder. Kabarett. Unfug.

Im Haus der Jugend wird im Rahmen
der »15. Woche des Geschmacks« am
19. September ein Theaterstück in
französischer Sprache aufgeführt: Das
Ensemble »La Tête de Mule« aus Dijon
präsentiert »Le radis radin«.

D E R  M A I N Z E R  P R Ä S E N T I E R T

WE INE DES MONATS

WEINGUT HAMM
Oestrich-Winkel · www.hamm-wine.de

2018 Riesling »Alte Reben« trocken

Ingelheimer Ortswein: Die Trauben stammen von rund 40
Jahre alten Reben in bester Lage, welche streng selektiv
von Hand gelesen wurden. Etwas grüner Apfel und Pfirisch
aber auch exotischere Düfte wie gelbe Quitten oder ein
Hauch Mango lassen sich erahnen. Der Riesling »Alte Reben«
wirkt mit seiner gut eingebundenen Säure elegant und aus-
gewogen. Im Abgang zeigt er eine schöne Länge und man
freut sich auf den nächsten Schluck.
Ideal zu würzigen Fischgerichten,
Braten und Pilzspeisen.

Flasche 5,80 €

Guntersblum · www.weingut-domhof.de

WEINGUT DOMHOF

Sauvignon Blanc

Unser Sauvignon Blanc verführt mit Aromen von spritziger
Litschi, reifer Ananas und exotischen Zitrusfrüchten. Im
Nachhall zeigt er sich angenehm cremig mit zartem
Schmelz.

Ein Wein, der als Solist alle Sinne begeistert und sich gern
als Aperitif aber auch als perfekter Begleiter zu sommer-

lich-leichten Gerichten präsentiert.

Flasche 8,90 €

Bingen am Rhein · www.weingut-hemmes.de

WEINGUT HEMMES

2017 Riesling Kabinett

Riesling Kabinette mit wenig Alkohol sind in der interna-
tionalen Weinwelt nahezu konkurrenzlos. Unser Riesling
Kabinett offenbart seine Stärken mit einer ausgeglichenen
Struktur, die feine Akzente setzt. Grazil, ohne ausladenden
Schmelz, strahlt er mit seiner Leichtigkeit fast etwas Un-
bekümmertes aus. Junior Felix ist für den Ausbau des 
Kabinetts verantwortlich. Der Wein ist anregend süffig, be-
schwingt und besitzt ausreichende
Struktur, um in Würde zu altern. Ein
optimaler Begleiter zum Essen.

Flasche 7,50 €

Eckelsheim · www.weingut-mertz.de

WEINGUT MERTZ

2018 Eckelsheim Riesling vom Porphyr trocken

Unser Riesling vom Porphyr ist ein eleganter, frischer 
Riesling, der ideal zu einer lauen Sommernacht passt. Durch
seine animierende Säure und schöne Zitrusaromatik er-
frischt er den Gaumen ganz wunderbar. 

Schöne Noten von Limette und einem Hauch von weißen
Blüten dominieren bei diesem Wein.

Er ist ein idealer Begleiter für ge-
grillte Fischgerichte und knackige
Salate.Flasche 9,80 €
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KONZERT
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 »Ann
Doka & Band – Lost But Found«; Verlust und
Chance, Verlieren und Finden prägen ihre Songs
kING Ingelheim 20:00 »Birth Control«; Wa-
rum aufhören, wenn noch nicht alles getan ist?
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00 »Jan
Felix May«; Lieber neue Verbindungen kreieren,
statt an alten Abgrenzungen festzuhalten!
KulturGUT Bechtolsheim 20:00 »Shane 
Hennessy«; Der Fingerstyle-Gitarrist verbindet
verschiedene Welt-, Ethno-, Musikrichtungen
ZMO - Zusammenarbeit mit Osteuropa e.V.
19:00 »Narim Hodjati«; Lassen Sie sich entfüh-
ren in die Welt der urbanen Musik aus dem Iran

VORTRAG/KURS
Jupitersäule Mainz 15:00 »Die Römer in
Mainz«; Führung des Geographie für Alle e.V.
Museum bei der Kaiserpfalz, Ingelheim
14:00-16:00 Straße der Begegnungen: »Artikel 3,
Absatz 2 Grundgesetz –  Männer und Frauen sind
gleichberechtigt«; Interkulturelle Stadtführung
Tourist Information Alzeyer Land
11:00-13:00 »Das Schönste von Alzey

SPORT
Landesmuseum Mainz 13:00-15:30 »Fahr-
radtour« zu den Bauten der Moderne in Mainz
EBBES   
Liebfrauenplatz Mainz 09:00-16:00 Die
Mainzer Winzer: »Weinausschank beim Markt-
frühstück«; Jeden Samstag bis 16.11.2019
Mainz 11:00-17:00 »Die Mainzer Hofflohmärkte
– Hartenberg/Münchfeld«; Das Herz und die
Vielfalt von Hartenberg/Münchfeld entdecken
Rheinufer Mainz 11:00-21:00 Die Mainzer
Winzer: »Weinausschank am Rheinufer«; Jedes
Wochenende bis 13.10.2019
Rheinufer Mainz »Krempelmarkt« Stöbern
und das Flair auf der Rheinpromenade genießen
Spielbank Mainz 11:00 »Winners Weekend«;
Spielen und gewinnen bis 4 Uhr früh!
Walpodenakademie Mainz 14:00 home is
where my art is: »Rheingoldrichtig!«; Partizipa-
tive Aktion mit Führungen von Andrea Golla
Weingut Bastianshauser Hof, Bechtheim-
West 13:00 Weinwanderung: »Von der Traube
zum Wein« durch die herbstlichen Weinberge

SO  6 22.09.2019
THEATER
Caveau Mainz 19:00 »Wie wurde ich, wer ich
bin?« mit ‚Skriptlos glücklich‘
Staatstheater Mainz, Filiale 18:00 »Aggro
Alan« (Premiere); Schauspiel; Penelope Skinner
Staatstheater Mainz, Großes Haus 18:00
»Hoffmanns Erzählungen«; Oper von Offenbach
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 14:00
»Geschichten aus dem Wiener Wald«; Schau-
spiel von Ödön von Horváth (1931)
Staatstheater Mainz, U17 19:30-20:5 Gren-
zenlos Kultur vol. 21: »Flirt«; Wera Mahne (D)
KONZERT
Ev. Martinskirche Jugenheim 17:00 
»Barockes aus England und Italien«; 'Klazzixx‘
KINDER & FAMILIE
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 16:00 Fami-
lienkino: »König der Löwen«; Kinospaß für Kinder
Frankfurter Hof, Mainz 15:00 27. Kinderthea-
terfestival: »Die Abenteuer des kleinen Pinocchio«;
Familienmusical; Kleine Oper Bad Homburg
Galli Theater Mainz 11:00 »Das Tapfere
Schneiderlein – Mitspielheater« und 16:00 »Der
Wolf & die 7 Geißlein«; Theater ab 3 Jahren!
Hugendubel am Brand Mainz 15:00 »111
Orte für Kinder in Mainz die man gesehen haben
muss«; Charlotte Mohs präsentiert das Buch
Kita Alte Ziegelei Mainz 12:00-15:00 
»Kindersachenbasar«
Mainzer Kammerspiele 11:00 Krümel Thea-
ter: »Hast du Töne?«; Theater ab 2 Jahren!
Mainzer Kammerspiele 14:00 + 16:00 Das
letzte Kleinod: »Mayana und das Geheimnis des
Maya-Tempels«; Theaterstück ab 4 Jahren
Theater Streu Licht, Schornsheim 17:00
»Filea Fis«; Musiktheater für alle ab 8 Jahren
FESTIVITÄTEN
Alzey 14:00 »Alzeyer Winzerfest«; Bei Essen,
Wein und viel Musik wird rund um einen attrak-
tiven Jahrmarkt fröhlich gefeiert; bis 24.09.2019
Appel Happel, Marienborn 09:30 »16.
Mainzer Apfelfest«
Rheinhessen 10:00-18:00 »Tage der offenen
Gärten und Höfe«; Zum Saisonabschluss öffnen
noch einmal 17 private Gärten & Höfe ihre Tore!
EBBES   
Domplatz Mainz »Verkaufsoffener Sonntag«; Mit
Urban Fashion wird Mainz zur Open-Air-Modemeile!
Rheinufer Mainz 13:00-20:00 Die Mainzer
Winzer: »Weinausschank am Rheinufer«; Jedes
Wochenende bis 13.10.2019
Spielbank Mainz 11:00 »Winners Weekend«;
Spielen und gewinnen bis 4 Uhr früh!
Walpodenakademie Mainz 14:00 home is
where my art is: »Rheingoldrichtig!«; Partizipa-
tive Aktion mit Führungen von Andrea Golla

Eintritt ab 18 Jahren nach Vorlage eines gültigen Personalausweises. 
Glücksspiel kann süchtig machen. Infos zum verantwortungsbewussten Spielen 

unter www.spielbank-mainz.de
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Perfekte Außen-Location für 
ihre Geburtstage, Hochzeiten, 
Familien-, Firmenfeiern u.v.m.
immer montags:

Alle Schnitzel für 10 €
Bitte reservieren Sie schon jetzt!

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag  17.00 – 23.00 Uhr
Samstag & Sonntag 12.00 – 23.00 Uhr

Kartäuserstraße 3 · 55116 Mainz
Tel. 06131 23 65 76
kontakt@zum-goldstein.de
www.zum-goldstein.de

RESTAURANT

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 »Der Wolf & die 
7 Geißlein«; Märchentheater ab 3 Jahren!
M8 Live-Club Mainz 15:00 Junge Bühne
Mainz: »Die kleine Meerjungfrau«; Kindertheater 
Mainzer Kammerspiele 15:00 Trotz-Alledem-
Theater: »Hans im Glück«; Theaterstück ab 4
Theater Streu Licht, Schornsheim 16:00
»Filea Fis«; Musiktheater für alle ab 8 Jahren
Z Quadrat GmbH, Mainz 11:00-13:30 »Codie-
rung«; Workshop ab 12 Jahren; Bitte anmelden

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00 
»Tapetenwechsel«; Drum'n'Bass all night
KUZ – Kulturzentrum Mainz 23:00 
»Glamour-Party«; Disco, Pop, Rock
Pyramide Mainz 20:00 »Rooftop Clubbing«;
Ibiza Vibes & House Music

FESTIVITÄTEN
Alzey 14:00 »Alzeyer Winzerfest«; Bei Essen,
Wein und viel Musik wird rund um einen attrak-
tiven Jahrmarkt fröhlich gefeiert; bis 24.09.2019
Appel Happel, Marienborn 09:30 »16.
Mainzer Apfelfest«
Rheinhessen 10:00-18:00 »Tage der offenen
Gärten und Höfe«; Zum Saisonabschluss öffnen
noch einmal 17 private Gärten & Höfe ihre Tore!
Zeitungsente, Mainz 11:00 »Oktoberfest«;
Weißwurst, Maßbier und Festzeltcharts!

Foto: Eric Souverain
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KLEINKUNST
unterhaus Mainz 20:00 »Helene Bockhorst –
Die fabelhafte Welt der Therapie«; Mit ihren Auf-
tritten therapiert sie sich selbst. Und andere.

FESTIVITÄTEN
Alzey 14:00 »Alzeyer Winzerfest«; Bei Essen,
Wein und viel Musik wird rund um einen attrak-
tiven Jahrmarkt fröhlich gefeiert; bis 24.09.2019

MI  6 25.09.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Filiale 18:00 »Aggro
Alan«; Schauspiel von Penelope Skinner (2017)
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30-20:30 tanzmainz: »Soul Chain (UA)«; 
Tanzspektakel von Sharon Eyal

KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00 »The
Mystery Lights«; Die 5 Wahl-New Yorker donnern
in bester Rock’n’Roll-Manier über die Bühne 

VORTRAG/KURS
Erbacher Hof Mainz 16:00 »Bibel lesen«;
Lektürekreis mit Prof Dr. Ralf Rothenbusch
Kunsthalle Mainz 19:00 »Geschichte der Mainzer
Republik«; Vortrag von Dr. Gunter Mahlerwein
MUSEUM/GALERIE
Museum Guntersblum 14:00-18:00 Ausstel-
lung »Das fränkische Gräberfeld von Rudels-
heim«; Archäologische Schätze aus einem unter-
gegangenen Dorf; bis 17.11.2019
KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Kino am Mitt-
woch: »Verfilmung von Hape Kerkelings Kind-
heitserinnerungen«; Deutschland 2018, 96 Min
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 Der
Film am Dienstag: »Der Klavierspieler von Gare
du Nord«
Kino Palatin Mainz 20:00 Accademia Italiana
Mainz: »Ohrensausen« (OmU); 94 Min., Italien
2016, FSK 0: Film über einen von jenen Tagen,
die einen für immer verändern.

DO  6 26.09.2019
THEATER
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Schwestern
im Geiste«; Musikalische Reise zu den Schwes-
tern Brontë von Peter Lund und Thomas Zaufke
KONZERT
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 Jazz im
Kino: »South Quartet«; Vier Jazzmusiker spielen
traditionelle und neuartige Eigenkompositionen
KulturGUT Bechtolsheim 20:00-22:00 »Gui-
tarsummit ft. Alexandr Misko und Janek Pentz«
M8 Live-Club Mainz 20:30 »Alwin Eckert &
Berthold Kullmann«; Doppelkonzert
KLEINKUNST
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 
»Poetry Slam Mainz«
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Manfred Maurenbrecher - Deutscher Klein-
kunstpreis 1991«; Schräge Stories, wilde Hymnen
unterhaus Mainz 20:00 »Alice Hoffmann &
Bettina Koch - die Ään + das Anner«; Fies & fetzig!
VORTRAG/KURS
Draiser Hof – Weingut Baron Knyphausen,
Eltville 20:00 Rheingau Literatur Festival: »Eleonore
Büning – Sprechen wir über Beethoven«; 
Beethoven endlich verstehen; Lotte Thaler
Wolfgang Moritz KG, Mainz 18:00-22:00
15. Woche des Geschmacks: »Süß und pikant
und lecker!«; Kochkurs mit französischem Koch
John Oed; Anmelden unter 06131/231825
MUSEUM/GALERIE
Haus Burgund-Franche-Comté Mainz
18:00-22:30 Eröffnung der Ausstellung »Kiosk«;
Ausstellung von Katja von Puttkamer im Rahmen
der 15. Woche des Geschmacks
EBBES   
Caritas-Zentrum Delbrêl, Mainz 17:00-
19:00 Neustadt im Netz e.V.: »PC Sprechstunde«;
Bei Fragen rund um Computer und Internet
Frankfurter Hof, Mainz 18:30 »Zentrale Ab-
schlussveranstaltung der Beiratswahlen für Mi-
gration und Integration in Rheinland-Pfalz 2019«

Galli Theater Mainz 20:00 »Männerschluss-
verkauf«; Die Erfolgskomödie!
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Schwestern
im Geiste«; Musik-Reise zu den Schwestern Brontë
Staatstheater Mainz, Großes Haus
19:30-22:25 »Simon Boccanegra«; Verdi-Oper
Staatstheater Mainz, Kleines Haus
19:30 »Geschichten aus dem Wiener Wald«;
Schauspiel von Ödön von Horváth (1931)

KONZERT
Altes E-Werk Nierstein 20:30 »Band of
Friends – The Music of Rory Gallagher«
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Dota – Die
Freiheit«; ironisch-gewitzt und sommerleicht
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00 
»Say Yes Dog«; Brillianter Elektro-Pop!

KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Christoph Demian – Sieben«; Ein Abend – sie-
ben Unmöglichkeiten, sieben magische Momente
unterhaus Mainz 20:00 »Alice Hoffmann &
Bettina Koch - die Ään + das Anner«; Fies & fetzig!

MUSEUM/GALERIE
Haus Burgund-Franche-Comté Mainz
09:00-13.00 Ausstellung »Kiosk«; 15. Woche des
Geschmacks: Kunst von Katja von Puttkamer; Mo-
Do: 09:00-18.00, Fr: 09:00-13.00; bis 06.11.2019

TANZEN/PARTY
Die Kulturei Mainz 21:00 »Die Kulturei 
macht Tango Argentino«; Tango Argentino
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00 
»Lass Zocken – Indie vs. HipHop«
KUZ – Kulturzentrum Mainz 22:30 »Komm
mit uns ins Abenteuerland!«; Neue Studiparty 

EBBES   
Ehemaligen Kommissbrotbäckerei Mainz
17:00-20:00 »KOMMferenz 01«; Ideenwerkstatt
für das Soziokulturelle Zentrum Kulturbäckerei
Haus der Jugend Mainz 15:00-19:00 Welt-
mädchentag 2019: »Für Dich & Dich & Dich«; Ab-
wechslungsreiches Programm von 8-18 Jahren!

MO 6 23.09.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Filiale 19:30-21:10
»Sophia, der Tod und ich«; Schauspiel nach dem
Roman von Thees Uhlmann (2015)

KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 Ganz
schön Jazz: »Inventrio«; Ekstatisch und lyrisch

KLEINKUNST
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 »Besser
als Sex – Babyshower«; Ines und Leila vom Podcast
‚Besser als Sex‘ nehmen kein Blatt vor den Mund

VORTRAG/KURS
Wolfgang Moritz KG, Mainz 17:00-19:00
»Messerschleifkurs: Lernen, wie‘s geht«; Die Kunst
des Schärfens wird anschaulich erklärt

FESTIVITÄTEN
Alzey 14:00 »Alzeyer Winzerfest«; Bei Essen,
Wein und viel Musik wird rund um einen attrak-
tiven Jahrmarkt fröhlich gefeiert; bis 24.09.2019

WWW.GASTHAUS-WILLEMS.DE

EINFACH
GUT ESSEN.

GEHOBENE
REGIONALE KÜCHE

MIT ANSPRUCH.

FR  6 27.09.2019
THEATER
Altes Amtsgericht Oppenheim 19:00 »Das
kurfürstlich-bayerische Amtsgericht: Der verschwun-
dene Bürgermeister«; Krimi-Comedy-Dinner

DI  6 24.09.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus 18:00
Einblick: »The Producers«
Staatstheater Mainz, U17 11:00-12:15 just-
mainz: »Die Sprache des Wassers«; Schauspiel
nach dem Roman von Thees Uhlmann (2015)

KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:30
»Blinker«; Derb und gleichzeitig poetisch
KUZ – Kulturzentrum Mainz 19:00 
»Riverside«; Progressive und Rock
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Alexander Gelhausen & Axel Grote Quartett –
Berlin... ick liebe dir!«; Liebesbekenntnis an Berlin

KLEINKUNST
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Inka Meyer – Der Teufel trägt Parka«; Witzig-
frech, relevant, politisch – und trotzdem wie 
immer unglaublich komisch!
unterhaus Mainz 20:00 »Basta – In Farbe«;
Dank ihrer atemberaubenden A-Capella-Musik
entstehen ganze Orchester und Bands vor den
inneren Augen und Ohren des Publikums 

Die fantastisch-verträumten Liebes-
lieder, ironisch-gewitzten Großstadt-
Songs und sommerleichten Splatter-
Hits von »DOTA« sind am 27. Septem-
ber im »Frankfurter Hof« zu hören.

Foto: Annika Weinthal
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SA  6 28.09.2019
THEATER
Altes Amtsgericht Oppenheim 19:00 »Das
kurfürstlich-bayerische Amtsgericht: Der verschwun-
dene Bürgermeister«; Krimi-Comedy-Dinner
Galli Theater Mainz 20:00 »Männerschluss-
verkauf«; Die Erfolgskomödie!
Gerry Jansen Theater Alzey 20:00 »Immer
diese Weiber«; Publikumsrenner!
Mainzer Kammerspiele 20:00 »Schwestern
im Geiste«; Musik-Reise zu den Schwestern Brontë
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:30
»The Producers« (Premiere); Musical von Mel
Brooks und Thomas Meehan (2001)

KONZERT
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 20:00 
»JuiceXBrass & Sit In: Zwei Bands – Ein Konzert«;
Groovy funky Jazzmusik trifft auf Blues at its best!
Kulturclub schon schön, Mainz 19:30 »All
Its Grace«; Metalcore, Melodic Death Metal
ZMO - Zusammenarbeit mit Osteuropa e.V.
19:00 »TriOLiBERO! – Casual Concert 2.0«; Ver-
schiedene Genres, Stile und Musikrichtungen

KLEINKUNST
Kleine Kunstbühne Saulheim 20:00 
»Philipp Weber – Futter«; er erhebt den Ver-
braucherschutz zur humoristischen Kunstform
unterhaus im unterhaus Mainz 20:00
»Christoph Demian - Sieben«; Ein Abend – sie-
ben Unmöglichkeiten, sieben magische Momente
unterhaus Mainz 20:00 »Arthur Senkrecht &
Manuel Schunter – Must be Love!«; Frisch von
der Paartherapie – direkt ins unterhaus!

VORTRAG/KURS
Hugendubel am Brand Mainz 13:00 
»Sepharial«; Die regionale Fantasy-Autorin Jana
Tomy präsentiert ihr neues Buch!
Staatstheater Mainz, Kleines Haus 11:00
»Deine Zauber punkten wieder« (Premiere); mit
ZDF-Chefredakteur Peter Frey

MUSEUM/GALERIE
LUX – Pavillon der Hochschule Mainz Aus-
stellung »More than Bauhaus – The Architecture
of the White City Tel Aviv« (Teil 2); bis 05.10.2019

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 »Rapunzel«; Mär-
chentheater für die ganze Familie ab 3 Jahren
Landesmuseum Mainz 14:00-16:00 
»Offenes Atelier«; Mitmachwerkstatt
Z Quadrat GmbH, Mainz 11:00-18:00 »Ich
mach Mathe!«; Die mathematische Mitmach-
Ausstellung ab 4 Jahren

SPORT
Opel Arena Mainz 15:30 Fußball: »1. FSV
Mainz 05 vs. VfL Wolfsburg«

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00 »Fick
dich ins Knie, Melancholie!«; Gutelaunelieder
Pyramide Mainz 22:00 »Ü40-Party« mit DJ DEE K.

FESTIVITÄTEN
Burgkirche Ingelheim »Rotweinfest«; Exzel-
lente Weine, vielfältige kulinarische Genüsse
und Live-Musik auf drei Bühnen; bis 06.10.2019

EBBES   
Augustinerkirche/Seminarkirche Mainz
18:15 »Ökumenische Michaelisvesper« mit
Bachchor und -orchester Mainz
Gutenbergplatz Mainz 09:00-16:00 »15. 
Woche des Geschmacks«; Spezialitätenstände
Liebfrauenplatz Mainz 09:00-16:00 Die
Mainzer Winzer: »Weinausschank beim Markt-
frühstück«; Jeden Samstag bis 16.11.2019
Rheinufer Mainz 11:00-21:00 Die Mainzer
Winzer: »Weinausschank am Rheinufer«; Jedes
Wochenende bis 13.10.2019
Weingut Dr. Hinkel, Framersheim 09:30
»Herbstweinfest«; Weinlese, Winzerfrühstück,
Weinverkostung, Weinlesefest; bitte anmelden

SO  6 29.09.2019
THEATER
Gerry Jansen Theater Alzey 15:30 »Immer
diese Weiber«; Publikumsrenner!
Staatstheater Mainz, Filiale 18:00 »Aggro
Alan«; Schauspiel von Penelope Skinner (2017)

KONZERT
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 »Carminho –
Maria«; Portugiesische Liedes voll Leidenschaft
Kirche Sankt Petrus Gau-Bischofsheim
19:00 »Alina Nikitina«; Schweizerin an der 
historischen Geissel-Orgel (1667) 
Kurfürstliche Burg Eltville 12:00-14:00 
Concerto Classico: »Von Liebe und Leben«
M8 Live-Club Mainz 20:30 »Jazz ‘n‘ Fusion«;
Grand Central feat. Sebastian Sternal

VORTRAG/KURS
Fastnachtsbrunnen Mainz 11:00-13:00 
»Auf den Spuren des Nationalsozialismus durch
Mainz«; Offene Führung des Vereins  für Sozial-
geschichte Mainz e. V.
Osteiner Hof Mainz 15:00 »Mainz – Stadt der
Superlative«; Führung des Geographie für Alle e.V.

KINDER & FAMILIE
Burg-Lichtspiele, Gustavsburg 16:00 Fami-
lienkino: »Die drei !!!«; Kinospaß für Kinder
Galli Theater Mainz 11:00 »Der Teufel mit
den 3 goldenen Haaren – Mitspielheater« 
(Premiere); Mitspieltheater ab 3 Jahren!
Galli Theater Mainz 16:00 »Rapunzel«; Mär-
chentheater für die ganze Familie ab 3 Jahren
KUZ – Kulturzentrum Mainz 11:00 + 15:00
Kids im KUZ: »Albin und Lila«; Kindertheater
Mainzer Kammerspiele 11:00 + 15:00 
Krümel Theater: »Krümel und Stelze«; Über 
das Kleinsein in einer großen Welt
Museum für Antike Schifffahrt Mainz
10:00-13:00 »Von Seeungeheuern und anderen
Meereswesen«; toller Familientag mit Kinder-
werkstatt
unterhaus Mainz 11:00 + 14:00 »Frieder Fizz
– Zauberspaß mit Frieder«; Zauberhaftes Mit-
mach-Theater  für Kids von 4-10 und ihre Eltern

SPORT
BiNO Bücher Nieder-Olm 11:00 »Fahrrad-
tour durch Rheinhessen«
Siefersheim 10:00-18:00 »Bänkelcheswande-
rung«; Weinwanderung zwischen Trauben und
Kultur auf dem 8 km langen Rundweg

EBBES   
Appel Happel, Marienborn »Äpfel selbst
pflücken« mit Kaffee und Kuchen!
Bar jeder Sicht, Mainz 17:00 »ArtNight: Glitzer«;
In nur wenigen Stunden kreierst du dein eigenes
Kunstwerk unter Anleitung; bitte anmelden
Christuskirche Mainz 11:15 »Universitäts-
gottesdienst« mit dem Bachchor und dem Bach-
orchester Mainz
Rheinufer Mainz 13:00-20:00 Die Mainzer
Winzer: »Weinausschank am Rheinufer«; Jedes
Wochenende bis 13.10.2019

MO  6 30.09.2019
THEATER
Staatstheater Mainz, Großes Haus 19:30
»The Producers«; Musical von Mel Brooks und
Thomas Meehan (2001)

KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 Ganz
schön Jazz: »Minua«; Ambient Drones, Minimal
Patterns, Free Improv, songbasierte Strukturen

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:59 »Mad
Monday mit Dr. Love«; Pop, Hip-Hop, Klassiker

RESTAURANT- UND WEINFÜHRER ONLINE!
WWW.RESTAURANT-WEINFUEHRER.DE



26 | DER MAINZER 09. 2019 | ESSEN & TRINKEN                                                                                                                                                      ANZE IGE

Das ist auch der Grund für den großen Kreis
treuer Stammgäste, die sich regelmäßig mit
Muse und Zeit zum gemeinsamen Essen 
treffen. 

KOCHHANDWERK MIT FRISCHEM ESPRIT

Im Goldstein wird alles haus- und selbst-
gemacht. Jedes Gericht ist solide Handarbeit.
Vorgefertigte Salatdressings sind so verpönt
wie Soßenmischungen aus der Tüte. Das gilt
auch für Bratkartoffeln und Spätzle, wie für
klassische Pürees, original Ravioli oder Maul-
taschen. Hier wird ein Schmorbraten noch
gar geschmort und nicht technisch »schnell-
geschmort«. Erst der Einsatz bewährter Gar-
methoden entwickelt die Aromen, die unse-
rem Gaumen ein genussvolles Mahl garan-
tieren. Doch was für Fleisch gilt, zählt auch
für Gemüse. Immer frisch aus der Region oder
weiteren deutschen Landen, wird es aus dem
saisonalen Angebot auf den Tisch gebracht.
Natürlich bedeutet Frische auch, dass man
zu einem schmackhaften Mahl etwas Zeit mit-
bringen sollte. Denn kross gebratene Bratkar-
toffeln aus frischen Kartoffelscheiben benö-
tigen etwas mehr Zeit als Vorgegahrtes aus

der Vakuumtüte. Die etwas längere Wartezeit
belohnt Sie jedoch mit einem ausgefallenen
Geschmackserlebnis. Außerdem ist ein Mahl
zu kredenzen und nicht nur aufzuessen, ent-
schleunigende Entspannung. So findet man
mit guten Freunden und Partnern Zeit für an-
regende Gespräche, bei einem  guten Glas
Wein, einem würzigen Bier oder einer aus-
gefallenen Limonade.

Zum Konzept gehört auch, alle Zutaten zu
den einzelnen Gerichten selbst vorzukosten.
Vieles wurde auch bei Reisen entdeckt, für
gut befunden und mitgenommen. So bezieht
das »Goldstein« ländlich rustikale Limonaden
und Fassbrause aus Mecklenburg-Vorpom-
mern, drei verschiedene, naturtrübe Trau-
bensäfte – rot, rosé und weiß – aus der eige -
nen Region sowie Whisky, Gin, Wodka und

Schnäpse aus deutschen Edelbrennereien.
Das Fleisch für ihre Schnitzel bezieht die Kü-
che aus Rheinland-Pfalz. Besonders Herkunft
und Qualität sind die Wertmaßstäbe, nach
denen geurteilt wird – und, wie das Tier auf-
wuchs und gehalten wurde. Zudem werden
bei allen Gerichten Lebensmittelunverträg-
lichkeiten berücksichtigt. So sind viele Speisen
glutenfrei und auch einige vegan zubereitet. 

EXPERIMENTELL ORIGINÄRES

Nach wie vor ist der »LIMburger«, einer
deutschen Analogie zum Hamburger, der Pu-
blikumsliebling Nr. 1, und seit diesem Jahr
auch als Veggi oder sogar als vegane Variante
auf der Karte. Ebenso wie der passend zum
Herbst typische »Wildburger« aus Hirsch- und
Wildschweinhackfleisch mit einem geheim-
nisvollen Etwas. Kulinarische Überraschungen
sind eben ein Charakteristikum des Goldsteins.
Platzreservierungen sind zu empfehlen.  

| HJW
Restaurant Zum Goldstein
Kartäuserstr. 3 · 55116 Mainz
Tel. 06131 236 576 | www.zum-goldstein.de

Öffnungszeiten
Mo – Fr 17 – 23 Uhr | Sa und So 12 – 23 Uhr

DEUTSCHE KÜCHE ABSEITS GEWOHNTER STANDARDS 
Traditionell deutsch aber auch kess inspiriert zu kochen, eingefahrene Wege zu verlassen, zum Mainstream 
auf Distanz zu gehen und etwas Neues zu wagen, ist der kreative Geist, der die Speisekarte des Restaurants Goldstein 
im Herzen der Mainzer Altstadt lebendig macht.



3SAT-FESTIVAL: 
MITTEN IN DER STADT 
Vom 13. bis zum 21. September 2019 präsentieren 
Stars und Newcomer Auszüge aus ihren aktuellen 
Programmen, und an zwei Abenden stehen Musikerinnen
und Musiker auf der Bühne: Das 3sat-Festival schlägt 
sein Zelt erstmals in der Mainzer Innenstadt auf 
und bietet darüber hinaus ein Public Viewing. 
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Kabarett und Comedy sind ein Markenkern von 3sat, das Zelt
des 3sat-Festivals ist dessen Markenzeichen und zum ersten Mal
mitten in der Stadt Mainz aufgebaut: Vom 13.- 21. 09. 19 auf dem
Ernst-Ludwig-Platz. 

Die Idee war, so erzählt es Natalie Müller-Elmau, Koordination
3sat/ZDF (Foto), näher an die Stadt heranzurücken, mit der sich
der Sender verbunden fühlt. Bevor die extra langen Heringe des
Zelts in den Boden gerammt werden können, waren der Boden-
experten und die Archäologen gefragt, um den Untergrund akri-
bisch auf »Widerstände« zu untersuchen. Gefunden wurde nichts,
was den Aufbau und die sichere Verankerung des Zeltes beein-
trächtigen könnte, so die 3sat-Chefin. 

Tobias Mann, als Lo-
kalmatador wird mit 
Sebastian Pufpaff, Gast-
geber der 3sat-Kabarett-
show »Pufpaffs Happy
Hour«, das Festival er-
öffnen – es tut uns leid,
dies mitteilen zu müs-
sen, aber diese Veran-
staltung ist restlos aus-
verkauft. Allerdings bie-
tet der Umzug des 3sat-
Festivals vom Mainzer
Medienberg in die Main-
zer Innenstadt eine gute
Aussicht für alle 3sat-
Festival-Freunde: Im

Schlossbiergarten, der direkt an das 3sat-Festival-Gelände angrenzt,
ist Public Viewing angesagt. Wer keine Eintrittskarten ergattern
konnte, kann beispielsweise trotzdem am 14.09.2019 Katie Freu-
denschuss, der »Sachensagerin« beim Sinnieren zuhören und –
schauen oder am 15.09.2019 Christoph Sieber erleben, wenn er
erklärt, wie es ist, Mensch zu bleiben (auch alle anderen Live-
Auftritte können im Schlossbiergarten mitverfolgt werden). 

Selbstverständlich überträgt 3sat auch alle Auftritte (vom 22.09.
bis zum 19.10.2019), zum Beispiel von Nessi Tausendschön (22.09.,
22.15 Uhr), Lisa Eckert (28.09., 21.45 Uhr) und Anna Loos (05.10.,
23.15 Uhr). 

| SoS

www.3sat.de/kabarett/3satfestival 

ANZEIGE

KÜCHENTRÄUME 
JETZT WAHR MACHEN!

Möbel Martin
Barcelona-Allee 12
55129 Mainz
Tel: +49 (0) 681 81010
www.moebel-martin.de

Öffnungszeiten
Montag - Freitag 10:00 - 20:00 Uhr
Samstag 09:30 - 20:00 Uhr

31.08.19 Abend Shopping bis 22 Uhr

©
 M

öbel M
artin

Bei Möbel Martin in Mainz findet man zwei Küchenabtei -
lungen unter einem Dach: die riesige Verkaufsausstellung im 
3. Obergeschoss und die Modulküchen im IN STORE. Mehr als
4000 Küchen verkauft der Einrichtungsspezialist pro Jahr.
Neben der großen Auswahl, der Qualität, der kompetenten
Beratung und den niedrigen Preisen, ist es vor allem der 
Service, der den Küchenkauf
hier so beliebt macht. Oder,
wie Möbel Martin-Geschäfts-
leiter Peter Metzger es auf
den Punkt bringt: »Wir sind
ein Team, das versucht, für
seine Kunden alles möglich
zu machen und sind erst
dann zufrieden, wenn sie es
auch sind.« 
Da ein ausführliches 
Beratungsgespräch länger
dauern kann, empfiehlt es
sich, einen Termin mit den
Möbel Martin-Küchenspezia-
listen zu vereinbaren. Das geht einfach online über 
moebel-martin.de/beratungstermin oder telefonisch 0681-
81010. Vorteilhaft ist auch, eine Skizze, Fotos und die Maße
der Küche zum Beratungstermin mitzubringen.
Übrigens: Das Wochenende mit Shopping-Sonntag am 22.09.
und Hit Radio FFH live vor Ort sowie der Abendshopping-
Samstag, 28.09., eignen sich perfekt, um sich von den tollen
Angeboten bei Möbel Martin zu überzeugen.
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Frauenlobstraße 69 ·  Tel. 6296136
www.chiangrai-mainz.de

Frauenlobstr. 40 · Tel. 614174
www.cardabela.de

Boppstr. 54 · Tel. 671380
Hauptstr. 61 · Tel. 681396
Suderstr. 82 · Tel. 4805930

www.olemutz.de

Gartenfeldstr. 7 ·  Tel. 67  95 99 
www.rocker-service.de

CARDABELA 

ZWEI LESUNGEN & 
EINE AUSSTELLUNG 
IM SEPTEMBER 

Vom 2. bis 22. September 2019 laden wir Euch
herzlich ein zur Ausstellung Inspiration Natur 
von Margunde Schenk. Mit ihren wunderbaren
Bildern ist sie bei uns zu Gast im Cardabela 
Buch laden. Midisage ist am 14.September um
16.00 Uhr. 

Am 5. September 2019 liest Maike Wetzel 
um 19:30 Uhr aus ihrem Erzählband »Entfernte 
Geliebte«. Die Veranstaltung findet gemeinsam
mit dem Literaturbüro e.V. Mainz statt.

Luiz Rufato on the Road again… Er ist am 
20. September 2019 um 19.30 Uhr bei uns zu
Gast. 

Das Buch der Unmöglichkeiten: Stadtgeschich-
ten aus Sao Paulo. Lesung und Gespräch mit
Übersetzung und Moderation: Michael Kegler.  

Wir freuen uns auf Euer Kommen und bitten
um Reservierung für die Lesungen bei uns im
Laden.
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DER GRÖSSTE FLOP ALLER ZEITEN
Musicalsatire The Producers am Staatstheater Mainz 

»Diese Show ist ein Dreck …« – schwer vorstellbar, dass dieses Urteil
einem Broadway-Produzenten gefallen könnte. Aber Max Bialystock
und sein Buchhalter Leo Bloom wollen den größten Flop aller Zeiten
produzieren. Um sich anschließend mit dem Rest der Sponsorengelder
und ihrer schwedischen Sekretärin Ulla nach Rio abzusetzen. Das ge-
schmacklose Stück Frühling für Hitler des Neonazis Franz Liebkind
scheint wie geschaffen für ihr Vorhaben. Nun müssen noch der schlech-
teste Regisseur und die schlechtesten Darsteller*innen gefunden werden.
Alles läuft nach Plan. Doch bei der Premiere passiert, womit die Pro-
ducers niemals gerechnet hätten …

Mel Brooks’
Musical The Pro-
ducers ist eine
lustvolle Satire
auf das Show-
business mit viel
schwarzem Hu-
mor und Situa -
tionskomik, gro-
ßen Steppnum-
mern und sinfo-
nischem Broad-
waysound. Chris-
tian Brey bringt das Stück im Staatstheater Mainz mit Sängern und
Schau spieler*innen aus dem Ensemble sowie Gästen aus dem Musi-
calfach auf die Bühne des Großen Hauses. Premiere ist am 28. September. 

©
 A

ndreas Etter

DER VERSCHWUNDENE BÜRGERMEISTER  
Im Alten Amtsgericht in Oppenheim startet am 27. September
2019 eine neue Dinnershow von Kelly Entertainment. 

Die satirisch-komödiantische Handlung spielt mit den echten poli-
tischen Zerwürfnissen rund um die »Causa Held« und den ehemaligen
Stadtbürgermeister, die Oppenheim in jüngster Zeit erschüttert haben.
Während die Staatsanwaltschaft im wahren Leben noch ermittelt,
bringt Produzent Fabian Kelly den »verschwundenen Bürgermeis -

ter« schon jetzt
vor den aus Bay-
ern angereisten
Amtsgerichtsrat.
Dem ist zu Ohren
gekommen, dass
in dem beschau-
lichen Winzer-
dorf einiges nicht
mit rechten Din-
gen zugeht. 
www.event-
dinner.com



Weingut Becker
Mommenheim · Tel. 06138 1742

www.becker-weine.com

Weingut Beiser
Vendersheim · Tel. 06732 8732

www.weingut-beiser.de

Weingut Bischofsmühle
Nieder-Olm · Tel. 06136 1257

www.weingut-bischofsmuehle.com

Weingut Bretz
Bechtholsheim · Tel.06733 356

www.ernstbretz.de

Weingut Brinkmann
Jugenheim · 06130 1817

www.weingut-brinkmann.de

Weinmanufaktur Brummund
Ober-Hilbersheim · Tel. 06728 992226

www.brummund-wein.de

Cisterzienser Weingut Michel
Dittelsheim-Heßloch · Tel. 06244 4921

www.cisterzienser-weingut.de

Weingut K. & K. Dautermann
Ingelheim · Tel. 06132 1279
www.dautermannwein.de

Weingut Domhof
Guntersblum · Tel. 06249 805767

www.weingut-domhof.de

Weingut Eppelmann
Stadecken-Elsheim · Tel. 06136 2778

www.weingut-eppelmann.de

Weingut Sebastian & Ralf Erbeldinger
Bechtheim · Tel. 06244  4942

www.sebastian-erbeldinger.wine

Weingut Rudolf Fauth
Udenheim · Tel. 06732 64503

www.weingutfauth.de

Fleischer u. Weingut der Stadt Mainz
Mainz · Tel. 06131 59797

www.fleischer-wein.de

Weingut Gehring
Nierstein · 06133 5470

www.weingut-gehring.de

Weingut Stephan Glöckner
Stadecken-Elsheim · Tel. 06130 1709

www.weingutgloeckner.de

Weingut Götz
Uelversheim · Tel. 06249 7105

www.weingut-goetz.de

Weingut Gres
Appenheim · Tel. 0672 53310

www.weingut-gres.de

Weingut Eckhart Gröhl
Weinolsheim · Tel.06249-93988

www.weingut-groehl.de

Weingut Dr. Hinkel
Framersheim · Tel. 06733 368

www.weingut-dr-hinkel.de

Weingut Hamm
Ingelheim · Tel. 06132 3524

www.hamm-weine.de

Weingut Hemmes
Bingen-Kempten · Tel. 06721 12420

www.weingut-hemmes.de

Weingut Immerheiser
Schwabenheim · Tel. 06130 929394

www.immerheiser-wein.de

Weingut Klieber
Hangen-Weisheim · Tel. 06735 421

www.weingut-klieber.de

Weingut Landgraf
Saulheim · Tel. 06732 5126
www.weingut-landgraf.de

Weingut Keller 1601
Worms-Pfiffligheim · Tel. 06241 75562

www.weingutkeller.de

Weingut Köster-Wolf
Albig · 06731 2538

www.koester-wolf-weingut.de

Weingut Lamberth
Ludwigshöhe · Tel. 06249 8611

www.weingut-lamberth.de

Weingut Martinshof – Martin GbR
Dienheim · Tel. 06133 2280
www.wein-martinshof.de

Weingut Merl
Groß-Winternheim · Tel. 06130 1300

www.weingut-merl.de

Weingut Mertz
Eckelsheim · Tel.06703 1271

www.weingut-mertz.de

Weingut Münzenberger
Zornheim · Tel. 06136 44573

www.weingut-muenzenberger.de

Weingut Pauser
Flonheim · Tel. 06734 8764

www.weingut-pauser.de

Weingut Wolfgang & Renè Peth GbR
Flörsheim-Dalsheim · Tel. 06243 908800

www.peth.de

Spiess Weinmacher
Osthofen · Tel. 06242 60 899

www.visavis-osthofen.de

Weingut Stauffer
Flomborn · Tel. 06735 1521

www.weingutstauffer.de

Weingut Raddeck
Nierstein · Tel. 06133 58115

www.raddeckwein.de

Sekthaus Raumland
Flörsheim-Dalsheim · Tel. 06243 908070

www.raumland.de

Weingut Ruppert-Deginther
Dittelsheim-Heßloch · Tel. 06244 292

www.ruppert-deginther.de

Weingut Adolf Schick
Jugenheim · Tel. 06130 256

www.weingutschickjugenheim.de

Weingut Schweickardt 
Appenheim · 06725 963046

www.weingut-schweickardt.de

Weingut Scultetus-Brüssel
Bechtheim · Tel. 06242 7048

www.bruessel-wein.de

Weingut Steitz
Stein-Bockenheim · Tel. 06703 93080

www.weingut-steitz.de

Weingut Julius Wasem & Söhne
Ingelheim · 06132 2220

www.wasem.de

Weingüter Willems & Hofmann
Appenheim · 06725 300063

www.schiefer-trifft-muschelkalk.de

EINE AUSWAHL DER

BESTEN WINZER 
AUS MAINZ & RHEINHESSEN

Eine Auswahl der besten Winzer in Mainz & Rheinhessen finden Sie auch im Internet 
unter www.dermainzer.net/2018/12/top-winzer-aus-rheinhessen. Die komplette Vorstellung der einzelnen Weingüter 

finden Sie im »Restaurant- und Weinführer 2019«. Im Buchhandel erhältlich.



NUR KINDERKRAM?
Impfen ist keine Privatsache.

30 | DER MAINZER 09. 2019 | GESUNDHEIT

Wer heute älter als 60 Jahre
ist, hat die Kampagne erlebt:
»Schutzimpfung ist süß,«, hieß
es damals, »Kinderlähmung
grausam«. Bilder der Eisernen
Lungen, in denen Polio-Opfer
jahrelang liegen mussten, und
die Epidemie von 1961, die 3300
Menschen lähmte und 272 Tote
forderte, schockierten die Deut-
schen – sie ließen sich freiwillig
impfen. Heute aber haben viele
schwere Krankheiten ihren
Schrecken verloren, weil sie nie-
mand mehr aus eigenerer An-
schauung kennt. Eine fatale
Sorglosigkeit mache sich breit,
warnen Ärzte und die WHO ver-
weist auf die hochansteckenden
Masern: Wenn sich nicht mehr
Menschen pieksen lassen, drohe
ein Rekordanstieg der Masern-
toten in Europa. 

Fakt ist, dass in Deutschland
seit Jahren die Impfmüdigkeit
um sich greift. Nach einer ak-
tuellen Studie der Barmer Er-
satzkasse sind offenbar weniger
als 90 Prozent der Schulanfän-

ger geimpft. Bei den Kleinkindern,
so heißt es, sähe es noch deutlich
schlechter aus. Für einen wirksa-
men Schutz der Gesellschaft aber
sind Immunisierungsraten von
mindestens 95 Prozent nötig. 

NEUER GESETZESENTWURF

Weil alle Appelle der letzten
Jahre nicht viel halfen, brachte
Bundesgesundheitsminister Jens
Spahn jetzt einen Gesetzesentwurf
auf den Weg. Er sieht unter an-
derem vor, dass Kinder eine voll-
ständige Masernimpfung nach-
weisen müssen, bevor sie einen
KITA-Platz erhalten oder einge-
schult werden. Eltern, die das 
verweigern, sollen zur Kasse ge-
beten werden. Das Kabinett 
hat das Gesetz Mitte Juli verab-
schiedet, wenn auch der Bundes-
tag zustimmt, soll es 2020 in Kraft
treten.

Die Impfpflicht – ein emotional
aufgeladenes Thema. Radikalen
Impfgegnern ist oft  mit Argu-
menten nicht beizukommen, Ver-

Hörsysteme Jörg Rempe

Gehör und Gehirn stärken
Hörsysteme können viel mehr, als nur das nicht 
Gehörte wieder hörbar zu machen. Das Tragen 
von Hörsystemen hilft ebenfalls dabei geistig fi t 
zu bleiben. Die Kombination aus Gehörtherapie 
und Hörsystemen wirkt unterstützend auf die Hör-
fi lterfähigkeit des Gehörs und verhindert, dass 
sich die Verarbeitung akustischer Signale im Gehirn 
zunehmend verschlechtert. Wir beraten Sie gern 
ausführlich!

Mehr Informationen unter: 
www.rempe.de

Besuchen Sie unsere Filialen
Neubrunnenstraße 19, 55116 Mainz, 
Tel. 06131.22 23 94
Bahnhofstraße 28, 55218 Ingelheim, 
Tel. 06132.730 68
Ludwig-Eckes-Allee 6, 55268 Nieder-Olm, 
Tel. 06136.55 45

Unsere Empfehlung: 
eine Kombination aus 
Gehörtherapie und 
modernen Hörsystemen.



schwörungstheorien machen die
Runde. Viele Kritiker aber bestrei-
ten nicht den Sinn des Impfens,
wehren sich nur gegen den staat-
lichen Zwang. Gewiss: Eine Impf-
pflicht berührt das Recht auf kör-
perliche Unversehrtheit. Sie greift
in das elterliche Erziehungsrecht
ein und kann auch die Religions-
freiheit tangieren. 

KEINE PRIVATSACHE

Aber Impfen ist eben keine Pri-
vatsache. Wer die eigenen Kinder
nicht impfen lässt, bringt nicht
nur sie in Gefahr, sondern auch
andere – vor allem Säuglinge. Die
UN-Kinderrechtskonvention si-
chert den Schwächsten der Ge-
sellschaft ein Grundrecht auf Ge-
sundheit zu. Mit dem neuen Ge-
setz, so sagen die Befürworter,
nimmt der Staat seine Wächter-
funktion wahr. Zum Wohle der
Kinder.

| MW
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RAUMMASS 

SOMMERFARBEN IM HERBST
Verschönern Sie Ihr Lebensumfeld mit Wohntextilien von PAD. 

In jungen und fröhlichen Farben, modernen Mustern und weichen
Materialien wartet Raummass mit
einem großen Sortiment an Kissen,
Decken, Plates und weiteren Wohn-
accessoires dieses deutschen Mar-
kenherstellers auf. Dazu gehören
auch Teppiche und Outdoor-Teppi-
che. Das der jeweiligen Jahreszeit
angepasste Design ist natürlich zur-
zeit sommerlich ausgerichtet, er-
frischt mit seinen Farben und Formen jedoch auch den kommenden
Herbst. Zur Winterzeit wird es dann stimmiger und wärmer.

MORITZ 

PASSEND ZUR JAHRESZEIT… 
… empfiehlt Moritz in der Klarastraße den Dampfentsafter, für

die einfachste Variante der Saftgewinnung: Entsaften und Haltbar-
machung in einem Arbeitsgang. 

Wie wäre es mit einem
Dörrgerät? Dörren ist die
älteste und sanfteste Art
Lebensmittel zu konser -
vieren und haltbar zu 
machen. Sie bleiben unbe-
handelt ohne Zusatzstoffe
und behalten den natürli-
chen, oftmals besseren Ge-

schmack, Mineralstoffe und Vitamine bleiben größtenteils erhalten. 
Eine große Auswahl an Pfannen, Töpfen und Brätern aus unter-

schiedlichen Materialien sowie viele kleine und große Küchenhelfer
gibt es bei Moritz natürlich auch. 

HOLZ

TRETEN SIE DOCH EIN! 
Warum bleiben die Leute am Schaufenster stehen und kommen

nicht rein? Diese Frage stellen sich Andreas Thasler und sein Team.
»Bei uns bekommt man auch ein Sofa für 1.400 €.« Anscheinend
sind die geschmackvollen Möbel bei HOLZ in der Flachsmarktstraße
so dominant wie Furcht einflößend. Und dabei sieht man nur ein
Drittel der Verkaufsfläche unseres 
Geschäfts. »Wir freuen uns über jeden der zu uns in den Laden
kommt. Und jeder Kunde wird gut und freundlich beraten.« Also
Ihr MAINZER, auf in die Flachsmarktstraße zu HOLZ.

Untere Reihe
(v.l.): Tanja Halm,
Antje Koslowski;
Hintere Reihe: 
Torsten Kinne, 
Sebastian Beyer, 
Andreas Thasler,
Paul Grossmann,
Petra Alles, Markus
Rickes

E I N Z E LHAND E L              ANZE IGE

Klarastraße 5 · Tel. 231825  
www.moritz-mainz.de

Flachsmarktstraße 24-26 · Tel. 224559
www.raummass-mainz.de

Stadionerhofstraße1 · Tel. 225845
www.stadthausschaenke-mainz.de

Flachsmarktstr. 13-17 · Tel. 28855-12
www.einrichtungshaus-holz.de

Flachsmarktstr. 34 · Tel. 223930 
www.huthaus-streibich.de

Christofsstr. 5 | Tel. 372444
www.die-radgeber.de

©
 andriano_cz– stock.adobe.com
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Oppenheimer Str. 6 
Tel. 06136 9090582

www.akzente-home.de

 Pariser Str. 107
Tel. 06136 7668840

www.bino-buchhandlung.de

Oppenheimer Str. 5 
Tel. 06136 3462

Heinrichstraße 11 · Tel. 06136 7317
www.frisuren-galerie.com

   

BAROCKES AUS 
ENGLAND UND ITALIEN
Der musikalische Barock bietet sich geradezu an, 
in die Jetztzeit transportiert zu werden. 

E I N Z E LHAND E L

N I E D E R - O L M
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KLAZZIXX tut dies in seiner ganz eigenen Art, nutzt die Vielfalt mo-
dernen Instrumentariums und deren Klangmöglichkeiten und voilà:
die Schlager von vor 250 Jahren sind auch die von heute. Die Barock-
musik wird zum lebenden Organismus, mal virtuos, mal melancholisch,
mal streng oder ernst, mal einfach nur unterhaltsam – so wie Menschen
eben sind, egal ob in grauer Vorzeit oder heute.

Am Sonntag, 22.9.2019 um 17 Uhr in der evangelischen Martinskirche
Jugenheim mit Werken von Falconieri, Uccellini, Vivaldi, Purcell,
O´Carolan u.a. Es spielt das Ensemble »KLAZZIXX« mit Isabell Weimer
(Flöten), Petra Fluhr (Oboe, Englischhorn, Blockflöte, Gesang etc.)
Gernot Blume (Harfe, Nyckelharp),  Anselm Legl (Kontrabass), Roland
Weimer  (Percussion). Eintritt 18 €, Kinder frei. Karten an der Abend-
kasse oder Vorbestellung bei kartenreservierungen@gmx.de

Kleine Wassergasse 3
Tel. 06136 2112

www.casamodadannenberg.de

Der denkmalgeschützten Bahnhof aus dem Jahr 1895 in Gau-Odern-
heim (Foto) ist der Ort, an dem die Buchbindemeisterin Christine
Merkel-Köppchen ihrer Arbeit nachgeht: Sie bindet Bücher, repariert
sie, verwandelt Bücher in kunsthandwerkliche Unikate, stellt limitierte,
handgebundene Kleinauflagen her, versieht Bücher mit Goldschnitten
und restauriert sie. 

Am 14. September 2019 feiert Christine Merkel-Köppchen das 25-
jährige Bestehen ihrer Buchwerkstatt  und der Gau-Odernheimer
Bahnhof wird zur Kulisse für das erste öffentliche Straßenfest sowie
von 19- 22 Uhr für ein Jazz-Konzert der Jazzmusikstudenten Philip
Weyand (Piano), Lorenz Hirsch (Saxophon), Nico Klöffer (Bass) und
Micha Jesske (Drums). Im Gepäck haben die vier Freunde eine Auswahl
ihrer liebsten Jazz-Standards, die mit viel Energie und Spielfreude neu
interpretiert werden. Eintritt frei. 

| SoS

JUBILÄUM AM BAHNHOF 
Die Buchwerkstatt in Gau-Odernheim feiert 
am 14. September 2019 ihr silbernes Betriebsjubiläum 
mit einem Straßenfest und einem Jazz-Konzert. 

SCHUHE LEDER MODEN  

WOHLFÜHLLOOK UND 
BUSINESS OUTFIT 

Feminine Farben, Materialien und Stoffe 
läuten den modischen Herbst in der Boutique 
von Kerstin Winter ein.

Am 14. September 2019 um 14 Uhr präsentie-
ren Ihnen die Damen von Schuhe Leder Moden
die Herbst-/ Winterkollektion 2019/20.

Gezeigt werden Wohlfühllooks für jeden 
Anlass, aber auch lässige Business Outfits u.a. 
von Riani, Cambio, Sani Blu, More and More.

Wer bei dem modischen Ausflug in gewohnt
gemütlicher Atmosphäre dabei sein möchte, wird
gebeten, sich rechtzeitig anzumelden. 
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MODE IN MAINZ 
Was gibt es Neues? Zum Anziehen, zum sich 
und andere Schmücken? Kommen Sie in die Mainzer 
Innenstadt, am 22. September 2019.

aber auch die vielen »Kleinen«,
die zum Teil inhabergeführten
Facheinzelhandelsgeschäfte, die
sich mit viel Liebe zum Detail auf
ihr spezielles Mode-Thema spe-
zialisieren. 

Anbieter von spezifischen
Sportartikeln, handgefertigtem
Schmuck, von Wolle und allem,
was zum Stricken benötigt wird
(Achtung: Weihnachten ist nah
und die Freude über handge-
strickte Socken ist immer groß!)
sind ebenso darunter, wie die »All-
rounder« mit Mode von Kopf bis
Fuß für Sie und Ihn. 

| SoS

Ein Verkaufsoffener Sonntag 
ohne den Einsatz der Mainzer 
Verkehrsgesellschaft ist schwer 
vorstellbar: Informieren Sie sich 

über die MVG-Angebote 
z.B. mit der MVG-App:

www.mainzer-
mobilitaet.de. 

Geöffnet sind die Geschäfte in
der Mainzer Innenstadt  von 13-
18 Uhr und der Verkaufsoffene
Sonntag dreht sich um Mode: Die
anzieht und anregt, für gute Laune
sorgt und Freude macht – zumal
sich zu dem, was gemeinhin als
Mode verstanden wird, nicht nur
Dessous, Unterwäsche und Bade-
moden, sondern auch Schmuck,
Sportartikel und,  Haushaltswaren,
zum Beispiel, gesellen. 

LIEBE ZUM DETAIL

Mit Blick auf Herbst und Winter
ist es höchste Zeit, die Mainzer
Modewelt in Augenschein zu neh-
men. Die Mainzer Geschäftswelt
lädt Sie ein, in aller Ruhe die viel-
seitigen und abwechslungsreichen
Angebote  zu erkunden. Da
sind die »Großen«, also
die Mode-Kauf-
häuser mit ihrem
wohlsortierten
und umfangrei-
chen Warenan-
gebot. Da sind

Urban Fashion
22.09.2019
Verkaufso� ener 
So,13 bis 18 Uhr

+  Modenschauen

Feiern und 
Einkaufen 
in Mainz

     

Der besondere
 Service von Mainzer 

Mobilität und City Management: 
· Mainz-trifft-sich-Ticket für 5 €
· Info- und Gepäckbus der 
  Mainzer Mobilität 

· Flatrate-Parken für 5 € in den 
Parkhäusern der pmg

Eine Aktion von:

      

Fuststraße 2
55116 Mainz  

Tel. 0 6131/240 71 96
www.wollzeit.de

Inh. Dominik Stöckl, Rochusstraße 23, 55116 Mainz, www.schmuck-stoeckl.de

Giegold Outdoor und Vertrieb GmbH & Co. KG 
Betzelsstraße 21 ∙ 55116 Mainz

Tel.: 06131 97181-95
www.schoeffel-lowa.de

Inselstraße 4 
55116 Mainz

Tel. 0 6131/23 5916
www.manhattan-mode.de

© okalinichenko - F
otolia.com



AUF DIE PLÄTZE FERTIG – AUSLÖSEN & GEWINNEN 
Sie haben Freude am Fotografieren? DER MAINZER bietet Ihnen eine Plattform, 
gute Fotos zu veröffentlichen. Jeden Monat zu einem anderen Thema.   

2. Die Katze von Angelika Schrade hält ihr
Mittagsschläfchen in der Hitze am liebsten in
diesen kühlen Emaille-Schüsseln: Platz 3. 

Herzlichen Glückwunsch. Sie können sich
auf SATURN-Coupons im Wert von 100, 50
und 30 Euro freuen.  

Geerntet wird den ganzen Sommer über,
doch die Erntezeit im beginnenden Herbst,
hat ihren eigenen Charme – vielleicht weil
danach ein paar Monate Erntepause ist? Was
und wie in Mainz und Rheinhessen geerntet
wird, ist Thema des MAINZER-Fotowettbe-
werbs: Maschinen und Gerätschaften, Obst,
Gemüse und Essbares, das, z.B. haltbar für
die Erntelose Zeit gemacht wird. Sie haben
Fantasie und finden den richtigen Blick für
dieses Ernte-Thema! 

Schicken Sie Ihre Fotos, versehen mit An-
gaben, wann und wo sie aufgenommen sind
an: foto@dermainzer.net. Bitte beachten Sie

Monat: September 2019
Motiv: Erntezeit in Mainz und Rheinhessen
Einsendeschluss: 15. September 2019      

2. Platz: Michael Möller  

»Was macht das Tier, das mit und bei Ihnen
lebt (Haustier, Nutztier), wenn ihm heiß ist?«
– so lautete die Ausgangsfrage für den MAIN-
ZER-Fotowettbewerb im August. Da Gnus,
Erdmännchen und ähnliche Tiere in unserer
Region nicht als Haus- oder Nutztiere zu hal-
ten sind, haben wir deren Abkühlungsversu-
che aussortiert. Am Hundestrand in Oppen-
heim hat Wolfgang Hoffmann den Vierbeiner
im erfrischenden Nass aufgenommen: Platz
1. Michael Möller hat die Ente bei ihrer Ab-
kühlung im Teich aufs Korn genommen: Platz

die Persönlichkeitsrechte fremder Menschen
bei Ihren Aufnahmen! Vergessen Sie Name,
Adresse und Telefonnummer nicht, damit
vielleicht Sie der nächste Gewinner eines Gut-
scheins von Saturn sein können (der Rechts-
weg ist natürlich ausgeschlossen). 

Die Gewinner-Fotos werden in der nächsten
Ausgabe des MAINZERs veröffentlicht. Mit
Ihrer Teilnahme willigen Sie ein, dass DER
MAINZER Ihren Namen auf seiner Online-
Plattform sowie in den sozialen Medien ver-
öffentlichen kann. 

| SoS
3. Platz: Angelika Schrader  
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Siegerfoto: Wolfgang Hoffmann



Leichhofstraße 4 · Tel. 232487
www.monteverde.de

Augustinerstrasse 46 · Tel. 2147212
www.caffestivale.de · Facebook: Caffè Stivale

Kirschgarten 26 · Tel. 223555
www.schue-mainz.de

Johannisstraße 16 · Tel. 225596

Schöfferstr. 6 · Tel. 231523
www.reuters-fashion.de

Graben 3
www.mueller-kaffee.com

Leichhof 19
Tel. 5534400 

www.mi-vesto.de

E I N Z E LHAND E L
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MI VESTO

DIE RICHTIGE AUSWAHL
Nach gut einem Jahr am Leichhof fühlt sich Farida Arena

mit Ihrem Laden »Mi Vesto« sehr wohl in Mainz. Die schicke
italienische Mode hat sofort viele begeisterte Kundinnen 
gefunden.

Dazu gehört na -
türlich die richtige
Auswahl an Modeher -
stellern. Zum Beispiel:
Die farbenfrohen
Drucke von Riani.
Schon ein einziges
Muster entfaltet eine
lebendige und aus-
drucksstarke Wirkung.

Ein Schaufenster
zeigt leider nur einen
kleinen Ausschnitt 
des Angebots. Deshalb
einfach mal in den
Laden gehen, Frau
Arena freut sich auf
Sie.
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CAFFÈ ST IVALE

ANGESAGT: BIO & FAIR TRADE
Caffè Stivale hat sich von seinem bisherigen Wasserliefe -

ranten getrennt. Stattdessen können Sie jetzt erfrischendes
Vöslauer Wasser aus Österreich genießen – gefördert aus 
660 Meter Tiefe. 

Auch die Limonaden und Schorlen sind neu. Sie kommen von
dem Berliner Bio-Getränkehersteller »Proviant«. Aus nichts
weiter als frisch gepresstem Saft, einem Quäntchen Bio-Rohr-
zucker und reinem Wasser – ohne zusätzliche Aromen. Die
Cola aus deren Portfolio ist Fairtrade. Caffè Stivale – Ihr
Genuss ort in der Augustinerstraße. Ein Ort zum Verweilen und
Neues, Faires zu genießen.

GENUSS-
WERKSTATT
im Atrium Hotel Mainz

Im Zeichen der Rückbesinnung
auf das, was wirklich zählt, steht
das  Konzept des neuen Restau-
rants »GenussWerkstatt«, das ganz
bewusst auf das à la carte Ge-
schäft verzichtet. Serviert wird
ein einheitliches Menu-Erlebnis
mit bis zu zehn Genuss-Abfolgen.
Das neue Genusskonzept ist ganz-
heitlich und schließt auch die Prä-
sentation der Speisen sowie die
Gestaltung des Gastraums mit ein. 

Das Restaurant »GenussWerk-
statt« ergänzt das gastronomische
Angebot des Atrium Hotel Mainz
und lädt zum ungezwungenen
Genießen ein. Gerade einmal 20
Personen finden in der »Genuss-
Werkstatt« Platz. 

www.atrium-mainz.de  



Herzlichen Glückwunsch! Sie
haben beim MediaMark-Quiz
in der August-Ausgabe des
MAINZERs gewonnen und er -
hal  ten MediaMarkt-Gut schei ne: 

• Markus Hasenfuß (100 €)
• Gudrun Häselbarth (50 €)
• Willi Kreuder (30 €).

1. Was macht E-Scooter aus?
a) Sie sind schwer.
b) Sie sind leicht zu 

transportieren.
c) Sie verschmutzen die Luft.

2. Kann man E-Scooter bei
Media Markt probefahren?

a) Nur mit PKW-Führerschein
b) Nur, wenn man einen kauft.
c) Klar. Media Markt hat extra

»rote Nummern« besorgt.

DAS GROSSE
-QUIZ

Finden Sie die richtigen Antworten (die eine und 
andere entdecken Sie beim aufmerksamen Blättern 
durch dieses Heft!) und Sie können je einen MediaMarkt-
Gutschein in Höhe von 100, 50 und 30 Euro gewinnen. 

Bitte senden Sie 
Ihre Antworten 

per Post an: 
DER MAINZER 

117er Ehrenhof 5
55118 Mainz 

oder per E-Mail an: 
briefkasten@dermainzer.net

Betreff: Media Markt-Quiz
Einsendeschluss:

17.09.2019
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3. Ab wann ist die 
Elektro-Kleinstfahrzeuge-
Verordnung gültig?

a) Sie ist schon gültig.
b) Ab Januar 2020
c) Diese Verordnung gibt 

es nicht.

4. »Fuchsbau« ist der 
Spitzname für...

a) ein Nachtlokal im 
Lenneberg-Wald

b) das Mainzer Rathaus
c) ein Hotel in Hechtsheim

5. Die größte Mainzer Uhr 
findet sich...

a) vor dem Naturhistorischen-
Museum

b) im Domturm
c) am Hauptbahnhof

6. Am Höfchen findet sich 
seit 1717...

a) die fesche Lola
b) die kalte Sophie
c) die heilige Barbara

Auflösung der Fragen aus 
der August-Ausgabe:
1b, 2b, 3a, 4b, 5b, 6c

E I N Z E LHAND E L
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Fischtorstr. 7
Tel. 06135-705655

www.mueller-kaffee.com

Liebfrauenplatz 10
Tel. 223289

www.optikeramdom.de  
facebook.com/optikeramdom

Fischtorstr. 2
Tel. 216862

www.jungpunkt.de

JUNG. 

EBENMÄSSIGE 
LEICHTIGKEIT 

Thomas Jung präsentiert in seinem 
Showroom in der Fischtorstraße 2 den Tisch
Tense von MDF Italia. Tense beeindruckt
durch seine technische Ebenmäßigkeit und
seine optische Leichtigkeit in Perfektion.
Thomas Jung freut sich auf ihren Besuch.



ERÖFFNUNGam Samstag, 14. Sept. 2019, um 10.00 Uhr 

Balkon, Staatstheater, Gutenbergplatz, Mainz

Sa 14. Sept. 2019 10-18 Uhr

So 15. Sept. 2019 11-18 Uhr

THEMENJAHR 2019: „MENSCH UND MOBILITÄT“

WISSENSCHAFT FÜR ALLE  
Etwa 400 Wissenschaftler/-innen aus den 
22 Mitgliedsinstitutionen und Kooperationspartnern 
der MAINZER WISSENSCHAFTSALLIANZ e.V. gestalten
den 18. Mainzer Wissenschaftsmarkt am 14. und 
15. September 2019 auf dem Gutenbergplatz 
in Mainz. 
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Spannendes und Wissenswertes aus der Welt der Forschung zum
Thema »Mensch und Mobilität« präsentieren 35 Forschungsprojekte
auf  800 Quadratmetern Zeltfläche.   

Zum Beispiel stellt der Fachbereich II (Fahrzeugtechnik) der Tech-
nischen Hochschule Bingen ein unbemanntes Flugsystem (UFO) vor:
PRIX-3D – DAS BINGER UFO. Das Fluggerät ist in Form eines modular
konzipierten Kleinstflugzeugs aufgebaut. Unterschiedliche Nutzlast-
module lassen vielfältige Missionsszenarien zu. Neben dem grund-
sätzlichen Aufbau der Flugzelle ist die komplette Steuerungselektronik
und der Autopilot des UFO Bestandteil der Forschungsarbeiten zu die-
sem Thema an der TH Bingen.

Die Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und Psy-
chotherapie der Mainzer Universitätsmedizin be-

schäftigt sich mit der psychischen Ge-
sundheit der Mainzer/-

innen unter Berück-
sichtigung ihrer bis-

herigen innerdeut-
schen und internatio-

nalen Migrationserfah-
rungen: MOBILITÄT, MI-

GRATION & PSYCHISCHE
GESUNDHEIT. Was wissen-

schaftlich mit großen Da-
tensätzen (wie z.B. mit der

Gutenberg Gesundheitsstu-
die) statistisch erforscht wird,

soll dem Publikum interaktiv
nahegebracht werden.

Passend zum Thema »Mensch
und Mobilität« und zum Kultur-

sommer Rheinland-Pfalz »hei-
mat/en« gibt das Römisch-Germa-

nisches Zentralmuseum Einblicke
in die Vorarbeiten zur partizipativen

Ausstellung »Ein Stück Heimat«, die
im Winter zu sehen sein wird. Dinge, Ideen und Bräuche nehmen
Menschen - bewusst oder unbewusst – oft aus ihrer Heimat mit. Die
Besucher/-innen erfahren, wie sich die Bedeutung von »Heimat« in
Objekte einschreibt und welche Wirksamkeit diese Objekte im Alltag
entfalten.

| SoS

www.wissenschaftsallianz-mainz.de/
wissenschaftsmarkt/2019  
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Gutenbergplatz 2
Tel. 238844
www.reuters-fashion.de

SATURN

KAFFEE – WIE IM URLAUB 
Sie kommen aus dem Urlaub zurück – wenigstens der

Kaffee soll mindestens genauso gut sein wie im Urlaub.
Sie fangen an zu träumen und verlängern damit den
Urlaub. Der Kaffeeduft alleine lässt Sie schon entspan-
nen. Warum kann nicht immer Urlaub sein? Kein Pro-
blem, wenn es nur am Kaffee liegt! Bei Saturn gibt es
über 60 Kaffeevollautomaten. Und die kann sich jeder
leisten. Es fängt an bei knapp 200 € und geht bis…. 

Lassen Sie sich umfassend beraten (genauso lange
wie beim Urlaub) und realisieren Sie Ihren Kaffeetraum
bei Saturn.  

Pfandhausstraße 1 · Tel. 2115758
www.destille24.de

Mittlere Bleiche 6 · Tel. 227771
Schönbergstr. 2 · Tel. 683294
www.metzger-walz.de

Am Brand 41 · Tel. 1460 
www.saturn.de

Adolf-Kolping-Str. 4
www.roemerpassage.com

Lotharstr. 15 · Tel. 231681
www.top-optik-mainz.de

Klarastraße 18 · Tel. 223298
www.riechardt.de



TABU FÜR RADFAHRENDE 
Große Langgasse: Offiziell ist die Einbahnstraßen-
Regelung seit Anfang Juli geändert – Autos fahren 
nun in Fahrtrichtung Ludwigsstraße auf der linken
Seite. Für die Radfahrenden ist eine Umleitung 
ausgeschildert. 

38 | DER MAINZER 09. 2019 | GESELLSCHAFT

Statt Umleitung erst einmal Umweg: Wenn ich nicht verkehrswidrig
gegen die Einbahnstraße radeln will und mich daran halte, dass der
Bürgersteig sowieso tabu ist: Wie bitte schön komme ich durch die
Große Langgasse in Richtung Große Bleiche mit dem Fahrrad? Die
Mainzer Pressestelle verwies auf die Webseite (siehe unten). 

Hier steht in einem Kasten folgendes: 
Radverkehr: aktuelle Änderung! Der Radverkehr in der Großen Langgasse

in Richtung Große Bleiche ist nicht möglich. Er wird ab Weißliliengasse

über die Ludwigstraße, die Fuststraße, Am Kronberger Hof und die Steingasse

umgeleitet. 

Mit dieser Information im Hinterkopf entdecke ich tatsächlich die
entsprechenden Umleitungsschilder (teils im Blattwerk der Bäume
versteckt) und kann die Große Langgasse in Richtung Große Bleiche
umradeln. Allerdings führt der letzte Abschnitt durch die Steingasse,
die als Fußgängerzone ausgewiesen ist. Radeln ist hier nur in Schritt-
geschwindigkeit erlaubt und ehrlich gesagt sehr unübersichtlich, weil
viele zu Fuß Gehende das machen, was in einer Fußgängerzone ihr
gutes Recht ist: kreuz und quer laufen, wie es ihnen beliebt. 

Am Ende der Steingasse führt die Umleitung auf die Große Langgasse,
deren allerletzter Abschnitt bis zur Großen Bleiche mit einer Markierung
für Radfahrende versehen ist: Bis zur Ampel ist Fahren gegen die Ein-
bahnstraße erlaubt. 

Wie viele Radfahrer/-innen überhaupt bemerken, dass die Beschil-
derung in der Großen Langgasse ihnen das Fahren gegen die Einbahn-
straße verbietet, weiß ich nicht. Alle, denen die Fahrbahn zu eng er-
scheint, fahren auf dem Bürgersteig. Der ist ohne entsprechende Be-
schilderung zwar nicht  für Radler/-innen freigegeben – aber: wie viele
Menschen interessieren sich schon für Verkehrsschilder? 

| SoS

http://mainz.de/microsite/iek/projekte/...
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Breite Straße 45 · Tel. 41726
facebook.de/flairgonsenheim

Breite Str. 43 · Tel. 5544677
www.cafe-genuss-mainz.de

Dionysiusstraße 2 · Tel. 475010
www.friseur-peter.de

Breite Straße 30 · Tel. 941253
Kapellenstraße 4 · Tel. 211430
www.renate-laue-apotheke.de

Breite Straße 13 · Tel. 6277340
www.noldascafe.de

CAFÉ GENUSS

ENTSPANNEN UND
GENIESSEN 

Gönnen Sie sich einmal »Café Genuss«
mit seinen reichhaltigen Frühstücks -
variationen, Gebäck, Konfiserie und
selbst gebackenen Kuchen. Vieles auch
glutenfrei! Für aromatischen Kaffee -
genuss sorgen qualitativ hochwertige
Bohnen von einer privaten Rösterei. 
Und während man auf der Sonnen -
terrasse entspannt, weiß man die Kinder
in der Spielecke sicher versorgt. Auch 
ein Wickelraum steht zur Verfügung.
Zudem können in den Räumlichkeiten
auch Familien- und andere Feste ge -
feiert werden. 

Cafe Genuss: Eine Empfehlung für Sie
und Ihn in jedem Alter.
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Geschäftskunden profitieren von hochwertigen, individuellen 
Telekommunikationsdiensten der Mainzer Breitband. Wir bieten 
Internet bis zu 1 Gbit / s und Ethernet über Glasfaserverbindungen 
bis zum Kundenanschluss. 

Vereinbaren Sie jetzt einen persönlichen Beratungstermin unter: 
0 61 31 . 128 128

mainzer-breitband.de

VOLLE BANDBREITE

      



In jeder Herausforderung 
steckt eine Chance:  
Wir finden sie.

Bereit für Neues

Die Welt ist in Bewegung: Märkte und Geschäfts­

modelle verändern sich rasanter denn je. Umso 

 wichtiger, einen Partner zu haben, der Ihre Ziele fest 

im Blick behält. Mit der LBBW an Ihrer Seite meistern 

Sie die Herausforderungen des Wandels und bleiben 

langfristig erfolgreich. Warten Sie nicht länger und 

 nehmen Sie die Zukunft selbst in die Hand –  besuchen 

Sie uns am besten noch heute auf www.LBBW.de
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