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KOMPATIBEL MIT:

8750000003

8750000018

8750000002

8750000983

F01U314889

F01U314378

8750000017

8750000004

8750000373

Bosch Smart Home App

Bosch Smart Camera App

8750000328

8750000372

Heizkörper-Thermostat 
Regelt in jedem Raum individuell 
die Temperatur.

Bewegungsmelder 
Erkennt und meldet Bewegungen 
im Raum.

Eyes Außenkamera
Liefert exzellente Bilder auch 
bei Nacht und dient zugleich als 
stimmungsvolle Beleuchtung.

360° lnnenkamera
Auch ohne System nutzbar! 
Erkennt Bewegung, zeichnet 
Ereignisse auf und informiert 
mit Live-Bild auf die App.

Rauchmelder
Schlägt Alarm - nicht nur im 
Brandfall, sondern auch in 
Ver  bindung mit Bewegungs-
melder und Tür-/Fensterkon-
takt.

Zwischenstecker 
Macht lhre Elektrogeräte 

smart und integriert sie 
ins System.

Tür-/Fensterkontakt 
Erkennt offene Fenster 

und Türen und interagiert 
mit anderen Produkten.

Twinguard 
Professioneller Brandschutz 
und konstante Luftgütemes-

sung in einem Gerät.

Universalschalter (Flex)
Steuert einfach bis zu vier 

frei de nierbare Geräte 
und Szenarien – auch als 

tragbares Bedienelement 
verfügbar.

8750000001

Twist 
Vernetzt alle Produkte 

im System und bildet die 
Verbindung zur Bosch Smart 

Home App.

Controller
Vernetzt alle Produkte im
System und bildet die 
Verbindung zur Bosch Smart 
Home App.

Komfort 
Jeder Raum perfekt geheizt, 
Elektrogeräte und Licht zur 
richtigen Zeit ein- und ausgeschal-
tet – Bosch Smart Home nimmt 
Ihnen viele kleine Handgriffe ab. 
Ganz einfach per App gesteuert. 
So gewinnen Sie Zeit und Komfort 
im Alltag. 

Wohlfühlklima
Das System sorgt für das perfekte 
Klima in den verschiedenen Räu-
men – vom warmen Bad bis zum 
kühlen Schlafzimmer. Es erkennt 
außerdem geöffnete Fenster und 
regelt die Heizung runter, um 
Energie zu sparen. 

Sicherheit 
Doppelter Schutz für Ihr Zuhause: 
Rauchmelder, Bewegungsmelder 
sowie Tür- und Fensterkontakte 
bilden ein effektives Alarmsystem 
gegen Einbruch und Rauch – und 
warnen im Ernstfall per App. 

Das Smart Home System von Bosch macht Ihr Zuhause energieef zienter, sicherer und 
komfortabler: Clever vernetzte Geräte, die sich per App, über Sprachsteuerung oder 
mit Bedienelementen wie dem Universalschalter oder der Twist Fernbedienung steuern 
lassen. Viele tägliche Aufgaben lassen sich damit schnell und 
einfach automatisieren.

87500003968750000402

Rollladensteuerung Unterputz
Einfache Steuerung lhrer bereits 
vorhandenen elektrischen 
Rollladen.

Lichtsteuerung Unterputz 
Einfache Steuerung lhrer bereits 
vorhandenen Lichtschalter.

Die bequemste Möglichkeit, das Leben angenehm zu machen.
Clevere Lösungenfür mehr Sicherheit, Komfort und Wohlfühlklima.



SPITZFINDIG | DER MAINZER 07. 2019 | 03

Auch nicht, ob der Blick auf die Bauarbeiten
Freude macht. »Nehmen Sie Platz und genie-
ßen Sie das Schauspiel. Sie setzen hier in der
ersten Reihe und bekommen aus allernächster
Nähe präsentiert, wie es mit der Baustelle
weitergeht. Oder wie es nicht weitergeht.«  
Die Einladung von einem Scherzkeks? Der

oder die zum Sit-in auffordert. Eine Demons-
tration der Beschaulichkeit im Anblick der
Baustellenhektik – auch als Realsatire geeig-
net. Ein/e Anwohner/-in? Hat sich Urlaub ge-
nommen, um zu beobachten, was hier passiert
– und was eben nicht passiert. 
Alle Welt schimpft seit über einem Jahr

auf diese Baustelle. Die Autofahrer/-innen,
die kaum vorankommen. Die zu Fuß Gehen-
den, die sich um Bauzäune herum winden,
die gestern noch nicht da waren und morgen
wieder weg sein werden. Die Radfahrenden,
denen Fahrzeuge entgegen kommen, die nicht
einsehen wollen, dass auch hier Radfahren
gegen die Einbahnstraße erlaubt ist. Die Ge-
schäftsleute, die über entgangene Einnahmen
klagen und ihre Existenz bedroht sehen. Die
Bewohner/-innen, denen der Lärm und der
Dreck die letzten Nerven rauben. 
Die beiden Sofas aber sind ein schönes

Plätzchen, um zu dokumentieren – die Fort-
schritte: wie oft bewegen sich die Bagger?
Wie viele Arbeiter sind beschäftigt? Den Still-
stand: wenn sich nichts bewegt, keine Arbeiter
zu sehen sind. Futter für die ewigen Nörg-

ler/-innen. Die seit über einem Jahr wissen,
die Staugefahr ist hoch hier. Die dennoch un-
bedingt diese »Abkürzung« nutzen wollen,
auf ihrem Weg von Gonsenheim nach Wei-
senau – durch die Große Langgasse in der In-
nenstadt. Der Weg über den Autobahnring,
der ist viel länger. Der Spritverbrauch ist hö-
her. Lieber in der Großen Langgasse stehen
und warten. Bei laufendem Motor. Wegen der
Klimaanlage. Viel Zeit, um in Gedanken die
Parkplätze zu zählen, die weggefallen sind.
Schimpfen. Die Parkgebühren sind sowieso
zu hoch. Immer diese Grünen mit ihrer so-
genannten Verkehrswende. Oh Gott: wenn
Mainz auch noch eine grüne Oberbürgermeis-
terin wählt …   
Von den gemütlichen Sofas aus lässt sich

gut beobachten, wie Emotionen hochkochen.
Da parkt tatsächlich ein Mann sein Auto so
in der dafür vorgesehenen Parkbucht, dass
zwei Räder auf der Fahrbahn stehen. Kein
LKW kommt mehr vorbei. Die Fahrzeuge
stauen sich zurück bis zur Binger Straße. In
den klimatisierten Autos explodiert die Wut.
Und die Stickoxidwerte? Die werden in der
Großen Langgasse zurzeit nicht gemessen.
Sonst hätte am Ende noch die Deutsche Um-
welthilfe wieder was zu meckern. 
Tja, und dann waren sie weg. Die beiden

Sofas. Hat wohl doch nur einer eine kreative
Lösung für sein Sperrmüll-Problem gesucht. 

| SoS

STILL-LEBEN 
Sitzen mit Blick auf die Baustelle? Reichen die von der Stadt in der 
Großen Langgasse aufgestellten Sitzmöbel nicht aus? Sperrmüll-Entsorgung
auf Kosten der Allgemeinheit? Wir wissen es nicht. 
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In Ihrer 
Buch-
handlung

Die besten Restaurants,
die besten Winzer in Mainz
und Rheinhessen.
Über 100 der besten Restaurants in Mainz und Rheinhessen. 
165 Winzer aus Rheinhessen im Test.
Alle Bewertungen fair, kompetent und unabhängig.

www.restaurant-weinfuehrer.de
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STATISTIK CONTRA GEFÜHL: WIE SICHER IST MAINZ? 
Die Straftaten gehen zurück, die Aufklärung nimmt zu. Manche Menschen fühlen sich 
dennoch unsicher, haben Angst. Die objektive, statistisch erfasste Sicherheit und das subjektive, 
unsichere Gefühl klaffen auseinander. Was tun?
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Bis Ende Juni waren die Mainzer/-innen
aufgefordert, an der Umfrage zum Thema Si-
cherheitsgefühl in Mainz teilzunehmen. Ziel
der Umfrage ist es, herauszufinden, wie sicher
sich die Bürger/-innen in der Stadt Mainz
fühlen. Die Antworten sollen helfen, mögliche
Gefahren zu erkennen und Sicherheitsmaß-
nahmen zu verbessern. Im Herbst werden die
Ergebnisse vorgestellt. 
Neben der Stadt Mainz war auch das Poli-

zeipräsidium Mainz an der Erarbeitung der
Studie beteiligt. Im MAINZER-Interview erklärt
der Mainzer Polizeipräsident Reiner Hamm,
was hell ausgeleuchtete Orte mit dem sub-
jektivem Sicherheitsgefühl zu tun haben, wa-
rum die Polizei auf die Kooperation mit der
Stadt angewiesen ist, ob es ausreichend Poli-
zisten/-innen in Mainz gibt und warum die
so nett sind. 

WAS BEDEUTET DAS 
SUBJEKTIVE SICHERHEITSGEFÜHL?  

Reiner Hamm: »Es gibt keine allgemein-
gültige Definition, aber eine Reihe von Fak-
toren, die es beeinflussen und wir müssen
dieses Gefühl, Empfinden vor allem differen-
ziert betrachten. Grundsätzlich ist es die ge-
fühlte Wahrnehmung des unmittelbaren Le-
bensraums eines Menschen. Diese Wahrneh-
mung ist sehr individuell geprägt: Ein junger,
durchtrainierter Mann nimmt seine Umge-
bung ganz anders wahr, als eine ältere, ge-
brechliche Frau. Wir wissen auch, Menschen,
die schon einmal von einer Straftat betroffen
waren, reagieren viel sensibler auf äußere
Faktoren. Menschen nehmen öffentliche
Räume, in denen sie sich bewegen, unter-
schiedlich war, diese Wahrnehmung wird
durch die individuellen Faktoren mitbe-
stimmt, die wir kaum beeinflussen können.
Wobei, wenn wir an die Senioren-Sicherheits-
berater denken, die mit den älteren Menschen
regelrecht üben, sehen wir, auch durch solche
Maßnahmen lässt sich das subjektive Sicher-
heitsempfinden positiv beeinflussen.
Zu den äußeren Faktoren, die auf die sub-

jektive Wahrnehmung im öffentlichen Raum
einwirken, zählen z.B. Helligkeit, Einsehbar-

keit, die Anzahl von Menschen, ob sich Fa-
milien mit Kindern unter diesen Menschen
befinden, ob Personen laut sind und aggressiv
wirken. Hier gibt es Möglichkeiten einzuwir-
ken, dazu braucht es vor allem auch die Un-
terstützung der Kommune. Zum einen können
öffentliche Räume heller, Sicht durchlässiger
gestaltet werden. Oder, wie im Falle der ‚Ju-
gendgang‘ im Finther Sertoriusring, sind Ge-
spräche zwischen der Ortsverwaltung und
der  Polizei die Grundlage, um Maßnahmen,
wie häufigere Bestreifung, Gespräche mit den
Jugendlichen etc. einzuleiten – letztlich mit

dem Ergebnis, dass die Situation sich ent-
spannt hat. Eine andere, eher präventive Maß-
nahme ist z.B. der Altstadt-Stammtisch, den
die Stadt organisiert: hier werden regelmäßig
die Anliegen, Beschwerden der Anwohner/-
innen vorgetragen und Abhilfe gesucht. Oder
wir führen gemeinsame Großkontrollen durch,
z.B. im Bleichenviertel mit dem städtischen
Ordnungsamt, dem Zollfahndungsamt und
verschiedenen Polizeieinheiten. Eines will ich

aber unterstreichen: Es gibt in Mainz keine
echten Brennpunkte!« 

GIBT ES ZU WENIGE POLIZISTEN/-INNEN?   

Reiner Hamm: »Wir haben die personelle
Talsohle hinter uns, verfügen über ausrei-
chend Personal – aber es gibt natürlich Luft
nach oben. Letztlich ist es immer eine politi-
sche Entscheidung, wie viele Polizisten/-innen
eingestellt werden. Seitdem die innere Sicher-
heit in Deutschland wieder eine größere Rolle
spielt, ist hier Bewegung erkennbar. In mei-

nem Zuständigkeitsbereich – der kriminal-
geographische Raum reicht von  Mainz bis
Worms, über die Landkreise Mainz-Bingen,
Alzey-Worms bis nach Bad Kreuznach und
umfasst noch Teile des Donnersbergkreises –
sind 1.500 Polizisten plus 200 Zivilangestellte
im Dienst – für 800.000 Einwohner/-innen.
Ab Oktober beenden pro Halbjahr rund 250
Polizisten/-innen ihre Ausbildung und werden
in den Polizeipräsidien eingesetzt. Wir legen

ZUR PERSON: 
REINER HAMM 
Der 57-jährige Reiner Hamm wurde in

Worms geboren und trat 1978 in den
Polizeidienst ein. Hamm arbeitete zuvor
unter anderem bei der Bereitschaftspoli-
zei, war von 1980 bis 1995 bei der Poli-
zeiinspektion Alzey tätig und leitete
mehrere Jahre die Polizeiinspektion Bad
Kreuznach. Seit 2006 ist er bei der Zen-
tralstelle für Polizeitechnik beschäftigt,
deren Leitung er im Jahr 2012 über-
nahm. Davor war er federführend mit
der landesweiten Einführung des Digi-
talfunks betraut. 2015 ernannte Innen-
minister Roger Lewentz (SPD) den
Leitenden Polizeidirektor zum Präsiden-
ten des Polizeipräsidiums Mainz.  
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sehr viel Wert auf eine gute Ausbildung und
stellen ausschließlich Anwärter/-innen mit
Abitur oder vergleichbarem Schulabschluss
ein – das wird teilweise politisch diskutiert
und von anderen Bundesländern zum Teil
kritisch gesehen. Wir halten aber daran fest.
Die Polizei-Ausbildung in Rheinland-Pfalz
gilt als eine der besten in Deutschland. Sie
dauert drei Jahre, mit einem hohen prakti-
schen Anteil. Die angehenden Polizisten/-in-
nen verbringen ein Drittel der Ausbildung  in
den Dienststellen, für die sie sich zu Beginn
der Ausbildung entschieden haben.« 

Hintergrund: Die Freundlichkeit von Polizis-

ten/-innen, die bspw. Radfahrer/-innen oder

Falschfahrende in Fußgängerzonen ansprechen,

ist manchmal verblüffend – und könnte den Ein-

druck erwecken, die »Diener/-innen der Staats-

gewalt« meinen es gar nicht so ernst mit ihrer

Ansprache. Gleichzeitig beklagt die Polizei zu-

nehmende Respektlosigkeit und aggressives Ver-

halten, bis hin zu körperlicher Gewalt gegen Ein-

satzkräfte. 

IST DIE POLIZEI ZU NETT?   

Reiner Hamm: »Zum einen verstehen wir
uns als Bürgerpolizei, was auch in unserem
Verhalten gegenüber den Bürger/-innen zum
Ausdruck kommt. Außerdem lernen die Poli-
zisten/-innen in ihrer Ausbildung, Aggressio-
nen wahrnehmen und darauf reagieren zu
können. Sie folgen dabei einem  vorgegebenen
Deeskalationsstufen-Modell: was in Stufe 1
vielleicht noch ›nett‹ klingt, ist in der letzten
Stufe sehr eindeutig, dann werden die zuvor
angedrohten Eingriffsmaßnahmen in der Re-

gel umgesetzt, gegebenenfalls erfolgt eine Ge-
wahrsamnahme, ein Platzverweis, eine Si-
cherstellung eines Gegenstandes, oder ähn-
liches. 
Wir wollen die Respektlosigkeit nicht ne-

gieren – die Ursachen sind vielfältig, dazu ge-
hören z.B. auch kulturelle Unterschiede mit
einem Frauenbild, das nicht zu unserer Ge-
sellschaft passt. Es gibt auch körperliche Ge-
walt, die über entsprechende Ermittlungsver-

fahren statistisch erfasst wird. Pöbeleien, die
eindeutig verbale Gewalt darstellen, dagegen
nicht – was ich persönlich bedauere. Ande-
rerseits erleben wir, dass es ein großer Teil
der Bürger/-innen als Beruhigung empfindet,
wenn die Polizei Präsenz zeigt – was wiederum
das subjektive Sicherheitsgefühl fördert. Ich
bin grundsätzlich fest überzeugt, das Vertrauen
in die Polizei ist groß«. 

WAS RATEN SIE BÜRGER/-INNEN, DIE
SICH MIT IHRER SUBJEKTIVEN UNSICHER-
HEIT ALLEIN GELASSEN FÜHLEN?

Reiner Hamm: Ich möchte dieses Gefühl
auf keinen Fall kleinreden, wir erhoffen uns
natürlich auch von den Ergebnissen der Si-
cherheitsumfrage eine Versachlichung. Tat-
sache ist, es gibt in Mainz ein rund um die
Uhr besetztes Ordnungsamt, als Ansprech-
partner für u.a. auch Ruhestörungen – das
gibt es in anderen Städten so nicht. In Mainz
gibt es zwei Innenstadtreviere der Polizei,
dazu das Revier auf dem Lerchenberg. Die
Wegezeiten für die Streifenwagen sind im
Stadtgebiet unheimlich kurz. Tatsache ist auch,
von den fünf Oberzentren in Rheinland-Pfalz
ist Mainz am sichersten.«  

IST MAINZ SICHER?    

Anlässlich des Auftakts der Befragung zum
Sicherheitsgefühl der Mainzer/-innen Mitte
Juni 2019 sagte der Untersuchungsleiter Prof.
Dr. Gregor Daschmann vom Institut für Pu-
blizistik der JGU Mainz: »Mainz gilt als sichere
Stadt – es würde mich wundern, wenn wir
zu anderen Ergebnisse kämen.« Eine These,
die Polizeipräsident Reiner Hamm so kom-
mentiert: »Ich würde mich sehr freuen wenn
es tatsächlich so wäre!« 

| SoS

Was tun, wenn auf dem Spielplatz 
Drogen vertickt werden? Die Ordnungs-
kräfte rufen! Und wenn die nicht 
kommen? Weiterlesen... 

Den Krach auf der Straße im Bleichen-
viertel kann Rudi lokalisieren. Wer aber 
terrorisiert die Nachbarn mit Böllern?
Weiterlesen ...   
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Multiinstrumentalist, Kompo-
nist und Produzent Herbert Pixner
beherrscht nicht nur die Diatoni-
sche Harmonika, Klarinette, Trom-
pete und Percussion, sondern
auch unterschiedlichste Stilrich-
tungen – vom traditionellen Land-
ler bis hin zu Rockmusik. Zusam-
men mit Werner Unterlercher am
Kontrabass, Heidi Pixner an der

Harfe und Manuel Randi an di-
versen Gitarren, zählt das Herbert
Pixner Projekt zurzeit zu den er-
folgreichsten Acts in der Sparte
»neue & progressive Volksmusik«. 

Die vier Musiker aus Süd- und
Osttirol schöpfen aus den Tradi-
tionen ihrer Heimat, ihre Welt-
musik ist bunt, lebensfroh und
zupackend und mit hohem An-

KUNST AM RHEINUFER  
Neun Skulpturen umfasst die Mainzer Rheinufergalerie. Die beid      
Markus Georg Reintgen zeigen in einer Ausstellung ihren Blick    

Vermutlich ist Philipp Harths
»Tiger« die beliebtestes und auch
die bekannteste Skulptur in der
Rheinufergalerie zwischen Fisch-
torplatz und Holztor. Sie hat be-
reits diverse Farbtöne getragen
und wird von Kindern und ande-
ren gerne erklettert.  

Mit der Aufstellung von Philipp
Hardts »Tiger« legte die Landes-
hauptstadt Mainz am 13. Novem-
ber 1969 den Grundstein für die
öffentliche Präsentation von plas-
tischen Kunstwerken am Rhein-
ufer. Die insgesamt neun Skulp-
turen stammen von modernen
Künstlern. Kleine, in den Weg ein-

gelassene Plaketten geben Aus-
kunft über die jeweiligen Künstler
und Entstehungsjahre der Ufer-
kunst. Der 50. Jahrestag der Auf-
stellung des »Tigers« in diesem
Jahr war Anlass für die beiden
Fotografen Peter Lebeda und Mar-
kus Georg Reintgen, sich mit der
Kunst am Rheinufer auseinander-
zusetzen. 

Im Mainzer Rathaus zeigen die
beiden Fotografen noch bis zum
10. August 2019 ihre fotografische
Ausstellung zu den Kunstwerken
am Mainzer Rheinufer. 

Ihnen geht es dabei nicht um
eine fotografische Dokumentation

©
 sinnesbichler-de

Herbert Pixner

F L A C H S M A R K T
W W W . D E R M A I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / F L A C H S M A R K T

L ICHT + CONCEPT – L ICHTHAUS LERCH GMBH 

ALLES MUSS RAUS! 
Bald ist Schluss, nach 142 Jahren Lichthaus Lerch am Flachs-

markt schließen wir das traditionsreiche Unternehmen in
Mainz. Aufgrund der kompletten Geschäftsaufgabe findet ein
Räumungsverkauf statt. Wir bieten noch einmal viele Marken
zu stark reduzierten Preisen an: Artemide – Escale – GKS –
Top Light – Wagenfeld – Serien Lighting und viele mehr.  
Besuchen Sie auch unbedingt unsere 1. Etage! Gewaltige

Reduzierungen sind immer gut für ein Schnäppchen: Alles
muss raus – wir freuen uns auf Sie.

E I N Z E L H A N D E L                                                        A N Z E I G E

Klarastraße 5 · Tel. 231825  
www.moritz-mainz.de

Flachsmarktstraße 24-26 · Tel. 224559
www.raummass-mainz.de

Stadionerhofstraße1 · Tel. 225845
www.stadthausschaenke-mainz.de

Flachsmarktstr. 13-17 · Tel. 28855-12
www.einrichtungshaus-holz.de

Flachsmarktstr. 34 · Tel. 223930 
www.huthaus-streibich.de

Christofsstr. 5 | Tel. 372444
www.die-radgeber.de

Flachsmarkt 1
Kaufhof-Parkhaus

Lichtplanung und Montage
www.licht-und-concept.de



NEUE 
PROGRESSIVE
VOLKSMUSIK 

  

spruch handwerklich und kreativ
umgesetzt. Sie ist ausufernd und
phantasievoll, aber niemals kit-
schig. Mit verspielt-lasziver Sanft-
mut, wuchtigen Rock und Blues-
riffs und extatischer Spielfreude
begeistern sie seit Jahren das Pub -
likum. 

Euphorie, Energie, Spannung
und viele freie Improvisationen

   
       en Fotografen Peter Lebeda und 
        auf die Kunstwerke. 

der einzelnen Skulpturen, sondern
um die fotografische Arbeit mit
ihnen. Denn ebenso wie die Plas-
tiken mit ihrer ästhetischen Ge-

Im Rahmen der Open-Air-
Reihe »Summer in the City« 
präsentiert der Frankfurter

Hof am Sonntag, den
07.07.2019 das außer -

gewöhnliche Musikprojekt 
aus Südtirol: Das Herbert 

Pixner Projekt.

Skulptur 
am Rhein: 
Tiger  

– das ist die Mischung, mit der
das »Herbert Pixner Projekt« das
Publikum elektrisiert. Hier werden
vielfältige Klangteppiche gewo-
ben, die sowohl Platz für sanfte
Melancholie als auch für haltlose
Freudenausbrüche schaffen.

| SoS

Textquellen, Infos und Karten: 
www.frankfurter-hof-mainz.de 

stalt und Präsenz auf die Fotogra-
fen einwirkten, so wirken ihre Fo-
tos nun mit der gleichen ästheti-
schen Gestalt und Präsenz auf die
Skulpturen zurück. Entstanden
ist ein fotografisches Projekt, in
dem Retrovision und Projektion
Hand in Hand gehen.

Öffnungszeiten Mainzer Rat-
haus: Mo – Fr: 8 bis 18 Uhr, Sa: 9
bis 14 Uhr, Sonn- und Feiertage: 
geschlossen. 

| SoS

Textquellen, Infos und Karten: 
www.mainz.de  

©
 P

eter Lebeda 
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Fischtorstr. 7
Tel. 06135-705655

www.mueller-kaffee.com

Liebfrauenplatz 10
Tel. 223289

www.optikeramdom.de  
facebook.com/optikeramdom

OPTIKER AM DOM 

CAKE COLORS – 
FÜRS AUGE 
REIZ aus Wernau präsentiert neue Farben:
»Leichte Süße und die Reflexion des Taus« –

das liest sich wie ein französischer Filmklassiker,
ist aber das neue Farbkonzept der Qualitätsbril-
lenschmiede REIZ. 
Das Unternehmen aus dem schwäbischen 

Wernau bringt 2019 sieben ausgewählte Brillen-
modelle aus der Optitektur-Kollektion in den 
sogenannten Cake Colors. 
Im Farbcode Plain Vanilla erscheinen die 

Modelle Achse, Kreis, Oval und Punkt. In Straw-
berry Cream sind ab sofort die Modelle Kugel,
Tangente und Welle erhältlich. 
Neugierig geworden? Bei den Optikern Am

Dom wartet man schon auf Sie!

Fischtorstr. 2
Tel. 216862

www.jungpunkt.de



E I N Z E L H A N D E L

Breite Straße 45 · Tel. 41726
facebook.de/flairgonsenheim

Breite Str. 43 · Tel. 5544677
www.cafe-genuss-mainz.de

Dionysiusstraße 2 · Tel. 475010
www.friseur-peter.de

Breite Straße 30 · Tel. 941253
Kapellenstraße 4 · Tel. 211430
www.renate-laue-apotheke.de

Breite Straße 13 · Tel. 6277340
www.noldascafe.de

MFP – DER FR ISEUR 

KLIMASCHUTZ UND
»BEAUTY-MEHRWERT«
Monika Franziska Peter (MFP), die be-

kannte Gonsenheimer Friseurmeisterin, und
ihr Team sind nicht nur für ihre Kreativität
und beste handwerkliche Fertigkeiten be-
kannt. Sie unterstrichen mit ihrem Beitritt
zum »klimaneutralen Davines Ecosalon
2018« auch, dass man sich in ihrer Branche
täglich für den Schutz der Umwelt engagie-
ren kann: Ein Davines Ecosalon neutralisiert
als Teil des »Zero Impact Life Gate Projek-
tes« nicht nur sein CO2, sondern über-
nimmt auch aktiv Verantwortung für die
Umwelt. Durch diesen »beauty-Mehrwert«
profitieren die Kundinnen und Kunden von
MFP gleich doppelt.

G O N S E N H E I M
                                                        A N Z E I G E
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SCHÜLER ARBEITEN FÜR AFRIKA 
Gaul’s Catering 

Als Unternehmen mit einer großen sozialen Verantwortung unter-
stützt Gaul’s Catering den Aktionstag »Dein Tag für Afrika« von Beginn
an. An dem Aktionstag tauschen die jungen Leute das Klassenzimmer
gegen einen Betrieb ihrer Wahl. 2019 haben vier Schülerinnen und
Schüler die Köche aus dem Hause Gauls tatkräftig bei den Veranstal-
tungsvorbereitungen in der Produktionsküche in Mainz unterstützt.
Jeweils sechs Stunden lang waren sie aktiv und arbeiteten in den Be-
reichen kalte und warme Küche sowie Patisserie. Der Erlös aus ihrer
Arbeit wurde an die Aktion Tagwerk zur Umsetzung der Hilfsprojekte
gespendet. | SoS

EIN SOMMER VOLLER MUSIK 
Rheingau Musik Festival 2019

Bis zum 31. August 2019 finden an 37 Spielorten und Kulturdenk-
mälern in der Region zwischen Frankfurt, Wiesbaden und dem Mit-
telrheintal Musikveranstaltungen statt. Darunter Sinfoniekonzerte im
Wiesbadener Kurhaus, Kammermusik auf Schloss Johannisberg, Kam-
merorchesterkonzerte unter freiem Himmel im historischen Kreuzgang
von Kloster Eberbach sowie Jazz- und Kabarettveranstaltungen in
Rheingauer Weingütern. Stars der internationalen Musikszene sowie
hochtalentierte Nachwuchskünstler präsentieren ihr Können. 
Karten und Infos: 06723 / 602170, www.rheingau-musik-festival.de

| SoS

©
 Lukas Sölter

© MarcoBorggreve_Rheingau
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Der Polizei ist es aufgefallen, die Zahl der
Autofahrer, Radfahrer und Fußgänger, die das
Rotlicht von Ampeln ignorieren, nimmt stän-
dig zu. Wer mit dem Auto in Mainz häufig
unterwegs ist, der weiß das schon viel länger.
Da wird nicht nur bei »dunkelgelb« nochmal
Gas gegeben sondern auch bei »tiefrot«.

Natürlich ist es bestimmt schon jedem ein-
mal passiert, nochmal »durchgehuscht« zu
sein. Aber mittlerweile wird die Zahl der Ver-
kehrsteilnehmer, die ganz bewusst rote Am-
peln ignorieren, immer größer. Das ist übri-
gens nicht nur ein Mainzer Phänomen son-
dern ein bundesweiter Trend.

Die Youtuberin Marion Rigoletti Pfaus hat
sich mit ihrer Kamera an Berliner Kreuzungen
gestellt und in 20 Minuten Frequenzen Rot-
lichtverstöße dokumentiert und diese in Buß-
geld umgerechnet. Sie ist zu dem Ergebnis
gekommen, dass jede Stunde in Berlin an Am-

peln Verstöße in einer Bußgeldhöhe von
6.000.000,00 €, in Worten: 6 Millionen Euro,
begangen werden.

In Mainz existiert schon seit langem kein
Ampel-Blitzer mehr. Jetzt sollen wieder wel-
che an Ampeln in der Nähe von Schulen in-
stalliert werden. Das wird noch eine Zeit lang
dauern, denn festinstallierte Blitzer bedürfen
der Genehmigung des Landes.

Zum Thema Ampeln und Fußgänger sowie
Radfahrer lohnt überhaupt kein Kommentar
mehr. Insbesondere Radfahrer sind scheinbar
der Auffassung, dass für sie keinerlei Regeln
gelten. Da werden rote Ampeln so konsequent
ignoriert, dass jetzt bereits Forderungen auf-
tauchen, Radfahrer grundsätzlich auch bei
Rot fahren zu lassen, natürlich nur, wenn sie
Rücksicht auf andere Verkehrsteilnehmer neh-
men. Aber Rücksicht ist nicht gerade die Stärke
vieler Radfahrer.

MOGUNZIUS 
STADTSCHREIBER DES MAINZERS  
Lieber tot als rot

natürlich mainz · Bioladen mit Bistro · Josefsstr. 65 · 55118 Mainz
www.bioladen-natuerlich.de · natuerlich@gpe-mainz.de

natürlich ingelheim · Bioladen mit Bistro · Mainzer Straße 26 · 55218 Ingelheim
www.bioladen-natuerlich.de · natuerlich-ingelheim@gpe-mainz.de

Genießen Sie an warmen Sommerabenden
die erlesenen Gewächse unserer Lieferanten
aus den umliegenden Anbaugebieten! Ob aus
dem direkt umgebenden Rheinhessen, aus
Ingelheim, von der Nahe oder der Mosel: Im-

mer kennen wir die Macher und ihr Weingut
persönlich und beziehen die Weine für Sie di-
rekt! Brandaktuell: Winzerin Hanneke Schön-
hals und ihr Vater haben umgestellt auf die
konsequenteste Anbaumethode »bio-dyna-

misch« und bringen so die einzelnen Terroirs
maximal zur Geltung… Unser Probiertip: der
2018er-Cabernet Blanc.

Zum Wohle! Ihr natürlich-Team

Bio-News Sommer 2019
Erleben Sie bei uns erfrischende Weißweine und sinnliche 
Rotweine von echt regionalen Bio-Winzern!

Warum ich das nun schreibe anstatt das
politische Mainz zu kommentieren? Es gibt
in unserer westlichen Gesellschaft immer
mehr Menschen, denen es nicht um ein ge-
ordnetes Zusammenleben geht, sondern um
die maximale Ausnutzung persönlicher Spiel-
räume und die Verteidigung der eigenen Un-
gebundenheit. Ich-Ich-Ich.

Michelle Obama, hat 2016 in ihrer starken
Rede an die grundlegenden Regeln mensch-
lichen Anstands erinnert, »the basic standards
of human decency«.

Genau darum geht es. Die rote Ampel ist
mehr als ein Verkehrszeichen, sie ist das starke
Symbol, das uns sagt Stopp, Anhalten, sonst
gefährdest du deine Mitmenschen. Wenn wir
diese einfache Regel nicht beachten, dann
brauchen wir uns über andere gar keine Ge-
danken mehr zu machen.

| Mogunzius



Herzlichen Glückwunsch! Sie
haben beim MediaMark-Quiz
in der Juni-Ausgabe des MAIN-
ZERs gewonnen und er hal  ten
MediaMarkt-Gut schei ne: 

• Sven Zimmermann (100 €)
• Anastasia Fentisova (50 €)
• Petra Ritzheimer (30 €).

1. Media Markt hat einen 
neuen Lieferanten für
SmartHome-Ausrüstung.
Welchen?

a) Alexa
b) Bosch.
c) Siri

2. Was bietet das 
neue System?

a) Sicherheit
b) Komfort
c) Wohlfühlklima

DAS GROSSE
-QUIZ

Finden Sie die richtigen Antworten (die eine und 
andere entdecken Sie beim aufmerksamen Blättern 
durch dieses Heft!) und Sie können je einen MediaMarkt-
Gutschein in Höhe von 100, 50 und 30 Euro gewinnen. 

Bitte senden Sie 
Ihre Antworten 

per Post an: 
DER MAINZER 

117er Ehrenhof 5
55118 Mainz 

oder per E-Mail an: 
briefkasten@dermainzer.net

Betreff: Media Markt-Quiz
Einsendeschluss:

15.07.2019
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3. Wie wird das SmartHome
von Bosch bedient?

a) mit der Bosch SmartHome
App und Alexa

b) am Heizungsregler
c) am Lichtschalter

4. Der 50ste Breitengrad ist...
a) eine Dachmarke
b) ein Winkelmaß
c) ein Zeitmesser

5. Die Jupitersäule 
stammt aus...

a) dem Barock
b) dem Spätmittelalter
c) der Römerzeit

6. Ein Luftangriff 
zerstörte 1945...

a) das Deutschhaus
b) den Lennebergturm
c) das Bruchwegstadion

Auflösung der Fragen aus 
der Juni-Ausgabe:
1b, 2c, 3a, 4b, 5c, 6a

E I N Z E L H A N D E L

N E U S T A D T
                                                        A N Z E I G E
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Frauenlobstraße 69 ·  Tel. 6296136
www.chiangrai-mainz.de

Frauenlobstr. 40 · Tel. 614174
www.cardabela.de

Boppstr. 54 · Tel. 671380
Hauptstr. 61 · Tel. 681396
Suderstr. 82 · Tel. 4805930

www.olemutz.de

Gartenfeldstr. 7 ·  Tel. 67  95 99 
www.rocker-service.de

CHIANG RAI

ENTSPANNT DURCH
DEN SOMMER 

Wir kombinieren bei unserer Öl-Massage
traditionelle Thaimassage mit sanfter Ganz-
körper-Massage, die zutiefst entspannend
für Körper und Geist ist und die Möglich-
keit zur inneren Reflektion bietet. Sie wirkt
Durch blutungsfördernd, Herz-, Kreislauf-
und Muskelstimulierend und aktiviert die
Selbstheilungskräfte. Ausgewählte Massa-
geöle unterstützen die Behandlung 
(60 Min. Öl-Massage für 40 €.). 

Oder Sie entspannen bei unserem 
Wohlfühl-Kombi-Angebot Fußpflege + 
30 Min. Fußmassage für 45,- €. 

Wir bieten ganzjährig 10% Ermäßigung
für Geburtstagskinder und eine Begleitung
an.



Die Mehrzahl der Fahrzeuge hat auf diesem
Abschnitt nichts zu suchen. Die Beschilderung
ist eindeutig. Sie gilt für alle Fahrzeuge. Auch
für die Entsorgungsbetriebe, für die Polizei,
alle Hilfsdienste, für die privaten Kranken-
transportdienste, für den Wirtschaftsbetrieb,
für die Mainzer Netze… Und für Radfahrende
ist die Bushaltestelle ebenfalls tabu. 
Wen interessiert das? Eben. 
Alle fahren durch. Wer kann der darf. Ein

Problem? Wieso? Es passiert ja nichts. Zu-
mindest nichts, was polizeilich dokumentiert
wäre. Polizeisprecher Rinaldo Roberto schreibt
dazu auf MAINZER-Anfrage: »In diesem Jahr
ist es zu keinem Unfall im fließenden Verkehr
in der Ludwigsstraße, am Höfchen und der
Schöfferstraße gekommen. Auch 2018 gab es
für den Bereich Ludwigsstraße null Unfälle
im Fließverkehr.« Einzig Parkunfälle im Park-
haus Karstadt, das aufgrund seiner Anschrift
der Ludwigsstraße zugerechnet wird, wurden
gemeldet. 
Also alles in Butter. Die Passanten wissen,

in der Mainzer Fußgängerzone »Lu« herrscht
reger Verkehr, die Busfahrer/-innen wissen,
vor der Bushaltestelle Höfchen müssen sie
öfter warten, bis Platz zum Einfahren ist. Die
Stadt hat zwar die Lu als Fußgängerzone aus-
gewiesen, befahrbar für Lieferfahrzeuge zu
bestimmten Uhrzeiten und Busse der MVG
rund um die Uhr – ob diese Regelung einge-
halten wird, ist aber egal. »Warum duldet die
Stadt die andauernde Missachtung des Durch-

fahrtverbots in der Bushaltestelle Höfchen?«,
wollte DER MAINZER wissen. Marc André
Glöckner, Pressesprecher der Stadt Mainz,
schreibt: »Für Kontrollen des fließenden Ver-
kehrs ist die Polizei zuständig. Die Stadt hat
hier keine Handhabe.« 
Laut Polizeisprecher Roberto werden die

Kontrollmaßnahmen dauerhaft, in Form von
festen Kontrollstellen und zusätzlichen Ein-
zelkontrollen aus dem fließenden Verkehr
heraus durch Streifenwagen und die Rad-
streife, durchgeführt. Dies in unregelmäßigen
Abständen und zu völlig unterschiedlichen
Tageszeiten. Bei jeder Kontrolle werden Ver-
stöße festgestellt.  

KEIN HANDLUNGSBEDARF?    

Z.B. wurden im Zeitraum 01.12.2018 bis
20.01.2019 261 Fahrzeuge kontrolliert, 239
Verwarnungen ausgesprochen. Vom 21.01.
bis 24.03.2019 wurden 65 Fahrzeuge kontrol-
liert und dabei 44 Verwarnungen ausgespro-
chen. Für den Zeitraum ab 25.03.2019 lagen
noch keine Zahlen vor.  
Klar ist: Die überwiegende Anzahl der Fahr-

zeuge, die kontrolliert werden, haben keine
Berechtigung, die Lu und die Bushaltestelle
zu befahren. Sie machen es aber und die Stadt
sieht keinen Handlungsbedarf. 
Wobei zumindest was die »eigenen« Fahr-

zeuge betrifft durchaus eine Handlungsmög-
lichkeit bestünde. 

Die Fahrzeuge von stadteigenen Betrieben
und Gesellschaften wie Wohnbau, Wirtschafts-
betrieb, Entsorgungsbetrieb, Grünamt, Main-
zer Stadtwerke, …fahren durch die Bushal-
testelle. Sind sie dazu berechtigt? – auch das
eine (wiederkehrende) MAINZER-Frage. Ant-
wort des Pressesprechers: »Wie bereits 2017
ausgeführt, gibt es keine Berechtigung für
Fahrzeuge der Wohnbau oder der Mainzer
Netze GmbH.« Denn die Bushaltestelle Höf-
chen ist als Busspur mit dem Zusatz »Taxen
frei« ausgeschildert. »Hieran haben sich alle
Fahrzeugführer zu halten.« Allerdings sieht
die StVO Ausnahmen vor, wenn z.B. die Feu-
erwehr oder die Polizei ihren hoheitlichen
Aufgaben nachkommen müssen – was in der
Regel, mit Martinshorn und Blaulicht anzu-
zeigen wäre. Oder wenn die Rettungsdienste
Menschenleben retten müssen – und sich in
die Schlange der wartenden Fahrzeuge in der
Bushaltestelle Höfchen einreihen?  
Seitdem die Krankentransporte in Mainz

und im Landkreis neu organisiert wurden,
fahren auch PKWs mit der Aufschrift »Kran-
kentransporte« durch die Bushaltestelle Höf-
chen. Haben die eine Ausnahmegenehmi-
gung? »Nein es gibt keine Vereinbarung mit
der Stadt, die ihnen das erlauben würde«,
schreibt der Pressesprecher. 

| SoS

Bushaltestelle Höfchen: Radfahrer/-innen
zwischen Sitzmöbel, Spielgeräten, Licht-
masten, Kiosk, Verkaufsstand ...  

HALLO BUS: BITTE HINTEN ANSTELLEN  
Transporter, PKWs, Radler/-innen, zu Fuß Gehende, Fahrgäste – und ein Bus, 
der die Haltestelle anfahren möchte. Auf den wenigen Metern in 
der Bushaltestelle Höfchen herrscht Gedränge. 



URIGE SCHÄNKE MIT MAGHREBINISCHEM EINSCHLAG
»Zum Goldenen Ritter« in Budenheim ist im wahren Wortsinn eine traditionelle 
deutsche Gastwirtschaft, in der man beim Essen durchaus auf Internationalität trifft.             
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stellungsaufnahme modern aus-
gerüstet. Mister X nimmt vorweg
– es ist gerade noch die Zeit des
königlichen Gemüses – die haus-
gemachte Spargelcremesuppe zu
3,90 Euro. »Die Suppe ist sehr 
heiß und etwas dünn, dabei ge-
schmacklich absolut in Ordnung«,
fällt sein etwas nüchterner Kom-
mentar aus.

CARPACCIO AUS 
ROTER BETE MIT BISS

Derweil beschäftige ich mich
mit der Vorspeise, die da Rote-
Bete-Carpaccio heißt und 6,50
Euro kostet. Feldsalat, Walnuss-
kerne, frische Feigen, Zitronensaft
und Olivenöl werden auf der Spei-
sekarte als weitere Zutaten avi-
siert. Eine gewisse Grundsäuer-
lichkeit des Gerichts wirkt sich
positiv auf die Gesamtwahrneh-
mung aus. Die dünnen Rote-Bete-

Nach Budenheim ist es, wie je-
der Mainzer weiß, nur ein Kat-
zensprung. Allerdings kann die
Parkplatzsuche im alten Ort
zur echten Herausforderung
werden. In den schmalen Gas-

sen ist wenig Platz, größere Park-
Areale sind Mangelware. Aber es
gibt Alternativen. Mit dem Bus
sind es 25 Minuten vom Mainzer
Hauptbahnhof bis zum Pendant
in Budenheim, die Regionalbahn
braucht gerade einmal sieben Mi-
nuten. Der anschließende Fußweg
fällt nicht nennenswert in Ge-
wicht, denn das Gasthaus »Zum
Goldenen Ritter«, das wir heute
besuchen, liegt direkt am Gleis
des nahen Bahnhofs an der Ecke
Haupt-/Kirchstraße.

Dementsprechend begleiten
Bahngeräusche den Aufenthalt in
dem Restaurationsbetrieb. Diese
schlagen aber nicht weiter negativ
zu Buche, da eine hohe Lärm-
schutzwand das DB-Gelände ge-
gen die Ortschaft abschottet. Und
schließlich hat der Gast – zumal,
wenn er draußen in einer Art Lau-
bengang sitzt – das Gefühl von
direkter Anbindung an die Welt.

Der Service ist freundlich und
mit einem Kleincomputer zur Be-

Scheiben scheinen frisch aus der
Gemüseknolle geschnitten zu sein,
haben Biss, sind aber nicht zu fest.
Allein, dass der Rote-Bete-Saft und
das Öl auf dem Teller ineinander-
laufen, bewirkt ein kleines opti-
sches Manko.

In der Zwischenzeit haben Mis-
ter X und ich festgestellt, dass die-
ses urige, klassisch-ländlich an-
mutende Gasthaus eine Beson-
derheit birgt. Und in der Tat er-
fahren wir, dass der Pächter des
Anwesens aus Marokko stammt.
Anders konnten wir uns so man-
che Position in der Speisekarte
und auf der Tagestafel nicht er-
klären. So lesen wir etwa »Zitro-
nen-Huhn in Chermula-Sauce mit
Kartoffeln 13,90 Euro« oder »Cous-
cous Royal« mit einer speziellen
Wurst aus Lamm und Rind, mit
Huhn und Hackbällchen vom
Rind sowie Gemüse und Sauce zu
16,90 Euro.

Geschenkideen www.gehm-feinkost.de
Schöfferstraße 2 · 55116 Mainz

Rösle
Hähnchenbräter 
mit 250 ml-Behälter 
für Marinaden   

statt € 26,95 nur €14,95*

Rösle Geflügel-/
Fischschere 
statt € 39,95 nur €12,95*

*nur solange Vorrat reicht

Monats-Angebote 
Juli
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FÜR DEUTSCHE 
ZUNGEN DOMESTIZIERT

Vom kulinarischen Zauber des
Maghreb möchte sich Mister X ein
Stück weit gefangen nehmen las-
sen und bestellt »Rinderhackbäll-
chen in Tomatensoße mit frischen
Tomaten und Gewürzen aus 1001
Nacht, dazu Safranreis und gem.
Salat«. Die Speise wird für 12,90
Euro angeboten. »Schade«, höre
ich mein Gegenüber sagen, »dieses
Gericht ist sehr ordentlich zube-
reitet, aber wirkt wie für deutsche
Zungen domestiziert. Ich hätte
mir mehr und deutlichere nord-
afrikanische Würze gewünscht.«

Immerhin ist das Hackfleisch in-
nen noch rötlich, und es wurde
wohl auf den Zusatz von Brot ver-
zichtet. Der feinkörnige Safranreis
erscheint Mister X ein wenig tro-
cken. Lob verteilt mein immer-
währender Begleiter bezüglich des
Salats, der mit einem feinen, leicht
säuerlichen Dressing versehen ist
und knackig daherkommt. Unter
anderem begegnen sich in ihm
Feldsalat, frisches Weißkraut und
Tomate.

Auf meinem Teller liegt als
Hauptspeise geschmorter Rinder-
braten mit Salzkartoffeln (13,90
Euro). Der Rotkohl wird in einem
Schälchen dazu gereicht. Das
Fleisch ist extrem zart und lässt
sich mühelos mit der Gabel zer-
teilen. Die Soße erscheint selbst-
gemacht, könnte jedoch kräftiger
gewürzt sein. 

Wir zahlen, nehmen noch ei-
nen letzten akustischen Gruß vom
Bahngleis auf und machen uns
auf die Suche nach unserem Auto
im Budenheimer Gassengewirr. 

| Lou Kull

FAZIT

Das Gasthaus »Zum Goldenen
Ritter« in Budenheim überrascht

W E R T U N G S TA B E L L E
E s s e n 7 ,0

Tr i n ke n  7 ,0

S e r v i c e  7 ,0

Amb i e n t e 6 ,5

P r e i s / L e i s t ung 7,5

Gesamt 35,0 : 5 = 7,0 Kappen

1-4 = schlecht und ungenießbar
5 = die normale Gaststätte
6 = gute und bemühte Küche 
7 = gutbürgerliche Küche
8 = perfekte gutbürgerliche Küche
9 = perfekt gutbürgerlich mit kreativen Ideen
10 = kreative hervorragende Gourmetküche 

durch seine nordafrikanische
Note, die zweifelsohne auf den
marokkanischen Wirt zurück-
geht. Im Zusammenspiel mit 
traditionellen, gutbürgerlichen
deutschen Gerichten ergibt sich
ein recht interessanter Speisen-
mix. 

Wir hatten bei unserem Be-
such den Eindruck, dass die Kü-
che Wert auf Frische der verwen-
deten Lebensmittel legt und vie-
les, was anderswo aus der Tüte
kommt, selbst zubereitet. Die 
Bedienung ist unaufdringlich
freundlich. Solide liest sich die
Weinkarte, die ganz auf das
Weingut Göhring aus Flörsheim-
Dalsheim und auf die Rheingauer
Winzer von Erbach setzt. Insge-
samt finden sich 14 Positionen
an offenen Weinen, die allesamt
mit 3,90 Euro für das 0,2-Liter-
Glas berechnet werden. 

Zum Goldenen Ritter
Hauptstraße 1
55257 Budenheim
Tel. 0 61 39 / 21 07
info@goldener-ritter.de
www.goldener-ritter.de

Öffnungszeiten:
Mo bis Sa 17 bis 22.30 Uhr 
So 11 bis 14.30 und 17 bis 22.30 Uhr 
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MO 6 1.7.2019
KONZERT
Hochschule für Musik Mainz 19:30 »Karna-
tische Musik«; Abschlusskonzert des Interkultu-
rellen Projektseminars unter: Ram Paramanathan
VORTRAG/KURS
Gutenberg-Museum Mainz 09:00-17:00
»Drucken und Setzen im Druckladen«; Workshop
für Kleingruppen, Anmeldung: 06131/122686
JGU Mainz – Muschel 18:15 »Die Erfindung
der Verantwortung. Physiker und die Atom-
bombe«; Vortrag von PD Dr. Christian Forstner;
Themenschwerpunkt: Was darf Wissenschaft?
MUSEUM/GALERIE
Martinus-Bibliothek Mainz 09:00-18:00
Ausstellung »Schöne Stunden. Andachtsbücher
von Robert Schwarz und der Martinus-Bibliothek«;
Mo-Fr 09:00-12:30 und 13:30-18:00; bis 30.08.2019
Rathaus Mainz 07:00-18:00 Ausstellung
»Mainz-Nachtstadt«; Fotoausstellung; Mo-Fr
07:00-18:00, Sa 09:00-14:00; bis 17.08.2019
Rathaus Mainz 08:00-18:00 Ausstellung
»Skulptur am Rhein«; Fotografien von Peter 
Lebeda und Markus Georg Reintgen; Mo-Fr
08:00-18:00, Sa 09:00-14:00; bis 10.08.2019
Stadtbibliothek Mainz 10:00-18:00 Ausstellung
»...ein Anblick – der nimmer aus meiner Seele
verlöscht«; Mainz in Reisebeschreibungen; Mo-Mi
10:00-18:00, Fr-Sa 10:00-13:00; bis 07.09.2019
KINDER & FAMILIE
NABU-Naturschutzzentrum Rheinauen
(Bingen) 09:00-15:30 »NABU Kinderakademie«;
Eine Woche lang geht es den Phänomenen der
Natur auf die Spur. Für Kinder von 8-12 Jahren;
Anmeldung: 06721/14367; bis 05.07.2019
TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:59
»Mad Monday mit Dr. Love«; Pop, Hip-Hop,
Klassiker

DI 6 2.7.2019
KONZERT
Hochschule für Musik Mainz 19:30 »Orgel-
abend mit Max Göllner und Veit Pitlok«; Klasse
Prof. Gerhard Gnann
Kulturclub schon schön, Mainz 21:30 »ГШ /
Glintshake«; Ihr Sound ist gezeichnet von treiben-
den Rhythmen und Gitarrenduellen
Villa Musica Mainz 19:30 »Violoncellokonzert
im Rahmen des Konzertexamens«; Seonghee Lee,
Violoncello, Klasse Prof. Manuel Fischer-Dieskau
VORTRAG/KURS
JGU Mainz – Haus Recht und Wirtschaft
18:15 »Wenn Duft zur Kunst wird: Winzer, 
Köche, Supernasen – Hanns Hatt im Gespräch«;
Themenschwerpunkt: Die Macht der Düfte
Landesmuseum Mainz 12:30-13:00 »Kunst
in der Mittagspause«; Kunstinteressierte treffen
sich in der Mittagspause mit einer Experten
Landesmuseum Mainz 18:00-19:00 »Füh-
rung zur Sonderausstellung ‚Emy Roeder‘«
Rathaus Mainz 19:00 »Was tun bei Schmer-
zen? Naturheilverfahren und Hypnosetherapie«;
Vortrag von Gloria Rödel, Heilpraktikerin

MUSEUM/GALERIE
Bar jeder Sicht, Mainz 19:00-23:59 Foto-
Ausstellung »Ranziger Film und Instant Kaffee«;
Fotos entwickelt mit Kaffee; Di-Do 19:00-00:00;
Fr-Sa 19:00-01:00; So 16:0-22:00; bis 19.07.2019
Landesmuseum Mainz 10:00-20:00 Ausstel-
lung »Emy Roeder. Das Kosmische allen Seins«;
Der Weg von der Idee bis hin zur Skulptur; Di
10:00-20:00, Mi-So 10:00-17:00; bis 04.08.2019
KINDER & FAMILIE
Landesmuseum Mainz 10:00-16:00 »Ich und
mein Tier«; Keramik-Workshop mit Dorothee
Wenz für Kinder zwischen 10 und 14 Jahren; 
Anmeldung: ellen.loechner@gdke.rlp.de
SPORT
Opel Arena Mainz 19:00-20:15 »Charity
Yoga«; Von Monkey Yoga für den guten Zweck 
zugunsten des Vereins ‚Mainz 05 Hilft‘

MI 6 3.7.2019
KONZERT
Kloster Eberbach, Eltville 19:30 Rheingau
Musik Festival: »Wandelkonzert im Kloster«;
HfMDK Frankfurt zu Gast beim Musik Festival
Kulturcafé (KuKaff) Mainz 21:00 »Juicex-
brass«; 9 Musiker am Start. Alles eigene Songs,
geschrieben in den 80ern. Gespielt wie heute.
VORTRAG/KURS
Landesmuseum Mainz 17:00-18:00 »Der
frische Blick«; Zeichner Holger Wilmesmeier

blickt auf das Glasfenster von Bernhard Kraus. 
Leibniz-Institut für Europäische Ge-
schichte Mainz 18:15-19:45 »Monica Berti:
Digital Methods in Classical Studies«; Vortrag
St. Martin, Worms 18:00 »Worms – Jerusa-
lem am Rhein«; Mit Kultur- und Weinbotschaf-
terin Lieselotte Frey; Anmeldung: 06242/7510
Weingut Marienhof, Mainz 18:00 »Sekt-
manufaktur Flik – Tradition trifft Moderne«; 
Mit Claudia Stein; Anmeldung: 06131/883379
KINO
Kino Capitol Mainz 20:00 »Vietnam im geteil-
ten Deutschland – Protest im Film um ‚1968‘«;
Kurzfilme mit anschließendem Filmgespräch
KINDER & FAMILIE
Kunsthalle Mainz 10:15-13:15 »Sommerferi-
enprogramm: Codes 1 & 2«; In diesem Workshop
ab 10 Jahren sammeln wir besonders interes-
sante Codes und gestalten mit ihnen T-Shirts.
Landesmuseum Mainz 10:00-16:00 »Ich und
mein Tier«; Keramik-Workshop mit Dorothee
Wenz für Kinder zwischen 10 und 14 Jahren; 
Anmeldung: ellen.loechner@gdke.rlp.de
Museum für Antike Schifffahrt Mainz
10:00-13:00 Kinderwerkstatt in den Sommerfe-
rien: »Abenteuer römisches Reisen – Ein Spiel
für unterwegs«; Alter: 8-12 Jahre 
SPORT
Bar jeder Sicht, Mainz 21:00 »Frauen-Fuß-
ball-WM: 2. Halbfinale«; Fiebert mit uns!
TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
»BERGFEST 2000«; Am Mittwoch ist die Hälfte
der Woche geschafft. Das muss gefeiert werden! 

DO 6 4.7.2019
KONZERT
Augustinerkirche Mainz 18:30 »Semester-
abschlussgottesdienst«; Chor- und Orgelmusik
Evangelische Altmünsterkirche Mainz
21:30 »SommerNachtJazz – Boessner & Fischer
kING Ingelheim 20:00 »Rheingau Musik Festi-
val – Kammermusikalisches Gipfeltreffen«; Ein
Programm, das in intensiven Farben badet.«
Kirche Sankt Stephan Mainz 19:30 
»Orgel-Soirée mit Hartmut Siebmanns«
Kloster Eberbach, Eltville 20:00 Rheingau
Musik Festival: »Spanische Nacht« begleitet vom
Ensemble Artaserse
Volkspark Mainz 19:00 Summer in the City:
»George Ezra«; Seine sensationelle Out-of-the-
box-Story gründet auf der einzigen Sache, die
wirklich zählt: seinen Songs

VORTRAG/KURS
Gutenberg-Museum Mainz 09:00-17:00
»Drucken und Setzen im Druckladen«; Workshop
für Kleingruppen, Anmeldung: 06131/122686
Landesmuseum Mainz 12:30-13:00 »Kunst
in der Mittagspause«; Kunstinteressierte treffen
sich in der Mittagspause mit Experten

MUSEUM/GALERIE
LUX – Pavillon der Hochschule Mainz
19:00 Vernissage der Ausstellung »FLUX«; 
Bachelor-Ausstellung Kommunikationsdesign

KINDER & FAMILIE
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 11:00-13:00 »Kunst & Kreppel
goes Kids«; Führung und Kreativprogramm
Kunsthalle Mainz 10:15-13:15 »Sommerferi-
enprogramm: Codes 1 & 2«; In diesem Workshop
ab 10 Jahren sammeln wir besonders interes-
sante Codes und gestalten mit ihnen T-Shirts.
Landesmuseum Mainz 10:00-16:00 »Ich und
mein Tier«; Keramik-Workshop mit Dorothee
Wenz für Kinder zwischen 10 und 14 Jahren; 
Anmeldung: ellen.loechner@gdke.rlp.de

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:59
»Mach doch deinen Scheiß!«; Mit DJ Democracy:
du bestimmst, was gespielt wird!

EBBES
Bauernschänke, Mainz 19:30 Verein für
Briefmarkenkunde: »Vereinsabend«; Informa-
tionen rund um die Philatelie und Tausch
Landesmuseum Mainz »Creative En t re  pre -
neur  ship Day«; Wie kann Rheinland-Pfalz Kreativ-
schaffenden dabei helfen, die Welt zu verändern?

WWW.GASTHAUS-WILLEMS.DE

EINFACH
GUT ESSEN.

GEHOBENE
REGIONALE KÜCHE

MIT ANSPRUCH.

Die legendäre australische Rockband »Midnight Oil« kehrt nach Europa zurück!
Freut euch auf einen Abend voll Power und Passion am 6. Juli in der Zitadelle
Mainz. Mit dabei: Rock-Poet Wolf Maahn!

©
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FR 6 5.7.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Ehekracher«;
Eine explosive Komödie!

KONZERT
Kloster Eberbach, Eltville 20:00 Rheingau
Musik Festival: »Philippe Jaroussky«
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00
»INVSN«; Schwedische Postpunk und New Wave 
Kurfürstliches Schloss Mainz 19:00 »Wal-
purgisnacht«; Werke von Felix Mendelssohn-Bar-
tholdy, Camille Saint-Säens, Modest Mussorgsky

4.7.2019, 20 Uhr, kING Ingelheim
Christiane Karg | Renaud Capuçon | 
Clemens Hagen | Daniil Trifonov

www.rheingau-musik-festival.de
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KLEINKUNST
Smeisser`s Scheune - Theaterclub
Schwabsburg 19:30 Inka Meyer: »Der Teufel
trägt Parka!«; Ein hochkomisches Plädoyer gegen
den Wahnsinn der Schönheitsindustrie
VORTRAG/KURS
Bukafski Buchhandlung & Café Mainz
20:00 »Am Weltenrand sitzen die Menschen 
und lachen«; Lesung mit Philipp Weiss
Gutenberg-Museum Mainz 13:30-17:00
»Drucken und Setzen im Druckladen«; Workshop
für Kleingruppen, Anmeldung: 06131/122686
MUSEUM/GALERIE
Frankfurter Hof, Mainz 11:00-19:00
»#Art4GlobalGoals by Leon Löwentraut«; 17 Uni-
kate, die für die Visualisierung der Ziele der Ver-
einten Nationen eingesetzt werden; Mo-Sa
11:00-19:00, So 11:00-18:00; bis 25.08.2019
performance art depot Mainz 18:00-23:00
Vernissage der Ausstellung »Erótique – objects
of desire«; Skulpturen und räumliche Installatio-
nen, Erotik im sinnlichen Kontext
KINDER & FAMILIE
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 10:00-13:00 »DIE ARCHE
NOAH. Töpferwerkstatt für Kinder«; Mit Steffie
Theberath. Ab 6 Jahren. Bitte anmelden.
Kunsthalle Mainz 10:15-13:15 »Sommerferi-
enprogramm: Stille Post 1 & 2«; Workshop zum
Thema Riechen und Schmecken ab 6 Jahren.
Landesmuseum Mainz 10:00-16:00 »Ich und
mein Tier«; Keramik-Workshop mit Dorothee
Wenz für Kinder zwischen 10 und 14 Jahren; 
Anmeldung: ellen.loechner@gdke.rlp.de
TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 
»Crossing All Over« mit DJ Max
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00 »It's
an Indie Disco mit Dead Disco«; Gespielt werden
natürlich die Klassiker, aber auch die neusten
Hypes werden mit von der Partie sein. 
KUZ – Kulturzentrum Mainz 22:00 »Ü30
Party«
FESTIVITÄTEN
Hechtsheimer Kirchenstück 18:00 »Wein-
fest im Kirchenstück«; 14 Hechtsheimer Winzer
laden mit interessanten Weinen und regionalen
Speisen zum Schlemmen und Genießen ein.
EBBES
Holunderhof Dexheim »Rose trifft Wein«;
Genuss- und Erlebnisabend rund um die Rose
Weingut Burghof Oswald, Guntersblum
18:00 »Hoffest«; Offener Keller / Degustation /
Weinbergsrundfahrten / Live-Musik

SA 6 6.7.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Ehekracher«;
Eine explosive Komödie!
Theater Rüsselsheim 20:00 »25 Jahre Italie-
nische Nacht«; Großes Opernprogramm und 
gastronomische Begleitung
KONZERT
Hochschule für Musik Mainz 18:00 »Se-
mesterabschlusskonzert der Streicherabteilung«;
Highlights aus dem vergangenen Semester
Kloster Eberbach, Eltville 19:00 Rheingau
Musik Festival: »Felix Mendelssohn Bartholdy –
Elias«; Ein Konzert mit Frieder Bernius verspricht
stets ein tiefgehendes Musikerlebnis. 
Kurfürstliches Schloss Mainz 19:30 »Wal-
purgisnacht«; Werke von Felix Mendelssohn-Bar-
tholdy, Camille Saint-Säens, Modest Mussorgsky
Mainzer Dom 12:00-12:45 »Orgelmatinée«;
Orgelkonzert mit Helga Lange
Weingut St. Urbanshof, Nierstein 19:00
»Konzert mit Glocken und MGV«; Volkslieder
auch zum mitsingen
Zitadelle Mainz 19:00 Summer in the City:
»Midnight Oil«; Die legendäre australische Rock-
band Midnight Oil kehrt nach Europa zurück!

KLEINKUNST
Frankfurter Hof, Mainz 19:30 »Heissmann &
Rassau: Wenn der Vorhang zwei Mal fällt«; Eine
furiose Zwei-Mann-Show 

VORTRAG/KURS
Bonifaziusplatz Mainz 15:30-17:30 »Auf den
Spuren des Glücks! Glücksorte in Mainz entde-
cken«; Neustadt-Tour, Buchung: 0170/9908340
Gutenberg-Museum Mainz 10:00-15:00
»Offene Werkstatt im Druckladen«; Workshop
für für Einzelpersonen und Kleingruppen
Hotel Hammer in Mainz 14:00 Kulturspa-
ziergang: »Ein Määnzer Bub: Carl Zuckmayer«;
Begleiten Sie ihn zu den Orten, die sein literari-
sches Schaffen mitgeprägt haben!
Landesmuseum Mainz 15:00-16:00 »In Ge-
danken war ich Ihnen immer nahe ...«; Lesung
aus dem Briefwechsel Emy Roeders mit dem 
Maler Hans Purrmann
Weingut E. W. Schmahl, Albig 15:00-17:30
»Albig – Rheinhessen sehen, schmecken und 
erleben«; Mit Kultur- und Weinbotschafter 
Hermann Ley; Anmeldung: 06731/948451

SPORT
Bezirkssportanlage Mainz-Mombach
08:00 »10. Lomo-Cup«; Riesiges Hobby-Fußball-
turnier! 32 Mannschaften kämpfen in gemischter
Besetzung um den Titel. 
Weingut Weyell, Dexheim 14:00 »20. Dex-
heimer Hako-Rennen«; Das Jubiläumsrennen –
Spaß für die ganze Familie!
FESTIVITÄTEN
Bingen am Rhein 22:00 »Rhein in Flammen –
Bingen«; In magischen Sommernächten explo-
dieren bunte Lichter über dem Fluss, ergießen
sich leuchtende Farbkaskaden in das romanti-
sche Tal des Rheines.
Hechtsheimer Kirchenstück 18:00 »Wein-
fest im Kirchenstück«; 14 Hechtsheimer Winzer
laden mit interessanten Weinen und regionalen
Speisen zum Schlemmen und Genießen ein.
TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 »Satur-
day Night Rock Party« mit DJ Ernst
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00 »90s
Baby«; Die epische Megahit-Safari!

Tickets & Infos: www.frankfurter-hof-mainz.de 
& an allen bek. VVK-Stellen

HERBERT
PIXNER
PROJEKT

 So., 07.07./19 Uhr/Zitadelle

 Do., 04.07./19 Uhr/Volkspark

 Di., 09.07./19 Uhr/Volkspark

DERMOT
KENNEDY

 Do., 01.08./19 Uhr/Zitadelle

 DREAM THEATER
 Sa., 20.07./19 Uhr/Zitadelle

TEARS 
FOR FEARS

 So., 14.07./19 Uhr/Zitadelle

 BE IRUT
 Sa., 13.07./19 Uhr/Volkspark

 Sa., 13.07./19 Uhr/Zitadelle

 Mo., 08.07./20 Uhr/Frankf. Hof

TOWER
OF POWER

 So., 07.07./19 Uhr/Volkspark

BOB
DYLAN

3. SYMPHONIC 
ROCK NIGHT

 So., 18.08./19 Uhr/Domplatz

 Sa., 06.07./19 Uhr/Zitadelle

Summer              City
2019+ mainzplus CITYMARKETING

in the

So. 19 Uhr/Rheingoldhalle 

15.09. MICHAEL MITTERMEIER

Fr. 20 Uhr/Frankfurter Hof 

27.09. DOTA

Fr. 20 Uhr/Frankfurter Hof 

11.10. ALEXA FESER & Band

MUSEUM/GALERIE
LUX – Pavillon der Hochschule Mainz
19:00-21:00 Finissage der Ausstellung »FLUX«;
Bachelor-Ausstellung Kommunikationsdesign
performance art depot Mainz 17:00-22:00
Finissage der Ausstellung »Erótique – objects of
desire«; Skulpturen und räumliche Installatio-
nen, Erotik im sinnlichen Kontext

KINDER & FAMILIE
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 10:00-13:00 »DIE ARCHE
NOAH. Töpferwerkstatt für Kinder«; Mit Steffie
Theberath. Ab 6 Jahren. Bitte anmelden.
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 15:00-16:00 »Samstags um 3
im Dom«; Öffentliche Familienführung im Dom
Galli Theater Mainz 16:00 »Der gestiefelte
Kater«; Als Mitspieltheater ab 3 Jahren für die
ganze Familie!

EBBES
Altes Postlager Mainz 09:00-18:00 »Vino-
Kilo: Vintage Pop-Up Sale«; Verkauf von Second-
Hand und Vintage Kleidung auf Kilopreis! Inklu-
sive Food-Meile, Bar und Musik lokaler DJ`s!
Rheinufer Mainz 15:00 »Wein am Rhein«;
Weingüter und Gastronomie präsentieren Wein,
Kulinarisches und Musik am malerischen Rhein-
ufer; Musik Samstagabend und Sonntagmittag.
Rheinufer Mainz »Krempelmarkt«; Stöbern
und das Flair auf der Rheinpromenade genießen
Weingut Burghof Oswald, Guntersblum
11:00 »Hoffest«; Offener Keller / Degustation /
Weinbergsrundfahrten / Live-Musik
Weingut Müller – Dr. Becker, Flörsheim-
Dalsheim 11:00 »Weinsommer«; Genießen Sie
einen wundervollen Sommertag auf dem Weingt
Müller

Daniil Trifonov musiziert am 4. Juli beim »Kammermusikalischen Gipfeltreffen«
im »kING Ingelheim« mit den drei Künstlern Christiane Karg, Renaud Capuçon
und Clemens Hagen. Gemeinsam bieten sie dem Publikum einen unvergesslichen
Abend im Rahmen des Rheingau Musik Festivals! 
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SO 6 7.7.2019
KONZERT
Am Kran, Altrhein Ginsheim 16:00 
»WEINspitze«; Live-Musik: Grevoo
Christuskirche Mainz 19:30 »Georg Friedrich
Händel: Saul«; Begleitet von Bachorchester und -
chor Mainz widmet sich der Chor der HfM Mainz
unter Ralf Otto dem monumentalen Werk.
Kloster Eberbach, Eltville 19:00 Rheingau
Musik Festival: »Bochabela String Orchestra –
Long Walk to Freedom«; Zu Ehren des großen
Freiheitskämpfers Nelson Mandela
Volkspark Mainz 19:00 Summer in the City:
»Bob Dylan«; Der Ausnahmekünstler bedeutet
'für die Popmusik das Gleiche wie Einstein für
die Physik' (Newsweek)
Zitadelle Mainz 19:00 Summer in the City:
»Herbert Pixner Projekt«; Das außergewöhnliche
Musikprojekt zählt zur Zeit zu den erfolgreichsten
Acts der Sparte 'neue & progressive Volksmusik'. 

VORTRAG/KURS
St. Albansstatue/Reichsritterstift, 
Bodenheim 15:00 »Warum wächst am Rhein
der Wein«; Mit Kultur- und Weinbotschafter 
Peter Riffel
Gutenbergdenkmal Mainz 15:30 »Mainz
mal anders!«; Führung v. Geographie für Alle e.V.
Museum für Antike Schifffahrt Mainz
15:00 »Vom Soldaten zum Schiffsbauer – Le-
benswelten in der römischen Flotte«; Führung
Römisches Theater Mainz 15:00 »Die Mainzer
Wallanlagen«; Führung Geographie für Alle e.V.

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 11:00 »Rumpelstilz-
chen«; Als Mitspieltheater ab 3 Jahren für die
ganze Familie!
Galli Theater Mainz 16:00 »Der gestiefelte
Kater«; Als Mitspieltheater ab 3 Jahren für die
ganze Familie!

SPORT
Bar jeder Sicht, Mainz 17:00 »Frauen-Fuß-
ball-WM: Endspiel«; Wir zeigen das Endspiel auf
unserer großen Leinwand.

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:59
»Mad Monday mit Dr. Love«; Pop, Hip-Hop,
Klassiker

FESTIVITÄTEN
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 11:00-20:00 »Sommerfest«;
Führungen, Musik und viele kreative Angebote
lassen keine Wünsche offen!
Hechtsheimer Kirchenstück 16:00 »Wein-
fest im Kirchenstück«; 14 Hechtsheimer Winzer
laden mit interessanten Weinen und regionalen
Speisen zum Schlemmen und Genießen ein.

EBBES
Weingut Schwanhof Schuppert, Gunters-
blum »Tag der offenen Weingewölbe«
Rheinufer Mainz 11:00 »Wein am Rhein«;
Weingüter und Gastronomie präsentieren Wein,
Kulinarisches und Musik am malerischen Rhein-
ufer; Musik Samstagabend und Sonntagmittag.
Weingut Burghof Oswald, Guntersblum
11:00 »Hoffest«; Offener Keller / Degustation /
Weinbergsrundfahrten / Live-Musik

MO 6 8.7.2019
KONZERT
Frankfurter Hof, Mainz 20:00 Summer in the
City: »Tower of Power«; Eine der dynamischsten
Gruppen, die je eine Bühne betreten haben. 
Heilig Geist Kirche Mainz 19:30 »Georg
Friedrich Händel: Saul«; Begleitet von Bachor-
chester und -chor Mainz widmet sich der Chor
der HfM Mainz dem monumentalen Werk.
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 Ganz
schön Jazz: »Haberecht 4«; Prägende Erlebnisse
und Atmosphären in musikalischer Sprache.

VORTRAG/KURS
Gutenberg-Museum Mainz 09:00-17:00
»Drucken und Setzen im Druckladen«; Workshop
für Kleingruppen, Anmeldung: 06131/122686
Hochschule für Musik Mainz 18:00 Klassik
für Dummies: »Eduard Steuermann – Pianist,
Komponist und Lehrer«; Reihe von Musiktheorie
und -wissenschaft; Einführung: Prof. Thomas Hell

KINDER & FAMILIE
Kunsthalle Mainz 10:15-13:15 »Sommerferi-
enprogramm: Stille Post 1 & 2«; Workshop zum
Thema Riechen und Schmecken ab 6 Jahren.

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:59
»Mad Monday mit Dr. Love«; Pop, Hip-Hop,
Klassiker

FESTIVITÄTEN
Hechtsheimer Kirchenstück 18:00 »Wein-
fest im Kirchenstück«; 14 Hechtsheimer Winzer
laden mit interessanten Weinen und regionalen
Speisen zum Schlemmen und Genießen ein.

EBBES
Weingut Deutschherrenhof Frey, Gun-
tersblum »Straußwirtschaft«

DI 6 9.7.2019
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:39 »The
King of the Bees«; Sie spielen eine kreative Mix-
tur aus Indie-, Folk- und Popmusik. 
Volkspark Mainz 19:00 Summer in the City:
»Foreigner«; Die legendäre Rockband kommt
wieder nach Deutschland

KINDER & FAMILIE
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 11:00-13:00 »Filzen für An-
fänger«;  Sommerferienspaß. Bitte anmelden. 
Kunsthalle Mainz 10:15-13:15 »Sommerferi-
enprogramm: Record 1 & 2«; Trickfilmerstellung
für Kinder ab 10 Jahren mit bunten Lichtern
NaT-Lab Mainz 10:00-16:00 »Forschertage 
im Schülerlabor: Feuer und Flamme«; Wenn du
großes Interesse an Chemie hast, bist Du bei den
Forschertagen genau richtig!

EBBES
Park am Mäuseturm, Bingen 11:00-17:00
Aktionswochen »Pflanzenwelt auf dem Rhein-
deich«; Ausstellung im Rahmen des Projekts 
‚Lebensader Oberrhein‘; bis 28.07.2019
Weingut Deutschherrenhof Frey, Gun-
tersblum »Straußwirtschaft«

Sommerfest auf Hof Iben
Sonntag 21. Juli 2019 von 11:30-18:00 Uhr

5-Gang Walking Menü 
inkl. Weinen von 6 Winzern für Euro 99,00

Menü online! 

Di bis Sa 11.30 bis 14.30 Uhr & 18.00 bis 23.30 Uhr
Gaustr. 29 | 55116 Mainz | Tel. 0 61 31- 69 69 414

genuss@lagallerie-mainz.de | www.lagallerie-mainz.de

A L L E  A R T I K E L  A U C H  O N L I N E !
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MI 6 10.7.2019
KONZERT
Kloster Eberbach, Eltville 20:00 Rheingau
Musik Festival: »Italienische Serenade«; Konzert-
vergnügen unter freiem Himmel
Kulturcafé (KuKaff) Mainz 21:00 Crazy
Wednesday: »Matthias Bergmann & Friends«
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00 
»Siamese«; Eingängige Refrains, strukturiertes
Songwriting - wird zum Guilty Pleasure!

KLEINKUNST
Eulchen Schlossbiergarten Mainz 19:30
Die Affirmative: »Open Air Impro«; Ein lauer
Sommerabend. Ein kühles Mainzer Eulchen-Bier.
Und dazu beste Unterhaltung auf der Bühne!

VORTRAG/KURS
JGU Mainz – Philosophicum 18:15-19:45
»Dschihadistische Online-Propaganda«; Vortrag
von Bernd Zywietz und Mirko Scherf‘

KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Kino am Mitt-
woch: »Lesbisches Historiendrama«; Irland/GB/
USA 2018, 115 Min., dt. Fassung: Ein Duell um
die Gunst der englischen Königin.

DO 6 11.7.2019
KONZERT
Evangelische Altmünsterkirche Mainz
21:30 »SommerNachtJazz – Weinig & Mebus«
Kloster Eberbach, Eltville 20:00 Rheingau
Musik Festival: »Romantische Chornacht«; Cana-
dian Brass, Knabenchor Hannover, Jörg Breiding
KUZ – Kulturzentrum Mainz 18:30 »Pure
Organics Sound Tour I Konzert im Waschhaus«

VORTRAG/KURS
Gutenberg-Museum Mainz 09:00-17:00
»Drucken und Setzen im Druckladen«; Workshop
für Kleingruppen, Anmeldung: 06131/122686

MUSEUM/GALERIE
Kunsthalle Mainz 19:00 Ausstellungseröff-
nung »Latifa Echakhch – Freiheit und Baum«;
Begrüßung und Einführung: Stefanie Böttcher

KINDER & FAMILIE
Kunsthalle Mainz 10:15-13:15 »Sommer-
ferienprogramm: Zeichnen zu Musik 1 & 2«;
Workshop ab 6 Jahren: Erstellung eigener 
Kompositionen mit Linien und Punkten

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:59
»Mach doch deinen Scheiß!«; Mit DJ Democracy:
du bestimmst, was gespielt wird!

FR 6 12.7.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Seele oder 
Silikon?«; Eine faltenfreie Komödie!
Wormser Dom 20:30 Nibelungen-Festspiele:
»Überwältigung«; von Autor Thomas Melle und
Regisseurin Lilja Rupprecht; bis 28.07.2019

KONZERT
Am Kran, Altrhein Ginsheim 16:00 
»WEINspitze«; Live-Musik: Kaja
Kloster Eberbach, Eltville 20:00 Rheingau
Musik Festival: »Cuban-European Youth Academy
– Barock meets Kuba«
SWR Funkhaus 19:00 Summer Special im
Foyer: »Cúig – Irish Music«; Fünf junge Musiker
rocken an diesem Abend die SWR-Bühne!

MUSEUM/GALERIE
Kunsthalle Mainz 10:00-18:00 Ausstellung
»Latifa Echakhch – Freiheit und Baum«; Kunst
zum Thema Freiheitsbaum; Di, Do, Fr 10:00-18:00,
Mi 10:00-21:00, Sa + So 11:00-18:00; bis 20.10.2019
LUX – Pavillon der Hochschule Mainz
19:00 Vernissage der Ausstellung »untitled«;
Ausstellung der Fachrichtungen Innenarchitektur,
Kommunikationsdesign und Zeitbasierte Medien

KINDER & FAMILIE
Kunsthalle Mainz 10:15-13:15 »Sommer-
ferienprogramm: Zeichnen zu Musik 1 & 2«;
Workshop ab 6 Jahren: Erstellung eigener 
Kompositionen mit Linien und Punkten

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
»DASDING Radau & Rabatz Klub mit Radaumeis-
ter AGE«; Abgedreht, vielschichtig, alternativ… 
KUZ – Kulturzentrum Mainz 22:30 »Komm
mit uns ins Abenteuerland«

EBBES
Rheinufer Mainz 15:00 »21. Mainzer Bier-
börse«; Drei Tage herrliche Bierbörsenstimmung
und ausgelassene und friedliche Partylaune!
Tanzplatz Mainz-Weisenau 19:00 »Weise-
nauer Kerb«; Volksfest vom 12.-15.07.2019
Weingut Deutschherrenhof Frey, 
Guntersblum »Straußwirtschaft«
Weingut Dr. Hinkel, Framersheim
09:00-18:00 »Große Verkostungstage«; Offene
Degustation – inklusive rheinhessischer Häpp-
chen. Anmeldung erwünscht
Weingut Jung, Undenheim 17:00 »Hoffest«;
Feiern Sie mit uns!

In den Monaten Juni & Juli 2019 gilt ein Einführungsangebot 
für 12 Behandlungen zum Abo-Preis von 10 Behandlungen.

NEU bei SchönEntspannt 
Slimyonik Air

Slimyonik 10-er Abo mit Sauerstoff 399 €

C.Jä
ger

Alte Landstr. 6 · 55268 Nieder-Olm · Tel. (0 6136) 99 41 471
www.schoen-entspannt-nieder-olm.de

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
»BERGFEST 2000«; Am Mittwoch ist die Hälfte
der Woche geschafft. Das muss gefeiert werden!

KINDER & FAMILIE
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 11:00-13:00 »Filzen für An-
fänger«;  Sommerferienspaß. Bitte anmelden. 
Kunsthalle Mainz 10:15-13:15 »Sommerferi-
enprogramm: Record 1 & 2«; Trickfilmerstellung
für Kinder ab 10 Jahren mit bunten Lichtern 

EBBES
Kapelle St. Christoph Mainz 19:30-21:00
»Aus vollem Herzen... SINGEN!«; Eingeladen
sind alle, die gerne singen und ihre Stimme
klingen lassen möchten!
Weingut Deutschherrenhof Frey, 
Guntersblum »Straußwirtschaft«

Im SWR Funkhaus gibt es am 12. Juli
ein besonderes Vergnügen: die fünf
jungen Musiker von »Cúig« zeigen,
was sie drauf haben. Frisch und inno-
vativ – einfach unglaublich!



SA 6 13.7.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Seele oder 
Silikon?«; Eine faltenfreie Komödie!

KONZERT
Hochschule für Musik Mainz 17:00 »Jazz 
& Pop – Festival zum Semesterabschluss«; Die
Abteilung Jazz und Populäre Musik präsentiert 
einen Querschnitt aller Themen des SoSe 
Kloster Eberbach, Eltville 19:00 Rheingau
Musik Festival: »Mozart-Nacht«; Fokus Christiane
Karg – Wandeln und Lachen
Volkspark Mainz 19:00 Summer in the City:
»Beirut«; Russische Polka gemischt mit melodi-
schen Pop dazu osteuropäische Klänge, brachten
einen bisher einzigartigen Sound hervor.
Zitadelle Mainz 19:00 Summer in the City:
»Beth Hart«; Sie verzaubert ihr Publikum mit 
ihrer rauen und zugleich honigsüßen Stimme.

KLEINKUNST
Bar jeder Sicht, Mainz 19:30 »Improvisa-
tionstheater CouCou: Die Sommer-Show«; Mit
unbändiger Freude am Erzählen stürzen sie sich
in das Ungewisse und Ungewöhnliche.
Smeisser`s Scheune - Theaterclub
Schwabsburg 19:30 »…und verführe mich in
Versuchung!«; Erotisches Liebesspiel in Szenen
mit Gedichten & Prosatexten von Moritz Stoepel

MUSEUM/GALERIE
Frankfurter Hof, Mainz 11:00-19:00 Aus-
stellung »Die Kraft der Farben«; Über 800 far-
benfrohe Werke dreier bekannter Künstler; Mo-
Sa 11:00-19:00, So 11:00-18:00; bis 25.08.2019
LUX – Pavillon der Hochschule Mainz
Ausstellung »untitled«; Ausstellung der Fachrich-
tungen Innenarchitektur, Kommunikationsdesign
und Zeitbasierte Medien; bis 17.08.2018

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 »Dornröschen«;
Bezauberndes Märchentheater ab 3 Jahren!
Landesmuseum Mainz 10:00-17:00 »Ritter-
familienfest«; Ritter in Rüstungen, spektakuläre
Schwertkämpfe, aktionsreiche Mitmachangebote
und vieles mehr bietet das traditionelle Fest!

TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 »Satur-
day Night Rock Party + Jacky Night« mit DJ Ernst
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
»Take me Out«; Indierock aus der goldenen Zeit

EBBES
Heylshofpark Worms 18:00 »Dinner im
Park«; Essen in malerischem Ambiente – sowohl
spontan als auch vorbestellt; bis 21.07.2019
Rheinufer Mainz 15:00 »21. Mainzer Bier-
börse«; Drei Tage herrliche Bierbörsenstimmung
und ausgelassene und friedliche Partylaune!
Tanzplatz Mainz-Weisenau 17:00 »Weise-
nauer Kerb«; Volksfest vom 12.-15.07.2019
Weingut Arndt F. Werner, Ingelheim
20:00 »Fledermausnacht mit Weinprobe für 
Erwachsene«; Unvergesslicher Abend über 
Fledermäuse; Anmeldung: 06132/8996545 
Weingut Dr. Hinkel, Framersheim
09:00-18:00 »Große Verkostungstage«; Offene
Degustation – inklusive rheinhessischer Häpp-
chen. Anmeldung erwünscht
Weingut Jung, Undenheim 17:00 »Hoffest«;
Feiern Sie mit uns!

SO 6 14.7.2019
KONZERT
Kloster Eberbach, Eltville 19:00 Rheingau
Musik Festival: »Mozart-Nacht«; Fokus Christiane
Karg – Wandeln und Lachen
Zitadelle Mainz 19:00 Summer in the City:
»Tears For Fears«; Nostalgie pur mit dieser le-
gendären, erstklassigen Rockband

VORTRAG/KURS
Kurfürstliches Schloss Mainz 14:30 »Die
Mainzer Republik«; von Geographie für Alle e.V.
KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 11:00 »Das tapfere
Schneiderlein«; Als Mitspieltheater ab 3 Jahren
für die ganze Familie!
Galli Theater Mainz 16:00 »Dornröschen«;
Bezauberndes Märchentheater für die ganze 
Familie ab 3 Jahren!
Kloster Eberbach, Eltville 11:00 Rheingau
Musik Festival: »Spatzenschwatzen«; Kunterbun-
tes Sitzkissenkonzert zum Staunen, Lachen, Träu-
men und Entdecken für Kinder ab 3 Jahren! 
EBBES
Haus der Jugend Mainz 09:00-15:00 Verein
für Briefmarkenkunde: »Großtauschtag für Brief-
marken, Belege und Ansichtskarten«
Rheinufer Mainz 12:00-21:00 »21. Mainzer
Bierbörse«; Drei Tage herrliche Bierbörsenstim-
mung und ausgelassene, friedliche Partylaune!
Tanzplatz Mainz-Weisenau 11:00-18:00
»Weisenauer Kerb«; Volksfest vom 12.-15.07.2019
Weingut Dr. Hinkel, Framersheim
09:00-18:00 »Große Verkostungstage«; Offene
Degustation – inklusive rheinhessischer Häpp-
chen. Anmeldung erwünscht
Weingut Dr. Alex Senfter, Nierstein 12:00
Hoffest im Weingut: »Kultur und Genuss«
Weingut Jung, Undenheim 12:00 »Hoffest«;
Feiern Sie mit uns!
Weingut Lisa Bunn, Nierstein 12:00-18:00
Sommerfest: »Jahrgangsverkostung mit Flamm-
kuchen«
Weingut Schnell-Aisenbrey, Jugenheim
11:00 »Blues Brunch« mit Linda Krieg, Martelle,
Tony Spagone, Ernesto Richioso und Büfett!

MO 6 15.7.2019
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 Ganz
schön Jazz: »Ark Noir«; Das Münchner Elektro-
Kollektive sammelt Klänge aus verschiedensten
Quellen, um einen eigenen Sound zu schaffen.
VORTRAG/KURS
Gutenberg-Museum Mainz 09:00-17:00
»Drucken und Setzen im Druckladen«; Workshop
für Kleingruppen, Anmeldung: 06131/122686
Öffentlichen Bücherei Mainz – Anna
Seghers 10:00-12:00 »Internet für Senioren«;
Einführung in die Recherche und interaktive Nut-
zung des Internets; Anmeldung: 06131/122362
TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:59
»Mad Monday mit Dr. Love«; Pop, Hip-Hop,
Klassiker
EBBES
Tanzplatz Mainz-Weisenau 18:00-22:30
»Weisenauer Kerb«; Sommerliches Volksfest vom
12.-15.07.2019

DI 6 16.7.2019
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:30 
»IMBIBE«; Ihr Sound vermittelt ein prickelndes
Gefühl: er geht angenehm in die Gehörgänge,
wie ein kühles Getränk in die trockene Kehle. 
TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:59
»Polster, Pink und Indie mit Psycho-Jones«; In-
die-, Wave- & Alternative von damals bis heute
EBBES
Landesmuseum Mainz 17:00 »Mainzer
Weinsalon«; Junge rheinhessische Winzer*innen
laden zur Weinverkostung in entspannter Atmo-
sphäre im Innenhof des Landesmuseums.
Weingut Jung & Sohn, Nierstein 20:00 
Kultur um 8: »Bäume in Rheinhessen – Botani-
sche Spurensuche im Weinberg«

MI 6 17.7.2019
KONZERT
Kulturcafé (KuKaff) Mainz 21:00 »Trio 22«;
Melodic Mainstream Jazz
Landesmuseum Mainz 19:00 »Deutsch-
Chinesisches Chorkonzert«
KINO
Bar jeder Sicht, Mainz 20:15 Kino am Mitt-
woch: »Rafiki« (OmU); Kenia 2018, 83 Min.; Zwei
junge, selbstbewusste Frauen verlieben sich.
TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
»BERGFEST 2000«; Am Mittwoch ist die Hälfte
der Woche geschafft. Das muss gefeiert werden! 

Perfekte außen-Location für 
Ihre Geburtstage, Hochzeiten, 
Familien-, Firmenfeiern u.v.m.
Immer montags:

alle Schnitzel für 10 €
Bitte reservieren Sie schon jetzt!

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag  17.00 – 23.00 Uhr
Samstag & Sonntag 12.00 – 23.00 Uhr

Kartäuserstraße 3 · 55116 Mainz
Tel. 06131 23 65 76
kontakt@zum-goldstein.de
www.zum-goldstein.de

RESTaURanT DO 6 18.7.2019
THEATER
Wormser Theater, Kultur- und Tagungs-
zentrum 20:00 »Rückenwind« (Premiere); 
Wo hört Freundschaft auf und die Liebe fängt
an? Im Anschluss Premierenfeier
VORTRAG/KURS
Die Kulturei Mainz 18:30 Die Kulturei macht
»AfterWork und Führung«; Alles Wissenswerte
rund ums Römische Theater. Dazu ein Glas Wein
und was Leckeres zu essen.
Gutenberg-Museum Mainz 09:00-17:00
»Drucken und Setzen im Druckladen«; Workshop
für Kleingruppen, Anmeldung: 06131/122686
Landesmuseum Mainz 12:30-13:00 »Kunst
in der Mittagspause«; Kunstinteressierte treffen
sich in der Mittagspause mit Experten
Museum bei der Kaiserpfalz, Ingelheim
12.30 Geschichte am Mittag: »Liebe und Rhabar-
bermus – Eine sommerliche Geschichte vom Rhein«
TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:59
»Mach doch deinen Scheiß!«; Mit DJ Democracy:
du bestimmst, was gespielt wird!

Nach beinahe 40 Jahren als angesehener Sideman präsentiert sich Steve Baker
jetzt als Frontman. Was er und seine Mitstreiter auf die Bühne bringen, ist 
kein harmlos-gefälliger Folk-Blues, sondern cooler Rockabilly und Rock'n'Roll, 
knackiger New-Orleans-Groove und souliger Funk. Am 19. Juli im SWR Funkhaus!
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KONZERT
Evangelische Altmünsterkirche Mainz
21:30 »SommerNachtJazz – Haberecht & Herin«
Zitadelle Mainz 19:30 Summer in the City:
»Loreena McKennitt«; Scheinbar mühelos ver-
zaubert die Kanadierein die Höhrer 
EBBES
Bar jeder Sicht, Mainz 19:00 »Mensch, spiel
doch mit!«; Offener Spieleabend
Bauernschänke, Mainz 19:30 Verein für
Briefmarkenkunde: »Vereinsabend«; Herr Wer-
ner Hintze, hält einen Vortrag über : ‚Die zweifar-
bigen Quetzal-Ausgaben Guatemalas 1881-1886‘

FR 6 19.7.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Männerschluss-
verkauf«; Die Erfolgskomödie!
Wormser Theater, Kultur- und Tagungs-
zentrum 19:00 »Rückenwind« (Premiere); 
Wo hört Freundschaft auf und die Liebe fängt
an? Im Anschluss Premierenfeier
KONZERT
Kirche Sankt Stephan Mainz 20:00 Mainzer
Musiksommer: »Romantische Nacht in Sankt Ste-
phan«; Mit Alexander Hülshoff, Isabelle Müller
und jungen Virtuosinnen der Villa Musica.
SWR Funkhaus 19:00 Summertime Blues im
Foyer: »Steve Baker & Band«; Cooler Rock’n’Roll,
knackiger New-Orleans-Groove und souliger Funk! 
VORTRAG/KURS
Die Kulturei Mainz 18:00 Die Kulturei macht
»AfterWork und Kulturschmankerl«; Entspannnt
im Liegestuhl auf unserem Kultureibeach lässt 
es sich gut entspannnen. Ab 19:30 Weinquiz! 
FESTIVITÄTEN
Park Mainz-Laubenheim 19:00 »Rebblüten-
fest«; Der herrlich romantische Park wird vom
19.-22.07.2019 in eine heimeliche Atmosphäre
getaucht, in der sich genießen und feiern lässt.
EBBES
Rheinhessen 18:00-23:00 »Blaue Stunde –
Gärten in der Dämmerung«; 16 Gärten öffnen
ihre Pforten. Ein Fest für alle Fotofreunde!

SA 6 20.7.2019
KONZERT
Hochschule für Musik Mainz 19:00 »Fa-
gotto Concertante«; Studierende der Klasse Prof.
Ulrich Hermann
kING Ingelheim 19:00 »SWR2 Kulturnacht:
Reisefieber«; Schauspieler Maren Eggert und 
Peter Jordan lesen aus Klassikern und Neuer-
scheinungen der Reiseliteratur
Zitadelle Mainz 19:00 Summer in the City:
»Dream Theater«; The Distance over Time Tour
2019 – Open Air
KLEINKUNST
Smeisser`s Scheune - Theaterclub
Schwabsburg 19:30 Allerhand!: »Da hab ich
mich ja umsonst besoffen«; Teils kritisch, teils
komisch-frech, teils nachdenklich-ernsthaft
KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 »Die kleine See-
jungfrau«; Als Mitspieltheater ab 3 Jahren für die
ganze Familie!
Nimmerland Mainz 11:00 »Aladdin & die
Wunderlampe«; Als Mitspieltheater ab 3 Jahren
für die ganze Familie!
TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 »Oldie
Rock Night« mit DJ Ernst
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00 »Fick
dich ins Knie, Melancholie!«; Gegenparty zur 
Depri Disko, um das Gleichgewicht zu halten!
Weingut Eppelmann, Stadecken-Elsheim
14:00 »Best Of-Weinerlebnis: Sommer-Sekt-
Party«; Entspannte Schaumwein-Party auf der
GartenTerrasse mit Wein und Grill

FESTIVITÄTEN
Park Mainz-Laubenheim 16:00 »Rebblüten-
fest«; Der herrlich romantische Park wird vom
19.-22.07.2019 in eine heimeliche Atmosphäre
getaucht, in der sich genießen und feiern lässt.
Schloss Herrnsheim, Worms »Herrnshei-
mer Weinsommer«; Kunst, Kultur und Wein in
verschiedenen Events rund um Schloss Herrns-
heim; bis 04.08.2019

EBBES
Rheinufer Mainz »Krempelmarkt«; Stöbern
und das Flair auf der Rheinpromenade genießen

SA 6 21.7.2019
KONZERT
Am Kran, Altrhein Ginsheim 16:00 
»WEINspitze«; Live-Musik: ScaleSurferS

Kirche Sankt Stephan Mainz 19:00 Rhein-
gau Musik Festival: »Goldenes Venedig«; Strah-
lendes Blech mit barocken Meisterwerken

VORTRAG/KURS
JGU Mainz – Botanischer Garten 11:00-
12:30 »Farne – Feuer, Wasser, Luft«; Eine 
öffentliche Führung im Botanischen Garten. 
Museum für Antike Schifffahrt Mainz
15:00 »Mit der Bibel als Reiseführer – Eine Frau
reist ins Heilige Land«; Öffentliche Führung

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 11:00 »Der Wolf & die 7
Geißlein«; Als Mitspieltheater ab 3 Jahren für die
ganze Familie!
Galli Theater Mainz 16:00 »Die kleine See-
jungfrau«; Als Mitspieltheater ab 3 Jahren für die
ganze Familie!
Kunsthalle Mainz 15:00 »Familienrundgang«
Landesmuseum Mainz 15:00-16:00 »Kunst
gucken – Spurensuche im Museum«; Kinderfüh-
rung in der Dauerausstellung

TANZEN/PARTY
Rathausplatz Delkenheim 19:00 White-
party: »Be White!«; Seid mit dabei, wenn es
heißt: Vor euch weiß, neben euch weiß, alles
weiß, die Party wird heiß, dafür sorgt DJ Holger! 

VORTRAG/KURS
Gutenberg-Museum Mainz 09:00-17:00
»Drucken und Setzen im Druckladen«; Workshop
für Kleingruppen, Anmeldung: 06131/122686
Öffentlichen Bücherei Mainz – Anna
Seghers 10:00-12:00 »Internet für Senioren«;
Einführung in die Recherche und interaktive Nut-
zung des Internets; Anmeldung: 06131/122362

KINDER & FAMILIE
Z Quadrat GmbH, Mainz 09:00-16:00 »Ro-
botik«; Workshop ab 9 Jahren; Bitte anmelden!

FESTIVITÄTEN
Park Mainz-Laubenheim 17:00 »Rebblüten-
fest«; Der herrlich romantische Park wird vom
19.-22.07.2019 in eine heimeliche Atmosphäre
getaucht, in der sich genießen und feiern lässt.

DI 6 23.7.2019
KONZERT
Karmeliterplatz Mainz 19:00-20:30 Mainz
lebt auf seinen Plätzen: »Sideways«; 11 ambitio-
nierte Musiker, die mit ihrem energiegeladenen
Programm aus Funk & Soul mächtig einheizen! 
Kulturclub schon schön, Mainz 21:30
»Bare Jams«; Die sechs Musiker spielen eine 
Mischung aus Reggae, Dub, Soul, Pop und Ska. 

KINDER & FAMILIE
Karmeliterplatz Mainz 16:00 Mainz lebt auf
seinen Plätzen: »Wolfgang Hering: Kinderlieder«;
Kinderlieder zum Einsteigen und Abfahren – mit
den schönsten Bewegungsliedern
Z Quadrat GmbH, Mainz 09:00-16:00 
»Der Zauberwürfel«; Workshop ab 9 Jahren;
Bitte anmelden!
Z Quadrat GmbH, Mainz 09:00-12:30
»Künstliche Intelligenz«; Kurs ab 13 Jahren;
Bitte anmelden!

EBBES
Heylshofpark Worms 18:00 »Dinner im
Park«; Essen in malerischem Ambiente – sowohl
spontan als auch vorbestellt; bis 28.07.2019
Zen-Zentrum Mainz 20:00-21:30 »Wahre
Freunde sind rar«; Offenen Meditationsabend
mit Themenvortrag

Tschüss Alltag –
Hallo Cook’s Club! 
Schluss mit Standard Hotels! Neue Generationen, neue Werte, 
neue Hotelkonzepte! Habt Ihr schon von den stylischen Cook’s 
Club Hotels gehört?

Neben lässigen Beats am Pool und köstlichen Drinks 
erwarten Euch auch Highlights, wie ein Open Air 
Kino, Escape Games oder ein Rage Room.

Also worauf wartet ihr? Kommt vorbei, wir 
haben noch mehr coole Infos auf Lager 
und fi nden garantiert das passende 
Angebot zu Euren Wünschen!

Eure HOLIDAY LAND
Reisebüros in Mainz

HOLIDAY LAND
Reisebüro Lohmann
Bonifaziusstr. 3 · 55118 Mainz
Tel. 0 61 31 - 61 41 51
reisebuero-lohmann-gmbh@holidayland.de

HOLIDAY LAND
REISEECKE
Albert-Stohr-Str. 1 · 55128 Mainz
Tel. 0 61 31 - 36 96 97
reiseecke-mainz@holidayland.de

HOLIDAY LAND
Reisebüro Stuppert GmbH
Neugasse 16 · 55129 Mainz-Ebersheim
Tel. 0 61 36 - 4 23 72
stuppert@t-online.de

FESTIVITÄTEN
Park Mainz-Laubenheim 11:00 »Rebblüten-
fest«; Der herrlich romantische Park wird vom
19.-22.07.2019 in eine heimeliche Atmosphäre
getaucht, in der sich genießen und feiern lässt.

MO 6 22.7.2019
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 Ganz
schön Jazz: »Odd Dog«; Kompakter Bandsound mit
Platz für Virtuosität und Kreativität des Einzelnen.

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:59
»Mad Monday mit Dr. Love«; Pop, Hip-Hop,
Klassiker

Am 13. und 14. Juli dürfen sich 
Freunde des Mittelalters freuen: im
Landes museum findet das große
»Ritter familienfest« statt!
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MI 6 24.7.2019
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 20:00 
»Listener«; Beste Freunde, die die besten und
schlechtesten Zeiten mit ihren Liedern überleben
KLEINKUNST
Kunsthalle Mainz 19:00 »Fade into You – 
Episode LXXV«; Videoscreening-Reihe
KINDER & FAMILIE
Karmeliterplatz Mainz 16:00 Mainz lebt auf
seinen Plätzen: »Rapunzel«; Bezaubernd musika-
lisch, frei nach dem Grimm‘schen Original.
Z Quadrat GmbH, Mainz 09:00-12:30
»Künstliche Intelligenz«; Kurs ab 13 Jahren;
Bitte anmelden!
Z Quadrat GmbH, Mainz 09:00-16:00 
»Matheexpedition«; Workshop ab 8 Jahren; 
Bitte anmelden!
Z Quadrat GmbH, Mainz 13:00-16:00 »Der
ultimative Papierflieger«; Workshop ab 7 Jahren;
Bitte anmelden!
Z Quadrat GmbH, Mainz 13:00-16:00
»Kannste knicken!? – 3D-Origami«; Workshop 
ab 8 Jahren; Bitte anmelden!
TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
»BERGFEST 2000«; Am Mittwoch ist die Hälfte
der Woche geschafft. Das muss gefeiert werden! 

DO 6 25.7.2019
KONZERT
Alte Lokhalle Mainz 20:20 Rheingau Musik
Festival: »Marialy Pacheco & Omar Sosa«; Ein
Konzert, zwei Flügel, 176 Tasten. Kuba pur!
Kloster Eberbach, Eltville 20:00 Rheingau
Musik Festival: »Wolfgang Amadeus Mozart –
Krönungsmesse«; Mit Pauken und Trompeten
Schloss Waldthausen, Budenheim 20:00
Mainzer Musiksommer: »Herbert Schuch«
KLEINKUNST
Domplatz, Mainz 19:00 Die Affirmative:
»Mainz lebt… draußen!«; Unser persönliches
Sommer-Highlight! 
KINDER & FAMILIE
Domplatz, Mainz 16:00 Die Affirmative:
»Mainz lebt auf seinen Plätzen: Kindershow«;
Theatershow für die ganze Familie ab 5 Jahren
Z Quadrat GmbH, Mainz 09:00-12:30
»Künstliche Intelligenz«; Kurs ab 13 Jahren;
Bitte anmelden!
Z Quadrat GmbH, Mainz 09:00-16:00 
»Mathemagie«; Workshop ab 7 Jahren; Bitte 
anmelden!
TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:59
»Mach doch deinen Scheiß!«; Mit DJ Democracy:
du bestimmst, was gespielt wird!

FR 6 26.7.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Ehekracher«;
Eine explosive Komödie
KLEINKUNST
Die Affirmative – Schauspielschule
Mainz 19:30 »Death Drop«; Hausparty mit 
Special Late-Night-Show!
Weingut Geschwister Schuch, Nierstein
20:00 »theater50stühle – Eintakter«
VORTRAG/KURS
Gutenberg-Museum Mainz 13:30-17:00
»Drucken und Setzen im Druckladen«; Workshop
für Kleingruppen, Anmeldung: 06131/122686
KINO
Die Kulturei Mainz 19:00 Die Kulturei macht
»Film«; Mal wieder ist der Filmsommer Mainz
bei uns Gast. Wir sind gespannt über was wir
dieses Jahr lachen, weinen oder staunen können. 

KINDER & FAMILIE
Z Quadrat GmbH, Mainz 08:00-17:00 »Aus-
flug ins Mathematikum«; Workshop ab 6 Jahren;
Bitte anmelden!

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00 »Lass
Zocken – Indie vs. HipHop«; 2 Partys in einer
Nacht und mit Killer-Tracks zweier Killer-Genres!
KUZ – Kulturzentrum Mainz 23:00 
»Nachglühen Vol. 1«

FESTIVITÄTEN
Ingelheim am Rhein 16:00 »Hafenfest Ingel-
heim«; Drei abwechslungsreiche Tage mit tollem
Programm – und Abschlussfeuerwerk!
Mainz »Sommerlichter 2019«; Sommer, Sonne,
Live-Musik mit Laith Al-Deen, Se Bummtschacks,
United4, Bergluft und Co.
Rheinufer Mainz »Mainzer Sommerlichter
2019«; Mainz feiert – mit vielen spannenden
Highlights, musikalischen Überraschungen und
einem atemberaubenden Höhengroßfeuerwerk!

KLEINKUNST
Smeisser`s Scheune - Theaterclub
Schwabsburg 19:30 »Eh isch's vergess«; Mund-
art-Kabarett mit Heidi Eller als Lisbeth Euler
Weingut Geschwister Schuch, Nierstein
20:00 »theater50stühle – Eintakter«
VORTRAG/KURS
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 15:00-16:00 »Samstags um 3«;
Öffentliche Dom-Führung für Erwachsene
KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 16:00 »Hänsel & Gretel«;
Heiteres Märchentheater für Groß und Klein ab 
3 Jahren!
Landesmuseum Mainz 14:00-16:00 »Offenes
Atelier – Die Mitmachwerkstatt«; Mitmachange-
bot fur Groß und Klein ab 6 Jahren
TANZEN/PARTY
Alexander The Great Mainz 21:00 »Late
Night Snacks – the right mix of music to Party
through the night« mit DJ Micha

    
  

   
    

 
  

    
      
       
 

    
     
     

    
      

 
        

   

  
    

   
   

    
    

  
    

   
  

       
 
   

    
 

 
    

  

  
   
     

      

 
     

  
 

    

      

   
    

      
   

         
       

 

  
    

     
  

    
  

        
     

   

      
      

   
   

      
      

 
   

    
       
     

 

 
    
      
    

  
  

     
     

      
 

    
       

  
  

        
    

    
    

    
      

     
    

     
     

    

     
      

   
    
    

    
   

      

   
      

   
    

    
      

     
    

   

   

 
   

    
     

  

      
    

  
     
      
   

    
      

  
      

     
    

     
    

 
       

    
     

    

  
   

   

      
    

  
   

    

    
    

     
 
     

     

   
     
     
     

    

Wie erreichen
Sie uns?

Wir sind 24 Stunden dienst-
 bereit, um Ihnen mit Rat und
Tat zur Seite stehen zu kön-
nen. Telefonisch erreichen Sie
uns immer. Nach Büro schluß
wird unsere Telefon nummer
zu unserem ständigen Bereit -
schafts dienst weitergeleitet.

Geschäftszeiten
Mo. - Fr.

von 8 bis 17 Uhr.
Ständiger

Bereitschaftsdienst.
Persönliche Beratung

zu jeder Zeit.

Jederzeit erreichbar,
24 Stunden

dienstbereit.

Wir
stehen Ihnen auch in

allen Fragen der
Bestattungsvorsorge

zur Verfügung.

Bischofsplatz 8
55116 Mainz

Tel. (0 61 31) 2 85 40

Wir sind Partner des

Kuratorium
Deutsche Bestattungskultur e.V.

Bonn

       
      

          

G A U G A S S E
W W W . D E R M A I N Z E R . N E T /
E I N Z E L H A N D E L / G A U G A S S

EINZELHANDEL

Stefansplatz 1 · Tel. 06131 5539493 
www.vinothek-wangenrot.de

FESTIVITÄTEN
Ingelheim am Rhein 14:00 »Hafenfest Ingel-
heim«; Drei abwechslungsreiche Tage mit tollem
Programm – und Abschlussfeuerwerk!
Mainz »Sommerlichter 2019«; Sommer, Sonne,
Live-Musik mit Laith Al-Deen, Se Bummtschacks,
United4, Bergluft und Co.
Rheinufer Mainz »Mainzer Sommerlichter
2019«; Mainz feiert – mit vielen spannenden
Highlights, musikalischen Überraschungen und
einem atemberaubenden Höhengroßfeuerwerk!

EBBES
Evangelische Pauluskirchengemeinde
Mainz 14:00-17:00 »Oasentag bei TrauerWege«;
Oasentag für alle, die sich in Trauerprozessen
befinden, Mitglieder und beruflich wie privat In-
teressierte; Anmeldung bis 5. Juli: 06131/231100
Schlossgut Schmitt, Guntersblum »Hof-
fest«; Im Hof und Garten des Schlossgutes mit
großer Weinprobe im Gewölbekeller
Weingut Bischofsmühle, Nieder-Olm
16:00 »Sieben Weine. Sieben Weinberge.«;
Treffpunkt in Nieder-Olm am Rathausplatz! Bitte
telefonisch anmelden.

EBBES
Weingut Dettweiler Karolinenhof, Win-
tersheim »Feierabendschoppen«
Windmühlenschule Mainz 18:00-20:30 
»Repair Café: Aus Alt mach Neu«; Ehrenamtlich
tätige Handarbeiter helfen kostenlos!

SA 6 27.7.2019
THEATER
Galli Theater Mainz 20:00 »Ehekracher«;
Eine explosive Komödie

KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 19:30
»Agrypnie – 15 Jahre Schlaflosigkeit«; Post Black
Metal mit Nocte Obducta Sänger Torsten Hirsch 
KulturGUT Bechtolsheim 19:00 »Mo Town –
Funk & Soul«; Sommer-Open Air: Soul, Funk und
Urban Pop mit frischen Beats!
Mainzer Dom 18:30 »Internationaler Orgel-
sommer«; An der Domorgel: Daniel Beckmann 
Park am Mäuseturm, Bingen 20:00 Som-
mer Open Air: »The Johnny Cash Show – Presen-
ted by THE CASHBAGS«; Nichts wird hier 1:1 ko-
piert und es ist alles echt, live und wie damals. 
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SO 6 28.7.2019
KONZERT
Am Kran, Altrhein Ginsheim 16:00 
»WEINspitze«; Live-Musik: Sit-In
Atrium Hotel Mainz 18:00 Jazz & Dine: »Aus
dem Süden Amerikas in den Westen von Mainz«;
Perlen des klassischen Bossa Nova-Repertoires
fernab von Rollenklischees.
Kloster Eberbach, Eltville 11:00 + 16:00
Rheingau Musik Festival: »Im Zirkus«; Musikali-
sche Zirkusshow als Sitzkissenkonzert ab 3 Jahren
Schloss Waldthausen, Budenheim 20:00
Mainzer Musiksommer: »Martina Filjak«; Die
wunderbare Pianistin spielt Werke von Mozart.
KLEINKUNST
Weingut Geschwister Schuch, Nierstein
20:00 »theater50stühle – Eintakter«
KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 11:00 »Der Froschkönig«;
Mitspieltheater ab 3 Jahren für die ganze Familie!

MO 6 29.7.2019
KONZERT
Kulturclub schon schön, Mainz 21:00 
Ganz schön Jazz: »Yaroslav Likhachev Quartett«

VORTRAG/KURS
Gutenberg-Museum Mainz 09:00-17:00
»Drucken und Setzen im Druckladen«; Workshop
für Kleingruppen, Anmeldung: 06131/122686

KINDER & FAMILIE
Galli Theater Mainz 11:00 »Der Froschkönig«;
Mitspieltheater ab 3 Jahren für die ganze Familie!
Z Quadrat GmbH, Mainz 09:00-13:00
»Kannste klicken!?«; Kurs ab 8 Jahren; Bitte 
anmelden! Bis 01.08.2019
Z Quadrat GmbH, Mainz 13:30-17:00
»Spiele- und App-Programmierung«; Kurs ab 9
Jahren; Bitte anmelden! Bis 01.08.2019

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:59
»Mad Monday mit Dr. Love«; Pop, Hip-Hop,
Klassiker

DI 6 30.7.2019
KONZERT
Karmeliterplatz Mainz 19:00-20:30 Mainz
lebt auf seinen Plätzen: »Mary Red«; Die Main-
zer Band spielt Rock‘n‘Roll mit Rockabilly, Ska
und Bluesharp und bringt die Bphne zum Beben 
Kulturclub schon schön, Mainz 21:30 »An-
gela Aux«

VORTRAG/KURS
Landesmuseum Mainz 12:30-13:00 »Kunst
in der Mittagspause«; Kunstinteressierte treffen
sich in der Mittagspause mit Experten

KINDER & FAMILIE
BDDM – Bischöfliches Dom- und Diözesan-
museum Mainz 11:00-13:00 »Schatzsuche 
im Museum«; Kreative Führung und Spiel für
Kinder. Bitte anmelden.
Karmeliterplatz Mainz 16:00 Mainz lebt auf
seinen Plätzen: »Clown Filous abenteuerliche
Reise«; Clown Filou entführt kleine und große
Weltenbummler spielerisch in fremde Kulturen.
Z Quadrat GmbH, Mainz 09:00-13:00
»Kannste klicken!?«; Kurs ab 8 Jahren; Bitte 
anmelden! Bis 01.08.2019
Z Quadrat GmbH, Mainz 13:30-17:00
»Spiele- und App-Programmierung«; Kurs ab 9
Jahren; Bitte anmelden! Bis 01.08.2019

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:59
»Polster, Pink und Indie mit Psycho-Jones«; 
Indie-, Wave- & Alternativeperlen

MI 6 31.7.2019
KONZERT
Karmeliterplatz Mainz 19:00-19:45 Mainz
lebt auf seinen Plätzen: »Patched Voices«; Bunt
und vielfältig wie der Patchworkstoff der indivi-
duellen Kleieder jeder einzelnen Sängerin
Karmeliterplatz Mainz 19:45-20:30 Mainz
lebt auf seinen Plätzen: »Jay Schreiber«; Mar-
kante Fingergrooves und eine einmalige Stimme

VORTRAG/KURS
Karmeliterplatz Mainz 18:00 Mainz lebt auf
seinen Plätzen: »Meenzer Science-Schoppe«; Dr.
Kai-Michael Sprenger gibt spannende Einblicke
in 'Briefe deutscher Auswanderer nach Amerika'

KINDER & FAMILIE
Karmeliterplatz Mainz 16:00 Mainz lebt auf
seinen Plätzen: »Ted Moré«; Ted Moré und seine
Puppe verzaubern nicht nur die Kinder

TANZEN/PARTY
Kulturclub schon schön, Mainz 23:00
»BERGFEST 2000«; Am Mittwoch ist die Hälfte
der Woche geschafft. Das muss gefeiert werden! 
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Das sehr beliebte Rheinhessen -Mittwoch -Menü
im Juli 2019 – 3-Gang-Menü 28.5 € / Person 

03. Juli Geräucherter Heilbutt, Tomatenvinaigrette& Frisee 
Geschnetzeltes vom Kalb

Rahmchampignons, Frühlingslauch & Rösti 
Limettenmousse & apfel - Basilikumragout

10. Juli Büffelmozzarella, Mango, Rucola und Pesto
Lachsfilet mit glasierten Zuckerschoten und Safranrisotto

aprikosencrumble mit Vanille und Eis

17. Juli Shrimpscocktail mit Zitrus & Knoblauchcroustino 
Roastbeef, Ofenkartoffel, kleiner Salat und Sauce Bernaise 

Dunkler Schokoladenpudding, Himbeeren und Biskuit

Maus meets … Winzer / ESSEn TRInKEn UnTERHaLTEn
18. Juli 2019: Weingut der Stadt Mainz / Familie Fleischer

22. august 2019: Weingut Landgraf / Saulheim 
26. September 2019: Weingut Braunewell /Essenheim 

Empfang / 3 Gang – Menü / Weine / 69 € pro Person / 19 Uhr
Reservierung über das Restaurant.

Urlaub: 22. Juli bis einschließlich 13. august. 
ab dem 14. august sind wir sehr gern wieder für unsere Gäste da. 

Sandhof 7 / 55262 Heidesheim 
ausführliche Informationen unter www.dirk-maus.de

info@dirk-maus.de / Tel: 06132 – 4368 333 / Fax: 06132 – 4368 334

Augenblick Optik Mainz GbR
Kirschgarten 11 (Hauseingang Nr. 19)
55116 Mainz
Telefon 0 61 31/4 92 06 99
E-Mail info@augenblick-mainz.de
www.augenblick-mainz.de

1 Brille=10qm sauberen Ozean
S e i  e i n  Te i l  d a v o n !

VORTRAG/KURS
Marktplatz Oppenheim 15:00 »Weinkultur-
führung am Oppenheimer Herrenberg«
Zollhafen Mainz 15:00 »Das Zollhafen-Pro-
jekt«; Führung des Geographie für Alle e.V.

FESTIVITÄTEN
Ingelheim am Rhein 11:00 »Hafenfest Ingel-
heim«; Drei abwechslungsreiche Tage mit tollem
Programm – und Abschlussfeuerwerk!
Rheinufer Mainz »Mainzer Sommerlichter
2019«; Mainz feiert – mit vielen spannenden
Highlights, musikalischen Überraschungen und
einem atemberaubenden Höhengroßfeuerwerk!

EBBES
Schlossgut Schmitt, Guntersblum »Hof-
fest«; Im Hof und Garten des Schlossgutes mit
großer Weinprobe im Gewölbekeller

Von 26. bis 28. Juli findet wieder das
geliebte »Hafenfest« in Ingelheim
statt. Für Klein und Groß ist jeweils
viel geboten!

© Dieter Wolf
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Seit vergangenem Jahr erarbeitet in Mainz
unter Federführung der Stabsstelle Arbeits-
marktförderung und Bürgerbeteiligung eine
Arbeitsgruppe »Leitlinien«, um die Beteiligung
der Bürger/-innen an Entscheidungsprozessen
zu organisieren. Eine verlässliche Grundlage
für die Zusammenarbeit von Bürgerinnen
und Bürgern, Gemeinderäten und Verwaltung
ist das Ziel.  

Der Prozess ist »trialogisch« organisiert:  Die
Arbeitsgruppe besteht aus je sechs Vertreter/-
innen der Verwaltung, Politik und der Bür-
gerschaft. Diese Zusammensetzung führte zu
Verstimmungen unter den aktiven Bürger-
initiativen in Mainz, die in den Leilinien-Pro-
zess nicht eingebunden sind. In der AG wirkt
kein/e BI-Vertreter/-in mit, ausgenommen
von Thomas Mann (BI Gutenberg-Museum),
der allerdings von seiner Partei ÖDP entsandt
wurde. 

STILLSCHWEIGEN VEREINBART 

Die 18-köpfige Leitlinien-AG trifft sich unter
Ausschluss der Öffentlichkeit. Die Mitglieder
der AG sind zum Stillschweigen angehalten,
Diskussionen sollen nicht nach außen dringen.
Unklar ist auch, ob alle Benannten überhaupt
an den Treffen teilnehmen. 

Im November letzten Jahres gab es eine öf-
fentliche Veranstaltung, in der das Procedere

erklärt wurde. Angekündigt ist für November
2019, »Zwischenergebnisse« der AG Leitlinien
öffentlich vorzustellen. 

Die Öffentlichkeit, mithin diejenigen, die
als Bürger/-innen durchaus ein Interesse da-
ran haben zu erfahren, was in dieser AG dis-
kutiert und was vereinbart wird, müssen sich
auf diese Veranstaltungen und die entspre-
chende Berichterstattung beschränken. 

Es gibt in Deutschland zahlreiche Städte
und Gemeinden, die ihren Leitlinien-Prozess
abgeschlossen haben, die ihre Bürgerbeteili-
gung anhand von selbst erarbeiten Leitlinien
organisieren. So auch in Wiesbaden. Dort
wurden 2015 gemeinsam von Bürger/-innen,
politischen Vertreter/-innen der Stadt und
der Verwaltung »Leitlinien für Bürgerbeteili-
gung« erarbeitet und im Juli 2016 von der
Stadtverordnetenversammlung beschlossen.

Gabriele Kotzke von der Stabsstelle Bür-
gerbeteiligung hat den Aufstellungsprozess
für die Leitlinien zur Bürgerbeteiligung von
Anfang an mitgestaltet. Nach Abschluss des
Prozesses wurde beim Oberbürgermeister die
Stabsstelle »Wiesbadener Identität. Engage-
ment. Bürgerbeteiligung.« eingerichtet, deren
Aufbau Gabriele Kotzke mit einer weiteren
Kollegin wesentlich gestaltet hat. 

Sie fasst den 2014 begonnen Prozess wie
folgt zusammen: Start war eine öffentliche
Informationsveranstaltung zur Vorstellung

des geplanten Prozessverlaufs; dem folgten
mehrere, ebenfalls öffentliche Workshop-Ver-
anstaltungen mit unterschiedlicher themati-
scher Ausrichtung; parallel dazu fanden ge-
sonderte Veranstaltungen für die Verwaltung
und für die Politik statt, in denen über Sinn
und Zwecke der Leitlinien diskutiert wurde;
Verwaltungsintern wurde dazu eine ämter-
übergreifende Projektgruppe gebildet. Beglei-
tet wurde der gesamte Prozess von einer
Steuerungsgruppe die trialogisch besetzt war:
jeweils sechs Mitglieder aus Verwaltung, Po-
litik und Bürgerschaft. 

ÖFFENTLICHKEIT EINBINDEN 

Bei der Auswahl der Bürger/-innen sei da-
rauf geachtet worden, dass sie aus verschie-
denen gesellschaftlichen Bereichen kommen,
allerdings auch bereits Erfahrungen in Mit-
sprache- und Beteiligungsverfahren hatten.
»Es ging in diesem Prozess ja nicht um kon-
krete Projekte vor Ort, sondern um die Me-
taebene, nämlich übergeordnete Leitlinien,
die wiederum für einzelne Projekte angewen-
det werden sollen. Für diesen Diskurs braucht
es entsprechendes Wissen auch Erfahrung
und wir wollten niemanden mit dieser Auf-
gabe überfordern.« Gabriele Kotzke ergänzt,
eine Auswahl der Bürger/-innen rein nach
Proporz-Prinzipien (Alter, Geschlecht, soziale

DEMOKRATIE STÄRKEN – OHNE DIE BÜRGER/-INNEN?
Die Erarbeitung von Leitlinien für die Bürgerbeteiligung in Mainz findet unter Ausschluss der Öffentlichkeit statt. 
Ist das sinnvoll? In Wiesbaden waren die Bürger/-innen eingebunden. 

©
 nutthaseth – stock.adobe.com
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Stellung, etc.) erfordere eine zu-
sätzliche Schulung und Betreuung
in Kleingruppen, um Verfahren
und Abläufe zu erläutern.  

Nach Ansicht von Gabriele
Kotzke ist eine intensive Einbin-
dung der Öffentlichkeit in diesen
Prozess sinnvoll, weil die Leitli-
nien, die Regeln für die informel-
len Bürgerbeteiligungsverfahren,
alltagstauglich sein sollen. Die
Bürger/-innen sollen sie leicht
verstehen können, was besser ge-
lingt, wenn sie von Anfang an im
Entwicklungsprozess mitwirken. 

»In Wiesbaden hat sich die ge-
meinsame Erarbeitung jedenfalls
bewährt, die Leitlinien werden
gut angenommen und auch die
Verwaltung hat sich mehr für eine
neue Beteiligungskultur geöffnet«,
so Gabriele Kotzke.  

| SoS

www.dein.wiesbaden.de 
www.wiesbaden.de

Lesen Sie einen weitere Ar-
tikel zur Bürgerbeteiligung
auf: www.dermainzer.net/
2018/12/dialogfaehigkeit/

E I N Z E L H A N D E L

M A I N Z E R M I T T E
                                                        A N Z E I G E

W W W . D E R M A I N Z E R . N E T / E I N Z E L H A N D E L / M A I N Z E R - M I T T E

Adolf-Kolping-Str. 4
www.roemerpassage.com

Klarastraße 18 · Tel. 223298
www.riechardt.de

Lotharstr. 15 · Tel. 231681
www.top-optik-mainz.de

MONSIEUR C.O. REUTER

INNOVATIV & EXQUISIT 
Gott sei Dank liegt das Herrenbekleidungsgeschäft 

Monsieur c.o.reuter nicht in der Großen Langgasse sondern
gegenüber dem Theater. Martin Schneider hat Mitleid mit 
seinen Einzelhandelskollegen. 
Und er kann aus dem Vollen schöpfen, z.B. mit der Marke

Signum. Eine bekannt deutsche Firma, die schon immer mit
ihren innovativen Stoffen und exquisiten Drucken aufgefallen
ist. Von Uni bis fröhlich witzige Kakteenwiesen oder Stein-
mauern. Und natürlich in den Bekleidungsgrößen bis 3XL.
Einfach mal reinschauen und sich überraschen lassen.

WALZ 

KULINARISCHE CATERING-
KÖSTLICHKEITEN
Vom kleinen Business-Catering für gesellschaftliche Anlässe

über diverse Fingerfood-Buffets bis hin zu großen Hochzeits-
buffets und Barbecues ist »Catering und Partyservice Walz« 
Ihr kompetenter Partner. Wir verwöhnen Sie und Ihre Gäste,
auf Wunsch auch mit Full-Service. Mit unseren kulinarischen
Kreationen werden Ihre Veranstaltungen zu einem einzigar -
tigen Erlebnis. 
Nehmen Sie einfach mit uns Kontakt auf, damit wir ein 

individuell auf Ihre Bedürfnisse zugeschnittenes Event planen
und ein entsprechendes Angebot unterbreiten können.

Pfandhausstraße 1 · Tel. 2115758
www.destille24.de

Mittlere Bleiche 6 · Tel. 227771
Schönbergstr. 2 · Tel. 683294
www.metzger-walz.de

Gutenbergplatz 2
Tel. 238844
www.reuters-fashion.de

Am Brand 41 · Tel. 1460 
www.saturn.de



Das »Julchen« heißt Juliana Bläsius, sie war
die Geliebte des Schinderhannes. Ulrike Zoll-
frank hat sich mit dem Leben der Frau vertraut
gemacht, sachkundig und anekdotenreich
führt sie als Julchen über und unter die Main-
zer Zitadelle. Zwar ist der Schinderhannes be-
kannter, aber auch das Leben der Juliana Blä-
sius sei gut dokumentiert – bis hin zu ihrer
Kleidung. Bei den Führungen trägt Ulrike
Zollfrank ein mittelalterlich anmutendes Ge-
wand mit entsprechender Haube und erzählt
in feinstem »rhoihessisch«.
Ist die Geschichte des Schinderhannes und

seiner »Familie« nicht eine traurige? Der Räu-
berhauptmann endete schließlich ohne Kopf
im Grab. »Aber nein«, sagt die promovierte
Erwerbsgartenbauerin, die sich auch mit
Schinderhannes intensiv befasst hat. »Der hat
selbst vor Gericht noch die Menschen zum
Lachen gebracht.« So erzählt Ulrike Zollfrank
alias Julchen eine Anekdote nach der anderen,
berichtet dabei auch von den Lebensumstän-
den zu Schinderhannes-Zeiten (»es herrschte
Anarchie – aber der Schinderhannes war kein
Robin Hood«) und verpackt darin die Ge-
schichte der Mainzer Zitadelle. Das Publikum
freut es – was wiederum Julchen freut: »Wenn
die Leute so richtig herzhalft lachen, dann ist
das wunderschön.«  
Dr. Ulrike Zollfrank ist 1958 in Frankfurt

geboren: »Ich bin ein echtes Frankfurter
›Schlippche‹!« Wie bitte? Schleife bedeutet

das auf Hochdeutsch, was wiederum in ihrem
Elternhaus gesprochen wurde. In Hofheim
am Taunus machte sie Abitur, es folgte ein
Praktikum im Badischen als Gärtnerin, in
Weihenstephan studierte sie Erwerbsgarten-
bau, der Pilz Hallimasche stand im Zentrum
ihrer Promotion an der Technischen Univer-
sität München  in Weihenstephan.  

VIELSEITIG UNTERWEGS 

Ende der 1980er Jahre sagte Ulrike Zollfrank
der wissenschaftlichen Laufbahn Adieu, folgte
ihrem Ehemann nach Mainz und qualifizierte
sich hier für den höheren Landesdienst. Bei
der Landesanstalt für Pflanzenbau und Pflan-
zenschutz (die 2003 aufgelöst wurde) koor-
dinierte sie u.a. den Aufbau des agrarmeteo-
rologischen Messnetzes Rheinland-Pfalz. Seit
16 Jahren arbeitet sie beim Landesamt für
Geologie und Bergbau – Bodenschutz ist jetzt
das Thema. 
»Mainz, das ist meine Wahlheimat« sagt sie

aus tiefstem Herzen. Hier wollte sie bleiben,
also blieb sie. Nachdem der erste Sohn Stefan
1992 geboren wurde, reduzierten beide El-
ternteile ihre Arbeitszeit um 50 Prozent. Ein
ganzes Jahr lang. »Wir haben das so gewollt,
deshalb hat es funktioniert«, stellt sie fest. 
Seit 2011 führt Ulrike Zollfrank als Julchen

über und unter die Zitadelle, seit 2015 bietet
die ausgebildete rheinhessische Gästeführerin

zusätzlich mit einer Winzerin eine Führung
mit Weinprobe auf der Zitadelle an. 
Unterwegs ist die 61-Jährige aber nicht nur

als Julchen. Als 2015 Flüchtlinge nach Mainz
kamen, übernahm sie mit ihrem Mann ge-
meinsam die Patenschaft für eine ganze Fa-
milie aus Syrien. »Die sind jetzt selbständig,
die kommen klar«, stellt sie fest. Auch für
eine Grünanlage in Hechtsheim hat sie die
Mitverantwortung übernommen. Seit 23 Jah-
ren hegt und pflegt sie mit dem CVJM  ge-
meinsam als »Patenschaftsgruppe« den Za-
greb-Platz. Auf der Frankenhöhe half sie
»SoundConnection« aus der Taufe. »Singen,
das ist meins, das hat mich über alle Orts-
wechsel hinweg begleitet.« Der Gospel-Chor
feierte in diesem Jahr sein 20-jähriges Jubi-
läum und brachte die dritte CD heraus. 

EFFIZIENT ARBEITEN 

Und dann ist da noch der urgroßväterliche
Bauernhof im Vogtland, den Ulrike Zollfrank
geerbt und in ein Feriendomizil umgewandelt
hat. Wie das alles zusammen geht? »Ich bin
einfach sehr effizient in meinem Arbeiten,
deshalb geht das.« 
Es geht dann auch noch, dass sie die Füße

hoch legt und liest (»unheimlich gerne und
viel«) und im Urlaub Wander- und Kletter-
steige erkundet. 

| SoS
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MIT DEM 
»JULCHEN« ÜBER 
DIE MAINZER 
ZITADELLE 
Ulrike Zollfrank, ursprünglich ein echt 
Frankfurter »Schlippche«, hat eine besondere 
Führung für die Mainzer Zitadelle konzipiert. 
Als »Julchen« erzählt sie aus dem Leben 
der Familie Schinderhannes.



SCHUÉ

IN HÜLLE UND FÜLLE 
Sie brauchen ein neues Bad, eine schöne kleine Ecke mit

einem hübschen Waschbecken und einem formschönen 
Unterschrank? 
Das alles finden Sie im Schué Outlet im Kirschgarten. 

Reduzierte Ausstellungstücke in Hülle und Fülle. Bildschöne
Accessoires, Seifenhalter, Spiegel, Lampen. Gehen Sie in die
Altstadt und lassen sich verzaubern. Sie finden immer etwas,
entweder für sich selbst oder als Geschenk für einen lieben
Menschen. 

Leichhofstraße 4 · Tel. 232487
www.monteverde.de

Augustinerstrasse 46 · Tel. 2147212
www.caffestivale.de · Facebook: Caffè Stivale

Kirschgarten 26 · Tel. 223555
www.schue-mainz.de

Johannisstraße 16 · Tel. 225596

Schöfferstr. 6 · Tel. 231523
www.reuters-fashion.de

Graben 3
www.mueller-kaffee.com

Leichhof 19
Tel. 5534400 

www.mi-vesto.de
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CAFFÉ ST IVALE 

SPEZIALITÄTEN UND MEHR
Katharina Stiefel und ihr Team bieten im Caffè Stivale unter-

schiedliche Caffè Spezialitäten – der Jahreszeit entsprechend
heiß oder kalt – und italienische Dolce an. 
Die Geschäftsführerin engagiert sich auch für verschiedene

lokale Projekte: Sie ist Mitglied der Initiative Historische Main-
zer Altstadt, aktuelle Patin einer Hummelwellnesskiste der
Landjugend Rheinhessen und Unterstützerin der Stiftung

Mainzer Herz.
Auch für die
Müllvermeidung
setzt sie sich ein:
Im Caffè Stivale
gibt es 10 Cent
Rabatt auf jedes
Mitnahmege-
tränk im eige-
nen Becher und
sie wirkt aktiv
mit im Rah men
des #Becherbo-
nus Projektes
der Landes -
regierung. 
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RHEINISCHE PHILHARMONIE

STATT RATHAUS

TYPO DRUCK GMBH
117er Ehrenhof 5
55118 Mainz
Tel. 0 61 31 / 965 33 - 0
Fax 0 61 31 / 965 33 - 99
E-Mail produktion@dermainzer.net

Ihre Aufgaben:
• Beratung unserer Kunden im Bereich 

Sonderveröffentlichungen
• Akquisition von Neukunden
• Pflege der Kundendatenbank

Ihre Qualifikation:
• kontaktfreudig
• engagiert
• sprachgewandt
• zuverlässig
• seriös

Interessiert? Dann bewerben Sie sich
schriftlich. Bei uns bekommen nicht 
nur Profis eine Chance, auch als 
Neueinsteiger machen wir Sie fit für 
diese Aufgaben.

Wir expandieren und suchen
Sie! Sie haben Spaß an der 
Arbeit in einem netten Team,
sind kreativ und kontakt -
freudig. 

Dann suchen wir SIE!

MEDIABERATER/IN 
P R I N T  U N D  O N L I N E
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Oppenheimer Str. 6 
Tel. 06136 9090582

www.akzente-home.de

 Pariser Str. 107
Tel. 06136 7668840

www.bino-buchhandlung.de

Oppenheimer Str. 5 
Tel. 06136 3462

Heinrichstraße 11 · Tel. 06136 7317
www.frisuren-galerie.com

   

SOMMER, SONNE, 
SCHOPPE 
Der Sommer in Rheinhessen lockt 
Weinliebhaber zu den Weinfesten. 
Eine kleine Auswahl an Weinfesten hat 
DER MAINZER für Sie zusammengestellt. 
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MÖRSTADT 

Weinfest rund um den Mörstadter Woog, 5.–7.7.19.
Es werden hervorragende Weine angeboten bei 
musikalischer Unterhaltung und attraktiven Dar-
bietungen auf der Woogbühne. 

LÖRZWEILER 

Weinfest am Königstuhl in vom 5.–8.7.19. An den Ständen werden
Köstlichkeiten aus Küche und Keller angeboten.

HACKENHEIM

»Rendezvous am Kapellsche«, 12.–14.7.19:  Michaelskapelle auf dem
Kirchberg, hoch über Hackenheim, Live-Musik, Hackenheimer Weine
(Winzerhof Grünewald-Schima, Weingut Willi & Peter Kaul, Weingut
Kronenbergerhof, Weingut Uwe Schöneich), Bernhard Metzlers pfiffig
leichte Sommerküche, Leckereien vom Grill, feine Dips, knackige Salate
und Käse aus Tossiat / Frankreich, der Partnergemeinde Hackenheims. 

NACKENHEIM 

Weinfest im fröhlichen Weinberg, 19–22.07.19.  Das Fest zieht sich
bis hinauf in die Weinberge, von denen aus man einen wunderbaren
Blick auf das spektakuläre Höhenfeuerwerk genießen kann. Während
des gesamten Festes wird Live-Musik auf zwei Bühnen gespielt – von
rockigen Klassikern bis zu den neusten Charts. Es werden Zusatzzüge
eingesetzt, www.rnn.info.

ALBIG

Albiger Weinsommer, 19.–21.7.19: Ein Fest im Wandel – Einst war
das Albiger Sonnenblumenfest über die Grenzen Rheinhessens bekannt.
Seit 2018 präsentiert sich der Albiger Weinsommer als Event mit
Weinen von Albiger Winzern, rheinhessischen Spezialitäten und einem
abwechslungsreichen Programm. 

BIEBELSHEIM 

Weinfest am Nussbaum von 26.–27.7.19 – jeweils um 17 Uhr. Die
Biebelsheimer Weingüter Emrich, Fischborn-Schenk, Johanninger,
Köhler, Schoeneck-Schnell und das Restaurant Nickel´s Speisekammer
laden ein. Am Freitag spielt die holländische Band »Jazz-Swing-Col-
lection«, am Samstag »4Jazz« aus Neustadt. 3 € Eintritt. | SoS

Kleine Wassergasse 3
Tel. 06136 2112

www.casamodadannenberg.de

NIEDER-OLM 

IMMER EINEN BESUCH WERT
Stadtnah, vor den »Toren« von Mainz liegt die

Verbandsgemeinde Nieder-Olm in idyllischer
Landschaft. Einen Ausflug ist der Ort allemal
wert, denn er bietet zahl reiche sportliche und
entspannende Freizeitaktivitäten wie Radfahren,
Wandern und Schwimmen. 

Man kann aber auch gemütlich durch den 
malerischen Ortskern spazieren, beim Restaurant
Das Crass feine Speisen ge nießen, im Einrich-
tungsgeschäft Akzente stilvolle Dekoartikel und
Möbel finden, in Ruhe bei Bino in den Büchern
stöbern oder sich in den trendigen Modeläden
Schuhe Leder Moden und Casa Moda einkleiden.
Übrigens: Es lohnt sich bei FrisurenGalerie einen
Termin zu machen. Man wird hier nicht nur für
eine flotte Sommerfrisur sehr gut beraten.
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WE I N E D E S MO N AT S

WEINGUT BRUMMUND
Ober-Hilbersheim · www.brummund-wein.de

2017 Rose trocken

Die Herkunft kann man schmecken – ein ausdruckstarker
Rosewein, der den Gaumen mit charakteristischen Aromen
verwöhnt. Mit duftigem Bouquet von süß gereiften roten
Beeren, wie Himbeere, Erdbeere und Kirschen und einer
erfrischend spritzigen Mineralität am Gaumen, bereitet er
Trinkspaß für alle unbeschwerten Genussmomente.

Flasche 6,90 €

Framersheim · www.weingut-dr-hinkel.de

WEINGUT DR. HINKEL

2018 Grauburgunder

Der 2018er Grauburgunder ist ein maischevergorener Wein,
der durch seine herbstlich, orangene Bernsteinfarbe ins
Auge sticht. Die alkoholische Gärung kitzelte diese schöne
Farbe aus der Beerenhaut des Grauburgunders heraus. Das
Ergebnis ist ein vollmundiger, komplexer Wein, der nicht
durch seine Frucht, sondern auch durch seine gekonnt ele-
gante Art überzeugt. Aufgrund des Facettenreichen Cha-

rakters ist der Grauburgunder ein
idealer Sommerwein.Flasche 7,50 €

Stadecken-Elsheim · www.elsheimer-tempelchen.de

WEINGUT GLÖCKNER

2017 Elsheimer Tempelchen 
Riesling »I« Qualitätswein trocken

Der Wein ist keine intensive Fruchtbombe, sondern über-
zeugt durch Mineralik und feine, kräutrige Aromen.

Er hat immer noch nicht den Höhepunkt seiner Entwicklung
erreicht und zeigt, daß die Rieslinge von hier ein besonderes
Reifepotenzial aufweisen.

TERMINTIPP: 27.+28. Juli 2019 
Landpartie im Tempelchen

Flasche 9,50 €

Nieder-Olm · www.weingut-bischofsmuehle.de

WEINGUT BISCHOFSMÜHLE

White Max Cuvée

Unsere weiße Cuvée aus Scheurebe und Riesling ist ein
schöner Sommerbegleiter. Die frische Säure vom Riesling
trifft auf exotische Fruchtnoten der Scheurebe. 

Im Mund zeigt sich eine angenehme Restsüße, die durch
die Säure nicht aufdringlich wirkt. Ein fruchtig, leichter
Trinkspaß!

Flasche 5,40 €

NEUBAU DES FIRMENGEBÄUDES 
NTA Systemhaus GmbH & Co. KG  

Im Juni war der Spatenstich für den neuen NTA-Standort in der
Genfer Allee im Wirtschaftspark Mainz Hechtsheim. Laut PM der
Stadt Mainz wird ein hochwertiges Bürogebäude mit Lagerbereich
und Lehrwerkstatt in modernster Gebäudetechnik mit einer hohen
Raumnutzungsflexibilität errichtet. 

NTA wird ca. 2000 qm des Gebäudes als künftigen Hauptsitz des
Unternehmens nutzen. Für die Errichtung und Vermietung des Neu-
baus wurde die  Immobiliengesellschaft bebema Immobilien UG ge-
gründet. NTA beschäftigt ca. 150 Mitarbeiter an den Standorten
Mainz, Kelsterbach, Mannheim, Saarbrücken und Luxembourg. Wei-
tere Standorte sind geplant. | SoS

INTERESSANTE WEINPROBE
Haus Burgund / Franche Comté

Zehn Weine aus Burgund und Franche Comté wurden unter fach-
männischer Leitung des Sommeliers Frank Kämmer verkostet. Neben
den berühmten Lagen des Burgund wurden auch Weine aus dem
Jura vorgestellt. 

Zu erfahren war, dass über die Jahrhunderte die weinanbauenden
Mönche genau Buch führten, auf welchem Weinberg die Weine gut
oder besonders gut wurden. Diese Weinbergeinteilung der Quali-
tätslagen wurde im Burgund gewürdigt und zum Weltkulturerbe er-
klärt. Auch vom französischen Weinstil, bei dem die Rebsorte in den
Hintergrund tritt und »finesse« und »balance« den guten Wein aus-
machen, konnten sich die Teilnehmer überzeugen. | WHO



WOHLSTAND FÜR ALLE? 
»Die Welt im Wandel: Konzepte, 
Heraus forderungen & Lösungen«, eine 
Ringvorlesung der Fachschaft Politik wissenschaft 
beschäftigt sich im Juli u.a. mit dem BGE, 
dem Bedingungslosen Grundeinkommen. 
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Die Ringvorlesung wird im Rahmen des Studium Generale ange-
boten. Neben Studierenden der JGU sind auch interessierte Bürger/-
innen eingeladen – mittwochs um 16.15 Uhr in den Hörsaal 13 auf
dem Campus der Mainzer Uni. 
Externe Wissenschaftler, Gäste aus Politik, Medien, Wirtschaft und

Verbänden haben Themen wie »Demokratie mit Bürgerräten«, »Künst-
liche Intelligenz« und »Feministische Außenpolitik« beleuchtet. 
Kurz vor Schluss der Vorlesungsreihe widmet sich am 3. Juli 2019

Prof. Dr. Thomas Heberer (Universität Duisburg-Essen) dem Thema
»Digitale Diktatur – moderner Überwachungsstaat? Internetkon -
trolle und Sozialkreditsystem in China«.  
Eine Woche später, am 10. Juli 2019 stellt Prof. Dr. Bernhard Neu-

märker (Universität Freiburg) sein Wissen und seine Forschungen
zum Bedingungslosen Grundeinkommen vor: »Wohlstand für alle?
Über ein bedingungsloses Grundeinkommen«. 

BEDINGUNGSLOSES GRUNDEINKOMMEN

Prof. Dr. Bernhard Neumärker, Direktor der Abteilung für Wirt-
schaftspolitik und Ordnungstheorie der Uni Freiburg, hat bei diversen
Gelegenheiten, auch in den Medien erläutert, warum aus seiner Sicht

ein bedingungsloses Grundein-
kommen sinnvoll ist und wie es
finanziert werden könnte.   
Hintergrund: Einer breiteren

Öffentlichkeit in Deutschland
dürfte das Thema »Bedingungs-
loses Grundeinkommen« mit
dem Experiment in Finnland be-
kannt geworden sein. Dort hatten
2000 Arbeitslose im Alter zwi-
schen 25 und 58 Jahren zwei
Jahre lang kein Arbeitslosengeld
bekommen. Stattdessen wurde
ihnen ein monatliches Grund-
einkommen in Höhe von 560
Euro ausbezahlt, steuerfrei und

ohne weitere Bedingungen. Ende 2018 war das Experiment zu Ende,
die Bilanz fiel gemischt aus. 
Auch bei der Europawahl im Mai 2019 spielte das BGE eine Rolle:

das »Bündnis Grundeinkommen« trat als »Ein-Themen-Partei« an
und kam, nach eigenen Aussagen, auf 40.834 Stimmen. 

| SoS

Textgrundlagen, weitere Infos: 
www.uni-mainz.de, www.buendnis-grundeinkommen.de

Prof. Dr. Bernhard Neumärker

©
 Foto privat  
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Schillerstraße 24a · Tel. 234075
www.juwelier-willenberg.de

Schillerstraße 26 · Tel. 619418
www.anima-mainz.de

Neue Universitätsstraße 2 (Proviant-Magazin, Westeingang)
Tel. 1444071 · www.mainzer-fastnachtsmuseum.de

ANIMA 

DIE NEUE BADEMODE 
IST DA!
Genießen Sie den Sommer – und immer wieder

eine Abkühlung im Meer oder Pool. Die neue 
Bademoden-Kollektion ist im Sanitätshaus Anima
eingetroffen: viele verschiedene Modelle, die sich
durch ihre besondere Passform auszeichnen. Ob
ausgefallen oder dezent: Hier ist für jeden Typ
etwas dabei! Das freundliche Team von »Anima«
stellt sie Ihnen gerne vor. 
Sie benötigen eine spezielle Schwimmpro -

the se? Kein Problem: Auch hierbei können Sie 
sich voll und ganz auf die Kompetenz und die 
individuelle Beratung durch die Mitarbeiterinnen
verlassen.

Schillerstr.46-48 + Gr. Bleiche 4 · Tel. 275539 0
www.wirth-mainz.de

®



AUF DIE PLÄTZE FERTIG – AUSLÖSEN & GEWINNEN 
Sie haben Freude am Fotografieren? DER MAINZER bietet Ihnen eine Plattform, 
gute Fotos zu veröffentlichen. Jeden Monat zu einem anderen Thema.   

Platz 1: Verena Schmelz hat den Wiesen-
Bocksbart Anfang Juni in den Feldern um
Bodenheim aufgenommen. Platz 2: Monika
Sturm liebt in diesem Jahr die Mohnblumen
besonders – hier ein Exemplar nach dem Re-
gen. Platz 3: Die Lieblingsblume von Klaus
Berkefeld ist die Kornblume, aufgenommen
in Heidesheim. 

Herzlichen Glückwunsch. Sie können sich
auf SATURN-Coupons im Wert von 100, 50
und 30 Euro freuen.  

Sommer ist gleich: Obstkuchen! Mit Früch-
ten, frisch gepflückt aus dem Garten, von
Landwirten aus der Umgebung. Wann, wenn
nicht jetzt gibt es eine solch große Auswahl?
Welches ist Ihr Lieblings-Obstkuchen?  Tipp:
Auch die Herstellung lässt sich gut fotografisch
festhalten. Schicken Sie Ihre Fotos, versehen
mit Angaben, wann und wo sie aufgenommen
sind an: foto@dermainzer.net. 

Vergessen Sie Name, Adresse und Telefon-
nummer nicht, damit vielleicht Sie der nächste

Monat: Juli 2019
Motiv: Obstkuchen
Einsendeschluss: 15. Juli 2019    

2. Platz: 
Monika Sturm 

Blumen waren das Juni-Thema für den
MAINZER-Fotowettbewerb. Wir könnten fast
ein Bestimmungsbuch mit den vielen wun-
derschönen Aufnahmen erstellen. Mehr als
300 Einsendungen haben uns erreicht und
wir waren bass erstaunt, über die Blütenviel-
falt in Mainz und Rheinhessen. Herzlichen
Dank für die rege (und augenscheinlich be-
geisterte) Teilnahme. Zu entscheiden, welches
die schönsten Aufnahmen sind, war nicht
einfach. 

Gewinner eines Gutscheins von Saturn sein
können (der Rechtsweg ist natürlich ausge-
schlossen). 

Die Gewinner-Fotos werden in der nächsten
Ausgabe des MAINZERs veröffentlicht. Mit
Ihrer Teilnahme willigen Sie ein, dass DER
MAINZER Ihren Namen auf seiner Online-
Plattform sowie in den sozialen Medien ver-
öffentlichen kann. 

| SoS

3. Platz: 
Klaus Berkefeld 
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Siegerfoto: Verena Schmelz 



In jeder Herausforderung 
steckt eine Chance:  
Wir finden sie.

Bereit für Neues

Die Welt ist in Bewegung: Märkte und Geschäfts

modelle verändern sich rasanter denn je. Umso 

 wichtiger, einen Partner zu haben, der Ihre Ziele fest 

im Blick behält. Mit der LBBW an Ihrer Seite meistern 

Sie die Herausforderungen des Wandels und bleiben 

langfristig erfolgreich. Warten Sie nicht länger und 

 nehmen Sie die Zukunft selbst in die Hand –  besuchen 

Sie uns am besten noch heute auf www.LBBW.de
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