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Also vom Hopfengarten bis zum Neu-
brunnenplatz. In jede Abzweigung hinein
schauend. Grund: Was hat sich in der
Mainzer Geschäftswelt geändert, wo sind
vertraute Läden und Firmen verschwunden,
wo sind neue hinzugekommen. Reportage
nennt sich sowas. Vorort auch noch. 
Wann genau mich die Nerven verließen,

weiß ich nicht mehr. Aber dass mich eine
richtige Wut packte, daran kann ich mich
gut erinnern. Dieses ständige Umkurven
von Fahrzeugen jeglicher Art ging mir so
was von auf die Nerven. Lieferfahrzeuge
en masse, Pkws, sowohl mit als auch ohne
Firmenaufdruck, Fahrräder, an Straßenla-
ternen angeschlossen, Motorroller, die sich
in Schlangenlinien zwischen den Fuß -
gängern bewegten, Radler, die beim Um-
runden von Hindernissen, derart wackelten,
dass ich um die Gesundheit der Passanten
fürchtete. 
Beschauliches Gucken war da nicht mehr

möglich. Ich hatte keine Lust, unter die
Räder zu kommen. 
Dann platzte mir der Geduldsfaden.  Ich

sprach einen der Lieferfahrzeug-Fahrer an.
Ob er schon mal auf die Uhr geschaut
habe, wollte ich wissen. Der tat überrascht.
»Nö, Wieso?« »Es ist nach 11 Uhr junger
Mann und damit ist das Befahren der Fuß-
gängerzone für heute beendet«, leierte ich
die Vorgaben der entsprechenden Verkehrs-
schilder herunter. 

Das hämische Grinsen des Mannes werde
ich wohl mein Lebtag nicht vergessen. Aus
seiner Jackeninnentasche zog er ein DIN
A 4-Blatt hervor und hielt es mir hin. 
»Befahren der Fußgängerzonen in Mainz«

lautete die Überschrift. Der Briefkopf ent-
hielt alle Angaben zum Verkehrsüberwa-
chungsamt als ausstellender Behörde. Nur
die Unterschrift, die konnte ich auf die
Schnelle nicht entziffern. Entsetzt las ich
die Zeilen:
»Aufgrund der Tatsache, dass die Kon-

trolle der Verkehrsregeln, hier insbesondere
das Abstellen von Fahrzeugen in den Fuß-
gängerzonen, aus personellen Gründen
nicht mehr möglich ist, heben wir bis auf
weiteres das Verbot des Befahrens der
Mainzer Fußgängerzonenbereiche auf.« 
Irgendetwas in mir hoffte aufzuwachen,

um dem Horrorszenario zu entgehen. Wenn
künftig sogar diejenigen, die bislang ein-
sahen, dass der Sinn von Fußgängerzone
NICHT deren Befahren mit Fahrzeugen ist
und den Verkehrsregeln, die das Befahren
von Fußgängerzonen für Hinz und Kunz
verbieten, tatsächlich Folge leisten, wenn
also die auch noch durch die engen Gassen
fahren … 
Ich konnte aber nicht aufwachen, ich

stand ja mittendrin in diesem Horror. Der
Lieferfahrzeug-Fahrer grinste immer weiter
und begann allmählich auch noch zu prus-
ten: April, April. | SOS
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FUSSGÄNGERZONEN –
AB 1. APRIL OHNE FUSSGÄNGER?  
Es war ein recht schöner Frühlingstag. 
Am späten Vormittag schob ich mein Fahrrad durch 
die Mainzer Fußgängerzone – komplett ... 
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SCHUTZ VOR FLUGLÄRM: WANN? 
Die wissenschaftlichen Forschungen zu den Auswirkungen von Fluglärm auf die menschliche
Gesundheit schreiten voran; die Politik, deren Aufgabe es auch ist, solche Erkenntnisse 
in der Gesetzgebung zu berücksichtigen, kommt dagegen nicht nach.  

06 | DER MAINZER 04.2017 | TITEL

2007 wurde das Fluglärmschutzgesetz
(FlugLSchG) verabschiedet. Spätestens
2017 müsse die Bundesregierung dem
Bundestag Bericht erstatten über »die
Überprüfung der in § 2, Absatz 2 genannten
Werte unter Berücksichtigung des Standes
der Lärmwirkungsforschung und der Luft-
fahrttechnik«, heißt es im Gesetz. Konkret
geht es um die im Gesetz festgelegten
Dauerschallpegel für die verschiedenen
Schutzzonen.   
Im Koalitionsvertrag der amtierenden

Bundesregierung steht: »Die Grenzwerte
des Fluglärmschutzgesetzes werden wir in
dieser Legislaturperiode überprüfen.« 
Das Jahr 2017 ist mittlerweile drei

Monate alt, die 18. Legislaturperiode des
Bundestages endet mit der Konstituierung
des im September 2017 zu wählenden neu-
en Bundestages voraussichtlich im Oktober
2017. Die letzte Sitzungswoche des Bun-
destages vor der Sommerpause endet am
30. Juni 2017. 

Frage:  Besteht noch eine Chance, dass
die Überprüfung des Fluglärmschutzge-
setzes in dieser Legislaturperiode oder
wenigstens in diesem Jahr abgeschlossen
wird? 
»Das ist sehr unwahrscheinlich, das ver-

einbarte Verfahren ist sehr komplex«, sagt
Klaus Rehnig. Der Frankfurter ist zum
einen  Vorsitzender der Bürgerinitiative
stop-fluglärm.de und gleichzeitig Vorstands-
mitglied der Bundesvereinigung gegen
Fluglärm. Er nahm an einer Informations-
veranstal-

tung zur Evaluation des FlugLSchG  im
Umweltbundesamt in Dessau am 16. Feb-
ruar 2017 teil. 
Das Verfahren zur Vorbereitung des Flug-

lärmschutzberichts 2017 als Grundlage
für die Anpassung des Gesetzes beschreibt
Klaus Rehnig so: Das Bundesumweltmi-
nisterium (BMUB) erteilte dem Umwelt-
bundesamt (UBA) den Auftrag, die Grund-
lagen für die Novellierung zu erarbeiten;
das UBA beauftragte  u.a. das Öko-Institut
mit einem weiteren Gutachten, dazu wur-
den Akteure aller Verbände und Institu-
tionen, die mit Fluglärm befasst sind,
angefragt. Bis Ende März sollten die Ergeb-
nisse der Befragung vom Öko-Institut an
das UBA weitergeleitet werden. Das UBA
wird dann mit dieser Auswertung zusammen
seinen Bericht gesammelter Erkenntnisse
weiter ans BMUB leiten. Das BMUB wird
vermutlich bis Ende Mai  eine Vorlage fürs
Kabinett erarbeiten, die zuerst noch mit
weiteren Fachressorts abgestimmt werden
muss, sodass bis Ende Juni bestenfalls
noch ein Kabinettsbeschluss und eine Bera-
tung im Bundestag  möglich sind. Weitere
Beratungen, Umsetzungsoptionen etc. wer-
den voraussichtlich auf die nächste Legis-
laturperiode des Deutschen Bundestages
terminiert. 
»Vielleicht kann die Verabschiedung

2018 stattfinden«, blickt Rehnig
auf die vermutlich langwieri-
gen Modalitäten auch auf-
grund geänder-

ter Mehrheitsverhältnisse bei der Konsti-
tuierung von Gremien und Ausschüssen
im neuen Bundestag. 
Außerdem erkennt Klaus Rehnig diver-

gierende Interessen der an der Evaluation
des FlugLSchG Beteiligten: »Die Luftfahrt-
industrie, die Flughafen- und Fluggesell-
schaften etc. sagen es besteht kein Ände-
rungsbedarf. Das UBA, der Sachverständi-
genrat beim BMUB, die WHO, die Betrof-
fenen, die BI’s und die medizinischen Fach-
kreise meinen dagegen es bestehe sehr
wohl Änderungsbedarf,  z.B. müssten die
neuesten NORAH Lärmwirkungsstudien-
ergebnisse berücksichtigt werden, denn
die Gesundheitsgefahren seien  aus vielen
internationalen Studien nachweisbar.« 

WENIGER LÄRM, MEHR NACHTRUHE 

Der Änderungsbedarf bezieht sich, laut
Rehnig, sowohl auf die Absenkung von
zumutbaren Grenzwerten, die zusätzliche
Einbeziehung von Maximalpegeln zu den
Dauerschallpegeln als auch auf die Aus-
weitung der Nachtruhe sowie von  Flug-
lärm-Schutzzonen. 
Die Tatsache, dass auf rheinland-pfälzi-

schem Gebiet keine Schutzzone ausgewie-
sen ist, die den Bewohnern z.B. das Recht
einräumt, für den Einbau von schalldichten
Fenstern oder Dächern finanzielle Unter-

stützung einzufordern, nennt
Rehnig nicht nachvoll-
ziehbar. 

Prof. Dr. Thomas
Münzel sieht die
voraussichtlichen zeit-
lichen Verzögerungen
immerhin als Chan-
ce, weitere wichtige
Aspekte der Lärmwir-
kungsforschung in
die Evaluation des
Fluglärmschutzge-
setzes einbeziehen
zu können. 
Am Procedere der

Evaluation kritisiert
der Mainzer Kardiologe,

dass Studien berücksich-
tigt würden, deren wis-
senschaftliche Validität
nicht gesichert seien.



Münzel bezieht
sich auf die
Lärmwirkungsstu-
die NORAH. In der
Studie wurden die Aus-
wirkungen von Flug-, Stra-
ßen- und Schienenverkehrslärm
untersucht. Sie ist in fünf Teil-
studien aufgegliedert, die sich
mit den Auswirkungen des Ver-
kehrslärms auf die Lebensqualität,
Krankheitsrisiken, Blutdruck und
Schlaf sowie auf die geistige Ent-
wicklung von Kindern befassen.
Auftraggeber der Lärmwirkungsstu-
die, deren Ergebnisse Ende Oktober
2015 vorgestellt wurden, ist die
Gemeinnützige Umwelthaus GmbH
(UNH) in Kelsterbach.   
»Weder die Kinderstudie, noch die Blut-

druckstudie sind meines Wissens nach in
einer wissenschaftlichen Fachzeitschrift
veröffentlicht worden«, stellt Münzel fest.
Eine solche Veröffentlichung sei aber nicht
nur üblich sondern bedeute gleichzeitig
eine Überprüfung der angewandten Metho-
dik und sichere letztlich die wissenschaft-
liche Genauigkeit der Aussagen.   
»Meiner Ansicht nach, dürfen Studien,

deren Validität nicht gesichert ist, auch
nicht in der Evaluierung des Fluglärm-
schutzgesetzes berücksichtigt werden. Man
wundert sich schon, dass die Kinderstudie,
die vor mehr als zwei Jahren vorgestellt
wurde, noch nicht publiziert wurde. Die
Daten, dass Kinder sich in Folge von Lärm
nicht richtig entwickeln, sind wichtig.«

METHODISCHE FEHLER? 

Direkt nach der Veröffentlichung der
NORAH-Studie 2015 hatte Professor Münzel
mit zwei Kollegen auf signifikante metho-
dische Fehler der NORAH-Studie hinge-
wiesen. »Die Ergebnisse der Teilstudie zum
Bluthochdruck sind aus meiner Sicht
unglaubwürdig niedrig und die Tatsache,
dass der Blutdruck offensichtlich mit einer
Manschette über der Kleidung gemessen
wurde, belegt methodische Fehler.«  Zudem
seien Patienten mit einem erhöhten Blut-
druck nicht in der Studie mit berücksichtigt
worden (siehe detailliert: www.dermainzer.
net/ 303-titelstory-norah-studie.shtml)

Günter Lanz ist
Geschäftsführer
der gemeinnützi-
gen Umwelt- und
Nachbarschafts-
haus GmbH in
Kelsterbach. 2009
vom Land Hessen
gegründet, ist das
UNH laut Satzung,
neutraler Informati-

onsdienstleister und
Vermittler zwischen den

Konfliktparteien. Aufgabe sei es nicht,
Partei in der Diskussion rund um den Flug-
hafen zu ergreifen, sondern allen Beteiligten
objektive Daten zu liefern, lautet die Selbst-
darstellung des UNH. Dies bedeute, dass
das UNH in konfliktträchtigen Themen
keiner Seite den Vorzug gebe, sondern
sich nach den Fakten richte.  Das UNH ist
Auftraggeber der NORAH-Studie.  
Lanz weist die Kritik an der Validität

von Teilstudien der NORAH-Studie zurück,
benennt eine Liste von Fachzeitschriften,
in denen die Ergebnisse der »Kinderstudie«
veröffentlicht seien und stellt, in Absprache
mit den Verfassern, eine Veröffentlichung
der »Blutdruckstudie«  bis zum Ende des
1. Halbjahres 2017 in Aussicht. Mit Blick
auf mögliche Wirkungen der akademischen
Diskussionen über die Validität von Studien
zur Lärmwirkungsforschung sagt Lanz im
Telefoninterview mit dem MAINZER:   
»Im Verhältnis NORAH und Fluglärm-

schutzgesetz-Novellierung kann man auch
vermuten, dass eine permanente Kritik an
der Studie – wie immer sie im Detail auch
berechtigt sein mag – letztlich dazu führen
könnte, dass Politiker sich zurücklehnen
und mit Verweis auf die Uneinigkeit der
Wissenschaftler erstmal nichts tun.«  
Diese Aussage führt zur Frage an Pro-

fessor Münzel, welche Vorteile Menschen,

die unter
Fluglärm leiden hät-

ten, wenn die Ergebnisse sei-
ner Studien bei der Evaluierung des Flug-
lärmschutzgesetzes berücksichtigt würden?
Münzel antwortet schriftlich:  

»Da wir nun verstehen wie ein Gefäß-
schaden durch Fluglärm entsteht, können
wir weitere, darauf basierende Untersu-
chungen anstellen. Z.B. wie Herz-Kreis-
lauf-spezifische Medikamente wie Fettsenker
(Statine) und Blutdrucksenker (ACE Hem-
mer, Angiotensin Rezeptorblocker) die
Gefäßfunktion positiv beeinflussen oder
ob körperliches Training positiv auf Gefäß-
schäden wirkt. Wir können untersuchen
inwieweit durch Fluglärm ausgelöste Gefäß-
schäden Risikofaktoren wie Diabetes, Blut-
hochdruck, Hohes Cholesterin weiter ver-
stärkt und wie sich Fluglärm bei Herz-
schwäche bzw. Herzinfarkt auswirkt.« 

GESETZ UMGEHEND NOVELLIEREN 

Währenddessen beziehen Fluglärmgeg-
ner, die auf eine möglichst rasche Änderung
der Gesetze hin arbeiten, die Ergebnisse
der NORAH-Studie in ihre Forderungen
ein. So die Petition an den Deutschen
Bundestag (69224 Lärmschutz im Luft-
verkehr – Novellierung des Gesetzes zum
Schutz gegen Fluglärm vom 3.1.2017)
oder das Ende Februar 2017 veröffentlichte
Positionspapier zu den »Aktuellen Anfor-
derungen an einen verbesserten Schutz
vor Fluglärm« der »Kommission zur Abwehr
des Fluglärms Flughafen Frankfurt Main«,
deren stellvertretende Vorsitzende die
Mainzer Umweltdezernentin Katrin Eder
ist.  

| SOS

Die Links zur Bundestagspetition 
und zum Positionspapier der 
Frankfurter Fluglkärmkommission 
finden Sie unter  www.dermainzer.net/
aktuelle Ausgabe ab dem 2. April 2017 
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Es sind nur zwei Konzerte,
die Jasper van’t Hof und Ange-
lique Kidjo in Deutschland
geben, davon wird eines am 18.
April im Frankfurter Hof in
Mainz stattfinden. Van’t Hof fei-
ert mit diesem Jubiläumskon-
zert seinen 70. Geburtstag und
50 Jahre Bühnenjubiläum. So
ganz nebenbei und außerdem
ist nach über 25 Jahren auch
Angelique Kidjo wieder mit
dabei (außerdem Stefan Lieve-
stro, Tony Lakatos und Dra Diar-
ra). Sie werden Songs spielen,
die aus Jaspers van’t Hofs und
Angelique Kidjos Feder stam-
men. 
Van’t Hof gründete Pili Pili

Mitte der 80er Jahre, erstmals
gingen die komplexen traditio-
nellen Rhythmen Afrikas eine
Fusion mit Gesang, Jazz- und

Vorsicht, bissiger Hund! Wer
dieses Schild liest, sollte sich
in der Regel besser in Acht neh-
men. Ein zähnefletschendes
Ungeheuer ist der Kabarettist
Wilfried Schmickler zwar nicht,
doch auch er geht mit der tages-
aktuellen Politik nicht gerade
zimperlich um und verbeißt sich
wie ein Terrier gerne verbal in
die Ungereimtheiten der Gegen-
wart. Bekannt vor allem als
»Revolverschnauze« aus der
Kabarettsendung »Mitternachts-
spitzen« im WDR, die er tradi-
tionell mit einer geschliffenen
Tirade beendet, brilliert er auch
als Solist: Am 22. April ist er
zu Gast im Unterhaus, wo er
2009 den Deutschen Kleinkunst-
preis in der Sparte Kabarett
erhielt, und spielt »Das Letzte!«. 

Fusion-Elementen zu einer super
tanzbaren Mischung ein. Ange-
lique Kidjo, eine der vielen Musi-
ker/innen, die bei Pili Pili im
Laufe der Jahre mitmachten,
ist längst zum Weltstar und zur
neuen » Mama Afrika« avanciert. 

REVOLVERSCHNAUZE & RE  
Einer verbeißt sich verbal in Ungereimtheiten und wirft      
Zwei andere wollen ihr eigenes Ich sanieren. 

AFRIKA & JAZZ & KLÄNGE 
Mit einem Konzert feiern zwei besondere Künstler einen      
mit einem anderen bringt sich einer selbst und exquisite       

xx

Doch die, die sich Schmickler
hier vorknüpft, dürfen sich nicht
entspannt zurücklehnen. Denn
das letzte Programm dieses mit
messerscharfen Argumenten um
sich werfenden Mahners ist es
bestimmt nicht – der Titel
bezieht sich eher darauf, worü-
ber Schmickler sprechen wird.

Wilfried 
Schmickler
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Adolf-Kolping-Str. 4
www.roemerpassage.com

Große Bleiche 32 · Tel. 232288 
www.arens-intercoiffure.de

RÖMERPASSAGE

»RÖMEREIER« & OSTER-
ÜBERRASCHUNGEN  

Die Osterzeit in der Römerpassage 
ist der perfekte Start in den Frühling!

Am 1. und 8. April dürfen die Kids 
Tontöpfe kreativ bepflanzen und vieler -
orts kleine Präsente einsammeln.

Zudem sind in den teilnehmenden
Geschäften vom 1. bis 15. April »Römer -
eier“ versteckt. Wer eines findet, darf 
sich an der jeweiligen Kasse eine Oster-
überraschung abholen. 

Am Ostersamstag ab 11 Uhr kurvt der
Osterhase auf einem Segway durch die
Passage. Er verteilt Süßes und steht 
jedem der mag für ein Erinnerungsfoto 
zur Ver fügung. 

Lotharstr. 15 · Tel. 231681
www.top-optik-mainz.de

Gutenbergplatz 2
Tel. 238844
www.reuters-fashion.de

Inh. Erna Bichbihler
Große Langgasse / Ecke Inselstr.

Tel. 234431



ankündigen, nämlich »Lieder.
Kabarett. Unfug.«, lässt einen
so schnell nicht los. 
Nach der Domestizierung

des Mannes steht nun die
nächste Revolution an: Die
Sanierung des eigenen Ichs.
Mit umwerfender Musikalität,
die ihr und Süverkrüp 2010
den Deutschen Kleinkunst-
preis in der Sparte Chanson
einbrachte, nimmt sie ihr
Publikum mit auf eine span-
nende Reise ins Innere, wo
kein Minister etwas zu sagen
hat. Wer sich den Gang zum
Therapeuten sparen möchte,
kann stattdessen ganz einfach
eine Karte für das Unterhaus
kaufen. | SOS

Textquellen, Infos und Karten:
www.unterhaus-mainz.de

  

späten 50er Jahre des vergan-
genen Jahrhunderts sog.
Außerdem glänzten seine stets
ungefähr ein Dutzend musi-
kalischen Mitstreiter allesamt
mit höchst ausgeprägt indivi-
dualistischen Talenten und
Vortragsweisen. 
Am 26. April gastiert Lau-

derdale mit  Pink Martini
und »Je dis oui!«  im Frank-
furter Hof Mainz. 
Auf dem neuen Album »Je

Dis Oui!« erheben sowohl seine
»Ur«-Chanteuse China Forbes,
Storm Large, die Sängerin
Fairuz, Googoosh und Amália
Rodrigues ihre Lead Vocals.

| SOS

Textquellen, Infos und Karten:
www.frankfurter-hof-mainz.de

Monochromer Uniformität ist
nicht sein Ding. Der Pianist
Thomas M. Lauderdale legte
schon 1997 auf dem Debütal-
bum »Sympathique« eine musi-
kalische Melange vor, die ihre
Klänge aus den 30er bis in die

  VOLUTION 
       mit messerscharfen Argumenten um sich. 
       

    
       runden Geburtstag und ein Bühnenjubiläum, 
        Musiker/innen im Dutzend auf die Bühne. 

Trotz Frühling heißt es hier
also: Besser warm anziehen!
Weitaus harmonischer geht

es vom 24. bis zum 29. April
zu, wenn Tina Teubner und
Ben Süverkrüp versprechen:
»Wenn Du mich verlässt, komm
ich mit!« Und tatsächlich: Das,
was die beiden im Untertitel

Tina 
Teubner

Pink Martini

Öffnungszeiten Verkaufsbüro & 
Musterapartment: 
Mi, Fr 13-15 Uhr; Do 17-19 Uhr; Sa, So 14-16 Uhr
sowie nach telefonischer Vereinbarung
Anschrift
Anni-Eisler-Lehmann-Str. 3, Historische Güterhalle, 
Tor 17, 55122 Mainz

 www.hildebrandtimmobilien.com

APARTMENTS DER EXTRAKLASSE!

Mehr unter:

www.campo-novo-mainz.eu

Tel. 069 . 7 67 54 55 - 0
Beratung & Verkauf:

BRINGEN SIE IHR 
GELD IN SICHERHEIT!

 Moderne Studentenapartments
  23 - 58 m2 Wohnfl äche, individuelle Grundrisse
 Top-Lage in Universitäts- und Zentrumsnähe
 Hochwertige Ausstattung
 Innovatives Energiekonzept
  Optional: „Rundum-Sorglos-Paket“ durch 

 erfahrenes Vermietungsteam
 Kaufpreise ab 100.000 € 
 Ca. 4,5% Rendite
 Bereits im Bau!

BESICHTIGEN 

SIE UNSER

MUSTER-
APARTMENT

!

MUSTERAPARTMENT
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FAHREN –
ABER SICHER!  
Sicherheit im Straßenverkehr 
und Verkehrsunfallprävention: 
Die Themen begleiten Volker 
Weicherding privat wie 
beruflich. 

Er fährt sehr gerne Auto und Motorrad
noch dazu. Seine fahrbaren Untersätze
sind eindeutig sportlich und vermutlich
eine Reminiszenz an die »alten Zeiten«,
an den Jugendtraum: Mit dem Motorsport
den Lebensunterhalt zu verdienen. Volker
Weicherding fuhr in seiner Jugend Rallys.
Dem Motorsport kehrte er den Rücken
und stellt sein Interesse  am Fahren, an
der Fahrzeugtechnik, und der Beherrschung
der Fahrphysik seit 16 Jahren in den Dienst
der Verkehrsunfallprävention. 
Geboren und aufgewachsen ist Volker

Weicherding in Hermeskeil. Als Streifen-
polizist bei der Mainzer Polizeidirektion 3
auf dem Lerchenberg und später als Polizist
bei der Autobahnpolizei Schweich in der
Nähe von Trier musste er auch schwere
Verkehrsunfälle und solche mit Todesfolge
aufnehmen. Der heute 52-Jährige erlebte,
welche Folgen zu schnelles Fahren, falsche
Reaktionen, Alkohol und Drogen im Stra-
ßenverkehr haben können. Für den Verur-
sacher wie für dessen Opfer. 

VEREIN NEU STRUKTURIERT 

Bei der Deutschen Verkehrswacht wurde
Weicherding zum Pkw-Sicherheitstrainer
ausgebildet und führte in seiner Freizeit
zunächst Sicherheitstrainings bei der Ver-
kehrswacht Trier durch. Beruflich bedingt
wechselte er 2006 nach Mainz, seit 2012
arbeitet der Kriminalhauptkommissar
ehrenamtlich in der Verkehrswacht Mainz
mit, ist seit 2015 deren Vorsitzender und
hat den Verein neu strukturiert.  

Neben Sicherheitstrainings für Pkws und
Motorräder widmet sich die bundesweit
organisierte Verkehrswacht schwerpunkt-
mäßig den Zielgruppen Kindern/Jugend-
lichen, Fahrradfahrern, jungen Fahrern
(bis 25 J.) und Senioren (ab 65 J.). Analyse
von Unfallursachen, Fahrzeugtechnik, Rei-
fen und  Fahrassistenzsysteme sind grund-
legende Bausteine des theoretischen wie
praktischen Trainings. Zu den Übungen
im eigenen Fahrzeug gehören auch Voll-
bremsungen bei unterschiedlichen Fahr-
bahnzuständen sowie Reaktionstraining in
gefährlichen Verkehrssituationen. »Es geht
darum, mit den Erfahrungen aus dem
Sicherheitstraining die Gefahren im Stra-
ßenverkehr frühzeitig zu erkennen, zu ver-
meiden und zu bewältigen«, fasst Weicher-
ding die Ziele der Sicherheitstrainings
zusammen.  
Etwa 60 Trainings zur Sicherheit im

Straßenverkehr führt alleine er pro Jahr
durch. »Die Rückmeldungen von Teilneh-
mern, die Dank des Trainings in einer
gefährlichen Verkehrssituation richtig rea-
giert haben und so einen Unfall verhin-
derten, bestärken uns in unserer Arbeit«,
sagt der Sicherheitsexperte. Etwa zehn
Stunden pro Woche ist er in diesem Ehren-
amt aktiv: »Mir macht das viel Spaß und
da sich meine Frau und unsere drei erwach-
senen Kinder ebenfalls in der Verkehrswacht
engagieren, ist Verkehrssicherheit quasi
unser Familienthema.«   
Längst decken sich privates, ehrenamt-

liches Engagement mit den beruflichen

Schwerpunkten Volker Weicherdings. Im
Landeskriminalamt in Mainz koordiniert
er Kampagnen für die Verkehrsunfallprä-
vention in allen rheinland-pfälzischen Poli-
zeipräsidien. Gleichzeitig wirkt er im Forum
Verkehrssicherheit mit, in dem Verbände
wie Verkehrswacht, der TÜV, die Unfall-
kassen und die Polizei unter Leitung des
Verkehrsministeriums gemeinsame Pro-
gramme erarbeiten. 

MOTORRADWALLFAHRT 

Um sich fit zu halten ist Volker Wei-
cherding auch ohne fahrbaren Untersatz
beim Joggen und Nordic Walking oder bei
Spaziergängen mit seiner Frau unterwegs.
Die Leidenschaft des Motorradfahrens
pflegt er bei Urlaubsfahrten genauso wie
bei Wochenendausflügen mit seiner Frau
auf dem Sozius. Angesichts des anbre-
chenden Frühlings werden die Ausfahrten
mit Sicherheit zunehmen. Eine Tour steht
auf jeden Fall fest: die Motorradwallfahrt
nach Klausen (Moseleifel) am 7. Mai mit
der Verkehrswacht Mainz.  

| SOS

Am 8. Juli organisiert die VW Mainz mit der 
Polizei und weiteren Kooperationspartnern 
den 1. Mainzer Motorrad-Sicherheitstag am 
Rheinufer.  www.verkehrswacht-mainz.de. 
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Seit 1997 besteht der Mainz City Manage-
ment e.V. Gegründet worden ist der Mainz
City Management e.V. (MCM) vor allem
aus dem Bedürfnis heraus, ein Dialog- und
Handlungsforum für Politik, Wirtschaft,
Einzelhandel und die Innenstadtakteure
zu schaffen.
Aufgabenschwerpunkte sollten sein:

Angebot, Gestaltung, Erreichbarkeit, Erleb-
nis und Kommunikation rund um unsere
Innenstadt. MCM hat dafür einen Cityma-
nager bestellt.
Der Manager soll etwas managen. Das

Wort leitet sich ab von englisch manage
›handhaben, [mit etwas] zurechtkommen,
etwas bewältigen, fertigbringen‹ und
›bewirtschaften, beaufsichtigen‹.
Das Studium der Homepage des MCM

und die Auswertung der Presseveröffentli-
chungen der letzten zwei bis drei Jahre

bringt wenig Aufschluss darüber, was der
Manager bewältigt, fertiggebracht oder
beaufsichtigt hat. Ob die Funktion eines
ehrenamtlichen Managers mit Aufwands-
entschädigung überhaupt geeignet ist, die
unterschiedlichen Interessen der soge-
nannten Innenstadtakteure, unter einen
Manager-Hut zu bringen, erzeugt auch
tiefe Zweifel.
Diese Gedanken wird sich auch unser

Oberbürgermeister gemacht haben, denn
er sucht nach einer professionellen Lösung
für den Job. Nach einer professionellen
Lösung suchen heißt natürlich, dass der
derzeitige Manager einige Defizite hat. 
Das neue Modell sieht vor, dass das städ-

tische Unternehmen Mainzplus Citymar-
keting GmbH das Management übernimmt,
zumindest soll dort ein Profi angesiedelt
und betreut werden.

MOGUNZIUS 
STADTSCHREIBER DES MAINZERS 
Citymanagement – Top oder Flop?

Wenn man nun mal alle die in der Innen-
stadt versammelten Einzelhändler, Groß-
händler, Banken, Versicherungen, Gastro-
nomen, Institutionen und Hausbesitzer
betrachtet, dann ist dieser Schritt einfach
unverständlich. Wieso sind diejenigen, die
uns mit ihrer Meckerei von Architektur
über Außengastronomie, Parkplätzen, Bus-
verbindungen, Baustellen, Innenstadtver-
anstaltungen, Beleuchtung usw. und so
fort das ganze Jahr über beschäftigen,
eigentlich nicht in der Lage einen Profi
einzustellen und zu bezahlen? Warum muss
das ein städtisches Unternehmen tun, das
jährlich erhebliche finanzielle Unterstüt-
zung braucht um zu überleben?
Oder habe ich denn da etwas falsch ver -

standen?

| MOGUNZIUS

GANZ 
LEICHT 
DAS KLIMA 
SCHÜTZEN.
 GEMEINSAM & GÜNSTIG.

Es kann so einfach sein, etwas für die Umwelt zu tun. Wechseln Sie 
jetzt zu ENTEGA Ökoenergie und werden Sie zum Klimaschützer. 

Jetzt beraten lassen auf entega.de, in allen ENTEGA Points
oder unter 0800 7800 222 88.

EINFACH KLIMAFREUNDLICH FÜR ALLE.



KONZEPT, DAS AUFGEHT, MIT KLEINEN SCHWÄCHEN
»Oma Lotte & die Jungs« in Klein-Winternheim bietet solide Küche auf vollen Tellern / 
Dabei sind Ausführung und Präsentation bisweilen verbesserungswürdig / Gut frequentiert  
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Es hat sich einiges verändert
gegenüber damals, als das Klein-
Winternheimer Restaurant noch
»Chez Pierre« hieß und von dem
Gastronomie-Urgestein Pierre
Stadelmann geleitet wurde. Je-
ner betreibt mittlerweile das
Weinhaus Bluhm in der Mainzer
Altstadt, während die ehemali-
gen Restaurateure des »Beicht-
stuhls« ins rheinhessische Land
umgezogen sind und ihr neues
Wirtshaus nun »Oma Lotte &
die Jungs« nennen. Die Ge-
schichte, die hinter diesem
klangvoll-witzigen Namen
steckt, kann der Interessierte
auf der Homepage des Restau-
rants nachlesen.  
Wir – Mister X und ich – tre-

ten mittwochs abends gegen
18 Uhr bei Oma Lotte ein. Mit
Müh’ und Not bekommen wir
einen kleinen Zweiertisch nahe
dem Eingang. Alle anderen Plät-
ze in den beiden Räumen sind
entweder bereits belegt oder
reserviert. Folglich ist es ratsam,
telefonisch einen Tisch zu be-
stellen, was man während der
Öffnungszeiten tun sollte, weil
sonst vielleicht niemand abhebt
– so erging es uns.

WIE IN EINEM RUSTIKALEN
WOHNZIMMER

Der erste Eindruck: Es ist
laut, warm und ein wenig sti-
ckig. Das bauliche Ambiente
immerhin spricht an. Man hat
sich Mühe gegeben, eine ge-

mütlich-rustikale Wohnzimmer-
Atmosphäre mit viel Holz, un-
terschiedlichsten Bildmotiven
in klassischen Rahmen und Kut-
scherlaternen herzustellen.
Mister X wählt vorweg die

»kräftige Tafelspitzkraftbrühe«
mit Wurzelgemüse und Mark-
klößchen zu 4,70 Euro. Die Por-
tion ist reichlich, die Brühe er-
scheint meinem immerwähren-
den Begleiter aber bei weitem
nicht so kräftig, wie sie ange-
kündigt wurde. »Mir fehlt hierbei
auch eine gewisse individuelle
Küchennote«, bemängelt X.

SUPPE NICHT DER WAHRE
GAUMENKITZLER

Für mich gibt es die »pikante
Kokosmilchsuppe« mit Korian-
der, Chili und asiatischem Ge-
müse zu ebenfalls 4,70 Euro.
Sie kommt in einem riesigen

Gefäß. Außer Chili stelle ich in
der Suppe unter anderem kleine
Bohnen, Pilze und Petersilie
fest. All diese Zutaten haben
ordentlich Biss. Geschmacklich
empfinde ich diese Vorspeise
als wenig gaumenkitzelnd.
Mister X greift bei der Haupt-

speise zum »Räucherlachs an
Ofenkartoffeln gefüllt mit Dill-
rahm«. Kostenpunkt: 12,90
Euro. Der Fisch ruht auf einem
ansehnlichen Hügel aus Lollo
rosso und Lollo bianco. »Dies
ist solide Küche, die nicht auf-
regt«, beschreibt mein Gegen-
über seinen Gesamteindruck.

FEINER STRUDEL MIT
SCHAFSKÄSE UND PESTO

Vor mir steht nun der »Knusp-
rige Schafskäse-Bärlauchpesto-
Strudel an Balsamicosauce mit

»Zur Kanzel»
Restaurant und Kneipe

Inhaber Guido Zieglmeier

Grebenstraße 4 • 55116 Mainz
Tel. 0 61 31/ 23 71 37

Öffnungszeiten:
17 bis 1 Uhr•Sonntag Ruhetag

www.zurkanzel.de

W E R T U N G S TA B E L L E
E s s e n 7 , 0

T r i n k e n  8 , 0

S e r v i c e 7 , 5

A m b i e n t e  7 , 5

P r e i s / L e i s t u n g 7 , 0

Gesamt 37,0 :  5  = 7,4 Kappen

1-4 = schlecht und ungenießbar

5 = die normale Gaststätte

6 = gute und bemühte Küche 

7 = gutbürgerliche Küche

8 = perfekte gutbürgerliche Küche

9 = perfekt gutbürgerlich mit kreativen Ideen

10 = kreative hervorragende Gourmetküche  



    
              
           

hausgemachtem Ratatouille«.
Außer, dass wieder ein Berg von
Gericht zu sehen ist, sagt mir
dieses Essen wirklich zu. Diese
Art von Strudel ist eine sehr
gute Idee. Vorschlag meiner-
seits: Etwas mehr als drei dieser
schmackhaften Stücke zu Las-
ten des genauso appetitlichen,
aber in der Menge überdimen-
sionierten Ratatouilles würden
den Gast noch mehr erfreuen. 

| LOU KULL

FAZIT:

Mit »Oma Lotte & die Jungs«
setzen die Gastrono -men ein
Konzept um, das offensichtlich
erfolgreich ist. Geboten wird
solide bürgerliche Küche mit
regionalen Anklängen und Zu-
taten, die teilweise aus der nä-
heren Umgebung kommen, wie
etwa die Wurstwaren aus Mari-
enborn. Von hausgemachtem
Griebenschmalz (3,80 Euro)
über Handkäs’ (4,50 Euro),
Spundekäs’ (5,50 Euro) und
Schweinemett (9,50 Euro), die
hausgemachte Wurstplatte
(10,50 Euro) und diverse Salate
reicht das Tableau bis zum Ta-
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MITTAGS AUF 
GUT ITALIENISCH
Schnell muss es gehen − gut darf es sein. Täglich 
wechselndes Mittagsmenu nach Saison. Vorspeise, 
Hauptgang, Espresso. Montag bis Freitag, 11.30 bis 
14.30 Uhr, 15.90 pro Person.

Am Stiftswingert 4 • www.cucinasanmarco.de

Öffnungszeiten: Mo, Do, Fr ab 17 Uhr · Sa 11.30 bis 15 Uhr und ab 17 Uhr
Sonn- & Feiertage ab 11.30 · Dienstag & Mittwoch Ruhetag

Traditionell österreichisch-deutsche Küche
Hähnchenspezialitäten

Wallaustraße 18 · 55118 Mainz · Tel. 0 61 31/ 21 21150 · www.hahnenhof-mainz.de

Rösle Spargel- & 
Pastatopf mit fein -
maschigem Siebeinsatz
Ideal zum Abtropfen von Gemüse
und Nudeln, Schüttrand, 
alle Herdarten

statt € 99,94 nur €49,95*

*nur solange Vorrat reicht

Unser Angebot 
für April

U
ns

er
 A

ng
eb

ot
 

fü
r 

Ap
ril

felspitz vom Jungbullen (14,50
Euro) und dem Schnitzel »Wie-
ner Art« vom Schweinesteak
(13,50 Euro). Als Desserts wer-
den Apfelpfannküchle mit Zimt-
Zucker und Vanilleeis sowie
Crème brulée, beides zu 5,50
Euro, angeboten. 
Vielversprechende Ansätze

der Küche – gerade wenn die
Speisen etwas exotischer ange-
legt sind – münden bisweilen
in leicht verbesserungswürdiger
Umsetzung. Ein Tipp unserer-
seits ist zudem, die Teller nicht
zu überfüllen. 
Die Weinkarte liest sich er-

freulich. Unter anderem enthält
sie Kreszenzen der Erzeuger
Gröhl, Strubel-Roos, Bretz, Pfan-
nebecker und Köster-Wolf. Mit
dabei sind auch die angesehenen
Klein-Winternheimer Betriebe
Eckert und Schreiber-Kiebler.
Der 2015er Graue Burgunder
aus Weinolsheim von Gröhl
(4,40 Euro für 0,2 Liter) sprach
uns gleichermaßen an wie der
2015er Pfeddersheimer Sauvi-
gnon blanc von Pfannebecker
(4,90 Euro). 

Oma Lotte & die Jungs
Hauptstraße 48
55270 Klein-Winternheim
Tel. 0 61 36 / 814 15 85
info@omalotte.de
www.omalotte.de

Öffnungszeiten: 
Mi bis Sa ab 17 Uhr
So ab 11 Uhr
Mo und Di Ruhetag 



11 HANNE & UTA
GIEG

U
Mondo 
Große Langgasse 1A . 55116 Mainz

06131 22 28 57 . www.mondo-mainz.de

10 DORIS
HERMANN

FRÜHLINGSGEWINNSPIEL:
DRINNEN UND DRAUSSEN
Aufgabe des MAINZER-Frühlingsgewinnspiels ist es, die  
Inhaber der Geschäfte mit den Aufnahmen der Schaufenster 
ihrer Geschäfte zusammenzuführen.
Dazu müssen die Zahlen der Aufnahmen von den Ladenbesitzern 
mit den Buchstaben der Außenaufnahmen kombiniert werden.  
In der richtigen Reihenfolge aufgeschrieben ergeben die Buch- 
staben das Lösungswort. 
Das richtige Lösungswort senden Sie auf einer Postkarte an  
DER MAINZER, 117er Ehrenhof 5, 55166 Mainz oder per E-Mail 
an verlosungen@dermainzer.net.  

Zu gewinnen gibt es: 
● �ein Wüsthof Konditor-/Brotmesser Le Cordon Bleu 26 cm,  

mit Säge von »Moritz« für 85 €,
● �einen Gutschein von »Schön Entspannt«  

Kosmetik & Ayurveda für 50 €, 
● �einen Gutschein für Feinkost von »Tabula«  

in Höhe von 35 €, 
● �Einkaufsgutscheine, u.a. von »Trauring Wagner« (100 €),  

»Möbel Martin« (100 €) und vom »Huthaus am Dom« (50 €) 
● �und viele andere Preise.  

	  Einsendeschluss ist der 19. April 2017  

LÖSUNGSWORT 

N Cookmal Shop Mainz (Römerpassage) Adolf-Kolping-Str. 2 . 55116 Mainz06131 2504167 . facebook.de/cookmal

13 ERNA 
BICHBIHLER



12 EVA 
VOSS

I
Möbelhandel JUNG e.K.
Fischtorstr. 2 . 55116 Mainz
06131 216862 . www.jungpunkt.de

Z Huthaus Streibich Flachsmarktstr. 34 . 55116 Mainz06131 22 39 30 . www.hut-streibich.de

MICHAEL 
PFEIL3

F Huthaus am Dom Johannisstr. 5 . 55116 Mainz06131 22 55 96

A
Moritz 
Klarastr. 5 . 55116 Mainz

06131 23 18 25 . www.moritz-mainz.de

16
MARIOLA

ZÜHLSDORF

E Schué . Heizung-Sanitär-Elektrik Kirschgarten 26 . 55116 Mainz06131 223555 . www.schue-mainz.de

M
Juwelier Willenberg 

Schillerstr. 24A . 55116 Mainz

06131 234075 . www.juwelier.willenberg.de



7 BERND
GIEGOLD

R
Schöffel-LOWA-Store 
Betzelsstr. 21 . 55116 Mainz
06131 9718197 . www.schoeffel-lowa.de

2 DAS TEAM

4 KATHARINA ÖZDEMIR

RENATE INGBER 

K
Reuter's . Casual Sportswear 

Schöfferstr. 5 . 55116 Mainz

06131 231523 . www.reuters-fashion.de

9 WOLFGANG & SILVIA
MORITZ

E
Schön Entspannt 

Alte Landstr. 6 . 55268 Nieder-Olm

06136 99 47 471 

www.schoen-entspannt-nieder-olm.de

E
ex blue sive 

Leichhof 11 . 55116 Mainz

06131 2158910 . www.exbluesive-jeans.de

5 WILHELMERHARD



1 JAN
SEBASTIAN

6 CHRISTIANE

JÄGER

N
Tabula 
Alte Mainzer Str. 9 . 55129 Mz-Hechtsheim
06131 6228344 . www.tabula-mainz.de

N
Exclusive Dessous 

Gr. Langgasse/Inselstraße 9 . 55116 Mainz

06131 23 44 31

14 SABINE SCHUÉ& JULIA MEMMEL

8 MARTIN
SCHNEIDER-REUTER

15 MARION & THOMASJUNG

I Top-Optik Pfeil Lotharstr. 15 . 55116 Mainz06131 23 16 81 . www.top-optik-mainz.de

A
TrauringeWagner.de 

Betzelstraße 23-25 . 55116 Mainz

06131 230222 . www.trauringe-wagner.de



WANN HÄLT DIE 
LINIE 6 AN DER HALTESTELLE 
QUINTINSSTRASSE?  
Im Juni 2016 stellte die MVG den neuen Liniennetzplan 
für Busse und Straßenbahnen vor. Seit der Inbetriebnahme 
der Mainzelbahn im Dezember 2016 lernen zahlreiche Mainzer
ÖPNV-Nutzer mit neuen Verbindungen sowie geänderten 
Bus- und Straßenbahnnummern umzugehen.    
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Auf viel Kritik stieß die Änderung der Lini-
enführung vom Stadtteil HaMü Richtung Innen-
stadt. Seit Dezember 2016 fährt die Linie 6
durch den Stadtteil. Fahrgäste die zum Schil-
lerplatz oder Höfchen wollen, müssen seither
umsteigen. 
Auf die Kritik an der Linienführung reagierte

die MVG seinerzeit mit dem Vorschlag, »die
Linie 6 über Flachsmarktstraße/Schusterstra-
ße/Quintinsstraße zu führen und den Bau
einer Haltestelle an der Quintinskirche (laut
Haltestellenübersicht »Höfchen/Listmann C«)
zu prüfen.« Die MVG erkannte in dieser Halte-
stelle sowohl Vor- als auch Nachteile und MVG-

Geschäftsführer Jürgen Erlhof kündigte eine
ergebnisoffene Prüfung an. Bis nach der Som-
merpause, so Erlhof damals, sollten die ent-
sprechenden Pläne erarbeitet sein, um sie den
politischen Gremien vorzulegen. Vorausgesetzt,
die entsprechenden Entscheidungen fielen bis
Anfang 2017, könnten die Haltestellen mit
dem Fahrplan 2017/18 angesteuert werden,
so seine Vorstellung. 
Zwischenzeitlich sind wir im Frühjahr 2017

angelangt und DER MAINZER fragte MVG und

Pressestelle der Stadt Mainz, wie weit die Prü-
fung des Baus einer Haltestelle an der Quin-
tinskirche gediehen ist. 
Antwort: Derzeit wird die Haltestelle in bei-

den Richtungen von den Linien 60/61 genutzt,
die, aufgrund der Sperrung der Bahnhofstraße
und ihrer Fahrt über die Große Bleiche/Flachs-
marktstraße, hier eine Anbindung an die Alt-
stadt bieten. Außerdem fährt die Linie 68 die
Haltestelle an und das soll auch so bleiben. 
Die Idee, die Haltestelle »Höfchen/Listmann

C« in der Quintinsstraße als dauerhafte Umstei-
gehaltestelle einzurichten, ist als Prüfauftrag
in die Fortschreibung des Nahverkehrsplans,

die bis zum Herbst 2019 fertiggestellt sein
muss, aufgenommen.  
Was die Streckenführung der Linie 6 betrifft,

gelte es, abgesehen von den Prioritäten des
neuen Nahverkehrsplan ab 2019, mit Wiesbaden
Übereinstimmung zu erzielen, denn es handelt
sich um eine Gemeinschaftslinie der beiden
Verkehrsgesellschaften. 
Bleiben noch die zeitlichen Vorgaben der

»Projekt- und Maßnahmenliste des Integrierten
Entwicklungskonzeptes IEK«. Hier ist die »Neu-Schönbornstraße 13 · Tel. 223271

www.laenge-daum.de

Kirschgarten 24 · Tel. 4322220
www.luettewohnliebe.de

Kirschgarten 22 · Tel. 9727857
www.kaphaus.de

EINZELHANDEL

ALTSTADTVIERTEL
K I R S C H G A R T E N

MALERISCHES
VIERTEL  

Das Kirschgartenviertel in
der Mainzer Altstadt lädt zu
jeder Jahreszeit zum
Schauen, Bummeln und
Kaufen ein. Um den Platz
und in den angrenzenden
schmalen Gassen gibt es
viele kleine Geschäfte mit
ausgefallenem Sortiment. 

Der Name Kirschgarten
rührt von der Kirschborn-
quelle her, die in der Ro -
chusstraße entspringt. Der
Kirschgartenbrunnen bildet
den Mittelpunkt des Platzes.
Er wurde im September
1932 vom Mainzer Verschö-
nerungsverein gestiftet, 
Die Brunnensäule wird von
einer Nachbildung der
Harxheimer Madonna 
bekrönt. 



ordnung und Gestaltung des Verkehrsraumes
in der Schuster-/Alte Universitätsstraße,
der Quintins- und Flachmarktstraße« im
Zeitraum 2018-2025 vorgesehen, d.h., frü-
hestens 2018 könnten konkrete Planungen
für diesen Bereich starten und ab 2019 mit
den Vorgaben des neuen Nahverkehrsplans
kombiniert werden. 
Quintessenz: Ist eine Übereinkunft zur

Bedeutung des Straßenzugs für die verkehr-
liche Erschließung des motorisierten Indi-
vidualverkehrs herbeigeführt, könnte, in
Übereinstimmung mit den Prioritäten des
neuen Nahverkehrsplans, eine Entscheidung

fallen, ob die Linie 6 die Haltestelle Höf-
chen/Listmann C an fährt. Dem müsste der
Beschluss zum behindertengerechten Ausbau
der Haltestelle, dem Entfall der Parkplätze
und einer baulichen Absicherung gegen
Falschparken folgen. Bis es soweit ist, dürften
sich die Fahrgäste aus HaMü ans Umsteigen
gewöhnt haben oder daran, ihre Besorgungen
nicht mehr in der Innenstadt zu erledigen.

| SOS 

N E U S T A D T

EINZELHANDEL

Frauenlobstraße 69 ·  Tel. 6296136
www.chiangrai-mainz.de

Frauenlobstr. 40 · Tel. 614174
www.cardabela.de

Boppstr. 54 · Tel. 671380
Hauptstr. 61 · Tel. 681396

Suderstr. 82 · Tel. 4805930
www.olemutz.de

Rocker-
Service-
Mainz

Gartenfeldstr. 7 ·  Tel. 67  95 99 
www.rocker-service.de

Gartenfeldplatz 7 · Tel. 67 95 87
www.lizz-smith.de

Kreyßigstraße 44 · Tel. 611223
www.katzen-hunde-shop.de

Katzen- und 
Hundesalon Nauth

ROCKER -SERVICE-MAINZ

FRÜHSTÜCKSBEGLEITER
MIT GUTE-LAUNE-EFFEKT 

Smeg Kleingeräte im 50’s Style machen aus 
jedem Frühstück ein Sonntagsfrühstück. Schon
der Anblick der Geräte im bekannten Smeg 
Retro-Design ist ein täglicher Augenschmaus. 
Mit ihrer Farbenvielfalt sorgen die Design-Stücke
für besondere Akzente in der Küche: Neben 
sattem Schwarz, kräftigem Rot, edlem Weiß 
sowie glänzendem Chrom gibt es sie auch in 
den »sanfteren« Tönen Creme, Pastellgrün, 
Pastellblau und Cadillac Pink. Als Frühstückset
sind sie ein echtes Dreamteam, das man gerne 
in Sicht- und Griffweite hat.

CARDABEL A 

EIN FRÜHLING 
ZUM LESEN 

Der Bücher-Frühling ist voller neuer wunder -
barer Geschichten. 

Mit Michaela Murgia und »Chirú« geht es nach
Sardinien, Elena Ferrate nimmt uns in »Die

Geschichte
eines neuen
Namens« mit
nach Neapel,
wir folgen
Julien Barnes
in »Der Lärm
der Zeit« nach
Russland,
begegnen dort
Schostako-
witsch, Paul
Auster faszi-
niert uns auf
1258 Seiten in
»4 3 2 1« mit

der Frage, was wäre wenn… und dann sitzen wir
in Paris im »Café der Existenzialisten« (Sarah
Bakewell) und philosophieren über Freiheit, Sein
& Aprikosencocktails.  

Frohe Osterferien wünschen die Cardabelas!!! 
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Mainzer Kammerspiele 11 & 15:00 Uhr
„Krümel Theater: Krümel und Stelze” ab 2J
Kita Alte Ziegelei 12:00 - 15:00 Uhr
Kindersachenbasar mit kulinarischen Angeboten

SPORT
Yogaplus Studio 11:00 - 17:00 Uhr
„Tag der offenen Tür”
Breite Straße 28, 55124 Gonsenheim

EBBES
Golden Harp 20:30 Uhr „Tatort meets Nudel”
Irish Pub im Hauptbahnhof
Kulinarische Kräuterwanderung 10:30 Uhr
Treffpunkt: Siefersheim Dorfmitte Bushaltestelle

Mo 6 3.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Kl.H. 19:30 Uhr
„Die Physiker” Friedrich Dürrenmatt
Staatstheater Mainz U17 10 & 12:00 Uhr
„Anders” von Andreas Steinhöfel

KONZERT
Kulturclub Schon Schön 20:30 Uhr
Ganz schön Jazz mit Rocco Dürlich Quartett
Schick & Schön 20:00 Uhr „Fabian Simon”

KLEINKUNST
Unterhaus 20:00 Uhr„Jochen Malmsheimer”

MUSEUM/GALERIE
Gutenberg-Museum 9:00 - 16:00 Uhr 
Drucken und Setzen im Druckladen
Rathaus Galerie Ingelheim 8.30 - 12.30 Uhr
„Spektrum von Farbe und Form” Gudrun Syga
Die Ausstellung kann bis 26. April zu den 
Öffnungszeiten des Rathauses besucht werden
Neuer Markt 1, Ingelheim am Rhein

FILM
Palatin 19:30 Uhr „Touki Bouki”

KINDER & FAMILIE
Reduit 9:30 - 16:30 Osterferienprogramm
Für Kinder im Alter von 6 bis 13 Jahren

Di 6 4.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 19:30 Uhr
„Im Weissen Rössl” von Ralph Benatzky
Staatstheater Mainz U17 10:00 Uhr
„Hamed und Sherifa” Zad Moultaka (ab 8 J.)
Theater Junge Bühne 20:00 Uhr
„Reigen” Schauspiel von Arthur Schnitzler
HDJ Mitternachtsgasse 8
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr
„Der Tatortreiniger”

KONZERT
Frankfurter Hof 20:00 Uhr Weltmusik
„Mongolia Folk Orchestra” aus China
SWRlive! 19:00 Uhr „Amsterdam Klezmer”
SWR Funkhaus Am Fort Gonsenheim 139 
Kulturclub Schon Schön 20:30 Uhr
„Small Fires” Synth-Pop
Peter-Cornelius-Konservatorium 19:30 Uhr
„Shu Fu” Gesang, Öffentliches Examenskonzert
Binger Straße 18, 55122 Mainz

KLEINKUNST
Unterhaus 20:00 Uhr„Jochen Malmsheimer”

Sa 6 1.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 19:30 Uhr
„Borderline” TanzMainz
Staatstheater Mainz Kl.H. 21:00 Uhr
„DFS” TanzMainz
Staatstheater Mainz U17 19:30 Uhr
„Striptease” TanzMainz
Staatstheater Mainz Glashaus 21:00 Uhr
„Tanzparty” TanzMainz
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr
„Zeitgeist: Sternstunden”
Theater Gerry Jansen 20:15 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285
LincolnTheater 20:00 Uhr „Arnim Töpel”
Obermarkt 10 - 67547 Worms

KONZERT
Kulturclub Schon Schön 20:30 Uhr
„The Lake Poets UK”
M8 20:00 Uhr „Edgeball, Thunderstorm”
HDJ Mitternachtsgasse 8
Alexander The Great 20:00 Uhr 
„Sinforce” + Support
Golden Harp 21:00 Uhr „Jürgen Kronenburg”
Irish Pub im Hauptbahnhof
Radsporthalle Hechtsheim 19:30 Uhr
MBR-Bigband Benefizkonzert 
Altes E-Werk Nierstein 20:00 Uhr
Gary Moore und Thin Lizzy Cover Band
Mainzer Dom 20:00 Uhr „Sinfoniekonzert”

KLEINKUNST
Frankfurter Hof 20:00 Uhr
„Cavewoman” mit Ramona Krönke
Unterhaus 20:00 Uhr „Herbert & Schnipsi:
Juchhu, glei schmeißt's uns wieder!”
Unterhaus im Unterhaus 20:00 Uhr
„Onkel Fisch” Europa: Ein Kontinent am Rande
des Nervenzusammenbruchs.
Meenzer Rhoiadel 19:30 „Die drei Wingerts-
knorze” Auktionshaus Schnappenberger
Hauptstraße 17-19 Mainz-Mombach
Troll Bühne Burg Layen 20:00 Uhr
„Dirndlalarm” Raus aus dem Pott!
Naheweinstrasse 2, 55452 Rümmelsheim

VORTRAG/KURS
Buchwerkstatt Rheinhessen 11 - 18:00 Uhr
„Offene Werkstatt mit Vorführung”
Am Bahnhof 12, 55239 Gau-Odernheim

TANZEN/PARTY
Alexander The Great 20:00 Uhr „Wild Side”
Caveau 22:00 Uhr „Die Rock WG”
Kulturclub Schon Schön 23:00 Uhr
„90s Baby”
Red Cat 22:00 Uhr „One Love ”
50Grad 22:30 Uhr „Black & House”

EBBES
Proviantamt Mainz 19:00 Uhr „Kriminal 
Dinner: Hauptkommissar Schröder ermittelt”
Gutenberg-Buchmarkt 8:00 Uhr
Hof Gutenberg-Museum, Liebfrauenplatz 5
Trödelmarkt UNI Mainz 7:00 - 13:00 Uhr
Parkplatz am Dalheimer Weg
Krempelmarkt am Rheinufer 7 - 16:00 Uhr
Rheinuferpromenade, 55116 Mainz
Mainzer Marktfrühstück 9 - 16:00 Uhr 
Direkt vom Erzeuger - im Herzen der Stadt
Liebfrauenplatz 55116 Mainz

So 6 2.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 18:00 Uhr
„Mathis der Maler” Oper von Paul Hindemith
Staatstheater Mainz Kl.H. 18:00 Uhr
„Macbeth” William Shakespeare

Eure Mütter: Ein Stuttgarter Kabarett-Trio
macht es sich zur Aufgabe jedes Tabu zu
brechen, mit Humor.
Rheingoldhalle am 2.4. 20:00 Uhr

Staatstheater Mainz U17 15:00 Uhr
„Anders” von Andreas Steinhöfel
Rheingoldhalle 20:00 Uhr Eure Mütter:
„Das fette Stück fliegt wie ‘ne Eins!”
Theater Gerry Jansen 15:30 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285

KONZERT
Frankfurter Hof 20:00 Uhr Weltmusik
„Sona Jobarten” aus Gambia ”
Kulturclub Schon Schön 20:30 Uhr
„Small Fires” Synth Pop aus Hamburg
Caveau 20:00 Uhr „Casual Friday / Rekorder”
Josefskapelle 17:00 Uhr „Kammermusik”
St. Georg Mainz-Kastel 17:00 Uhr
Sinfonietta Mainz: Leitung: Artur Wendt

Christuskirche 18:00 Uhr Benefizkonzert:
„Marcel Dupré – Der Kreuzweg”
Gemeindehalle Hahnheim 16:00 Uhr 
„Maxine Howard und der Chor Contakte”
Obere Hauptstraße 3, Hahnheim
LincolnTheater 20:00 Uhr „Harmonie in
Concert” Obermarkt 10 - 67547 Worms

KLEINKUNST
Meenzer Rhoiadel 18:00 „Die drei Wingerts-
knorze” Auktionshaus Schnappenberger
Hauptstraße 17-19 Mainz-Mombach
Pank & Ratius 20:00 Uhr Yasmina Reza :
„Der Gott des Gemetzels” Budenheim

VORTRAG/KURS
Buchwerkstatt Rheinhessen 11 - 18:00 Uhr
„Offene Werkstatt mit Vorführung” 
Am Bahnhof 12, 55239 Gau-Odernheim

MUSEUM/GALERIE
RGZM 14:30 Uhr „Menschen in Bewegung
und Begegnung” Beispiel Völkerwanderung
Kurfürstliches Schloss, Ernst-Ludwig-Platz 2
Naturhistorisches Museum 11:00 Uhr
„Küken beim Schlüpfen beobachten”

FILM
Burg-Lichtspiele 16:00 Uhr „Timm Thaler”
19:00 Uhr „Manchester by the Sea”
Darmstädter Landstr. 62, Gustavsburg

KINDER & FAMILIE
Unterhaus im Unterhaus 11:00 Uhr
„Frieder Fizz”

2.4. Tag der offenen Tür bei Yoga Plus
Kostenloses Kursprogramm 11 - 17 Uhr
Breite Straße 28, Mainz-Gonsenheim
www.yogaplus.de 



Unterhaus im Unterhaus 20:00 Uhr
„Vali Mayer” Kontrabass & Comedy

LESUNG
Erlesenes & Büchergilde 19:00 Uhr
Ein literarisch-musikalischer Abend mit Jill 
Gaylord, Wolfgang Thomas & Heinrich Heftrich

VORTRAG/KURS
RGZM 18:15 „Einstürzende Neubauten:
Römischer Bergbau und seine Folgen”
Vortragssaal im Kurfürstlichen Schloss
Zentrum Baukultur 19:00Uhr 
Mittelstandsfreundliche Kommune
Handwerkskammer Rheinhessen, Rheinstr. 55
Erbacher Hof 19:00 Uhr „Literarische Soirée”
Hugo von Hofmannsthal: Jedermann

MUSEUM/GALERIE
Galerie Mainzer Kunst! 11:00 - 18:00 Uhr
„Faszination Mensch II” Eberhard Linke
Weihergarten 11 55116 Mainz
Kunsthalle Mainz 10 - 18:00 Uhr „Biotopia”
Am Zollhafen 3–5 55118 Mainz

KINDER & FAMILIE
Naturhistorisches Museum 16:00 Uhr
Vorlesestunde Marienkäfer
Kinder-kreativ-werkstatt.com 16:30 Uhr
„Die bunten Kerle” für Jungs ab 6 Jahren
Am Jugendwerk 20 (Info: 06131 54868)
Reduit 9:30 - 16:30 Osterferienprogramm
Für Kinder im Alter von 6 bis 13 Jahren

Mi 6 5.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 19:30 Uhr
„Traurige Zauberer” Komödie mit Musik
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr
„Der Tatortreiniger”
Theater Junge Bühne 20:00 Uhr
„Reigen” Schauspiel von Arthur Schnitzler
HDJ Mitternachtsgasse 8

KONZERT
KulturCafé 22:00 Uhr Pit Marquardt, 
Sascha Feldmann und Lukas Roos
Johann-Joachim-Becher-Weg, Uni Mainz

KLEINKUNST
Unterhaus 20:00 Uhr„Jochen Malmsheimer”
Unterhaus im Unterhaus 20:00 Uhr
„Christoph Reuter” Was kann Musik, 
was keine andere Droge schafft?
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LESUNG
Stadtbibliothek Mainz 18:30 Uhr
„Ausflug der toten Bräute” Irina Wittmer liest 
Rheinallee 3B, 55116 Mainz 

VORTRAG/KURS
Institut Francais 19:00 Uhr 
Algerien - 55 Jahre Unabhängigkeit

FILM
Kunsthalle Mainz 19:30 Uhr „Neustadtkino”
Bar jeder Sicht 20:15 „Beste Freundinnen”

KINDER & FAMILIE
Kinder-kreativ-werkstatt.com 16:30 Uhr
„Kunstkenner” für Kinder ab 10 Jahren
Am Jugendwerk 20 (Info: 06131 54868)
Reduit 9:30 - 16:30 Osterferienprogramm
Für Kinder im Alter von 6 bis 13 Jahren

SPORT
Wing Chun 19:00 Uhr www.wt-beck.de
Wallaustraße 74, 55118 Mainz
Fussball 20:00 Uhr Opel Arena
1. FSV Mainz 05 vs RB Leipzig

EBBES
Best of Mainz 17:00 Uhr Afterwork Tour
Kurzführung durch die neue Ausstellung der
Kunsthalle Mainz sowie die Neustadt
Treff Kunsthalle (Eingang)

Do 6 6.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 19:30 Uhr
„Armide” Oper von Christoph Willibald Gluck
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr
„Der Tatortreiniger”
Ramon-Chormann-Theater 19:30 Uhr
„In de Wertschaft” Rheinstraße 48 
Theater Gerry Jansen 20:15 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285
Wormser Theater 18:00 Uhr 
„1984 (Big Brother Is Watching You)“
George Orwell hatt Recht!
Von-Steuben-Straße 5, 67549 Worms

KONZERT
Kulturclub Schon Schön 20:30 Uhr
„William McCarthy” US Songwriter
Peter-Cornelius-Konservatorium 19:30 Uhr
„Enri Palushi” Öffentliches Examenskonzert
Binger Straße 18, 55122 Mainz
Golden Harp 21:00 Uhr „Nicis Open Stage”
Irish Pub im Hauptbahnhof

KLEINKUNST
Unterhaus 20:00 Uhr„Improvisationstheater
Springmaus” Jukebox live 
Unterhaus im Unterhaus 20:00 Uhr
„Kabarett Buschtrommel”
Ramon-Chormann-Theater 19:30 Uhr
„In de Wertschaft” Rheinstraße 48

LESUNG
LincolnTheater 20:00 Uhr „Poetry Slam”
Obermarkt 10 - 67547 Worms

VORTRAG/KURS
Cuvée 2016 19:00 Uhr „Mainz und der Wein”
Vortrag von Dr. Ute Engelen und Weinprobe

FILM
Palatin 19:30 Uhr „Free Fire”

KINDER & FAMILIE
Naturhistorisches Museum 15:00 Uhr
Vorlesestunde Minis: Marienkäfer
Reduit 9:30 - 16:30 Osterferienprogramm
Für Kinder im Alter von 6 bis 13 Jahren

SPORT
Tai Chi 18:00 Uhr „Tai Chi Schnupperstunde”
Tai Chi-Schule Zhong Dao, Leibnizstr. 52,
55118 Mainz 06131 / 67 25 33, 
www.zhongdaomainz.de

Filmspaß im Hoppelpack! 
Mit dem „Kino für Zwei“-Gutschein.

• zwei Kinotickets
• zwei Getränke
• ein Snack26,90��� �€

Nur

Gutscheine gibt’s im Kino
oder auf shop.cinestar.de

Maxine Howard und der Chor Contakte 
Benefizkonzert für Kidcare am
2. 4. 16:00 Uhr Gemeindehalle Hahnheim
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Fr 6 7.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 19:30 Uhr
„Im Weissen Rössl” von Ralph Benatzky
Staatstheater Mainz U17 10:00 Uhr
„Hamed und Sherifa” Zad Moultaka (ab 8 J.)
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr
„Notre-Dame de Paris” Ballet
Theater Gerry Jansen 20:15 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285
Wormser Theater 20:00 Uhr 
„Luther – Rebell Gottes” Luther hatte Recht!
Von-Steuben-Straße 5, 67549 Worms

KONZERT
Weingut Weyell 20:00 Uhr „Metakilla”
Bornstr. 15 55278 Dexheim

KLEINKUNST
Unterhaus 20:00 Uhr„Die Feisten”
Unterhaus im Unterhaus 20:00 Uhr
„Kabarett Buschtrommel”
Meenzer Rhoiadel 19:30 „Uff de eebsch
Seid” Auktionshaus Schnappenberger
Hauptstraße 17-19 Mainz-Mombach
Pank & Ratius 20:00 Uhr Yasmina Reza :
„Der Gott des Gemetzels” Budenheim, 
Theatersaal Goldener Ritter, Hauptstr. 1
Troll Bühne Burg Layen 20:00 Uhr
„Schmutzige Wäsche” Beier & Hang
Naheweinstrasse 2, 55452 Rümmelsheim
SMG Ingelheim 20:00 Uhr „Carmela De Feo”
Friedrich-Ebert-Str. 13

LESUNG
Frankfurter Hof 20:00 Uhr „Poetry Slam”
Moderation: Ken Yamamoto und Jens Jekewitz

VORTRAG/KURS
Naturschutzzentrum Rheinauen 19:00 Uhr
„Der Nationalpark Hunsrück-Hochwald”
An den Rheinwiesen 5, Bingen-Gaulsheim

MUSEUM/GALERIE
Philippus-Gemeinde 19:00 Uhr „Ausstellung
La Trasformazione” von Thomas Richartz
20:00 Uhr Konzert: „Andiamo a Bere Qual
Cosa” von La Fortuna Sfacciata
Hans-Böckler-Straße 3 Mainz-Bretzenheim

FILM
Burg-Lichtspiele 20:00 Uhr 
„Mein Blind Date mit dem Leben”
Darmstädter Landstr. 62, Gustavsburg

KINDER & FAMILIE
Kinder-kreativ-werkstatt.com 15:30 Uhr
„Teenie Club” für Kinder ab 12 Jahren
Am Jugendwerk 20 (Info: 06131 54868)
Reduit 9:30 - 16:30 Osterferienprogramm
Für Kinder im Alter von 6 bis 13 Jahren

SPORT
Tai Chi 17:15 Uhr „Tai Chi Anfänger”
Tai Chi-Schule Zhong Dao, Leibnizstr. 52,
55118 Mainz 06131 / 67 25 33, 
www.zhongdaomainz.de
Wing Chun 18:45 Uhr www.wt-beck.de
Wallaustraße 74, 55118 Mainz

TANZEN/PARTY
Alexander The Great 20:00 Uhr
„Hard�n�Heavy” 
Caveau 22:00 Uhr „90er Pop & Trash”
Kulturclub Schon Schön 23:00 Uhr
„Take me Out”
Red Cat 22:00 Uhr „Yo! Cat”
50Grad 22:30 Uhr „Electronic”

EBBES
Bar jeder Sicht 20:00 „Modenschau und
fitting: Jas trifft Wein” Bitte anmelden

Sa 6 8.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 19:30 Uhr
„Armide” Oper von Christoph Willibald Gluck
Staatstheater Mainz Kl.H. 19:30 Uhr
„Orestes” von Euripides
Staatstheater Mainz U17 19:30 Uhr
„Philoktet” Schauspiel von Heiner Müller
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr
„Notre-Dame de Paris” Ballet
Theater Gerry Jansen 20:15 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285
Wormser Theater 20:00 Uhr „Corvus Corax” 
Von-Steuben-Straße 5, 67549 Worms

KONZERT
Rheingoldhalle 19:30 Uhr Fazil Say, Klavier
Michael Schönwandt, Dirigent
6. Mainzer Meisterkonzert 
Kulturclub Schon Schön 20:30 Uhr
„Lydmor” aus Dänemark
Alexander The Great 20:00 Uhr 
„Vanity Sane”
Baron 20:00 Uhr „Grunge Night Live!”
mit Skuff & Ribbit aus Mainz
Johann-Joachim-Becher-Weg 3
Golden Harp 21:00 Uhr „Thunder Road”
Irish Pub im Hauptbahnhof
ZMO 19:00 Uhr „Mainzer Klezmer Kapelye”
Karl-Zörgiebel-Straße 2 Bretzenheim
St. Stephanskirche 18:00 Uhr „Orgelmesse”
Weingut Weyell 20:00 Uhr „Achtung Baby”
Bornstr. 15 55278 Dexheim
Binger Bühne 20:00 Uhr „Daniel Guggen-
heims, Ulf Kleiner, Hanns Höhn, Tobias Backhaus”
Martinstraße 3, 55411 Bingen

-> Sa., 01.04.
CAVEWOMAN 
mit Ramona Krönke
-> So., 02.04./Rheingoldhalle
EURE MÜTTER
-> Di., 04.04.
MONGOLIA FOLK-
ORCHESTRA OF CHINA
-> 07.04./19.05
POETRY SLAM Mainz
Moderation: Ken Yamamoto 
& Jens Jekewitz
-> Sa., 08.04./22 Uhr/Halle 45
KUZ unterwegs:
PARTY NO. 1
-> So., 09.04.
Treffpunkt Jazz: STERNAL 
TRANSATLANTIC TRIO
-> Di., 18.04.
JASPER VAN‘T HOF 
& ANGELIQUE KIDJO
-> So., 23.04./Lomo
KLEINGARTENANLAGE
-> Mi., 26.04.
PINK MARTINI „Je dis oui!“
-> Mi., 26.04./Lomo
BOV BJERG liest
Auerhaus und andere Texte
-> Do., 27.04.
ABDELKARIM
„Staatsfreund Nr. 1“
-> Fr., 28.04.
MÄNNERABEND mit Felix 
Theissen & Roland Baisch
-> So., 30.04.
SLAM VARIETÉ
-> Do., 04.05.
TREFFPUNKT KLASSIK
Mozart und Chopin mit Georgy 
Tchaidze & Mainzer Virtuosi
-> Sa., 06.05.
MATZE KNOP
„Diagnose Dicke Hose“
-> Mo., 08.05./Staatstheater MZ
MATTHIAS BRANDT & 
JENS THOMAS
„LIFE – Raumpatrouille & 
Memory Boy“
-> Mi., 17.05.
PEPPE SERVILLO & 
SOLIS STRING QUARTET
-> Sa., 20.05./Rheingoldhalle
TOBIAS MANN
-> Sa., 20.05.
NATALIE IMBRUGLIA
-> So., 21.05.
NATURALLY 7
-> Fr., 26.05.
GIANLUIGI TROVESI 
& GIANNI COSCIA
Tickets & Infos: www.frankfurter-hof-mainz.de & an allen bek. VVK-Stellen

Summer              City
2017+ mainzplus CITYMARKETING

in the

Open Air an der Burgkirche Ingelheim

-> Fr., 23.06./20h
CHRIS DE BURGH & Band
-> Fr., 14.07./20h
MNOZIL BRASS

-> Mi., 28.06./20h/Zitadelle

   PET SHOP BOYS
-> Fr., 30.06./19h/Taubertsbergbad
MARK FORSTER 
Support: Amanda
-> Sa., 01.07./19h/Volkspark
SARAH CONNOR
-> So., 02.07./19h/Volkspark
PHILIPP POISEL
-> Mi., 05.07./20h/Zitadelle
YANN TIERSEN
-> Do., 06.07./19h/Zitadelle

  PATRICIA KAAS
-> Fr., 07.07./19h/Zitadelle
JENNIFER ROSTOCK
-> So., 09.07./19 h/Domplatz
BEN BECKER
„Ich, Judas – Einer unter Euch wird 
mich verraten.“
-> Do., 13.07./20h/Zitadelle
 MARIZA Die Königin des Fado
-> Fr., 21.07./19h/Zitadelle
TOM ODELL
-> Sa., 29.07./19h/Volkspark
PATTI SMITH
with Tony Shanahan, Jackson Smith
& Seb Rochford
-> Sa., 29.07./18h/Zitadelle
Mainzer Hip Hop Open Air mit
KOOL SAVAS, AZAD, 
CURSE, VEGA & OLLI 
BANJO
-> So., 30.07./19h/Volkspark
GREGORY PORTER
feat. AZIZA MUSTAFA ZADEH
-> Fr., 04.08./19h/Zitadelle

 AMY McDONALD
-> Sa., 05.08./19h/Cassian Carl
NAMIKA, TEESY & Guest

„Was bei meinen Konzerten als radikal
empfunden wird, das bin einfach ich selbst”
Fazil Say, Rheingoldhalle 8.4. 20:00 Uhr

Altes E-Werk Nierstein 20:00 Uhr
The Who Cover Band „Buttbombers ”

KLEINKUNST
Unterhaus 20:00 Uhr
„Liederjan & Schnaps im Silbersee” 
Unterhaus im Unterhaus 20:00 Uhr
„Kabarett Buschtrommel”
Meenzer Rhoiadel 19:30 „Uff de eebsch
Seid” Auktionshaus Schnappenberger
Hauptstraße 17-19 Mainz-Mombach
LincolnTheater 20:00 Uhr „Florian Ludewig
& Bastian Korff ” Obermarkt 10 - Worms

MUSEUM/GALERIE
Naturhistorisches Museum 15:00 Uhr
„Küken beim Schlüpfen beobachten”



KINDER & FAMILIE
Kuz Gonsenheim 13:00 Uhr
„Rock Da Jam Junior Contest im GONSO”
Mainzer Str. 2 55124 Mainz 

SPORT
Baseball Bundesliga 19:00 Uhr  
Mainz Athletics vs Mannheim Tornados
Ballpark am Hartmühlenweg 3, 55122 Mainz

TANZEN/PARTY
Alexander The Great 20:00 Uhr „Wild Side”
Caveau 22:00 Uhr „Die Rock WG”
Kulturclub Schon Schön 23:00 Uhr
„90s Baby”
Red Cat 22:00 Uhr „One Love ”
50Grad 22:30 Uhr „Black & House”

EBBES
Trödelmarkt UNI Mainz 7:00 - 13:00 Uhr
Parkplatz am Dalheimer Weg
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig
Frühjahrsmesse am Adenauerufer
Feldbergplatz 7 - 14:00 Uhr „Wanzenmarkt”
Bürgerhaus Mainz-Kastel 10 - 13:00 Uhr
RepairCafe, reparieren bei Kaffee und Kuchen 
Zehnthofstr 41, 55252 Mainz-Kastel
Weinmarathon 14:00 bis 18:00 Uhr
Halbmarathon mit 10 Weinproben oder 
Marathon mit 20 Weinproben auf 
verschiedenen Plätzenin der Innenstadt
Weinbotschafter Rheinhessen 15:00 Uhr
Der Kästrich: Weinbau in der Stadt Mainz
Treff: Schoppenstecher Figur Proviant Magazin
Geographie für Alle 20:30 Die dunklen Sei-
ten von Mainz worüber man nur selten spricht
Treffpunkt Fastnachtsbrunnen, Schillerplatz
Mainzer Marktfrühstück 9 - 16:00 Uhr 
Direkt vom Erzeuger - im Herzen der Stadt
Liebfrauenplatz 55116 Mainz

So 6 9.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 14:00 Uhr
„Im Weissen Rössl” von Ralph Benatzky
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr
„Notre-Dame de Paris” Ballet
Theater Gerry Jansen 15:30 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285

KONZERT
Frankfurter Hof 20:00 Uhr Jazz
„Sternal-Grenadier-Burgwinkel”
KulturGUT 20:00 Uhr „Maneli Jamal”
Langgasse 46, 55234 Bechtolsheim
St. Stephan 18:00 Uhr Passionsmusik:
„Chor der Mainzer Singakademie”

KLEINKUNST
Meenzer Rhoiadel 18:00 „Uff de eebsch
Seid” Auktionshaus Schnappenberger
Hauptstraße 17-19 Mainz-Mombach
Leininger Hof 17:00 - 22:00 Uhr „Meister
und Margarita, Ein literarisches Panoptikum”
Kappelhofgasse 2-4

MUSEUM/GALERIE
RGZM 14:30 „Rammen und Entern: 
Militärische Schifffahrt im Römischen Reich”
Neutorstraße 2b 55116 Mainz

FILM
Burg-Lichtspiele 16:00 Uhr „Vaiana”
19:00 Uhr „Mein Blind Date mit dem Leben”
Darmstädter Landstr. 62, Gustavsburg

KINDER & FAMILIE
Naturhistorisches Museum 11:00 Uhr
Vorlesestunde Marienkäfer
Unterhaus im Unterhaus 11:00 Uhr
„Professor Humbug und der 
Sparlampenleuchtstoffröhrendiodenfisch”
Tierschutzverein Mainz e.V. 10:30 - 17 Uhr
„Tag der offenen Tür” im Tierheim Mainz
Zwerchallee 13-15 55120 Mainz 
Achterbahn e.V. 11:00 Uhr Figurentheater:
„Drei kleinen Schweinchen”
Darmstädter Landstr. 62 65462 Gustavsburg

EBBES
Gleis 13 10:00 - 16:00 Uhr im Mainzer Hbf
Modelleisenbahnanlage mit über 300 m 
Gleisen im Maßstab 1:87 
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig
Frühjahrsmesse am Adenauerufer
Golden Harp 20:30 Uhr „Tatort meets Nudel”
Irish Pub im Hauptbahnhof

Mo 6 10.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Glashaus 19:30 Uhr
„Love & Poetry” Premiere

KONZERT
Kulturclub Schon Schön 20:30 Uhr
Ganz schön Jazz mit Yannis Anft Trio
Schick & Schön 20:00 Uhr „Vera Mohrs”

MUSEUM/GALERIE
Gutenberg-Museum 9 - 17:00 Uhr
Drucken und Setzen im Druckladen

KINDER & FAMILIE
Hochschule Mainz 16:00 bis 18:00 Uhr
Kinderuni der Hochschule Mainz
Anmeldung: kinderuni@hs-mainz.de
Lucy-Hillebrand-Straße 2

EBBES
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig
Frühjahrsmesse am Adenauerufer

Di 6 11.4.2017
THEATER
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr
„Schillers sämtliche Werke ... leicht gekürzt”

KONZERT
Kulturclub Schon Schön 20:30 Uhr
Pool (Indie-Pop)

KLEINKUNST
Unterhaus 20:00 Uhr „Thomas Freitag”
Europa – der Kreisverkehr und ein Todesfall

VORTRAG/KURS
RGZM 18:15 „Einheit in der Vielfalt”
Vortrag von Miriam Steinborn
Vortragssaal im Kurfürstlichen Schloss

KINDER & FAMILIE
Kunsthalle Mainz Ferienprogramm
11 - 14:00 Uhr Riesenpflanzen
15 - 17:00 Uhr Eierkarton-Krokodil

Naturhistorisches Museum 10 - 16:00 Uhr
Osterworkshop: Osterschmuck selbst basteln

Kinder-kreativ-werkstatt.com 10:00 Uhr
Osterferienprojekt „Drucken mit Farben“
Am Jugendwerk 20 (Info: 06131 54868)

EBBES
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig
Frühjahrsmesse am Adenauerufer

Mi 6 12.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 18:45 Uhr
„Mathis der Maler” Oper von Paul Hindemith

Staatstheater Mainz Kl.H. 19:30 Uhr
„Stirb, bevor du stirbst” von Ibrahim Amir

Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr
„Schillers sämtliche Werke ... leicht gekürzt”

Dorett-Bar 20:00 Uhr „All das Schöne”
Duncan Macmillan mit Jonny Donahoe

KONZERT
Kulturclub Schon Schön 20:30 Uhr
Jonathan Kluth & Band, Support: Romie

KulturCafé Uni 22:00 Uhr Jazz:
„Benjamin Kolloch Quartett”
Johann-Joachim-Becher-Weg 55128 Mainz 

KLEINKUNST
Unterhaus 20:00 Uhr „Thomas Freitag”
Europa – der Kreisverkehr und ein Todesfall

Unterhaus im Unterhaus 20:00 Uhr 
„Matthias Ningel: Jugenddämmerung”

FILM
Bar jeder Sicht 20:15 „Sascha”

KINDER & FAMILIE
Kunsthalle Mainz Ferienprogramm
11 - 14:00 Uhr Natur durch die Lupe

RGZM 10 - 13:00 Uhr „Spektakel zu Wasser”
Ferienwerkstatt für Kinder von 6-12 Jahren
im Kurfürstlichen Schloss

Naturhistorisches Museum 10 - 16:00 Uhr
Osterworkshop: Osterschmuck selbst basteln

Kinder-kreativ-werkstatt.com 10:00 Uhr
Osterferienprojekt „Drucken mit Farben“
Am Jugendwerk 20 (Info: 06131 54868)

SPORT
Wing Chun 19:00 Uhr www.wt-beck.de
Wallaustraße 74, 55118 Mainz

TANZEN/PARTY
Alexander The Great 20:00 Uhr Avant Garde

Kulturklub Schon Schön 23:00 Uhr 
„Kunterbunter”

50grad 22:00 Uhr „Studentsgroove”

Red Cat Club 22:00 Uhr „Liebevoll”

EBBES
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig
Frühjahrsmesse am Adenauerufer

Weinbotschafter Rheinhessen 18:00 Uhr
Tour der Sinne: Mainz mit allen Sinnen erleben!
Treff: Dominformation Mainz, Marktplatz
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Schauen Sie rein:
Dienstag - Freitag:  10.00 - 18.30 Uhr
Samstag:                 10.00 - 16.00 Uhr
Kirschgarten 5 · 55116 Mainz
06131/2193942 · land-fein@gmx.de
www.land-fein.com

DER FRÜHLING IST DA MIT...

• schönen Ideen für Ostern
• frischen Stoffen und
• gemütlichen Decken, Kissen …
Schauen Sie vorbei, wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Professor Humbug und der 
Sparlampenleuchtstoffröhrendiodenfisch
Figurentheaterstück für Kinder ab 6 J.
Unterhaus im Unterhaus 9.4. 11:00 Uhr



Do 6 13.4.2017
THEATER
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr
„Schillers sämtliche Werke ... leicht gekürzt”
Theater Gerry Jansen 20:15 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285

KONZERT
Mayence Acoustique 20:30 Uhr „Vindamer”
HDJ Mitternachtsgasse 8
Golden Harp 21:00 Uhr „Nicis Open Stage”
Irish Pub im Hauptbahnhof
LincolnTheater 20:00 Uhr „Welthits auf
Hessisch” Erbarme, die Hesse komme
Obermarkt 10 - 67547 Worms

LESUNG
Cuvée 2016 19:00 Uhr „Saite-an-Seite”
Helge Weichmann, Thomas Eichler, Jürgen Nuffer

KINDER & FAMILIE
Naturhistorisches Museum 10 - 15:00 Uhr
Oster-Workshop: Osterschmuck  selbst basteln
Kinder-kreativ-werkstatt.com 10:00 Uhr
Osterferienprojekt „Drucken mit Farben“
Am Jugendwerk 20 (Info: 06131 54868)

SPORT
Tai Chi 18:00 Uhr „Tai Chi Schnupperstunde”
Tai Chi-Schule Zhong Dao, Leibnizstr. 52,
55118 Mainz 06131 / 67 25 33, 
www.zhongdaomainz.de

EBBES
Nelly's 18:00 Uhr „Wanderbar”
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig
Frühjahrsmesse am Adenauerufer

Fr 6 14.4.2017
THEATER
Theater Gerry Jansen 20:15 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285

KLEINKUNST
Troll Bühne Burg Layen 20:00 Uhr
„Dinner for one uff rhoihessisch”
Naheweinstrasse 2, 55452 Rümmelsheim

FILM
Burg-Lichtspiele 20:00 Uhr
„Lion - Der lange Weg nach Hause”
Darmstädter Landstr. 62, Gustavsburg

KINDER & FAMILIE
Kinder-kreativ-werkstatt.com 15:30 Uhr
„Teenie Club” für Kinder ab 12 Jahren
Am Jugendwerk 20 (Info: 06131 54868)

SPORT
Tai Chi 17:15 Uhr „Tai Chi Anfänger”
Tai Chi-Schule Zhong Dao, Leibnizstr. 52,
55118 Mainz 06131 / 67 25 33, 
www.zhongdaomainz.de
Wing Chun 18:45 Uhr www.wt-beck.de
Wallaustraße 74, 55118 Mainz

TANZEN/PARTY
Caveau 22:00 Uhr „90er Pop & Trash”
Red Cat 22:00 Uhr „Yo! Cat”
50Grad 22:30 Uhr „Electronic”

EBBES
Zeitungsente ab 11:00 Uhr „Skatturnier”
Anmeldung bis zum 12.04.2017 unter
info@zeitungsente-mainz.de
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig
Frühjahrsmesse am Adenauerufer

Sa 6 15.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 14:00 Uhr
„Traurige Zauberer” Komödie mit Musik
Staatstheater Mainz Kl.H. 19:30 Uhr
„Die Physiker” von Friedrich Dürrenmatt
Staatstheater Mainz U17 19:30 Uhr
„Philoktet” Schauspiel von Heiner Müller

Theater Gerry Jansen 20:15 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285

KONZERT
Altes E-Werk Nierstein 20:00 Uhr
Die Toten Hosen Cover Band „Kauf mich”

FILM
Wormser Theater 18:00 Uhr „Kurzfilmtag”
Von-Steuben-Straße 5, 67549 Worms

SPORT
Fussball 15:30 Uhr Opel Arena
1. FSV Mainz 05 vs Hertha BSC Berlin

Baseball Bundesliga 19:00 Uhr  
Mainz Athletics vs  Saarlouis Hornets
Ballpark am Hartmühlenweg 3, 55122 Mainz

TANZEN/PARTY
Alexander The Great 20:00 Uhr „Wild Side”
Caveau 22:00 Uhr „Die Rock WG”
Kulturclub Schon Schön 23:00 Uhr
„90s Baby”
Red Cat 22:00 Uhr „One Love ”
50Grad 22:30 Uhr „Black & House”

EBBES
Trödelmarkt UNI Mainz 7:00 - 13:00 Uhr
Parkplatz am Dalheimer Weg
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig
Frühjahrsmesse am Adenauerufer
Reduit 14:00 - 22:00 Uhr „Mittelaltermarkt”
Mainzer Marktfrühstück 9 - 16:00 Uhr 
Direkt vom Erzeuger - im Herzen der Stadt
Liebfrauenplatz 55116 Mainz

So 6 16.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 18:00 Uhr
„Im Weissen Rössl” von Ralph Benatzky
Theater Gerry Jansen 15:30 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285

KLEINKUNST
Troll Bühne Burg Layen 20:00 Uhr
„Dinner for one uff rhoihessisch”
Naheweinstrasse 2, 55452 Rümmelsheim

MUSEUM/GALERIE
Naturhistorisches Museum 11:00 Uhr
„Küken beim Schlüpfen beobachten”

FILM
Burg-Lichtspiele 16:00 Uhr
„Mein Leben als Zucchini”
19:00 Uhr „Lion - Der lange Weg nach Hause”
Darmstädter Landstr. 62, Gustavsburg

24 TERMINE

BESUCHEN 
SIE UNS! 

Am Fischtorplatz 11 | Mainz 

  +49 (0) 6131 / 972 69 26

IHR BADPLANUNGSSTUDIO IN MAINZ

ALLES AUS EINER HAND!

Mehr Informationen auf www.mini-bagno-mainz.de

Ostersonntag & -montag 
12-22 uhr geöffnet
Leckeres Oster-
menü und andere 
Köstlichkeiten
Bitte reservieren sie schon jetzt!

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag  17.00 – 23.00 uhr
samstag & sonntag 12.00 – 23.00 uhr

Kartäuserstraße 3 · 55116 Mainz
tel. 06131 23 65 76
kontakt@zum-goldstein.de
www.zum-goldstein.de

RestauRant



KINDER & FAMILIE
Cyperus-Park 11:00 - 17:00 Uhr
Saisoneröffnung mit Ostereiersuche
Berstädter Weg 1A 65187 Mainz-Kastel

SPORT
Baseball Bundesliga 14:00 Uhr  
Mainz Athletics vs  Saarlouis Hornets
Ballpark am Hartmühlenweg 3, 55122 Mainz

TANZEN/PARTY
Kulturclub Schon Schön 23:00 Uhr
„Party am Ostersonntag: Take me Out”

EBBES
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig
Frühjahrsmesse am Adenauerufer
Reduit 12:00 - 22:00 Uhr „Mittelaltermarkt”
Golden Harp 20:30 Uhr „Tatort meets Nudel”

VORTRAG/KURS
RGZM 18:15 „Spaziergang nach Syrakus”
Vortrag von Holger Baitinger
Vortragssaal im Kurfürstlichen Schloss

MUSEUM/GALERIE
Landesmuseum 18:00 - 22:00 Uhr
„Der Weinsalon zu Gast im Landesmuseum”

KINDER & FAMILIE
Kunsthalle Mainz Ferienprogramm
15 - 18:00 Uhr Gestalte dein Mini-Aquarium
Naturhistorisches Museum 16:00 Uhr
Vorlesestunde Marienkäfer

EBBES
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig
Frühjahrsmesse am Adenauerufer

Mi 6 19.4.2017
FILM
Nelly's 20:00 Uhr „Filmabend im Nelly’s”
Bar jeder Sicht 20:15 
„The Book of Gabrielle”

KINDER & FAMILIE
Kunsthalle Mainz Ferienprogramm
15 - 17:00 Uhr Auf den Schwingen des Windes
Reduit 17:00 - 18:00 Uhr 
„Tanzkurs für Kinder“ ab 6J
Am Rheinufer, 55252 Mainz-Kastel

SPORT
Wing Chun 19:00 Uhr www.wt-beck.de
Wallaustraße 74, 55118 Mainz

EBBES
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig
Frühjahrsmesse am Adenauerufer

Do 6 20.4.2017
THEATER
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr
„Grimm! Musical von Peter Lund”
Malakoff Passage, Rheinstraße 4
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr
„Grimm: Die Wahrheit darüber, wie Märchen
entstehen” Musical von Peter Lund
Dorett-Bar 20:00 Uhr „All das Schöne”
Duncan Macmillan mit Jonny Donahoe
Theater Gerry Jansen 20:15 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285

KONZERT
Mayence Acoustique 20:30 Uhr 
„Songs In A Small Room” Unplugged pur! 
HDJ Mitternachtsgasse 8
Golden Harp 21:00 Uhr „Nicis Open Stage”
Irish Pub im Hauptbahnhof
Wormser Theater 20:00 Uhr 
„Das Volker Engelberth Quintett”
Von-Steuben-Straße 5, 67549 Worms
Hochschule für Musik 12:30 Uhr Jazzraum
„La Mer” May, Sabella und Camargo

KLEINKUNST
Unterhaus Entrée 19:00 Uhr
„Herbert Bonewitz: Spaß muss sein!”
SWRlive! 19:00 Uhr 
„Meyers Nachtcafé feat. Henni Nachtsheim”
SWR Funkhaus Am Fort Gonsenheim 139 

KINDER & FAMILIE
Kunsthalle Mainz Ferienprogramm
11 - 14:00 Uhr Roboteralarm
15 - 17:00 Uhr Auf den Schwingen des Windes
Naturhistorisches Museum 15:00 Uhr
Vorlesestunde Minis: Marienkäfer

SPORT
Tai Chi 18:00 Uhr „Tai Chi Schnupperstunde”
Tai Chi-Schule Zhong Dao, Leibnizstr. 52,
55118 Mainz 06131 / 67 25 33

EBBES
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig
Frühjahrsmesse am Adenauerufer

TERMINE  25

Mo 6 17.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 18:00 Uhr
„Traurige Zauberer” Komödie mit Musik
Staatstheater Mainz Kl.H. 18:00 Uhr
„Macbeth” William Shakespeare

KONZERT
Kulturclub Schon Schön 20:30 Uhr
Ganz schön Jazz mit „Monoglot”
Schick & Schön 20:00 Uhr „nówfrago”

MUSEUM/GALERIE
Naturhistorisches Museum 15:00 Uhr
„Küken beim Schlüpfen beobachten”

EBBES
Capitol 20:00 Uhr „Mainzer Science Slam”
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig
Frühjahrsmesse am Adenauerufer
Reduit 11:00 - 18:00 Uhr „Mittelaltermarkt”

Di 6 18.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 19:30 Uhr
„Mathis der Maler” Oper von Paul Hindemith

KONZERT
Frankfurter Hof 20:00 Uhr 
„Jaspers van�t Hof und Angelique Kidjos”
Kulturclub Schon Schön 20:30 Uhr
„Flut” (AT, New Wave)

Wein- und Glasmenü mit Zwiesel-Kristall
und dem Weingut Kruger-Rumpf/nahe

am sonntag, den 23. april ab 19 uhr

Ostermenü Jetzt Online
Di bis sa 11.30 bis 14.30 uhr & 18.00 bis 23.30 uhr
Gaustr. 29 | 55116 Mainz | tel. 0 61 31- 69 69 414

genuss@lagallerie-mainz.de | www.lagallerie-mainz.de

Bailando
FL A M E N C O-  U N D BA L L E T T K U R S E
F Ü R K I N D E R U N D E R WAC H S E N E

Nicole Mahr
Walpodenstrasse 27
55116 Mainz
Tel. 0 6131/23 04 03
www.flamenco-mainz.de

Meyers Nachtcafé &. Henni Nachtsheim
Berliner Musiker trifft auf hessischen 
Allrounder: ein spannender Abend 
20.4. 19:00 Uhr SWR Funkhaus Mainz
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Fr 6 21.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz U17 18:00 Uhr
„Der unpfändbare Rest unserer Herzen”
20:00 Uhr „Rosarot & Unbehaglich”
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr
„Grimm: Die Wahrheit darüber, wie Märchen
entstehen” Musical von Peter Lund
Theater Gerry Jansen 20:15 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285

KONZERT
Staatstheater Mainz Gr.H. 20:00 Uhr
Sinfoniekonzert In Kooperation mit dem
Landesjugendorchester Rheinland-Pfalz

Mayence Acoustique 20:30 Uhr „Just Fun”
HDJ Mitternachtsgasse 8
Nelly's 21:00 Uhr „Funkdienst”
KulturGUT 20:00 Uhr „Sommersause”
Langgasse 46, 55234 Bechtolsheim

KLEINKUNST
Unterhaus 20:00 Uhr „Jockel Tschiersch” 
Unterhaus im Unterhaus 20:00 Uhr 
„Eva Eiselt: Vielleicht wird alles vielleichter”
Performance Art Depot 19:30 Uhr
Festivaleröffnung mit Mathis Kleinschnittger
(Berlin) und La Cerda (Barcelona)
Leibnizstraße 46
Pank & Ratius 20:00 Uhr Yasmina Reza :
„Der Gott des Gemetzels” Budenheim, 
Theatersaal Goldener Ritter, Hauptstr. 1

FILM
7Grad 18:30 Uhr „Arc Filmfestival”
19:00 Rede mit Eröffnungsfilm Block Magenta
20:00 Black and White Shorts aus Porto 
21:45 Programmblock Blau
Am Zollhafen neben der Kunsthalle
Burg-Lichtspiele 20:00 Uhr „Elle”
Darmstädter Landstr. 62, Gustavsburg

KINDER & FAMILIE
Kunsthalle Ferienprogramm 11 - 13:00 Uhr
„Große – kleine Bewegung”

SPORT
Wing Chun 18:45 Uhr www.wt-beck.de
Wallaustraße 74, 55118 Mainz

EBBES
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig 
Frühjahrsmesse am Adenauerufer

Sa 6 22.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Kl.H. 19:30 Uhr
„Ein Volksfeind” Schauspiel von Henrik Ibsen
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr
„Grimm: Die Wahrheit darüber, wie Märchen
entstehen” Musical von Peter Lund
Theater Gerry Jansen 20:15 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285

KONZERT
Staatstheater Mainz Gr.H. 20:00 Uhr
Sinfoniekonzert In Kooperation mit dem
Landesjugendorchester Rheinland-Pfalz
Jazz mit Jim 20:30 Uhr „Sietske & Band”
HDJ Mitternachtsgasse 8
Kulturclub Schon Schön 20:30 Uhr
„Josefin Öhrn & The Liberation”
Alexander The Great 20:00 Uhr „Odium”
ZMO 19:00 Uhr „Rostov Don Kosaken Chor”
Karl-Zörgiebel-Straße 2 Bretzenheim
Altmünsterkirche 20:00 Uhr „Bach on the
Beach” Pascal von Wrobelwsky, Berlin
Villa Musica 19:00 Uhr „Wonhee Bae” Geige
spielt mit dem Pianisten „Peter Wittenberg”
Auf der Bastei 3 55131 Mainz 
Golden Harp 21:00 Uhr „Grandma's 
Basement” Irish Pub im Hauptbahnhof
Burg-Lichtspiele 20:00 Uhr „Böhm & Scholly”
Darmstädter Landstr. 62, Gustavsburg
Pfarrscheune Heidesheim 20:00 Uhr
„Herrmann Biber” Pfarrstraße 3

KLEINKUNST
Unterhaus 20:00 Uhr „Wilfried Schmickler” 
Unterhaus im Unterhaus 20:00 Uhr 
„Eva Eiselt: Vielleicht wird alles vielleichter”
Performance Art Depot 19:30 Uhr
Paul Hess (Trier) Mathis Kleinschnittger
(Berlin) und La Cerda (Barcelona)
Leibnizstraße 46
Pank & Ratius 20:00 Uhr Yasmina Reza :
„Der Gott des Gemetzels” Budenheim, 
Theatersaal Goldener Ritter, Hauptstr. 1
SMG Ingelheim 20:00 Uhr „Die Wacker-
schnuppen – Improvisationstheater”
Friedrich-Ebert-Str. 13

MUSEUM/GALERIE
Walpodenakademie 18:00 - 22:00 Uhr
„Wir bilden uns ein wir bilden aus” 
Neubrunnenstraße 8, 55116 Mainz

FILM
Gutenberg-Museum 16:30 Uhr
„Strom und der verbotene Brief”
Liebfrauenplatz 5, 55116 Mainz
7Grad 18:30 Uhr „Arc Filmfestival”
19:00 Programmblock Orange
21:15 Programmblock Gelb 
22:45 Preisverleihung mit anschließender Party
Am Zollhafen neben der Kunsthalle

KINDER & FAMILIE
Staatstheater Mainz Glashaus 15:00 Uhr
„Zweieinander” für Kinder ab 3J

Sietske's Musik erzählt von der Suche
nach Sinnlichkeit. Sietske Roscam Abbing
Pianist Dirk Balthaus & Band aus NL
Jazz mit Jim HDJ 22.4. 20:00 Uhr

Wonhee Bae spielt auf einer Violine von
Santus Seraphin 1751, die von der Pfalz
Stiftung zur Verfügung gestellt wurde.
Villa Musica am 22.4. 19:00 Uhr

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

 

 
 

 

 

       

      

        

      

 

Kegelbahnstraße 3 · 55286 Wörrstadt-Rommersheim
tel. 0 67 32 . 600 580 9 · www.zum-trinkhorn.de

Mi. – Sa.: 18.00 – 22.00 Uhr
Sonntag: 12.00 – 14.00 & 18.00 – 22.00 Uhr
Mo. + Di.: Ruhetag

ÖFFNUNGSZEITEN: 1. Sonntag 
im Monat 
Brunch



EBBES
Trödelmarkt UNI Mainz 7:00 - 13:00 Uhr
Parkplatz am Dalheimer Weg
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig
Frühjahrsmesse am Adenauerufer
Geographie für Alle 15:30 
Mainz mal anders!
Treffpunkt Gutenbergstatue Staatstheater
Mainzer Marktfrühstück 9 - 16:00 Uhr 
Direkt vom Erzeuger - im Herzen der Stadt
Liebfrauenplatz 55116 Mainz

So 6 23.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Kl.H. 18:00 Uhr
„Orestes” von EuripidesStaatstheater Mainz
U17 19:30 Uhr
„Irgendwo Happyland” TanzMainz
Staatstheater Mainz Glashaus 21:00 Uhr
„Theater des Absurden”
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr
„Grimm: Die Wahrheit darüber, wie Märchen
entstehen” Musical von Peter Lund
Baron 18:00 Uhr „All das Schöne”
Duncan Macmillan mit Jonny Donahoe
Johann-Joachim-Becher-Weg 3
Theater Gerry Jansen 15:30 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285

KONZERT
Lomo 20:00 Uhr „Kleingartenanlage” Akustik 
Ballplatz, 2, 55116 Mainz 

MUSEUM/GALERIE
RGZM 14:30 „Antike Schifffahrt und ihre Er-
forschung vom Wrack zum Schiffsmodell”
Neutorstraße 2b 55116 Mainz

TERMINE  27

Walpodenakademie 14:00 - 18:00 Uhr
„Kaffee Kuchen Kunst” 
Neubrunnenstraße 8, 55116 Mainz

FILM
Burg-Lichtspiele 16:00 Uhr 
„Bibi & Tina 4: Tohuwabohu Total”
20:00 Uhr „Elle”
Darmstädter Landstr. 62, Gustavsburg

EBBES
Mainzer Weinbörse 2017 11:30 -18:00 Uhr
Die Mainzer Weinbörse ist die größte 
Fachmesse für deutsche Spitzenweine
Rheingoldhalle Mainz, Rheinstraße 66
Mainzer Rhein-Frühling ganztägig
Frühjahrsmesse am Adenauerufer
Domherrnhalle Essenheim 11 - 16:00 Uhr
„Modeleisenbahn, Spielzeugmarkt & Börse”
Im Klotzklauer, 55270 Essenheim
Geographie für Alle e.V 14:30 - 16:30 Uhr
„Führung: Naturschutzgebiet Mainzer Sand”
Treffpunkt: Gonsenheim, An der Krimm, 
Ecke Großer Sand
Eulenmühle Ingelheim 14:00 - 17:00 Uhr
Sattel-und Reitsportflohmarkt
Golden Harp 20:30 Uhr „Tatort meets Nudel”
Irish Pub im Hauptbahnhof

Mo 6 24.4.2017
THEATER
Theater Junge Bühne 20:00 Uhr
„Reigen” Schauspiel von Arthur Schnitzler
HDJ Mitternachtsgasse 8

KONZERT
Kulturclub Schon Schön 20:30 Uhr
„Ganz schön Jazz mit Hering/Weinig/Smog”
Schick & Schön 20:00 Uhr „Am I Millionaire”

FILM
Capitol 20:00 Uhr „Ocean Film Tour”

EBBES
Mainzer Weinbörse 2017 10:00 -18:00 Uhr
Die Mainzer Weinbörse ist die größte 
Fachmesse für deutsche Spitzenweine
Rheingoldhalle Mainz, Rheinstraße 66

Di 6 25.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz U17 10:00 Uhr
„Der Kleine und das Biest”

KONZERT
Kulturclub Schon Schön 20:30 Uhr
„Abay”Everything's Amazing Tour 2017

KLEINKUNST
Unterhaus 20:00 Uhr „Alfons”
Das Geheimnis meiner Schönheit
Unterhaus im Unterhaus 20:00 Uhr 
Kabarett-Bundes:Liga im unterhaus
Sanftenschneider vs. Korff & Ludewig 

LESUNG
Lomo Buch-Bar 19:00 Uhr „Selim Özdogan”
Haus Burgund 18:30 Uhr Laurent Grisel:
„Climats” Lesung in französischer Sprache

VORTRAG/KURS
Landesmuseum 18:00 Uhr „Alles in Zucker”
Die Mainzer Zuckerwarenfabrik Lorenz Goebel
von 1877 bis in die 1920/30er Jahre.
Haus am Dom 19:00 Uhr Dr. Helmut Rönz
Sport in der Zwischenkriegszeit: eine Skizze
Erbacher Hof 19:00 Uhr „Dr. Helmut Rönz:
Sport in der Zwischenkriegszeit: eine Skizze”

MUSEUM/GALERIE
Zentrum Baukultur 18:30Uhr Ausstellung:
„Affordable Living, Bezahlbares Wohnen”
ArchitekturSalon, Rheinstr. 55

KINDER & FAMILIE
Naturhistorisches Museum 16:00 Uhr
Vorlesestunde Marienkäfer
Kinder-kreativ-werkstatt.com 16:30 Uhr
„Die bunten Kerle” für Jungs ab 6 Jahren
Am Jugendwerk 20 (Info: 06131 54868)

Der Blues und Folkmusiker Biber 
Herrmann, zu Gast in der Pfarrscheune in
Heidesheim am 22.4 um 20:00 Uhr

Ein Club. 
Eine Community. 
Eine Leidenschaft. 
Wein!

BEGINNEN SIE IHRE EIGENE WEINTRADITION.  
MAINZ KUPFERBERG. TERRASSENSTR.18. 
JETZT FACH MIETEN UNTER WWW.WINEBANK.DE/MAINZ
INDIVIDUELLE BESICHTIGUNGSTERMINE: MAINZ@WINEBANK.DE

DER MAINZER  
WEIN-, KUNST-  

UND KULTURRAUM

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 8-18 Uhr und Samstag 8-13 Uhr

Metzgerei Erwin Riechardt · Klarastraße 18 · 55116 Mainz
Tel. 06131-223298 · Fax 224423 · www.riechardt.de

Der jährlich ausgetragene deutschlandweite offene Wettbewerb um die beste 
Fleischwurst ist entschieden.  Wie schon 2016 geht auch 2017 wieder der 

Fleischwurstpokal nach Mainz – an die Metzgerei Riechardt, Klarastraße 18.

Highlight 2017
WIEDER SIEGER



TERMINE  28 DER MAINZER  4/2017 

LESUNG
Buchhandlung Bukafski 20:00 Uhr
Arno Frank „So, jetzt kommst du“
Kurfürstenstr. 9, Mainz

MUSEUM/GALERIE
Galerie Mainzer Kunst! 15:00 Uhr
„Alles im Fluss“ – Glaskunst, Bilder & Objekte
Weihergarten 11 55116 Mainz
ZMO 19:00 Uhr „Lena Blaha – Faces”
Vernissage: Ausstellung bis 22 Mai
Karl-Zörgiebel-Straße 2 Bretzenheim

FILM
Burg-Lichtspiele 20:00 Uhr 
„Die Jones - Spione von Nebenan”
Darmstädter Landstr. 62, Gustavsburg

SPORT
Wing Chun 18:45 Uhr www.wt-beck.de
Wallaustraße 74, 55118 Mainz

EBBES
Weingut Junghof Undenheim 19:30 Uhr
„Leiche im Labyrinth” Das Untergrund-Dinner.
www.eventdinner.com Karten 79.- Euro
Geographie für Alle 20:30 Die dunklen Sei-
ten von Mainz worüber man nur selten spricht
Treffpunkt Fastnachtsbrunnen, Schillerplatz
Mainzer Weintage 16:00 - 01:00 Uhr
Rheinufer zwischen Kaiserplatz und Theodor-
Heuss-Brücke

Sa 6 29.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 19:30 Uhr
„Hochzeit” Premiereabend
Staatstheater Mainz U17 19:30 Uhr
„Irgendwo Happyland” TanzMainz
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr 
„Ressacs - Brandung” 
Theater Gerry Jansen 20:15 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285

KONZERT
Jazz mit Jim 20:30 Uhr „Grand Central”
HDJ Mitternachtsgasse 8
Atelier Christiane Schauder 20:00 Uhr
„Felix Hauptmann Quartett” Jazz aus Köln
Schießgartenstr. 10 A
Eulchen Schlossbiergarten 19:30 Uhr
„Acht Zu Eins, Chefboss”
Biergarten im Kurfürstliches Schloss
Golden Harp 21:00 Uhr „Sideways”
Irish Pub im Hauptbahnhof
Altes E-Werk Nierstein 20:00 Uhr
Marillion Cover Band „Forgotten Sons”

KLEINKUNST
Unterhaus 20:00 Uhr „Tina Teubner
& Ben Süverkrüp” Lieder, Kabarett, Unfug
Unterhaus im Unterhaus 20:00 Uhr 
„Erwin Grosche: Warmduscherreport Vol. 2”
Performance Art Depot 20:00 Uhr
Margarita Trikka (Athen) Anthi Kougia 
& Mafalda Miranda Jacinto (Athen, Lissabon)
Leibnizstraße 46
Meenzer Rhoiadel 19:30 „Die drei Wingerts-
knorze” Auktionshaus Schnappenberger
Hauptstraße 17-19 Mainz-Mombach

Akademie der Wissenschaften 19:30 Uhr
Hanns-Josef Ortheil & Sebastian Sternal
Geschwister-Scholl-Str. 2
Hochschule für Musik 19:30 Uhr Roter Saal
„...ich kam in Erlenkönigs Reich...”

KLEINKUNST
Frankfurter Hof 20:00 Uhr „Abel Karim”
Unterhaus 20:00 Uhr „Tina Teubner
& Ben Süverkrüp” Lieder, Kabarett, Unfug
Unterhaus im Unterhaus 20:00 Uhr 
„Alfred Mittermeier: Ausmisten!”
Performance Art Depot 20:00 Uhr
El Cuco Projekt (Köln) Acts of Politeness
Leibnizstraße 46

LESUNG
Dorett Bar 21:00 Uhr „Geisterchoral”

KINDER & FAMILIE
Reduit 15:00 Uhr „Robinson Kruse“
Kindertheaterstück vom Theater „Neumond”
Am Rheinufer, 55252 Mainz-Kastel
Naturhistorisches Museum 15:00 Uhr
Vorlesestunde Minis: Marienkäfer

SPORT
Tai Chi 18:00 Uhr „Tai Chi Schnupperstunde”
Tai Chi-Schule Zhong Dao, Leibnizstr. 52,
55118 Mainz 06131 / 67 25 33, 
www.zhongdaomainz.de

EBBES
Caritas Zentrum Delbrêl 17 - 19:00 Uhr
Kostenlose PC-Sprechstunde Neustadt im Netz
Aspeltstraße 10, 55118
Cuvée 2016 19:00 Uhr „Wein und DJ”

Fr 6 28.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Kl.H. 19:30 Uhr
„Ein Volksfeind” Schauspiel von Henrik Ibsen
Staatstheater Mainz U17 19:30 Uhr
„Plexus Polaire: Cendres Asche”
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr 
„1913 - Der Sommer des Jahrhunderts” 
Theater Gerry Jansen 20:15 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285
Wormser Theater 20:00 Uhr 
„Danish Dance Theatre aus Kopenhagen”
Von-Steuben-Straße 5, 67549 Worms

KONZERT
Rheingoldhalle 19:30 Uhr „Orient 
und Okzident” Mainzer Meisterkonzert 
M8 20:00 Uhr Death Metal mit „Discreation,
Reckless Manslaughter, Islay & Dawn Ahead”
HDJ Mitternachtsgasse 8
Nelly's 21:00 Uhr „Schüchtern”
Hochschule für Musik 19:30 Uhr Roter Saal
„Andjela Bratic und Stevan Spalevic”
Weingut Weyell 20:00 Uhr „Just Pink”
Bornstr. 15 55278 Dexheim

KLEINKUNST
Frankfurter Hof 20:00 Uhr „Männerabend”
Unterhaus 20:00 Uhr „Tina Teubner
& Ben Süverkrüp” Lieder, Kabarett, Unfug
Unterhaus im Unterhaus 20:00 Uhr 
„Alfred Mittermeier: Ausmisten!”
Performance Art Depot 20:00 Uhr
El Cuco Projekt (Köln) Acts of Politeness
Joseph Lee (Hongkong) Folding Echoes
Leibnizstraße 46
Meenzer Rhoiadel 19:30 „Die drei Wingerts-
knorze” Auktionshaus Schnappenberger
Hauptstraße 17-19 Mainz-Mombach
Troll Bühne Burg Layen 20:00 Uhr
„Funky! Sexy! 40!” Hatten Sie eine schwere
Kindheit? Ideal! Michael Steinke fühlt sich...
Naheweinstrasse 2, 55452 Rümmelsheim

Mi 6 26.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 19:30 Uhr
„Im Weissen Rössl” von Ralph Benatzky
Staatstheater Mainz U17 11:00 Uhr
„I can see you from the future”

KONZERT
Frankfurter Hof 20:00 Uhr „Pink Martini”
Je dis oui! - Tournee 2017

KLEINKUNST
Unterhaus 20:00 Uhr „Martin Zingsheim”
Performance Art Depot 20:00 Uhr
Joseph Lee (Hongkong) Folding Echoes
Leibnizstraße 46

LESUNG
Stadtbibliothek Mainz 18:30 Uhr
„Eine Liebeserklärung an das Buch und Lesen”
Rheinallee 3B, 55116 Mainz 
Lomo Buch-Bar 20:00 Uhr Bov Bjerg:
„Auerhaus und andere Texte“

FILM
Bar jeder Sicht 20:15 „Ein Kuss”

KINDER & FAMILIE
Reduit 17:00 - 18:00 Uhr 
„Tanzkurs für Kinder“ ab 6J
Am Rheinufer, 55252 Mainz-Kastel
Kinder-kreativ-werkstatt.com 16:30 Uhr
„Kunstkenner” für Kinder ab 10 Jahren
Am Jugendwerk 20 (Info: 06131 54868)
LincolnTheater 20:00 Uhr „Die Geschichte
einer Maus namens Pavarotti” ab 5J
Obermarkt 10 - 67547 Worms

SPORT
Wing Chun 19:00 Uhr www.wt-beck.de
Wallaustraße 74, 55118 Mainz

Do 6 27.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz U17 11:00 Uhr
„Ein Schaf fürs Leben”
Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr 
„1913 - Der Sommer des Jahrhunderts” 
Theater Gerry Jansen 20:15 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285

KONZERT
Mayence Acoustique 20:30 Uhr 
„Milz, Benz und Vollmar – Folk/Weltmusik”
HDJ Mitternachtsgasse 8
Golden Harp 21:00 Uhr „Nicis Open Stage”
Irish Pub im Hauptbahnhof

Bequeme Töne
Gmall komponiert für Sie
Wanddesigns voller Harmonien.
Setzen Sie sich. Entspannen Sie.
Geniessen Sie Wände voller Leben.   

Gerbstedter Str. 2-4, 55296 Harxheim
Tel.06138-980 043, raumveredelung.de

Die junge Künstlerin Lena Blaha 
präsentiert: „Faces” 
Vernissage am 28.4. 19:30 Uhr
Ausstellung bis 22 Mai
ZMO Karl-Zörgiebel-Straße 2 Bretzenheim

„Ausmisten” mit staubtrockenen Pointen,
dem Beil der Satire & bissigem Sarkasmus 
Alfred Mittermeier im Unterhaus am 27.4.

Wie erreichen
Sie uns?

Wir sind 24 Stunden dienst-
 bereit, um Ihnen mit Rat und
Tat zur Seite stehen zu können.
Telefonisch erreichen Sie uns
immer. Nach Büro schluß wird
unsere Telefon nummer zu un-
serem ständigen Bereit schafts -
dienst weitergeleitet.

Geschäftszeiten
Mo. - Fr.

von 8 bis 17 Uhr.
Ständiger

Bereitschaftsdienst.
Persönliche Beratung

zu jeder Zeit.

Jederzeit erreichbar,
24 Stunden

dienstbereit.

Wir
stehen Ihnen auch in

allen Fragen der
Bestattungsvorsorge

zur Verfügung.

Bischofsplatz 8
55116 Mainz

Tel. (0 61 31) 2 85 40

Wir sind Partner des

Kuratorium
Deutsche Bestattungskultur e.V.

Bonn



Mainzer Kammerspiele 20:00 Uhr 
„Chernobyl - So far so close”
Theater Gerry Jansen 15:30 Uhr
„Kaktus sucht Gießkännchen”
Alzey, Hellgasse 7, Info+Karten: 06731 55285

KONZERT
Alexander The Great 20:00 Uhr 
„The Swipes” Rock in den Mai
Reduit 20:30 Uhr Ska in der Reduit mit:
The Delirians, The Steady 45s & DJs
Am Rheinufer, 55252 Mz-Kastel
Peter-Cornelius-Konservatorium 11:00 Uhr
Frühjahreskonzert mit den „Dante Singers”
Binger Straße 18, 55122 Mainz
Kulturclub Biebrich 20:00 Uhr 
„Absinto Orkestra”
Burg-Lichtspiele 11:00 Uhr „Die HighKnees”
Darmstädter Landstr. 62, Gustavsburg

KLEINKUNST
Performance Art Depot 19:00 Uhr
Margarita Trikka (Athen) Anthi Kougia 
& Mafalda Miranda Jacinto (Athen, Lissabon)
Leibnizstraße 46
Meenzer Rhoiadel 18:00 „Die drei Wingerts-
knorze” Auktionshaus Schnappenberger
Hauptstraße 17-19 Mainz-Mombach

TERMINE  29

Burgscheune 20:00 Uhr „Zweikampfhasen”
Burggrabenstraße 9, 55271 Stadecken-Elsheim
Troll Bühne Burg Layen 20:00 Uhr 
„Dracula” der unheimliche Graf mit den spit-
zen Eckzähnen und Durst nach frischem Blut
Naheweinstrasse 2, 55452 Rümmelsheim
SMG Ingelheim 20:00 Uhr „Margie Kinsky”
Friedrich-Ebert-Str. 13 Ingelheim am Rhein

VORTRAG/KURS
Dom- und Diözesanmuseum 11 - 14:00 Uhr
Töpferwerkstatt für Erwachsene 

MUSEUM/GALERIE
Weinstube Zur Sonne Bingen 18:00 Uhr
„Lost places und Lichtbrücke” Fotoausstellung
Badergasse 12, Bingen

SPORT
Fussball 15:30 Uhr Opel Arena
Mainz 05 vs Borussia Mönchengladbach

EBBES
Trödelmarkt UNI Mainz 7:00 - 13:00 Uhr
Parkplatz am Dalheimer Weg
Amtsgerichtskeller Oppenheim 19:30 Uhr
„Leiche im Labyrinth” Das Untergrund-Dinner.
www.eventdinner.com Karten 79.- Euro
Best of Mainz 15:00 Uhr „Die Neustadt: Von
historisch bis hip” Treff Verkehrscenter Mainz
Weingut & Kräuterhof Mann 10:00 Uhr
Pflanzen erkennen und verwenden
Hauptstr. 7-9, 55599 Eckelsheim
Naturschutzzentrum Rheinauen 11:00 Uhr
„Naturführung: Frühling in den Rheinauen”
An den Rheinwiesen 5, Bingen-Gaulsheim
Philippus-Gemeinde Bretzenheim 20 Uhr
„Prost, ihr Protestanten” Philippus braut Bier
Mainzer Marktfrühstück 9 - 16:00 Uhr 
Direkt vom Erzeuger - im Herzen der Stadt
Liebfrauenplatz 55116 Mainz
Mainzer Weintage 16:00 - 01:00 Uhr
Rheinufer zwischen Kaiserplatz und Theodor-
Heuss-Brücke

So 6 30.4.2017
THEATER
Staatstheater Mainz Gr.H. 18:00 Uhr
„Mathis der Maler” Oper von Paul Hindemith
Staatstheater Mainz Kl.H. 18:00 Uhr
„Grimm: Ein deutsches Märchen”
Staatstheater Mainz U17 18:00 Uhr
„Der unpfändbare Rest unserer Herzen”
20:00 Uhr „Rosarot & Unbehaglich”
Frankfurter Hof 20:00 Uhr „Slam Varieté”
Die lange Varieté-Nacht

MUSEUM/GALERIE
RGZM 15:00 „Familiensonntag:
Wie man einen Fluss bewacht”
im Kurfürstlichen Schloss

FILM
Palatin 19:30 Uhr „Family Film” Tschechisches
Original mit deutschen Untertiteln
Burg-Lichtspiele 16:00 Uhr „Bailey”
20:00 Uhr „Die Jones - Spione von Nebenan”
Darmstädter Landstr. 62, Gustavsburg
CinéMayence 20:00 Uhr Der Hochmut des
Himmels (El soborno del cielo)
Schillerstr. 11 55116 Mainz 

KINDER & FAMILIE
Unterhaus im Unterhaus 11:00 Uhr
„Professor Humbug und der 
Sparlampenleuchtstoffröhrendiodenfisch”

EBBES
Innenstadt Mainz 13:00 bis 18:00 Uhr
Verkaufsoffener Frühlingssonntag
Amtsgerichtskeller Oppenheim 19:30 Uhr
„Leiche im Labyrinth” Das Untergrund-Dinner.
www.eventdinner.com Karten 79.- Euro
Golden Harp 20:30 Uhr „Tatort meets Nudel”
Irish Pub im Hauptbahnhof
Weingut & Kräuterhof Mann 10:00 Uhr
Wildkräuter naschen am Wegesrand
Hauptstr. 7-9, 55599 Eckelsheim
Naturschutzzentrum Rheinauen 11:00 Uhr
„Tag der offenen Tür”
An den Rheinwiesen 5, Bingen-Gaulsheim
Mainzer Weintage 16:00 - 01:00 Uhr
Rheinufer zwischen Kaiserplatz und Theodor-
Heuss-Brücke

STELLPLATZ
in einem Doppelparker 
in der Mittleren Bleiche ist frei 
und ab sofort zu vermieten.

Interessenten bitte melden:
0160 - 15 25 153
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  Sommerurlaub: 16. August – einschließlich 09. September 2014 
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Liebe Gäste, herzlich Willkommen!  

Der Rheinhessen-Mittwoch/April 2017 3 Gang-Menü 28.5 €

05. april 2017   schaumsuppe von Waldpilzen
Gebratenes seezungenfilet mit Bärlauchrisotto und safranschaum

Joghurtcreme mit Himbeermark

12. april 2017   Räucherlachstatar mit Mango und kleinem salat
Medaillon vom schwein, Gorgonzola, Gemüse und Kartoffelgratin

Mandel – Panna Cotta und Pflaumenragout

26. april 2017   Chefsalat mit Maispoularde und Parmesankäse
Dreierlei Riesengarnele mit Rahmspaghetti 

Crepês mit nougat und Vanilleeis

Ostern auf dem Sandhof: an Ostersonntag & Montag 
bieten wir Ihnen ein Oster-Menü und unsere speisekarte an.

27. april – Maus meets.. das Weingut Braunewell / Essenheim
19 uhr / 3 Gang-Menü / empfang / begleitende Weine – 

69 € pro Person

Maus meets… das Weingut Fleischmann / Gau algesheim am 11. Mai 

unsere allgemeinen Öffnungszeiten; 
Landgasthaus: Mittwoch bis sonntag 18 bis 22 uhr Küchenzeit

sa & so: mittags von 12 bis 14 uhr – Küchenzeit
Gourmetrestaurant „Dirk Maus“: Mittwoch bis sonntag: 18 bis 22 uhr

sandhof 7 / 55262 Heidesheim 
ausführliche Informationen unter www.dirk-maus.de

info@dirk-maus.de / tel: 06132 – 4368 333 / Fax: 06132 – 4368 334

Ehekriegs-Veteranen von Kollegen 
belächelt von Freunden bemitleidet
Zweikampfhasen in der Burgscheune
Stadecken-Elsheim 29.4. 20:00 Uhr

Mord in Oppenheim 19:30 Uhr
Amtsgerichtskeller der Stadt Oppenheim
am 29.4. & 30.4. Karten ab 79,- Euro
www.eventdinner.com



Im März widmeten wir uns dem Schöns-
ten und Besten in Mainz. Ob Gebäude
oder Straße, Gericht oder Getränk, Platz
oder Brunnen – was Ihnen am allerbesten
in dieser Stadt gefällt, war gefragt. Der
Blick durch das Tor der Zitadelle gehört
für Barbara Rieder auf jeden Fall dazu und
die Aufnahme sagte der Jury sehr zu: Platz
1. Axel Hentsch gelang es, beim ersten
Marktfrühstück 2017 den Dom im Weinglas
zu spiegeln: Platz 2. Mainzer Spundekäs,
aufgenommen in der Mainzer Altstadt ge-
hören nach Ansicht von Gerlinde Gül zum
Besten von Mainz: Platz 3.  
Herzlichen Glückwunsch. Sie können

sich auf SATURN-Gutscheine im Wert von
100, 50 und 30 Euro freuen. 
Endlich! Der Aufenthalt im Freien macht

wieder Laune. Die Menschen sind vermehrt

draußen unterwegs, viele wandeln dabei
auf gewohnten Pfaden. Welchen Weg gehen
Sie in den ersten Frühlingstagen am liebs-

AUF DIE PLÄTZE FERTIG – AUSLÖSEN
KNIPSEN & GEWINNEN
Sie haben Freude am Fotografieren? DER MAINZER bietet Ihnen eine Plattform, 
gute Fotos zu veröffentlichen. Jeden Monat zu einem anderen Thema.

Monat: April
Motiv: Ihr liebster Spazierweg im Frühling 
Einsendeschluss: 17. April 2016      

3. Platz: Gerlinde Gül.

Siegerfoto: Barbara Rieder 2. Platz: Axel Hentsch

ten? Was gefällt Ihnen besonders an diesem
Weg? Foto grafieren Sie es und schicken
Sie Ihre Fotos, unbedingt versehen mit
Angaben, wo Sie was aufgenommen haben,
an: foto@dermainzer.net. 
Wichtig: Nur Fotos mit mindestens zwei

Millionen Pixel kommen in die engere Aus-
wahl! Vergessen Sie Name, Adresse und
Telefonnummer nicht, damit vielleicht Sie
der nächste Gewinner eines Gutscheins
von Saturn sein können. 
Die Gewinner-Fotos werden in der 

nächsten Ausgabe des MAINZERs veröf-
fentlicht. (Der Rechtsweg ist natürlich
ausge schlossen.) 
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3. Was bekommt man, wenn
man derzeit ein Autoradio
im Media Markt Mainz
kauft?

a) nichts
b) eine CD
c) einen Coupon über einen

anteiligen Einbau-Wert

4. Das erste Chagall-Fenster
in St.Stephan stammt aus

a) 1978
b) 1975
c) 1981

5. Kaiser Napoleon über-
nachtete im Deutschhaus

a) nie
b) mindestens fünfmal
c) mehr als zehnmal

6. Mainz wurde Großstadt
im Jahr

a) 1956
b) 1889
c) 1908

Auflösung der Fragen aus 
der März-Ausgabe:
1a, 2a, 3b, 4b, 5c, 6b

DAS GROSSE
-QUIZ

Finden Sie die richtigen Antworten (die eine 
und andere entdecken Sie beim aufmerksamen
Blättern durch dieses Heft!) und Sie können 
je einen Media Markt-Gutschein in Höhe 
von 100, 50 und 30 Euro gewinnen. 

Bitte senden Sie 
Ihre Antworten 

per Post an: 
DER MAINZER 

117er Ehrenhof 5
55118 Mainz 

oder per E-Mail an: 
briefkasten@dermainzer.net

Betreff: Media Markt-Quiz
Einsendeschluss:

19.04.2017

Herzlichen Glückwunsch!
Sie haben beim MediaMarkt-
Quiz in der März-Ausgabe 
des MAINZERs gewonnen 
und er hal ten Media Markt-
Gutschei ne: Ingrid Christmann
(100€), Arno Jennerich (50€)
und Marlies Seeger (30€).

1. Wo baut der Mitarbeiter
aus dem Media Markt
Mainz Radios etc. ein?

a) in Autos, Wohnmobile, 
LKW und Boote.

b) nur in Autos
c) in Wohnzimmern

2. Wie lange schon macht er
das?

a) seit 2 Jahren
b) seit über 20 Jahren
c) seit Anfang des Jahres

EINZELHANDEL

F I S C H T O R

Fischtorstr. 7
Tel. 06135-705655

www.mueller-kaffee.com

Fischtorstr. 2
Tel. 216862

www.jungpunkt.de

JUNG 

EDLE NOTE 
Marion

Hensel-Jung
in einer 
farbenfro-
hen Garten-
liege von
Jan Kurtz.

Hochwer-
tige Verar-
beitung der
Materialien

bilden eine vielversprechende Kombination und verleihen dem
Deckchair eine edle Note. Auch mit Dechchair-Fußteil erhältlich
und sofort zum Mitnehmen. Der Sommer kommt bestimmt. 

Wir freuen uns auf Sie. Ihr jung. Team. 

TABACASA AM DOM 

SONNIGER BLICK AUF DEN DOM
Das Thermometer

nähert sich in diesen
Tagen immer mehr der
20° Marke, überall in
Mainz beginnt jetzt lang-
sam die Freiluftsaison. 

So auch im TabaCasa
am Marktplatz 35, dem
beliebten Treffpunkt mit
dem Flair eines kleinen italienischen Cafés. Hier kann man 
wunderbar unterschiedliche Heißgetränke wie Espresso, Latte
Macchiato, normalen Kaffee, Espresso Latte oder Cappuccino
genießen. Wer sich mehr Zeit gönnt, nimmt an einem der kleinen
Tische vor dem Geschäft Platz und entspannt sich mit Blick auf
den Dom oder das muntere Markttreiben auf dem Plätzen.

Liebfrauenplatz 10
Tel. 223289

www.optikeramdom.de  
facebook.com/optikeramdom



»NATÜRLICH«-BIOLÄDEN: FÜR BESONDERE 
FREUNDLICHKEIT AUSGEZEICHNET
Rund 200 von den über 2300 teilnehmenden Bioläden erhielten eine Auszeichnung 
bei der Leserwahl 2017 der Kundenzeitschrift »Schrot&Korn«, darunter die beiden 
»natürlich«-Fachgeschäfte in Mainz und Ingelheim.
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Auf der Biofach-Messe in Nürnberg nah-
men die beiden engagierten Marktleiter-
Duos Steffen Zosel/ Annette Reinhardt
und Thomas Meier/ Mirko Krpic die Urkun-
den stellvertretend für ihre Teams ent -
gegen.
»Wir freuen uns sehr über die Wertschät-

zung unserer täglichen Arbeit« geben sie
ihrer Freude strahlend Ausdruck. Auch in
den vorangegangenen fünf Jahren votierten
die natürlich-Kunden ähnlich. 

Beim Betreten der modernen, hellen
Bio-Supermärkte spürt man sofort die
freundliche Atmosphäre. Das offene Mit-
einander mit Kunden, Lieferanten und im
Team prägt das besondere Flair der beiden
Läden in Ober-Ingelheim und in der Mainzer
Neustadt.
Familien schätzen auch die anregenden

Spielecken mit Kaufladen und Maltisch,
wo sich die Kinder während des Einkaufs
oder dem gemütlichen Bistrobesuch der
Eltern bestens unterhalten.
Apropos Bistro: Bereits legendär sind

die täglich wechselnden veganen, gluten-
freien Suppen zu Mittag. Seit kurzem
erfreut auch ein leckeres Wochen-Mittags-
gericht die natürlich-Gäste. Beides und
weitere Snacks werden tagesfrisch in der
hauseigenen, bio-zertifizierten Küche zu -
bereitet. Nachmittags versprechen fair

gehandelte und überzeugend leckere 
Kaffeespezialitäten zusammen mit einer
beein druckenden Auswahl an Torten und
Kuchen vom regionalen Lieferanten Do -
mäne Mechthildshausen. In
Mainz gibt es auch eine
gemütliche Außen-
terrasse, Sinnbild
der Lebens- und Kom -
munika tions-Freude
bei natürlich.

Regional ist auch in den Läden erste
Wahl, das schafft besondere Transparenz
und Vertrauen. Zu den Lieferanten, mit
denen teils schon seit Jahren eine enge
Partnerschaft besteht, gehören mehrere
Obst- und Gemüse-Bauern aus dem Mainzer
Umland, dazu mehrere Bio-Bäcker und 
-Winzer, zwei Imker, Milch- und Eierpro-
duzenten und ein Saftlieferant.
Ab April werden auch wieder Schnitt-

blumen das Angebot erweitern. Dann
beginnt auch die Zeit des Spargels und
etwas später sind die ersten Erdbeeren zu
haben. Natürlich alles aus der Region und
bio-zertifiziert.
Häufig bieten die beiden Biofachgeschäf-

te Verkostungstage an, bei denen Sie Pro-
dukte probieren und Hersteller sowie Hin-
tergründe kennenlernen können. Termine
finden Sie auf www.bioladen-natuerlich.de 

Merken Sie sich zwei Samstage vor. Am
8. April besteht in Mainz von 11.00 bis
16.00 Uhr Gelegenheit, kretische Olivenöle

aus kleinbäuerlicher Landwirtschaft
zu verkosten. Am 27. Mai bietet die
Wormser Brauerei Sander ihr regio-

nales Craftbeer an – stets neue,
saisonal passende Bier-Spezia-
litäten in bester handwerkli-
cher Tradition. Probieren
Sie, finden Sie Ihr persön-

liches Highlight aus der regionalen Vielfalt
und erfahren Sie alles über die Braukunst
vom Braumeister selbst, Sie sind herzlich
willkommen!

| MDL

natürlich mainz
Josefsstraße 65 · 55118 Mainz
Tel.: 06131 - 614976
natuerlich@gpe-mainz.de
www.natürlich-mainz.de 

natürlich ingelheim
Mainzer Straße 26
55218 Ingelheim am Rhein
Tel.: 06132 – 5151540
natuerlich-ingelheim@gpe-mainz.de

Öffnungszeiten:
Mo-Fr 8 - 20 Uhr · Sa 8 - 16 Uhr



Vereinbaren
Sie gleich

einen Termin.

Wir freuen uns 
auf Sie.

Kurfürstenstr. 42a
55118 Mainz

Fon: (0 6131) 275 53 40
www.visionsystemstore.de

Ubuntu-Aktion verlängert bis zum 30. April
Miteinander-Füreinander bringen Sie uns eine alte Brille, die Sie 
nicht mehr brauchen und erhalten Sie als Dankeschön 10% Nachlass 
auf den Kaufpreis Ihrer neuen Brille.*
*Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Gilt bei Bestellungen bis einschließlich 30.04.17.

Sie haben nur eine Brille, warum?
Greifen Sie zu: Eine Einstärkenbrille egal ob für die Ferne oder 
Nähe für nur 89,-€ mit ausgewählten Fassungen aus 
unserem Sortiment.*
*Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Nur in denStärken +/- 6,00 dpt cyl +2,00 dpt.

ENTEGA

GANZ LEICHT DAS KLIMA SCHÜTZEN 
Mehr als 1,6 Tonnen CO2 /Jahr lassen sich beim Umstieg auf

ENTEGA Ökostrom einsparen, über vier Tonnen mit klimaneutra-
lem Erdgas vermeiden. Wer konsequent aufs Energiesparen setzt,
kann mit Hilfe von ENTEGA bares Geld sparen. Das Angebot reicht
von der Energieberatung bis zum ökologischen Förderprogramm.
Dafür wurde ENTEGA vom BUND Hessen ausgezeichnet. Wer eine
eigene Solaranlage
möchte, kann diese bei
ENTEGA pachten – Strom-
speicher inklusive. Beim
Einstieg in die Elektromo-
bilität hilft das Unterneh-
men, Smart Home Pro-
dukte gehören zum
Angebot. www.entega.de 

MAINZER STADTWERKE 

KOSTENLOSER SURFSPASS 
Den Mainzer Stadtwerken sei Dank ist auf den wichtigsten

Plätzen und Straßen der Mainzer Innenstadt das Surfen im 
Internet per Smartphone oder Tablet möglich – kostenfrei und
rasend schnell. 

Auf dem Foto testen Detlev Höhne (2.v.li), Michael Ebling 
und Daniel Gahr das neue Stadtwerke-WLAN auf dem Mainzer
Marktplatz, während Dr. Tobias Brosze (re.), als Stadtwerke-Vor-
stand für den WLAN-Ausbau verantwortlich, zuschaut.   

In die erste Ausbaustufe haben die Mainzer Stadtwerke  
rund 200 000 Euro investiert, für den weiteren Ausbau werden
Partner und Sponsoren gesucht. 
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Stefansplatz 1 · Tel. 06131 5539493 
www.vinothek-wangenrot.de

G A U G A S S ’
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Theaterclub zeitraum:
»Der unpfändbare Rest
unserer Herzen«

Anton Tschechow, Mats Kjelbye,
Falk Richter und Daft Punk wird
die Liebe, die das Innerste der
Menschen berührt, beleuchtet,
als Konzept entlarvt und ver-
äußert. 
Am 23. April ist ein Doppel-

abend des tanzmainz club zu
erleben. »Irgendwo« ist ein Tanz-
stück über den Versuch, mitei-
nander in Kontakt zu treten
und Distanzen abzubauen. Es
befragt dabei die Zwischenräu-
me, die die Fragilität von Ver-
ständigung und Beziehung 
ausmachen. Im zweiten Teil
»Happyland« umkreisen 16 jun-
ge Tänzer*innen in acht Duet-
ten die Themen Liebe, Partner-
schaft und Erwartungen.

Weitere Vorstellungstermine:
29./30. April u. 1./2. Juli 2017

www.bettenwelt-mainz.de

SeniorenSERVICE
BERATUNG bei Ihnen ZU HAUSE
Nicht mobil? WIR FAHREN SIE!

� 0 61 31/ 33 38 30
Mainz-Bretzenheim (Nähe Hornbach)

Theaterclub zeitraum:
»Der unpfändbare Rest
unserer Herzen«

Ada Daniele, 
Ensemble tanzmainz,
Ensemble Schauspiel:

»Hochzeit«

Ada Daniele, 
Ensemble tanzmainz,
Ensemble Schauspiel:

»Hochzeit«

#LIEBE 

Die Theaterclubs des Staats-
theaters feiern Premiere!

»Alle 11 Minuten verliebt sich
ein Single.« Ist das wirklich so?
Seit Oktober 2016 beschäftigen
sich junge und junggebliebene
Menschen aus Mainz und Umge-
bung künstlerisch mit Fragen
an die Liebe. Im April stehen
nun vier Inszenierungen auf
dem Spielplan, die die Ergeb-
nisse präsentieren. Kinder,
Jugendliche und Erwachsene,
die sich im »echten« Leben viel-
leicht nie getroffen hätten, sind
sich in ihrer Begeisterung für
Tanz und Theater am Staats-
theater begegnet und eröffnen
nun mehrsprachig, mit Spiellust
und einer großen Portion Ener-
gie ihre ganz eigenen Perspek-
tiven auf die Liebe. 
Der Reigen beginnt am 10.

April mit »Love & Poetry« im
Glashaus. Die selbstgeschrie-
benen Texte der Spieler*innen
kommen zum Klingen und ver-
wandeln sich in gesprochenes
Wort. 
Am 21. April feiert der Thea-

terclub zeitraum mit »Der
unpfändbare Rest unserer Her-
zen« Premiere. Verbotene Liebe,
Heirat, Trennung, arrangierte
Ehe, Freundschaft, erste Liebe,
eiserne Hochzeit – 19 Menschen
zwischen sechs und 84 Jahren
erzählen persönliche Liebesge-
schichten von- und übereinan-
der. Sie sprechen Arabisch, 
Aserbaidschanisch, Englisch,
Deutsch und Türkisch. Auf der
Bühne treffen sie sich zu einem
großen Fest und laden ihr Publi-
kum ein gemeinsam mit ihnen
(un)mögliche Fragen an die 
Liebe zu stellen.
Am selben Abend im

Anschluss begeben wir uns mit
den jungen Menschen des
Jugendclubs spieldrang auf eine
Reise von der Antike bis ins
Jetzt. Mit Texten von Sophokles,
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immer geschmeidig verlaufen
wird«, sagt Choreograf Koen
Augustijnen, der mit seiner Part-
nerin Rosalba Torres Guerrero
das multinationale Fest in Szene
setzt, »auch die Gäste und
Zuschauer fragen sich automa-
tisch: Was sind das für Men-
schen? Was erwarten sie?«  
Rituale spielen bei einer

Hochzeit eine große Rolle, jedes
Land hat seine eigenen, manche
kurios, andere romantisch. Doch
was bedeuten sie, wofür brau-
chen wir sie? Diese und viele
andere Fragen rund um die Par-
ty, mit der wir das gegenseitige
Versprechen zweier Liebender
feiern, haben das Ensemble
beschäftigt und inspiriert. Musik
und Tanz, modern, folkloris-
tisch, kosmopolitisch – aus vie-
len verschiedenen Genres, Stilen
und Elementen wird sich ein
temperamentvoller Bühnen-
abend zusammensetzen. Noch
einmal Koen Augustijnen: »Wir
haben eine ganz bunte
Mischung verschiedener Musik-
stile, die von der Mainzer Band
Vibes gespielt werden. Dabei
gibt es definitiv eine Tendenz
zu Balkanklängen. Wir haben
uns dafür entschieden, weil in
dieser Musik immer auch etwas
Tradition mitschwingt – Tradi-
tionen spielen ja bei Hochzeiten
oft eine wichtige Rolle. Außer-
dem ist diese Musik sehr kraft-
voll und ermöglicht viele Stim-
mungen von Ausgelassenheit
bis Trauer.« 

»Hochzeit« 
von Koen Augustijnen und
Rosalba Torres Guerrero

Uraufführung am 29. April
im Großen Haus
Weitere Termine: 
15., 13., 20. und 29. Mai 

www.staatstheater-mainz.com

DAS VERSPRECHEN – 
EIN FEST

»Hochzeit« als großer sparten-
übergreifender Abend am
Staatstheater

Zwanzig Tänzer*innen, fünf
Schauspieler*innen, ein Zaube-
rer, eine Akrobatin, Mu si -
ker*innen und viele weitere Gäs-
te aus insgesamt 13 Nationen
– im Großen Haus des Staats-
theaters wird eine »Hochzeit«
gefeiert, die es in sich hat! Das
ehrgeizige spartenübergreifende
Projekt dreht sich um den Tag,
den man so gerne den wich-
tigsten im Leben nennt und
entsprechend mit Erwartungen,
Hoffnungen und Sehnsüchten
befrachtet. »Man sagt Ja zu
einer gemeinsamen Lebensreise
und man weiß, dass die nicht

Staatstheater
Mainz

www.staatstheater-
mainz.com

Armide

Oper von Christoph Willibald Gluck
zum letzten Mal am 6. und 8. April

Karten unter 06131 2851-222

 
»Ihre Verkörperung durch Nadja Stefanoff  
ist geradezu sensationell beeindruckend« 

 (Opernwelt)
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Im Sport spiegeln sich gesellschaftliche, politische und kul-
turelle Entwicklungen. Die Gründungsjahre des Mainzer Turn-
vereins MTV 1817 markieren eine politische Umbruchszeit und
zunehmende Politisierung der Turnerschaft. Sport diente immer
auch als Instrument der Selbstinszenierung oder aber der Inte-
gration sowie der Ausgrenzung, etwa mit Blick auf die Rolle der
Frau im Sport oder den systematischen Ausschluss jüdischer
Sportlerinnen und Sportler während der Zeit des Nationalsozia-
lismus. 
Die Einführung und sukzessive Etablierung ungewohnter

oder exotischer Sportarten (z.B. Baseball/Asiatische Kampfkünste)
wird dagegen zum Indikator für die Wahrnehmung, Toleranz
und im Einzelfall auch partielle Aneignung oder Ablehnung
anderer Kulturen. Nicht zuletzt werden mit Aspekten des Kör-
perkultes und der Mode in der Sportgeschichte auch Facetten
der Kulturgeschichte greifbar, denen die Vortragsreihe des
Insituts für Geschichtliche Landeskunde mit Beispielen aus
der Geschichte von Rheinland-Pfalz nachgeht.
Im April und Mai 2017 geht es um folgende Themen: Sport

in der Zwischenkriegszeit – eine Skizze. 25.04.,19 Uhr, Dr.
Helmut Rönz, Landschaftsverband Rheinland/Institut für Rhei-
nische Landeskunde und Regionalgeschichte, Bonn. 

Mainz 05 im Dritten Reich. Die Geschichte einer gescheiterten
Gleichschaltung. 2.05., 19 Uhr, Christian Karn, Sportjournalist
und Historiker, Mainz. 
2017 – das Fahrrad wird 200 Jahre alt. Zur Geschichte des

Fahrrads und des Radsports in Mainz und Rheinhessen, 9.05.,
19 Uhr, Prof. Dr. Heinz-Egon Rösch, Rheinhessisches Fahrrad-
museum Gau-Algesheim. | SOS

Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich; 
die Vortragsabende finden im Haus am Dom, Liebfrauenplatz 8 
in Mainz, statt. Textgrundlagen: PM Institut für Geschichtliche 
Landeskunde an der Universität Mainz e.V., 9.3.17.

SPORTGESCHICHTE(N) 
IN RHEINLAND-PFALZ
In diesem Jahr feiert der Mainzer Turnverein 
1817 e.V. sein 200. Jubiläum und Karl Drais unter-
nahm vor 200 Jahren seine erste Draisinenfahrt. 
Eine Vortragsreihe widmet sich dem Thema »Sport-
geschichte« in Rheinland-Pfalz.  

EINZELHANDEL

F L A C H S M A R K T

RADGEBER

MEHR REICHWEITE 
ZUM GLEICHEN PREIS

Das Fahrrad-Fachgeschäft in der 
Christofsstraße bietet das Schweizer 
Original, die Flyer C-Serie, eines der meist
verkauften E-Bikes Europas, sowie die 
T-Serie, beide als Typ 5.1 mit 8-Gang
Schaltung und Hydraulikbremse zum 
Sonderpreis von 2.799 € statt für 2.999 €
an. 

Mit dem 550Wh Akku ohne Aufpreis 
für noch längeren Fahrspaß. Wie immer
mit 5 Jahren Garantie auf Motor & Elektro-
nik (es gelten die Garantiebedingungen
der Biktec AG Schweiz) – alles ohne einen
Cent Extrakosten. Eine gute Inves tition!

Stadionerhofstraße1 · Tel. 225845
www.stadthausschaenke.de

Christofsstr. 5 | Tel. 372444
www.die-radgeber.de

Klarastraße 5 · Tel. 231825  
www.moritz-mainz.de

Flachsmarktstr. 34 · Tel. 223930 
www.huthaus-streibich.de

Flachsmarkt 1
Kaufhof-Parkhaus

Lichtplanung und Montage
www.licht-und-concept.de



PETRI HEIL 
Sie wirken ruhig und entspannt, die Angler, die entlang des Rheins und 
seiner Seitenarme ihre Ruten ins Wasser halten. Was für die Einen ein Hobby  
darstellt, ist für Andere ein sportliches Ereignis. 
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Am 1. Mai ist »Anfischen« beim 1. Mainzer
Sportangelverein, einen Monat später schon
beginnt die jährlich ausgetragene Vereins-
meisterschaft. Die Angler haben an sechs
vorab bestimmten Tagen bis Oktober jeweils
drei Stunden Zeit, möglichst viele, bzw.
schwere Fische zu angeln. Es gewinnt, wer

am Ende den
meisten Fisch
geangelt hat.
Aber: es zählt nur
der Fisch, der
sein Mindestmaß
erreicht hat.
Hechte brauchen
mindestens 50
cm, Barben und
Karpfen 35 cm,
Rotfeder (oder

Rotauge) 15 cm und Nasen 20 cm. Alle
diese Fische sind im Rhein zu finden. Das
Mindestmaß dient, wie die Schonzeiten
für die verschiedenen Fischarten, der
Bestandserhaltung. Sind die Fische kleiner
und wurden mit einem Schonhaken gean-
gelt, müssen sie zurück ins Wasser.  
Ihr Vereinsheim haben die Sportangler

auf der Ingelheimer Aue, in der Gassne-
rallee, kurz vor der Auenspitze. Das Gelände
ist idyllisch – trotz der Blickrichtung über
den Industriehafen hinweg direkt auf das
Blendax-Firmengelände. «Wir fischen meis-
tens auf der anderen Seite, mit Blick auf
die Bleiaue«, sagt Franz Haus (Foto). Seit
2009 ist der 72-Jährige 1. Vorsitzender
des Vereins. Franz Haus angelt am liebsten
mit einer Feederrute: »Das ist weniger auf-

wändig und kraftsparender, denn der Fut-
terkorb hängt direkt an der Rute und der
Angler muss nicht, wie bei der Stipprute,
das Futter zusammenballen und zielsicher
zur Angelspitze ins Wasser werfen.«  
Angeln muss nicht, kann aber ein teurer

Sport oder auch Hobby sein – es hänge
letztlich von den Ansprüchen ab, sagt
Haus. »Ich kann eine Feederrute für 100
Euro kaufen oder eine für 1000 Euro.«
Klar ist, dass teures Material ohne Können
und Erfahrung nicht für einen guten Fang
ausreicht. Wobei Franz Haus über die Jahre
beobachtet, dass es auf der Mainzer Rhein-
seite immer weniger Fische gibt. »Auf der
anderen, der Wiesbadener Seite gibt es
eindeutig mehr Fisch, wir rätseln immer
wieder woran das liegt. Manche meinen
bei uns sei das Wasser zu sauber oder
auch zu warm.«  

NACHWUCHSPROBLEME 

Allmählich scheint das Angeln im Verein
aus der Mode zu kommen, sagt Haus. Von
den derzeit 56 Mitgliedern im 1. Mainzer
Sportangelverein sind allenfalls noch zehn
aktiv. Den meisten Mitgliedern fällt das
Angeln aus Altersgründen schwer. Jüngere
nutzen zwar gerne das Angebot, an den
(kostenpflichtigen) Vorbereitungskursen
für die Fischerprüfung teilzunehmen, die
der ebenfalls im Vereinsheim ansässige
Bezirksverband Rheinhessen e.V des Ver-
bands Deutscher Sportfischer zweimal jähr-
lich anbietet. Jeweils 25-30 Teilnehmer
werden in Fisch-, Geräte-, Gewässer- und
Gesetzeskunde unterwiesen. Leider aber

zeigten diese Angler nach erfolgreich
bestandener Prüfung kein Interesse dem
Verein beizutreten, bedauert Franz Haus.
Andere Mainzer Angelvereine hätten eben-
falls Nachwuchsprobleme.  
Die Mehrzahl der Angler entlang des

Rheins frönt ihrem Hobby ohne Vereins-
bindung. Aber auch sie brauchen unbedingt
eine Genehmigung (siehe Kasten). Was-
serschutzpolizei und Fischereiaufseher kon-
trollierten intensiv, weiß Haus und ver-
hängten auch entsprechende Bußgelder. 
Längerfristig wird es für den Verein

schwer, seinen Standort zu halten. Der
neue Pachtvertrag mit der Stadt Mainz
sehe eine jährliche Anhebung der Pacht
vor. »Mit den wenigen Mitgliedern werden
wir uns das in ein paar Jahren nicht mehr
leisten können«, befürchtet Haus und hofft
zugleich, dass die Angelfreunde doch noch
den Weg in den Verein finden. 

| SOS

www.vdsmainz1.de

FISCHERPRÜFUNG 
Die Fischerprüfung ist Voraussetzung,

um dem Hobby legal nachgehen zu kön-
nen und Bedingung für den staatlichen
Angelschein (auch Fischereischein
genannt). Zuständig für die Ausstellung
des Fischereischeins sind die Ord-
nungsbehörden des Hauptwohnsitzes –
in Mainz das Rechts- und Ordnungsamt.   



Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann senden Sie uns Ihre schriftliche  
Bewerbung. Bei uns bekommen nicht nur 
Profis eine Chance – auch als Neu-Einsteiger 
machen wir Sie fit für diese Aufgaben. 
Wir freuen uns auf Sie!

TYPO DRUCK GMBH
117er Ehrenhof 5
55118 Mainz
Tel. 0 61 31 / 965 33 - 0
Fax 0 61 31 / 965 33 - 99
E-Mail produktion@dermainzer.net

Wir expandieren und suchen Sie! Sie haben Spaß an der Arbeit in einem netten Team, 
sind kreativ und kontaktfreudig und kennen sich aus in der jeweiligen Region. 
Dann sollten Sie weiterlesen! Wir suchen ab sofort: 

Anzeigenberater/innen
für die Regionen: 

• Mainz und Umgebung, 

• Ingelheim /Bingen

• Nieder-Olm/Alzey /Worms

Ihre Aufgaben

• Beratung von Bestandskunden
• Akquisition von Neukunden
• Pflege der Kundendatenbank

Ihre Qualifikationen

Sie sind
• kontaktfreudig
• engagiert
• sprachgewandt
• zuverlässig 
• seriös und treten sicher auf
• Sie kennen sich aus in Mainz und Rheinhessen

   DER MAINZER = 300 AUSGABEN

D I E  S T A D T I L L U S T R I E R T E

Seit über 25 Jahren begeistert DER MAINZER –
das Magazin für Mainz und Rheinhessen mit viel Esprit seine Leserinnen und Leser. 
Er bietet eine optimale Orientierung für das Leben in unserer Region.
Wir beraten unsere Kunden und bieten individuelle Lösungen.



Es stimme, dass immer mehr mit dem
Handy oder Tablet fotografiert werde, »aber
die vielen Bilder werden dann kaum mehr
angeschaut«, meint Thomas Bartsch, 1.
Vorsitzender des Fotoclub Mainz. Das
kommt wohl einigen Smartphone-Besitzern
bekannt vor. Wie oft wird spontan ein Foto
gemacht, dann vielleicht noch auf einer
Social Media-Plattformen hochgeladen und
das war´s. 
Bis zu einigen hundert Fotos sammeln

sich so auf den mobilen Endgeräten an.
Wer sich jedoch eine Spiegel-Reflex-Kamera
zulegt, entscheide sich für ein anderes
Fotografieren. Das sei mit »bewusstem
Sehen« verbunden, man achte auf Details,
Farben, Formen und nehme die Umwelt
anders wahr, erläutert Bartsch, und das
Bild werde im Nachhinein bearbeitet.
Fans dieser Art der Fotografie, vom Ein-

steiger bis zum ambitionierten Hobbyfo-
tografen, finden im Fotoclub Mainz Gleich-
gesinnte. »Wir fotografieren zusammen
und besprechen die Ergebnisse gemeinsam,
die auf einer großen Leinwand mit Beamer
gezeigt werden. Es geht also darum, sich
gegenseitig Tipps zu geben und voneinander
zu lernen«, erklärt Bartsch die Ausrichtung
des Vereins. Wochenendfahrten etwa ins
Elsass und Tagesexkursionen innerhalb
Deutschlands, wie zum Museum für Arbeit
und Technik in Mannheim, gehören zum
Clubprogramm. »Bei diesen Ausflügen kann
natürlich jeder selbst bestimmen, was er
fotografieren möchte«, ergänzt der Vorsit-
zende. Manche bevorzugten die Architektur,

andere konzentrierten sich auf Details
oder Landschaften oder experimentierten
mit neuen Stilen wie der Haiku-Technik
bei Naturaufnahmen. »So entstehen inner-
halb des Clubs eigene Gruppen mit den-
selben Interessen.« Darüber hinaus infor-
mieren Mitglieder und externe Fachrefe-
renten in Vorträgen über Spezialthemen
wie Streetfotografie und Infrarotfotografie.
Auch ein Jahresfotothema wird festgelegt
und die Teilnahme an der Mainzer Muse-
umsnacht geplant.

SIE TRAGEN DEN CLUB

Dieses umfassende Club-Angebot lässt
sich nur organisieren, weil »die Hälfte un -
se rer Mitglieder äußerst aktiv ist und fast
überall mitmacht. Ich bin seit zehn Jahren
im Verein dabei, und konnte das bis heute
beobachten«, sagt Bartsch. 
Vor 62 Jahren wurde der Fotoclub

gegründet, der 84 Mitglieder im Alter von
Mitte 20 bis Mitte 60 zählt, davon seien
ein Drittel Frauen, es würden immer mehr.

»Das Technische ist nicht mehr das Krite-
rium. Darüber haben sich Männer früher
hauptsächlich unterhalten und damit Frau-
en abgeschreckt«, erklärt der Vorsitzende.
Heute gehe es beim Fotografieren um die
Motivsuche und die Gestaltung. Fast alle
Mitglieder besäßen daher eine Spiegel-
Reflex-Kamera, doch es gebe ein paar mit
Kompaktkameras. Wie eine Frau, die damit
abstrakte Fotografien erstellt und sogar
Ausstellungen bestückt. »Ein Trend bei
den Jüngeren um die 20 Jahren ist, dass
sie die analoge Fotografie für sich entde-
cken«, sagt Bartsch, der als Schüler in
einer Foto-AG mit einer analogen Kamera
sein Hobby entdeckte. Es sei jedoch nie-
mand dabei, der intensiv mit seinem Handy
fotografiere. | KH

Interessenten sind ohne Anmeldung 
zu den Clubabenden eingeladen.
www.fotoclub-mainz.de

DURCH 
DIE LINSE
BEWUSST

SEHEN 
Das Fotografieren 

im Zeitalter von hoch -
entwickelten Handys 
hat sich verändert. 

Dennoch ist das 
Interesse, Bilder 

mit konventionellen 
Fotoapparaten zu 

machen, ungebrochen, 
ergibt die Nachfrage 
beim Fotoclub Mainz.
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SICHERHEIT 
FÜR HAUS UND WOHNUNG
Alle vier Minuten wird in Deutschland 
eingebrochen. Rund 80% der Einbrüche erfolgen
dabei über Fenster und Terrassentüren.

Die Übergriffe finden, so eine
Studie der Polizei, oft nachts
statt – zunehmend auch in
Anwesenheit der Bewohner.
Tageslicht wirkt auf die Täter
aber auch keinesfalls abschre-
ckend. Besonders in der Arbeits-
und Einkaufszeit von 10:00 Uhr
bis 13:00 Uhr nutzen Einbre-
cher die Abwesenheit der
Bewohner.

ZENTRUM FÜR 
EINBRUCHSCHUTZ

Gehen Sie mit der Ingelhei-
mer Firma Pittner auf Nummer
sicher und vertrauen Sie den
geschulten Fachkräften beim
Einbau von PaX Sicherheitsfens-
tern und -türen. In dem neuen
Zentrum für Einbruchschutz
erhalten Sie eine umfassende
Beratung rund um den Ein-
bruchschutz in Haus und Woh-
nung. In einem gemeinsamen
Planungsgespräch findet man
dort für Sie genau die Sicher-
heitsausstattung für Fenster
und Haustüren, die Ihrem

Wunsch nach mehr Einbruch-
schutz am besten gerecht wird.
Mit der Sicherheitsausstat-

tung PaXsecura schützen Sie
Ihr Haus nach dem neuesten
Stand der Technik. Der ebenfalls
aus Ingelheim am Rhein stam-
mende Hersteller bietet Ihnen

die besten Voraussetzungen,
denn mit PaX haben Sie die
Wahl zwischen sicheren Kunst-
stoff-, Holz- und Holz-Alumini-

EINZELHANDEL

TUI  REISECENTER 

LIEBLINGSZIEL 
SÜDAFRIKA

Eine Traumreise führte mich im
Dezember 2016 nach Südafrika! Per
Mietwagen entdeckten wir 
die Region um Kapstadt und fuhren ent-
lang der Gartenroute bis Port Elizabeth.

Meine Highlights waren die
Tierbeobach tungen an den verschieden-
sten Stellen. Z. B. die Pinguin-Kolonie 
in Boulders Beach, Übernachtungen in
Lodges mit Pirschfahrten und die Fahrt
durch den Addo Elephant National Park. 

Auch die Landschaft, z.B. das Kap der
Guten Hoffnung, der Tafelberg und die
Freundlichkeit der Einheimischen hat
uns zu neuen Fans dieses vielseitigen
Landes werden lassen.

Ich freue mich darauf, auch für Sie
eine Traumreise durch Südafrika zu
buchen! 

Schillerstraße 24a · Tel. 234075
www.juwelier-willenberg.de

Schillerstraße 24 · Tel. 258 0
www.tui-reisecenter.de/mainz3

Schillerstraße 48 · Tel. 232100
www.wirth-mainz.de

®

Schillerstraße 26 · Tel. 619418
www.anima-mainz.de
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um-Fenstern in unterschiedlichen Profilstärken, Farben und
Formen. Selbstverständlich nimmt die Firma Pittner auch
Nachrüstung an vorhandenen Fenstern und Türen vor. (www.pitt-
ner-fenster.de/einbruchschutz)

KEINE CHANCE FÜR KRIMINELLE ENERGIEN

Einbrecher werden immer professioneller, raffinierter und
kennen sich zunehmend besser mit modernen Schutzvorrich-

tungen aus. Aber ken-
nen Sie auch die
Tricks und Methoden
der Einbrecher? NTA
Systemhaus GmbH &
Co. KG in Hechts-
heim schon. Die Mit-
arbeiterinnen und
Mitarbeiter nutzen
gerne ihr Fachwissen,
um Ihr Eigentum
effektiv zu schützen.
Die Grenzen richten
sich dabei ausschließ-
lich nach Ihren
Bedürfnissen: Wenn
Sie es wünschen, wird

Ihr Objekt zur Festung. Dank der verwendeten Sicherheits-
technik und Einbruchmeldetechnik nach VDE und DIN können
Sie den Einbrechern das Leben dann so richtig schwer machen
– garantiert.
Als herstellungsunabhängiges Systemhaus hat NTA den

vollen Überblick, alles fest im Griff und weiß ganz genau,
worauf es ankommt in Sachen Sicherheitstechnik. Entsprechend
umfassend kann man sie dort beraten und Ihnen maßge-
schneiderte Lösungen anbieten, die Ihren individuellen Ansprü-
chen gerecht werden. Vertrauen Sie auf die Profis von NTA.
(www.nta-systemhaus.de)

GEFAHREN VOR DER TÜR LASSEN

Das Hechtsheimer Familienunternehmen Metallbau Lehr
hat sich erfolgreich auf die Produktion von Fenstern, Türen,
Wintergärten, Fassaden und Sonderkonstruktionen speziali-
siert.
Automatische Schließ- und Überwachungssysteme, nach

dem eigenen Sicherheitsbedürfnis ausgestattete Haustüren –
mit den modernen und auf Ihre Wünsche und Anforderungen
zugeschnittenen Türlösungen aus Aluminium ist Sicherheit
kein Gefühl sondern Gewissheit. Wählen Sie die Widerstands-
klassen ihrer Türen, die Art der Verriegelung und Anzahl der
Verriegelungspunkte und die integrierten Überwachungs-,
Bewegungs- und Alarmsystemen. (www.metallbau-lehr.de)

| MDL
www.metallbau-lehr.de

Wir führen für Sie aus:

� Wintergärten

� Fenster

� Türen

� Markisen

metallbau lehr
Carl-Zeiss-Straße 19
55129 MZ-Hechtsheim

�
MZ-99 56-0

© alphaspirit - Fotolia.com



O N L I N E !

JUWELIER WAGNER-MADLER 

RINGE FÜR 
DIE MEISTER 

Im Oktober 2016 bezwangen die
Mainz Athletics die Buchbinder 
Legionäre Regensburg und gewan-
nen die deutsche Baseballmeister-
schaft 2016.  Es ist für die Mainzer
der zweite Meistertitel der Vereins-
geschichte nach 2007. 

Aus diesem Anlass fertigte Richard
Wagner Junior (Foto Mitte) elf silber-
goldene Meisterringe, die sich die
Spieler bei der offiziellen Übergabe
begeistert ansteckten. 

Im Baseball erfolgt die offizielle
Würdigung der »Meister-Leis tung«
mit den Meisterringen. Für Entwurf
und Entwicklung nutzte Juwelier
Wagner das 3D-Programm, das er
bereits seit fünf Jahren einsetzt.    

CAFFÈ STIVALE 

SCHON ZWEI 
JAHRE ALT! 

Fest in der Altstadt etabliert hat
sich das Caffè Stivale, meint Katha-
rina Stiefel. Seit zwei Jahren be-
treibt sie das Caffè und unterstützt
mit dem Verkauf von Kaffee der 
Rösterei Müller und Kuchen der 
Bäckerei Vetter auch heimische 
Lieferanten. 

Viele Freunde finde außerdem das
Einzelhandelsgeschäft mit hochwer-
tigen Mühlen und Kaffeemaschinen,
der Gesamtpalette von Bialetti, den
»Tassen« (made in Frankfurt!) sowie
verschiedenstem Zubehör, was das
Caffé Stivale zu einem einzigartigen
Kaffee-Genuss-Treffpunkt in der 
Altstadt mache.  

©
 Stefan N

olte

FAVORITE 

WEINERLEBNIS
Auf insgesamt 550 qm im Erd -

geschoss hat das Favorite Parkhotel
eine Weinbar mit Lounge und 
Wintergarten etabliert. Mehrere in-
einander übergehende, individuell
gestalte Räume laden ein, nach dem
Spaziergang durch den Mainzer
Stadtpark ein Glas zu genießen, den
Auftakt zum Speisen bei Sternekoch
Philipp Stein  mit einem Apperitiv zu
starten, sich mit Geschäftspartnern
und Freunden zu treffen. 

Zu den 400 Weinen aus der 
ganzen Welt bietet die Lounge-
Weinbar leckere Weinbegleiter und
Aus ge fallenes, kreiert von Küchen-
chef Philipp Stein.  

STEINHÖFELSCHULE 

HOHE QUALITÄTS-
ANSPRÜCHE 

Die Steinhöfelschule startet im
Sommer 2017 mit dem neuen Bil-
dungsgang Wirtschaftsgymnasium.
Der Lehrplan beinhaltet u.a. das 
Organisieren von Projekten oder
auch »Investitionsentscheidungen
vor bereiten, treffen und durchfüh-
ren«. Durch diese und andere praxis-
bezogene Inhalte sind Schüler einer
Wirtschaftsschule oft besser auf das
»wirkliche« Leben vorbereitet. 

Seit Mitte März ist die Steinhöfel-
schule mit beiden Standorten
(Mainz und Campus Heidesheim)
nach DIN ISO 29990 zertifiziert, was
die hohen Qualitätsansprüche im
Bereich Bildung belegt. www.dermainzer.net



JOHANNITER UNFALLHILFE 

BENEFIZKONZERT
FÜR KIDICARE

Maxine Howard und der Chor
Contakte aus Nackenheim singen am
2. April 2017 um 17 Uhr in Hahn-
heim für pflegebedürftige Kinder. 

Kidicare ist ein Team von mehr als
35 examinierten Pflegerinnen und
Pfleger, die sich in Mainz und Umge-
bung um die ambulante Pflege und
medizinische Betreuung in der Fami-
lie, die Begleitung und Anleitung
von Eltern, die Zusammenarbeit mit
Ärzten und Apotheken, die Ver-
handlungen der Kosten mit den zu-
ständigen Pflegekassen sowie die
Pflege rund um die Uhr einsetzen.  

Ein erheblicher finanzieller Teil
bei diesem Projekt kommt durch
Spendengelder. 

GÜNTER SCHENK 

RHEINHESSEN,
RHEINGAU

Wer den Rheingau und Rheinhes-
sen selbst erkunden möchte kann
den Reiseführer als Kompass nutzen.
Der Aufbau ermöglicht eine gute
und rasche Orientierung, jedes Kapi-
tel beginnt mit einer Doppelseite,

auf der die Inhalte
mit einer Übersichts-
karte der Region,
Highlights und 
Seitenverweisen
vorgestellt werden. 

Der Reiseführer
enthält praktische

Tipps zu Reisefragen
von A-Z. Viele Informationen bei-
spielsweise zu architektonischen 
Besonderheiten, zu Kirchen und 
Museen, Tipps für Aktivitäten wie
Wanderungen, Radtouren oder
Schiffsfahrten zeichnen ihn aus.
ISBN 978-3-8317-2809-1, 16,90 EURO 
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WOHNBAU 

UNTERNEHMEN IM
DIENST DER STADT 

Die Mainzer Wohnbau GmbH 
feierte das100-jährige Bestehen des
Unternehmens mit einem  Festakt
im Kurfürstlichen Schloß. »Eine gut
durchkomponierte und dramatur-
gisch geschickt inszenierte Feier«,
befand MAINZER-Herausgeber 
Werner Horn. 

Dr. Andrea Litzenburger, ehe -
malige Vorsitzende der Mainzer
CDU-Stadtratsfraktion, führte als
Histo rikerin durch ein Wohnbau-   
geschichts-Video. Repräsentanten
von Stadt und Land würdigten 
die besondere Rolle und die Leistun-
gen des kommunalen Unterneh-
mens. Die beiden amtierenden
Wohnbau-Geschäftsführer, Franz
Ringhoffer (FDP) und Thomas Will
(SPD) sehen die Wohnbau für die
Herausforderungen der Zukunft gut
aufgestellt. 



N I E D E R - O L M

EINZELHANDEL

Kleine Wassergasse 3
Tel. 06136 2112

www.casamodadannenberg.de
Oppenheimer Str. 6 
Tel. 06136 9090582

www.akzente-home.de

Wilhelm-Holzamer-Weg 1
Tel. 06136 1381

evelyne grimm

Pariser Str. 107
Tel. 06136 7668840

www.bino-buchhandlung.de

Oppenheimer Str. 5 
Tel. 06136 3462

Es gibt mehrere Wege, die in das Tal hineinführen, ein
jeder hat seinen eigenen Reiz. Wir wählten den Wander-
parkplatz nahe der Geistermühle auf der linken Seite
hinter dem Ortsausgang von Flonheim-Uffhofen Richtung
Wendelsheim liegend. An der Rabenkanzel vorbei sind es
nur 1,5 km bis zur Aulheimer Mühle (Gutsschänke mit
unterschiedlichen Öffnungszeiten) zu laufen. 
Hier ist zu entscheiden, ob der in der Höhe weiß in die

Landschaft strahlende Trullo als Ziel gewählt wird (als
Rundweg von der Geistermühle über das »Weiße Häuschen«
auf den Schneeberg und durch die Weinberge zum Schau-
insland oberhalb von Flonheim und durchs Wiesbachtal
zurück sind 2 Stunden 30 Minuten angesetzt). 
Als kürzere Alternative bietet sich der Weg zum Flonheimer

Trullo auf dem Dalberg hinauf und entlang des Naturpfads
»Steinbrüche« zurück zur Aulheimer Mühle an. 
Die als Hiwweltour seit Anfang März ausgewiesene Weg-

strecke führt zudem durch den Lonsheimer Wald zum Aus-
sichtsturm »Auf der Hemm«. 
Bei klarem Wetter sind vom Flonheimer Trullo aus schöne

Blicke in Teile der rheinhessischen Schweiz möglich; von
der Aussichtsplattform des Lonsheimer Turms reicht der
Blick über Lonsheim und die Landschaft von Rheinhessen
bis zum Taunus sowie im Südsüdwesten zum Donnersberg.
Der Blick gen Boden zeigt dagegen die artenreiche Flora

GRIMM MODEN

AKTUELL, LEUCHTEND,
STRAHLEND  

Bei angenehmen Frühlingstemperaturen 
präsentierte Evelyne Grimm in ihrer Boutique
Schuhe, Ledermoden, aktuelle Frühjahrs-/
Sommerkollektionen. Neben leuchtenden
Regenbogenfarben liegen auch Erdtöne im
Trend. Blumige Prints und Stickereien lassen
coole Blousons, lässige Hosen und Kleider
sommerlich strahlen. 

Erstmals begleitete Jana Voll die Moden-
schauen und bestückte die Models passend 
zu jedem Outfit mit Schmuck aus ihrer Gold-
schmiede »Formvoll«. Sie beeindruckte das
Publikum mit Highlights aus grünem Bernstein,
schwarzem Onyx und vielen anderen edlen
Materialien. 
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ÜBER HÜGEL 
IN TÄLER
Sie ist ganz frisch, erst kürzlich offiziell
gekürt, die Hiwweltour durchs Aulheimer
Tal. Noch vor dem offiziellen Startschuss
erkundeten wir an einem der letzten strah-
lend sonnigen Wintertage das Tal in der
Rheinhessischen Schweiz auf eigene Faust. 



des subtropischen Steppenklimas
im Aulheimer Tal, mit teils sehr
seltenen Pflanzen (Graslilien).  
Flonheim ist bekanntermaßen

gut bestückt, was Angebote zum
guten Speisen betrifft (wirklich
zu empfehlen, weil erst im Feb-
ruar 2017 ausprobiert, ist der
Espenhof), hier gibt es auch
Angebote zum Übernachten.
Zudem finden sich in der Tou-
rismusbroschüre des Landkreis
Alzey-Worms auch Übernach-
tungsangebote in den anderen
Ortschaften Nahe dem Aulhei-
mer Tal.Hinweis: Am 22.4.17 fin-
det in Flonheim die Weinwande-
rung »Trullo in Flammen« statt.

| SOS

www.weinwanderung.net/
flonheim
www.tourismus-alzey-
worms.de

WAS?                  WANN?                  WO?

probe und Besuch der Weinrast. 
Wet terfeste Kleidung und festes
Schuhwerk werden empfohlen.
Beginn: 29.04.17, 11 Uhr, Treffpunkt:
Ehrenmal, Dauer: 2-2,5 Std., Teilnah-
megebühr: 10 Euro/Person. Infos:
Kultur- und Weinbotschafterinnen,
67308 Zellertal, Tel. 06355 1276,
c.storck@t-online.de 

GUNDHEIM

Kulturlandschaft im Wandel der Zeit –
Wanderung auf dem Weinwinkelweg. 
Der Weg führt durch die Weinberge
vorbei an alten sowie aktuellen Gerä-
ten des Weinbaus zu den Trulli. Am
Ende der Wanderung werden die Gäs -
te mit 6 Tapas und 6 Weinen verwöhnt.
Festes Schuhwerk ist erforderlich. 
Beginn 29.04.17, 15 Uhr, Treffpunkt:
Gundheim, Bahnhofstraße 17 (Alter
Bahnhof), Dauer: 3 Std., Teilnahmege-
bühr: 17 Euro/Person, Anmeldung:
Helmtrud Schäfer, Ringstr. 18, 67599
Gundheim, Tel. 06244 45 89,
khmdhschaefer@t-online.de,
www.helmtrudsfuehrungen.jimdo.com

ZELLERTAL 

Die Grenze zwischen Rheinhessen/
Pfalz. Niefernheim – Grenzstein
Wachenheim, Zell, Mölsheim, Wein-
rast, Wachenheim, Niefernheim.
Beginn 30.04.17, 11 Uhr, Veranstal -
tungs ort: Zellertal-Niefernheim, Treff-
punkt: Dorfplatz, Dauer: 3 Std., Ge -
bühr pro Person: 5 €, Infos: Kultur-
und Weinbotschafterin Heidi Zies,
heidi.zies@debeka.de, Tel. 06355
9550048, 0174 4258370. 

Römertag: Unterwegs auf Römerrou-
ten. Zum 10-jährigen Jubiläum des
Römertags finden am 29.+ 30.04.17
an verschiedenen Orten in Rhein -
hessen Veranstaltungen statt, um die
rö mische Geschichte der Region
lebendig zu machen, u.a. Führungen
auf den Spuren der Römer. Im Vor -
dergrund u.a. der Auftaktveranstal-
tung (29. 4.) stehen die unterschiedli-
chen Verkehrswege und -arten, die für
das römische Leben in der Region
von zentraler Bedeutung waren. 
Infos: 
www.roemerroute-rheinhessen.de 

Anlässlich des Weinwander -
wochenendes am Samstag, 
dem 29. und Sonntag, dem 
30. April 2017, finden an ver-
schiedenen Orten in Rheinhes-
sen spezielle Wanderungen
statt. Eine kleine Auswahl 
präsentiert Ihnen DER MAINZER
hier. Alle rheinhessischen 
Angebote finden Sie hier:
www.rheinhessen.de/
weinwanderwochenende  

ALZEY

Wanderung Küstenweg Rhein -
hessen – Weinheim.
Der Küstenweg bietet die seltene
Gelegenheit einer Zeitreise in die 
erdgeschichtliche Vergangenheit.
Erwandern Sie die »Weinheimer Trifft«
und das »Zeilstück« mit seinen
Austernbänken. Festes Schuhwerk
notwendig. 
Veranstaltungsort Ort: Alzey, Beginn:
29.04.17,  15 Uhr, Treffpunkt: 55232
Alzey, Nieder-Wieser Straße 70 –
Weinheimer Trifft, Dauer: 2,5 Std.
Gebühr pro Person: 6 €,  Anmeldung:
gerd.fluhr@kwb-rheinhessen.de, Tel:
06731 42309, www.kultur-und-wein-
botschafter-rheinhessen.de 

MONSHEIM

Weinwanderung durch Monsheimer
und Kriegsheimer Weinberge. 
Neuer Wanderweg um Kriegsheim mit
»Sandhasen- und Krähenrunde« und
herrlichem Panorama-Ausblick. Fes -
tes Schuhwerk ist empfehlenswert. 
Veranstaltungsort: Monsheim,
Beginn: 29.04.17, 15 Uhr, Treffpunkt:
67590 Monsheim OT Kriegsheim,
Parkplatz am Friedhof, Mörstädter
Straße, Dauer: ca. 2,5 Std., Gebühr
pro Person: 8 €
Infos Weber-HausenA@t-online.de,
Tel. 06243 911622, 
www.kulturwege-in-rheinhessen.de 

ZELLERTAL

Zauberhaftes Zellertal – zwischen
Pfalz und Rheinhessen. Start und Ziel
am Ehrenmal. Der Rundweg führt
zuerst durch den Pfalzteil und dann
durch Rheinhessen, mit 5er Wein-

  



DIE MISCHUNG
MACHT’S!  
Nicht überkandidelt und abgehoben, 
sondern abwechslungsreich und lebendig:
Am 30. April lockt der »Verkaufsoffene 
Frühlings sonntag« mit vielseitigen 
Angeboten in die Mainzer Innenstadt.
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Jeder Verkaufsoffene Sonntag in Mainz folgt einem überge-
ordneten  Thema. Im Frühling lautet es, passend zum Auftakt
der Freiluftsaison, »Vernetzte Mobilität«. 

Die Tüftler und Organisatoren in den Einkaufsquartieren
der Innenstadt sowie von der Werbegemeinschaft Mainz e.V.
unter ihrem Vorsitzenden Martin Lepold laden ein, die klein-
teilige Mainzer Einkaufsszene kennenzulernen. Dem auffälligen
Pflaster der Mainzer Citymeile folgend, lässt sich die Geschäfts-
szene von der historischen Altstadt über die Römerpassage
bis zum Neuen Brunnen erkunden, um Neues zu entdecken
und Bewährtem einen Besuch abzustatten.

Fast alles, was zum Bewegen von A nach B genutzt werden
kann ist am letzten Sonntag im April von 13-18 Uhr in der
Innenstadt zu sehen. Auf der »LU« präsentieren die Mainzer
Autohäuser ihre Modelle, um die Heunensäule auf dem Markt-
platz organisiert die Mainzer Radfahrbeauftragte Franziska
Voigt  die Veranstaltung »Mainz setzt aufs Rad – aber sicher«.
Der ADFC bietet
hier an seinem
Infostand neben
Informat ionen
rund ums Fahrrad
auch die Fahrrad-
codierung an.

Der ganz große
Akteur, geht es
um vernetzte
Mobilität, ist die
Mainzer Ver -
k e h r s  g e  s e l l  -
schaft. Mit ihren
Bussen und Stra-
ßenbahnen sorgt die Stadtwerke-Tochter für die Vernetzung
mit anderen Verkehrsträgern: Autos, Eisenbahnen, Busse aus
dem Umland, Fahrräder – letztere auch über das Mietradelsystem
MVGmeinRad. 

Gemeinsam mit dem Mainz City Management bietet die
MVG, wie an jedem Verkaufsoffenen Sonntag, das »Mainz-
trifft-sich!-Ticket« an: Der Fahrausweis für 5 € gilt den ganzen
Tag für bis zu fünf Personen in allen öffentlichen Verkehrsmitteln
in Mainz und Wiesbaden (RMV-Tarifgebiet 65). Im MVG-
Gepäckbus auf dem Gutenbergplatz können bis 18 Uhr
kostenlos Einkäufe zwischengelagert werden, Abwechslung
für die Kleinen bieten Hüpfburg zum Austoben und kostenloses
Kinderschminken.  

Für Autofahrer ist das Angebot der Parken in Mainz GmbH
interessant: Flatrate-Parken am Frühlingssonntag. Für 5 € 24
Stunden in den PMG-Premiumparkhäusern parken. Unter dem

Eine Aktion von:
Allgemeine Zeitung Mainz | 
Landeshauptstadt Mainz | Mainz 
City Management e.V. | Mainzer 
Verkehrsgesellschaft | Mainzer 
Wochenblatt | Parken in Mainz | 
Werbegemeinschaft Mainz e.V. 

Einkaufen und Feiern     
 in der Mainzer City

*Bis zu fünf Personen können 
  an diesen Tagen beliebig oft im 
  Liniennetz der MVG innerhalb 
  des VMW fahren! Dieses Ticket 
  ist beim Fahrer und am Auto-
  maten erhältlich.

• Der besondere Service von MVG 
 und City Management: Das 
   Mainz-trifft-sich-Ticket* für 5 Euro
•  Info- und Gepäckbus der MVG
• Flatrateparken für 5 Euro in den  
 Parkhäusern der pmg 30. April 2017

Verkaufsoffener 
Frühlingssonntag 

13 bis 18 Uhr

3. Mainzer
Weinfrühling
am Schillerplatz 
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Neu in der Altstadt



  

Motto »Parken auf ’s Haus«
bedanken sich die Einzelhändler
bei ihren Kunden auch am Früh-
lingssonntag für den Einkauf
mit Parkgutscheinen. 

Eine besondere Art von Mobi-
lität zeigt die Zumba-Benefiz-
Party auf dem Liebfrauenplatz.
Der Benefiz-Gesundheitstag
»Mainz bewegt sich« bietet
praktische Anregungen für den
Körper und die Psyche. Ab 12
Uhr geht es auf dem Liebfrau-
enplatz mit einem bunten Pro-
gramm los.

Auf dem Schillerplatz kommt
die Mobilität vorübergehend
zum Stillstand: Hier bieten Win-
zer aus Rheinland-Pfalz an, mit
einem Glas Wein auf den Früh-
ling anzustoßen.  

Das Mainzer Grünamt orga-
nisiert das Abräumen des Früh-
jahrsflors um den Verkaufsof-
fenen Sonntag herum. Die Bür-
ger können von Freitag, 28.4.
bis einschließlich Montag,
1.5.2017 die Pflanzen der Beete
auf dem Schillerplatz, dem
Liebfrauenplatz und den Beeten
mit Frühjahrsflor im Rosengar-
ten entnehmen.

Mainz Citymanagement lädt
am Verkaufsoffenen Frühlings-
sonntag zur Christophorus-
Fahrt »auf den Spuren Luthers«
ein. Im Reformationsjahr geht
die Tour mit Young- und Oldti-
mern, Motorrädern und Elek-
tro-Fahrzeugen zu Stätten des
berühmten Protestanten. Inklu-
sive Streckenführung, Road-
Book, Frühstück und Mittags-
imbiss für »historische« 15,17
€ pro Person. Anmeldung:
www.mainz-citymanagement. 

| SOS
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M A I N Z E R  A L T S T A D T

Leichhofstraße 4 · Tel. 232487
www.monteverde.de

Schöfferstr. 2 · Tel. 223257

Augustinerstrasse 46 · Tel. 2147212
www.caffestivale.de · Facebook: Caffè Stivale

Kirschgarten 26 · Tel. 223555
www.schue-mainz.de

Johannisstraße 16 · Tel. 225596

Schöfferstr. 6 · Tel. 231523
www.reuters-fashion.de

HUTHAUS AM DOM 

IN FARBEN SCHWELGEN 
Magenta – diese Farbe ist ein Statement. Das ist Strahlkraft

zum Anziehen! Ein Traumhut für festliche Anlässe wie Hoch -
zeiten, Taufe oder Pferderennen. Ihnen ist die Farbe zu grell?
Sie bevorzugen mehr einen romantischen Look? Dann schwel-
gen Sie doch in zarten Puder- oder Pastelltönen.

Diesen eleganten hellblauen Strohhut für 59,- Euro gibt 
es in sechs Farbtönen. Ergänzt mit einer passenden Stola für
warme Schultern, wird aus Ihrem alten Outfit ein neues.

MONTEVERDE 

WILLKOMMEN IN DER 
FRÜHJAHRSSAISON

Seien Sie herzlich, zur Einstimmung auf wärmere Tempera-
turen, zu einem Besuch im Monteverde eingeladen. Tauchen
Sie ein in die Vielfalt der neuen Frühjahrskollektionen. 

Ob lässig elegant, ausgefallen, experimentell, altersunabhän-
gig individuell, avantgardistisch oder unkonventionell. Wer 
hier fündig wird, ist immer stilvoll gekleidet – von Kopf bis Fuß.
Lassen Sie sich fallen in eine Welt voller modischer Über -
raschungen. 
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Alles Abholpreise. 
Keine Mitnahmegarantie.

MEDIA MARKT TV-HiFi-Elektro GmbH Mainz
Haifa Allee 1 • 55128 Mainz • Tel. 06131/93420-0 • mainz@mediamarkt.de   

im Gutenberg Center, A60 Ausfahrt Lerchenberg

Öffnungszeiten: 
Mo-Sa: 10-20 Uhr

kostenlose Parkplätze
Alles Abholpreise. 
Keine Mitnahmegarantie.

MEDIA MARKT TV-HiFi-Elektro GmbH Mainz
Haifa Allee 1 • 55128 Mainz • Tel. 06131/93420-0 • mainz@mediamarkt.de   

im Gutenberg Center, A60 Ausfahrt Lerchenberg

Öffnungszeiten: 
Mo-Sa: 10-20 Uhr

kostenlose Parkplätze

einbauen lassenEinfach mal

Unser bester Einbauservice 
seit über 20 Jahren!

Wir verbauen schon seit vielen Jahren zuverlässig 
Audiosysteme, Navigationssysteme, Fernsprechein-
richtungen oder ganze TV-Geräte in PKWs, LKWs, 
Motoroller und Boote. Vereinbaren Sei einfach einen 
Termin bei unserem Kollegen unter der 06131/93420-229 
und fragen Sei nach unseren Einbauaktionen.

JVC KWR 920 BT

Doppel-DIN-Car-Entertainment

• Intuitive Bedienung

• Multicolor-Display

• 1x PreOut

Art. Nr.: 2082350

Bluetooth-Freisprecheinrichtung

KENWOOD KDC X7000DAB

Auto Radio

• Integrierte Freisprecheinrichtung

• Multicolor-Display

• 1x PreOut

Art. Nr.: 2082298

EINBAU-COUPON

15,-

EINBAU-COUPON

15,-

Inklusive DAB-Antenne

*
*

* Es handelt sich um einen Betrag, den wir bei Nutzung des Einbauservices vom tatsächlich anfallenden Einbau-Preis abziehen. 
Keine Bar- oder Teilauszahlung möglich, kein Abzug vom Gerätepreios oder anderen Einkäufen im Media Markt Mainz.
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